APOSTOLSKY LIST
TOTUM AMORIS EST
SVATEHO OTCE FRANTISKA
U PRILEZITOSTI CTYRSTEHO VYROCI
UMRTI SV. FRANTISKA SALESKEHO

,,Viechno nalezi lasce.*! Do téchto slov mizeme shrnout duchovni odkaz Frantiska
Saleského, ktery zemiel pied ¢tyfmi stoletimi, 28. prosince 1622, v Lyonu. Bylo mu néco pies padesat
let a jiz dvacet let byl Zzenevskym biskupem a knizetem ,,v exilu“. Do Lyonu dorazil po své posledni
diplomatické misii. Savojsky vévoda ho pozadal, aby doprovodil kardinadla Moftice Savojského do
Avignonu. Spoleéné méli vzdat hold mladému krali Ludviku XIII., ktery se po vitézném vojenském
tazeni na jih Francie vracel udolim Rhony do Pafize. Unaveny a s podlomenym zdravim se Frantisek
vydal na cestu veden ryze duchem sluzby. ,,Kdyby pro jejich sluzbu nebylo tak velmi uzite¢né, abych
se vydal na tuto cestu, mél bych jist¢ mnoho dobrych a rozumnych diivodi, abych se ji zprostil; jde-
li v8ak o jejich sluzbu, at’ uz mrtvy, nebo zivy, nebudu ustupovat, ale pijdu, nebo se necham
tahnout.“?> Takovou mél povahu. Kdyz kone¢né dorazil do Lyonu, ubytoval se v klastefe sester
Navstiveni Panny Marie, v domé zahradnika, aby nebyl na obtiz a zaroven se mohl volnéji setkavat
s kazdym, kdo si to ptal.

Jiz dlouho byl rozcarovan ,,pomijivou sldvou dvora®
vykonavanim pastyiské sluzby ptfi fad¢ schiizek — zpovédi, rozhovorl, prednéasek, kazani

8 a tak i své posledni dny travil

a samoziejmé psanim dopisi duchovniho ptatelstvi. Hluboky divod tohoto Bohem naplnéného
zpisobu Zivota se mu postupem casu staval stale jasn€j$im a formuloval jej jednodusSe a piesné ve
svém slavném Pojednani o ldasce k Bohu: ,,Jakmile ¢lovék mysli na Boha jen trochu pozorné, citi jeho
srdce jisté oblazujici vzrusent, které svédéi o tom, Ze Biih je Bohem lidského srdce.** Tato slova jsou
syntézou jeho mySlenek. ZkuSenost s Bohem je vlastni lidskému srdci. Nejedna se
o mentalni konstrukt, spiSe o poznani plné UZasu a vdécnosti plynouci z Boziho zjeveni. V srdci
a skrze srdce dochazi k jemnému, intenzivnimu a sjednocujicimu procesu, diky némuz Elovék
poznava Boha a zarovein sam sebe, sviij ptivod, hloubku a své naplnéni v povolani k lasce. Zjistuje,
7e vira neni slepy pohyb, ale predeviim postoj srdce. Clovék se skrze ni svétuje pravdé, ktera se jeho
svédomi jevi jako ,,liby pocit* schopny vzbudit odpovidajici a nezcizitelnou dobrou viili vici kazdé
stvofené skutecnosti, jak s oblibou fikal.

V tomto svétle mizeme pochopit, Ze pro svatého FrantiSka Saleského nebylo lepSiho mista,
kde by mohl najit Boha a pomoci ho najit druhym, neZ v srdcich Zen a muza své doby. Naucil se to
jiz od raného mlédi, kdyz peclivé pozoroval sam sebe a zkoumal lidska srdce.

FrantiSkovo hluboké vnimani Bozi pfitomnosti v kazdodennim Zzivoté bylo patrné
1 v poslednich dnech v Lyonu. Svéfil se sestram Navstiveni Panny Marie, jak si pfal, aby na néj
vzpominaly: ,,V§e jsem shrnul do téchto par slov, kdyz jsem vam fekl, abyste nic neodmitali ani po
ni¢em netouZili. Vic vAm nemam co fici.*® Neslo v§ak o cvigeni v prostém voluntarismu, ,,viile bez

1 SV. FRANTISEK SALESKY, Pojednani o lasce k Bohu, Olomouc 2003, Predmluva, 6.

2 1d., Lett. 2103: A Monsieur Sylvestre de Saluces de la Mente, Abbé d’Hautecombe (3. listopadu 1622), in Oeuvres
de Saint Frangois de Sales, XXVI, Annecy 1932, 490-491.

3 Id., Lett. 1961: A une dame (19. prosince 1622), in (Euvres de Saint Francois de Sales XX (Lettres, X: 1621-1622),
Annecy 1918, 395.
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pokory*®, o to nendpadné pokuseni na cesté ke svatosti, které ji zaméfuje s ospravedliiovanim
vlastnimi silami, s adoraci lidské ville a vlastnich schopnosti, coz ,,se projevuje egocentrickym
a elitaiskym zalibenim v sobé&, v némz chybi skute¢na laska*.” Jesté méné §lo o obyéejny kvietismus,
pasivni odevzdanost bez citfi doktring bez t&la a d&jin.® Spise pramenilo z rozjimani samotného Zivota
vtélené¢ho Syna. Bylo 26. prosince a svétec promluvil k sestrdm uprostied vano¢niho tajemstvi:
, Vidite Jeziska v jeslich? Pfijimé vSechny tutrapy doby, chlad a vSechno, co jeho Otec dopusti.
Neodmitda drobné utéchy od své matky a neni pséno, ze by nékdy vztdhl ruce
k prsu své matky, nybrz v§echno pienechal jeji péci a proziravosti. Tak i my neméame po ni¢em touzit
ani nic odmitat, snaset v§echno, co nam Biih posil4, zimu i utrapy doby.*® Jeho pozornost vénovana
uznani péce o to, co je lidské, jako né¢eho nezbytného, je dojemna. Ve skole vtéleni se tedy naucil
Cist d¢jiny a s divérou v né zit.

Kritérium lasky

Na zaklad¢ své zkuSenosti poznal, Ze touha je kofenem veskerého pravého duchovniho Zivota
a zaroven mistem jeho falSovani. Proto, ¢erpaje z duchovni tradice, ktera ho ptedchézela, pochopil,
jak je dualezité neustdle provéfovat touhu prostfednictvim stalého rozliSovani. Kone¢nym kritériem
jeho hodnoceni byla laska. V jiz zminéné posledni fe¢i v Lyonu na svatek sv. Stépana, dva dny pied
svou smirti, fekl: ,,Laska dava nagim skutkim dokonalost. Reknu vam jesté mnohem vic. Vezméte si
Cloveka, ktery s unci lasky trpi mucednickou smrti pro Boha. Takovy si zaslouzi mnoho, protoze
nemohl dat nic vétsiho nez sviij vlastni zivot. Avsak jiny clovek, ktery utrpél jen Skrabnuti se dvéma
uncemi lasky, bude mit mnohem vétsi zasluhy, nebot’ pravé dobrotivost a laska davaji hodnotu nasim
skutkim.“10

S ptekvapivou konkrétnosti pokracoval v osvétlovani obtizného vztahu mezi kontemplaci
a ¢innosti: ,,Vite nebo byste méli védet, Ze kontemplace je sama o sob¢ lepsi nez ¢innost a aktivni
zivot, ale pokud v aktivnim zivoté ¢lov€k nachézi vétsi spojeni [s Bohem], pak je tento lepsi. Jestlize
sestra, ktera je v kuchyni a stara se o panev na ohni, ma vice lasky a dobrotivosti nez jina, hmotny
ohen ji nebude brzdit, ale pomize ji, aby byla Bohu milejsi. Casto se stava, Ze se ¢lovék spoji s Bohem
v &innosti i v samoté. Nakonec se vzdy vracim k otazce, kde 1ze najit vétsi lasku.!! To je ta prava
otazka, ktera prekondva jakoukoli zbytecnou strnulost nebo uzavieni se do sebe: ptat se sdm sebe
v kazdém okamziku, pti kazdé volbé€, v kazdé Zivotni situaci, kde Ize nalézt nejvétsi lasku. Ne
nahodou sv. Jan Pavel II. nazval svatého Frantiska Saleského ,,U¢itelem bozské lasky*“!2 nejen proto,
Ze na toto téma napsal vyznamny traktat, ale predevsim proto, Ze byl svédkem této lasky. Na druhou
stranu nelze jeho spisy povazovat za teorii sepsanou u psaciho stolu, vzdalenou starostem béZzného
cloveka. Jeho uceni ve skutecnosti vychazelo z pozorného naslouchani zkuSenostem. To, co zil a Cetl
s vnimavosti osvicenou Duchem Svatym, pouze pietvarel v uceni ve svém jedineCném a novatorském
pastoracnim pusobeni. Shrnuti tohoto pfistupu najdeme v pfedmluveé k samotnému Pojednani o lasce
k Bohu: ,,VSechno nélezi lasce, vSechno spociva v lasce, vSechno je pro lasku a vSechno je z lasky
v Cirkvi svaté.“1

Apostolska exhortace Gaudete et exsultate (19. biezna 2018), 49: AAS 110 (2018), 1124.

1bid., 57: AAS 110 (2018), 1127.

Srov. ibid., 37-39: AAS 110 (2018), 1121-1122.
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Obdobi rané formace: dobrodruzstvi poznavani sebe sama v Bohu

Narodil se 21. srpna 1567 na zdmku Sales, pobliz Thorensu, Francoisovi de Nouvelles, panu
z Boisy, a Francoise de Sionnaz. ,Zil na prelomu 16. a 17. stoleti a snoubi se v ném to nejlepsi
z nauky a kulturnich vydobytkl konciciho stoleti, poji se v ném odkaz renesancniho humanismu a
sméfovani k absolutnu, jeZ je vlastni mystickym proudim. 4

Po pocateCnim vzdé€lani, které ziskal nejprve v koleji v La Roche-sur-Foron a poté v koleji
v Annecy, odeSel do Patize, do nov¢ zalozené jezuitské koleje Clermont. V hlavnim mésté
Francouzského kralovstvi, zpustoSeném nabozenskymi valkami, prozil v kratké dobé dvé po sobé
jdouci vnitini krize, které nesmazatelné poznamenaly jeho zivot. Vrouci modlitba v kostele Saint-
Etienne-des-Grés pred patizskou Cernou Madonou zazehla v jeho srdci uprostied temnoty plamen,
ktery v ném zlstal navzdy zivy jako kli¢ k pochopeni jeho vlastni zkuSenosti i zkuSenosti druhych.
,Pane, ktery mas vse ve svych rukou a jehoz cesty jsou spravedlnost a pravda, at’ se déje cokoli, [...]
budu té milovat, Pane [...], budu t¢ milovat zde, miij BoZe, a vzdy budu doufat ve tvé milosrdenstvi
a budu ti vzdy vzdavat chvalu. [...] Pane Jezisi, ty bude$ vzdy mou nadé&ji a mou spasou v zemi
zivych.“?®

To si zapsal do svého deniku a znovu nalezl pokoj. ZkuSenost této krize s jejimi uzkostmi
a otazkami pro néj zlistane navzdy poucenim a poskytne mu jedinecny piistup k tajemstvi vztahu
Boha s c¢lovékem. Pomuize mu naslouchat zivotnim osudiim druhych a s vytfibenym duchem
rozliSovani rozpoznat vnitini postoj, ktery spojuje mysleni s citem, rozum s naklonnosti a ktery
pojmenoval ,,Boha lidského srdce. Timto zpisobem se FrantiSek nevystavil nebezpeci, ze by své
osobni zkuSenosti pfisuzoval teoretickou hodnotu a absolutizoval ji, ale naucil se nécemu
mimofadnému, plodu milosti, a to ¢ist v Bohu své zkuSenosti 1 zkuSenosti druhych.

Ackoli nikdy nechtél vypracovat Zadny teologicky systém, jeho tivahy o duchovnim Zivoté
mély mimofadnou teologickou hodnotu. Objevuji se v nich zékladni rysy teologické praxe, jejiz dva
podstatné rozméry nesmi byt nikdy zapomenuty. Prvnim je pravé duchovni Zivot, protoze v pokorné
a vytrvalé modlitbé, v otevienosti Duchu Svatému, se clovék mlze snaZit pochopit a vyjadiit Bozi
slovo. Teologem se Clovek stava v tavicim kelimku modlitby. Druhym rozmérem je cirkevni zivot:
citit v cirkvi a s cirkvi. Také teologie trpéla individualistickou kulturou, ale kiest'ansky teolog rozviji
své mysleni ponofen do spoledenstvi a lame v ném chléb Slova.'® Uvahy Frantiska Saleského na
okraji tehdejSich u¢enych disputaci, ackoli je respektuje, vychazi prave z téchto dvou zakladnich rysi.

Objeveni nového sveéta

Po dokonceni humanitnich studii pokracoval ve studiu prav na univerzité v Padov¢. Po navratu
do Annecy se navzdory otcovu odporu rozhodl, kterym smérem se bude ubirat jeho Zivot. Na knéze
byl vysvécen 18. prosince 1593 a pocatkem zafi nasledujiciho roku byl na pozvani biskupa Clauda
de Granier povolan na obtiZznou misii v Chablais, uzemi patfici do diecéze Annecy, kalvinského
vyznani, které znovu preslo, ve spletitém labyrintu valek a mirovych smluv, do spravy Savojského
vévodstvi. Byly to intenzivni a dramatické roky. Zde v sob¢€ objevil nadani zprosttedkovatele a muze
dialogu, ale také jistou tvrdou netstupnost, kterd mu pozdé¢ji dala podnét k premysleni. Projevil se
také jako vynalezce originalnich a odvaznych pastyiskych praktik, jako byly proslulé ,letaky*, které
byly vSude vyvéSovany a dokonce podstrkovany pod dvete domii.

14 BENEDIKT XVL., Katecheze, 2. btezna 2011: Insegnamenti, VII/1 (2011), 270.

15 SV FRANTISEK SALESKY, Fragments d’écrits intimes, 3: Acte d’abandon heroique, in (Euvres de Saint
Francois de Sales XXII (Opuscules, 1), Annecy 1925, 41.

Srov. Promluva ke cleniim Mezindrodni teologické komise (19. listopadu 2019): L Osservatore Romano,
30. listopadu 2019, p. 8.
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V roce 1602 se vratil do Pafize, aby zde jménem samotné¢ho Graniera a na zaklad¢é piesnych
pokyniit Apostolského stolce vykonal delikéatni diplomatickou misii, ktera nasledovala po dal§i zméné
politicko-nabozenského uspotadani na tizemi Zenevské diecéze. Navzdory dobré viili francouzského
kréle byla misie netispé$na. Sam napsal papezi Klementu VIIL.: ,,Po celych deviti mésicich jsem byl
nucen vratit se zpét, aniz bych téméf cokoli dokazal.“!” Ptesto se tato misie ukazala pro n&j i pro
cirkev jako necekané bohata z lidského, kulturniho 1 ndbozenského hlediska. Ve volném case, ktery
mu diplomaticka jednani poskytovala, FrantiSek kazal v pfitomnosti krale a francouzského dvora,
navazoval dualezité¢ vztahy a predevsim se zcela ponoiil do izasného duchovniho a kulturniho jara
moderniho hlavniho mésta kralovstvi.

Vsechno se tam zménilo a jeSté nadale ménilo. Sdm se nechal zasdhnout a zpochybnit velkymi
problémy svéta a novym zptusobem pohledu na né€, ptekvapivou poptavkou po spiritualité, ktera se
objevila, a novymi otazkami, které vyvolala. Zkratka, vnimal skute¢né ,,epochalni zménu*, na kterou
bylo nutné reagovat starymi i novymi formami jazyka. Jist¢ to nebylo poprvé, co se setkal s horlivymi
ktestany, ale bylo to néco jiného. UZ to nebyla Patiz zpustoSena ndbozenskymi valkami, kterou vidél
v dobé€ svych studii, ani nelitostny boj, ktery se odehraval na Gzemi Chablais. Byla to ne¢ekana
skuteénost — zastup ,,svatych, opravdovych svatych, pocetny a viude*.® Byli to muzi a Zeny, vzdélani,
profesofi ze Sorbonny, pfedstavitelé instituci, knizata a knézny, sluhové a sluzky, feholnici a feholni
ce. Rozmanity svét ziznici po Bohu.

Setkéani s témito lidmi a vyslechnuti jejich otazek bylo jednou z nejdualezitéjsich okolnosti
Prozietelnosti v jeho zivote. Zdanlivé zbytené a neuspésné dny se tak promenily v jedinecnou skolu
¢teni dobovych nalad, aniz by je zlehoval. Obratny a neunavny polemik se v ném diky milosti
proménil ve skvélého vykladace své doby a mimotfadného duchovniho viidce. Jeho pastoracni
piisobent, velka dila (Uvod do zbozného Zivota, Pojedndni o ldsce k Bohu), tisice dopisti duchovniho
pratelstvi, které posilal jak za zdi klaSterd, tak i mimo né, feholnikim a feholnicim, muzim a zenam
u dvora 1 prostym lidem, setkani s Janou FrantiSkou de Chantal i samotné zaloZeni fadu Navstiveni
Panny Marie v roce 1610, by byly bez této vnitini zmény nepochopitelné. Evangelium a kultura tak
nalezly = plodnou  syntézu, =z niZ vzeSla intuice  autentické metody, zralé
a piipravené pfinést trvalé a slibné plody.

V jednom z prvnich dopist duchovniho vedeni a pratelstvi, ktery FrantiSek Salesky poslal
jedné z komunit, jez navstivil v Pafizi, hovoii, 1 kdyZ s pokorou, o ,,své vlastni metodé*, ktera se 1iSi
od ostatnich, a to s cilem dosdhnout skute¢né reformy. O metod¢, kteréd se ziika pfisnosti a plné se
spoléhd na diistojnost a schopnosti zbozné duSe navzdory jejim slabostem: ,,Mam pochybnosti, Ze
vas$i reform€ miiZe brénit i jina pifekazka: mozna ti, kdo vam ji ulozili, zachézeli s ranou pfili§ tvrdeé.
[...] Chvalim jejich metodu, i kdyz ji nehodlam pouzivat, zvlasté vici vzneSenym a vzdélanym dusim,
jako jsou ty vase. Mam za to, ze je leps$i jim zlo jednoduSe ukazat a dat jim do ruky skalpel, aby si
mohli sami provést potiebny fez. Ale nezanedbavejte kviili tomu reformu, kterou pottebujete.*°
V téchto slovech se zra¢i onen pohled, ktery proslavil salesiansky optimismus
a ktery zanechal trvalou stopu v d¢jinach spirituality a umoznil dalsi rozkvét, jako v ptipad€ Dona
Boska o dve¢ stoleti pozdéji.

7 SV. FRANTISEK SALESKY, Lett. 165: A Sa Sainteté Clément VIII (konec fijna 1602) in Euvres de Saint

Francois de Sales XII (Lettres, 11: 1599-1604), Annecy 1902, 128.

H. BREMOND, L ’humanisme dévot: 1580-1660, in Histoire littéraire du sentiment religieux en France: depuis la

fin des guerres de religion jusqu’a nos jours, I, Jérdme Millon, Grenoble 2006, 131.

19 SV. FRANTISEK SALESKY, Lett. 168: Aux religieuses du monastére des ,, Filles-Dieu* (22. listopadu 1602), in
(Euvres de Saint Francgois de Sales, XII (Lettres, 11: 1599-1604), Annecy 1902, 105.
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Po navratu do Annecy byl 8. prosince téhoz roku 1602 vysvécen na biskupa. Vliv jeho
biskupské sluzby v tehdejsi Evrop€ a v nésledujicich staletich se zda byt obrovsky. ,,Je apostolem,
kazatelem, spisovatelem, muzem ¢inu i modlitby, angazuje se v uskute¢novani idealti Tridentského
koncilu, zapojuje se do polemik a dialogu s protestanty, pticemz stale vice zakousi, Ze kromé nezbytné
teologické konfrontace jsou u¢innéjsi osobni vztahy a laska. Je povérovan diplomatickymi misiemi
na evropské Urovni a spolecenskymi ukoly zprostfedkovani a smifeni.“?® Pfedev§im je viak
vykladacem ménici se doby a priivodcem dusi v dobé¢, kterd novym zptisobem zizni po Bohu.

Laska cini vse pro své déti

V letech 1620 — 1621, tedy na sklonku svého zivota, FrantiSek adresoval jednomu knézi své
diecéze slova, kterd osvétluji jeho vizi doby. Povzbuzoval ho, aby se vénoval psani ptivodnich texta,
které by dokazaly zohlednit nové otazky, a vycitil jejich nezbytnost. ,,Musim vam fici, Ze poznani,
které denné¢ ziskadvam o naladach svéta, mé vede k tomu, Ze si vroucné pieji, aby bozska dobrota
inspirovala nékterého ze svych sluzebnikii k psani podle vkusu tohoto ubohého svéta.“?* Divod
k tomuto povzbuzeni spatfoval ve své vlastni vizi doby: ,,Svét se stava tak choulostivym, Ze se ho za
chvili nikdo neodvazi dotykat jinak nez sametovymi rukavicemi a jeho rany lécCit jinak nez
cibulovymi ndplastmi, ale co na tom zélezi, kdyz budou lidé uzdraveni a nakonec spaseni? NaSe
kralovna, laska, déla vie pro své déti.“?2 Nebylo to nic samozfejmého, a uz viibec ne definitivni vzdani
se porazce. Byla to spiSe intuice zmény v jednani a zcela evangelijni pozadavek pochopit, jak ji Zit.

Stejné poznani ostatné dozralo a projevilo se pii uvedeni Pojednani o lasce k Bohu.
V Predmluveé ¢teme: ,,Piirozené jsem bral ohled na duchovni rozpolozeni nasi doby. Musel jsem to
udinit; je totiz velice dileZité védst, v jaké dobé ¢lovék pise.“? Poté pozadal tenafe o shovivavost:
,»Shledas-li sloh tohoto spisu odliSnym od slohu Filothey a napadne-li t&, Ze oba spisy se lisi od
zpusobu, jakym je napsana Obrana vlajky kiize, pamatuj, Ze za devatenact let se clovék mnohému
nauci 1 odnauci, Ze fe¢ valky je jina neZ fe¢ miru, a Ze se mluvi jinak se zaCatecniky nez se star§imi
druhy.“?* Kde ale tvaii v tvaf této zméné zacit? Ne daleko od dé&jin Boziho vztahu k ¢lovéku. Z toho
vyplyva 1 hlavni zamér jeho Pojednani: ,,Myslel jsem jenom na to, abych jednoduSe a prostg,
nestrojen¢ a neliCené popsal d&jiny vzniku, pokroku a dokondni bozZské lasky, jejich skutkd,
vlastnosti, pfednosti a vznesenosti.?

Otazky zmény doby

U prilezitosti Ctyfstého vyro¢i umrti svatého FrantiSka Saleského jsem se zamyslel nad jeho
odkazem pro nasi dobu a velmi inspirujici se mi jevi jeho pruznost a schopnost vize. Z¢asti je to Bozi
dar, z¢asti za to vdeci své povaze, ale také diky houzevnatému péstovani zkuSenosti jasn€é vnimal
menici se dobu. Sam by si nikdy nepomyslel, ze se mu naskytne takova ptilezitost k hlasani evangelia.
Slovo, které miloval jiz od mladi, bylo schopné prorazit, oteviit nové a neptedvidatelné horizonty ve
svéte, ktery prochdzel rychlymi zménami.

A pravé to nas ¢eka jako zasadni kol 1 pro nasi zménu doby: cirkev, kterd se neodvolava
pouze na sebe, je oprosténa od veskeré svétskosti, ale je schopna obyvat svét, sdilet zivoty lidi, kracet

20 BENEDIKT XVI., Katecheze, 2. biezna 2011: Insegnamenti, VII/1 (2011), 272.

2L V. FRANTISEK SALESKY, Lett. 1869: A M. Pierre Jay (1620 nebo 1621), in (Euvres de Saint Francois de
Sales, XX (Lettres, X: 1621-1622), Annecy 1918, 219.

22 [bid.

B Id., Pojednani o lasce k Bohu, Olomouc 2003, Pfedmluva, 9.

2 Ibid., 16.

% Ibid., 8.



spolu s nimi, naslouchat jim a piijimat je.?® Toho dosahl Frantisek Salesky, ktery diky Bozi milosti
dokazal chapat svou dobu. Proto néas vyzyva, abychom se pfestali pfehnan¢ zabyvat sami sebou,
strukturami, spole¢enskym obrazem a spise se ptali, jaké jsou konkrétni potieby a duchovni o¢ekavani
naseho lidu.?” Proto je i pro dnesni dobu diilezité znovu si pfipomenout néktera z jeho zasadnich
rozhodnuti, abychom zménu pojali s evangelijni moudrosti.

Vanek a kridla

Prvnim z téchto rozhodnuti bylo nov¢ interpretovat a nabidnout kazdému ¢lovéku v jeho konkrétnim
stavu St’astny vztah mezi Bohem a ¢lovékem. Vzdyt hlavnim diivodem a soucasné cilem Pojednani
bylo pravé ukéazat svym soucasnikiim pritazlivost Bozi lasky. ,,Jaké Ze jsou,” pta se, ,,pouta, jimiz
bozska prozietelnost obycejné svazuje lidska srdce?*?® Vychazel sugestivné z textu Ozease 11,4%° a
popsal tyto obvyklé prostiedky jako ,,pouta lidskosti ¢i lasky a pratelstvi. ,Jisté¢ nas®, pise, ,,Bih
k sobé¢ ptitahuje nikoli zeleznymi pouty jako néjaké byky nebo buvoly, nybrz on se o nas uchazi a
laskyplné€ nas k sobé 14kd jemnymi a svatymi vnuknutimi: to jsou ta pouta urena lidskému rodu od
¢asti Adamovych a piiméfena povaze lidského srdce, jeZ je svou piirozenosti svobodné. 30 Prave
skrze tato pouta Blih vyvedl sviyj lid z otroctvi, ucil ho kracet a drzel ho za ruku, jako to d¢la tata nebo
mama se svym ditétem. Tedy Zadné vnéjsi donuceni, zddna despotickd a svévolna sila, zadné nasili.
Spise presvédc¢iva forma pozvani, ktera ponechava svobodu ¢loveéka nedotéenou. ,,Milost™, pokracuje
a mysli pfitom jisté na mnoh¢ zivotni ptib&hy, s nimiz se setkal, ,,pouziva svych sil, ale nase srdce
pfitom k ni¢emu nepfinucuje, nybrz je laskyplné pfitahuje. Je v ni svatd moc, ale ta nas nechce
pfemahat silou, nybrz chce utvaret nasi svobodu nemilujici ve svobodu milujici. Psobi silng, ale
zaroven tak mirné, ze nase vile neni jejim pisobenim utiskovana. Naléhd na nds, ale nepotlacuje
svobodu naSeho konani, takze my pfi vSem tom jejim silném a mocném pulsobeni mizeme s jejim
vlivem bud’ souhlasit, anebo nesouhlasit, jak se nam zlibi.«3!

Kratce pfedtim piibliZil tento vztah na podivuhodném ptikladu ,,apoda®. ,,Aristoteles mluvi
o jistych ptécich, které nazyva apody, €ili beznohymi, jejichZ nozky jsou tak kratké a slabé, Ze jich
nemohou pouzivat; je to, jako by je viilbec neméli. Klesnou-li nékdy tito ptaci k zemi, zlstavaji tam
lezet jako uvéznéni a nejsou s to, aby zase vzlétli. PonévadZ nemohou pouzit svych nohou,
nedostanou se sami do vzduchu, dfepi na zemi a zahynou, nepomize-li jejich bezmocnosti piiznivy
vitr, ktery je uchopi a ve svém viru nadnese ponckud vzhiru, jak to d€la 1 s nezivymi vécmi. Ma-li
dostatecnou silu, pomaha jim dostat se do potfebné vyse, aby mohli mévat ktidly, aZ pak mohou letét
sami.“3? Tak je tomu i s ¢lovékem: Bith ho stvofil, aby 1étal a plné rozvinul sviij potencial
v povolani k lasce, ale hrozi, zZe spadne-li na zem a nebude chtit znovu oteviit sva kiidla vanku Ducha
Svatého, stane se neschopnym letu.

Zde je tedy ,,forma“, kterou je Bozi milost urena lidstvu: vzacnd a velmi lidskéd pouta
Adamova. Bozi moc nikdy nepfestava byt naprosto schopna obnovit let, a pfesto jeho mirnost
zajistuje, aby svoboda souhlasu nebyla porusena nebo zbyte¢na. Zalezi na ¢loveku, zda se zvedne,
nebo ne. I kdyz se ho milost dotkla, kdyz se probudil, nechce, aby ¢lovek vstal, aniz by s tim souhlasil.

% Srov. Promluva k biskupiim, knézim, ieholnikiim, seminaristiim a katechetiim, Bratislava, 13. zaf1 2021:

L’Osservatore Romano, 13. zari 2021, str. 11-12.

Srov. ibid.
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2 Pouty laskavosti jsem je tahl, provazy lasky; byl jsem k nim jako ti, kdo zdvihaji dité ke svym tvaiim, a sklanél
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Takto se dostava ke své zavérecné ivaze: ,,Tak, Theotime, podnéty Bozi milosti nas predchéazeji a
jsou patrné dfive, nez na né¢ mizeme pomyslet; avSak jestlize jsme jiz pocitili jejich pfitomnost
v naSich srdcich, pak zalezi na nas, zda jim dame svij souhlas, budeme s nimi spolupisobit a
uposlechneme je, anebo zda sviij souhlas odepieme a odmitneme je. Bez naseho pfic¢inéni se stavaji
patrnymi, ale naSeho svoleni dosahuji jediné s na$im pfi¢inénim.“** Ve vztahu
s Bohem jde tedy vzdy o zkusSenost bezplatnosti, ktera svéd¢i o hloubce Otcovy lasky.

Tato milost vSak nikdy necini ¢lovéka pasivnim. Vede nas k pochopeni, Ze nas radikalné
piedchazi Bozi laska a Zze jeho prvni dar spociva praveé v piijeti sebe sama z této lasky. Kazdy ma
vSak spolupracovat na svém naplnéni a s ditvérou roztdhnout kiidla vstfic Bozimu vanku. Zde vidime
dilezity aspekt naseho lidského povolani: ,,Ukol, ktery Buah svéifuje Adamovi a Evé
v Knize Genesis, je byt plodnymi. Lidstvo dostalo za kol ménit, budovat a ovladnout stvoteni, coz
je pozitivni ukol, ktery znamena tvofit z né¢j a s nim. Budoucnost tedy nezavisi na neviditelném
mechanismu, jehoz pasivnimi divaky jsou lidé. Ne, my jsme hlavnimi hrdiny, my jsme — troufam si
fici — spolutviirci.*** To Frantisek Salesky dobfe pochopil a snazil se to piedavat ve své sluzbé
duchovniho vedeni.

Prava zboznost

Druhym zésadnim rozhodnutim bylo zaméfit se na otdzku zboznosti. Stejné jako v dnesni
dobé, 1 tehdy epochalni zména vyvolala fadu otdzek. Zejména dva aspekty je tfeba pochopit a znovu
ozivit i dnes. Prvni se tykd samotné myslenky zboznosti, druhd jejiho univerzalniho a lidového
charakteru. Pfredevsim chceme uvést, co se rozumi pod pojmem zboznost, coz je prvni tivaha, kterou
najdeme na zacatku Filothey: ,,Je ptfedevs§im tieba, abys véd¢la, jak ctnost zboznosti vypada. Prava
zboZnost je totiZ jen jedna, kdeZto nepravych a marnych je mnoho; kdybys nevédéla, ktera je ta prava,
mohla by ses zmylit a jit za n&jakou zboZnosti nenaleZitou a povére¢nou.“®

Vkusné a pfitom aktualné popisuje FrantiSek Salesky faleSnou zboZnost, v niZ neni tézké se
ocitnout, ne bez u¢inné Spetky zdravého humoru: ,,Ten kdo dodrzuje posty, se bude povaZzovat za
skutecné zbozného, pokud se posti, 1 kdyz v srdci bude mit plno zloby; ze samé stfidmosti se neodvazi
omocit jazyk ve ving, ba ani ve vodé, ale do krve blizniho jej pomluvou a nactiutrhdnim ponofi bez
okolki. Jiny si bude pfipadat zbozny proto, Ze kazdy den odifikd spoustu modliteb,
1 kdyz tfeba potom k lidem v rodiné€ a v okoli mluvi protivné, naduté a urazlive. Dalsi velmi ochotné
vybira z penéZenky almuznu pro chudé, ale v srdci nenajde dost laskavosti, aby odpustil nepiatelim.
Jesté jiny nepiatelim odpusti, ale aby zaplatil véfitelim, k tomu ho musi donutit soudni moc.“% Jsou
to zjevné netesti a tézkosti vSech dob, dokonce i1 dneska, uzavira svétec: ,,VSechny tyto lidi povazuje
vefejné minéni za zbozné, ale oni nejsou zbozni vitbec.*’

Novost a pravdivost zboznosti vSak spo€ivaji jinde, v kotfenech pevné spjatych s bozskym
zivotem v nas. Takto ,,prava a zivd zbozZnost [...] pfedpoklada lasku k Bohu, ba neni nic jiného nez
opravdova laska k Bohu. Neni to laska ledajaka.“3® V jeho horlivé ptedstavivosti plati: ,,Zkratka,
zboznost neni nic jiného nez jakasi duchovni ¢ilost a zivost, jejimz prostiednictvim piisobi milosrdna
laska v nas (nebo my v ni), a to rychle a ochotné.*® Proto nestoji vedle lasky, ale je jejim projevem

3 Ibid., 105.

3 FRANTISEK, Ritorniamo a sognare. La strada per un futuro migliore, Conversazione con Austen Ivereigh,
Piemme, Milano 2020, 8.

% SV. FRANTISEK SALESKY, Uvod do zbozného Zivota, Praha 1990, 17.
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a zaroven k ni vede. Je jako plamen, ve vztahu k ohni: ozivuje jeho intenzitu, aniz by meénil jeho
charakter. ,,Koneckonct kiest'anska laska a zboznost se od sebe nelisi o nic vic nez plamen od ohné,
protoze tato laska je duchovni oheii a je-li mocné roznicena, nazyva se zboznosti. Zboznost nepiidava
k ohni kiestanské lasky nic kromé plamene, ktery ji ¢ini pohotovou, ochotnou
a priinlivou nejen v zachovavani Bozich ptikdzani, nybrz také v plnéni nebeskych pokynil
a vnuknuti.““° Takto chapana zboZnost v sob& nema nic abstraktniho. Je to spise zptisob Zivota, zptisob
byti v konkrétnim kazdodennim zivoté. Spojuje a objasiiuje kazdodenni malickosti, jidlo
a odev, praci a volny cas, lasku a plozeni, plnéni profesnich povinnosti, zkratka osvétluje povolani
kazdého Cloveka.

Je zde patrny lidovy koten této zboznosti, ktery se potvrzuje jiz od prvnich fadka Filothey:
,» Téméf vsichni, kdo pojednavali o zboznosti, m¢li na zieteli pouceni osob velmi vzdalenych styku
se svétem, nebo aspont vyucovali takové zboznosti, jez vede k tomuto naprostému ustrani. Mym
umyslem je poucit lidi, kteti ziji ve méstech, v domacnostech, u dvora, a svym postavenim jsou nuceni
navenek vést spoledensky Zivot.“** Proto se velmi myli ti, kdo si mysli, Ze by zboZnost méla byt
odsunuta do né¢jakého chranéného a vyhrazeného prostredi. SpiSe je vSech a pro vSechny, at’ jsme
kdekoli, a kazdy ji mulze praktikovat podle svého povolani. Jak napsal sv. Pavel VL
k Ctyfstému vyro€i narozeni sv. FrantiS8ka Saleského: ,,Svatost neni vysadou té ¢i oné tfidy, ale vSem
kfestanim je uréena naléhava vyzva: ,Ptiteli, pojd doptredu!* (Lk 14,10). VSichni jsou vazani
povinnosti vystoupit na Bozi horu, i kdyZ ne vsichni stejnou cestou. Zboznost musi jinak projevovat
Slechtic, jinak femeslnik, jinak ¢i$nik, jinak knize, jinak vdova, jinak mlada zena, jinak nevésta.
A co vic, praxe zboznosti musi byt pfizptisobena silam, praci a povinnostem kazdého z nich.4?
Ptechdzeni svétského mésta, stieZeni nitra, spojovani touhy po dokonalosti s kazdym Zivotnim
stavem, nalezeni stfedu, ktery se neoddéluje od svéta, ale uci, jak jej obyvat, jak si jej vazit, ale také
jak si od n&j drzet spravny odstup — to bylo jeho zdmérem a nadéle to zlistava cennym poucenim pro
kazdou Zenu a muze nasi doby.

To je koncilni téma vSeobecného povolani ke svatosti: ,,VSechny véfici kiestany, vybavené
v kazdém povolani a stavu tolika a tak velikymi prosttedky spasy, vola Pan — kazdého jeho vlastni
cestou — k dokonalé svatosti, jako je dokonaly sam Otec.“*® | Kazdého jeho vlastni cestou,” fika
koncil. Neni tedy tfeba klesat na mysli p¥i pohledu na vzory svatosti, které se jevi jako nedostizné.4*
Matka cirkev nam je nenabizi proto, abychom se je snazili okopirovat, ale proto, aby nas povzbudily
na jedinecné a specifické cesté, kterou pro nds Pan pfipravil. ,,ZaleZi na tom, aby kazdy véfici
rozpoznal svoji vlastni cestu a dal vzejit tomu nejlepSimu ze sebe, co do ného zcela osobné vlozil Bith
(srov. 1 Kor 12,7).%%

Extaze Zivota

To vSe vedlo svatého biskupa k tomu, ze povazoval kiest'ansky Zivot v jeho celistvosti za
,€Xtazi ¢inu a zivota“*®. Neméla by se viak zaménovat se snadnym tinikem nebo staZenim se do
ustrani, a uz vlibec ne se smutnou a Sedivou poslusnosti. Vime, Ze toto nebezpeci je v Zivoté z viry
vzdy ptitomné. ,,Nektefi kiestané — jak se zda — Ziji ve stylu postni doby bez Velikonoc. [...] Chapu

0 Ibid.

4 Jpid., Predmluva, 9.

4 Ap. list. Sabaudiae gemma, nel IV centenario della nascita di san Francesco di Sales, dottore della Chiesa
(29.ledna 1967): AAS 59 (1967), 119, pieklad vlastni.

II. vatikansky ekumenicky koncil, dog. Konst. Lumen gentium, 11.

4 Apostolska exhortace Gaudete et exsultate, 11: AAS 110 (2018), 1114.
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lidi, kteti inklinuji ke smutku kvtili vaznym tézkostem, kter¢ je suzuji, avSak postupné je tieba dovolit,
aby se zacala probouzet radost viry jako tajemnd, ale pevna divéra i uprostied téch nejhorSich
protivenstvi.“4’

Dovolit radosti, aby se probudila, je pfesné to, co FrantiSek Salesky vyjadiuje, kdyz popisuje
»extdzi ¢inu a zivota“. Diky ni ,,zijeme pak nejen zivotem mravnym, spravedlivym a vpravdé
kiestanskym, nybrz také Zzivotem nadpfirozenym, duchovnim, odevzdanym do vile Bozi
a extatickym, to znamena zivotem, ktery v kazdém ohledu stoji mimo nas pfirozeny stav a jesté nad
nim*“.*® Nachazime se zde v Ustfedni a nejzativejsi ¢asti Pojedndni. Extaze je §tastnym piesahem
kiestanského Zivota, ktery se vydava za hranice pramérnosti pouhého dodrzovani: ,,Nekrast, nelhat,
necizolozit, neptisahat zbyte¢né, nevrazdit, modlit se k Bohu, milovat a ctit svého otce — to znamena
zit podle svého piirozené¢ho rozumu. Avsak vzdat se vSeho svého majetku, milovat chudobu, nazyvat
ji svou krasnou pani a podle toho se wvi¢i ni také chovat, povazovat za blaho
a $tésti urdzky a nadavky, pohrdani, pronasledovani a mucednictvi, zachovavat dokonalou Cistotu — a
kone¢né uprostfed tohoto svéta a v této smrtelné schrance vést zivot neustalého odiikani
a sebezaporu, nevsimat si toho, co si mysli a tikaji lidé, a plavat proti proudu — to znamena Zit uz
nikoli zpisobem lidskym, nybrz nadlidskym, to je Zit nikoli v nas, nybrzZ mimo nés a nad nami.
Ponévadz nikdo ovSem nemuze natolik vystoupit ze sebe samého, nepfitdhne-li jej véény Otec, musi
takovy Zivot byt ustavi¢nou extazi ¢inu.

Je to zivot, ktery navzdory vsi vyprahlosti a pokuseni uzavtit se do sebe znovuobjevil zdroj
radosti. ,,Velké nebezpeci, které hrozi soucasnému svétu s jeho rozmanitou, le¢ zatézujici konzumni
nabidkou, je individualisticky smutek, ktery prysti ze zpohodInélého a lakomého srdce,
z chorobného vyhledévani povrchnich rozkosi a z otupélého svédomi. Kdyz se vnitini Zivot uzavie
do vlastnich z4jml, nezbyva uz prostor pro druhé, nepfichazeji uz chudi, Bozimu hlasu se
nenaslouchd, nezakousi se jiz radost z jeho lasky a nerodi se nadSeni pro konani dobra. Toto konkrétni
a trvalé nebezpe¢i hrozi 1 véficim. Mnozi mu podléhaji a stavaji se rozmrzelymi
a nespokojenymi lidmi bez Zivota.“*

K popisu ,,extaze ¢inu a zivota“ pridava svaty FrantiSek nakonec dvé dulezita upiesnéni, ktera
jsou urc¢ena 1 nasi dob&. Prvni se tykd ucinného kritéria pro rozliSovani pravdivosti pravé tohoto
zivotniho stylu, druhé jeho nejhlubSiho zdroje. Pokud jde o kritérium rozliSovani, uvadi, Ze takova
extaze sice zahrnuje opravdové vystoupeni ze sebe sama, ale neznamena to vzdani se Zivota. Je
diilezité na to nikdy nezapominat, abychom se vyhnuli nebezpe¢nym odchylkam. Jinymi slovy, kdo
si mysli, Ze se povznasi k Bohu, ale nezije lasku k bliznimu, klame sebe i druhé.

Nachézime zde stejné kritérium, jaké pouzival pro rozliSeni pravé zboZnosti. ,,Vidime-li tedy
néjakého cloveéka, ktery je v extazi pii modlitbé, takze vystupuje nad sebe samého a pozveda se
k Bohu, ale pfitom nevede extaticky, to znamena Bohu odevzdany, vyssi zivot, [...] zvlasté trvalou
laskou, vét mi, Theotime, pak tyto extaze jsou velice pochybné a nebezpecné.* Velmi plisobivy je
jeho zavér: ,,Nad sebou v modlitbé a pod sebou v zivoté€ a skutcich, and€lsky v rozjimani a zvitecky
v pocindni [...] to je jista znamka toho, Ze takové extaze jsou pouhou Salbou a klamem zlé¢ho
nepfitele.“*! To je v podstaté totéZ, co uz Pavel pfipomenul Korint'aniim ve velepisni lasky: ,,Kdybych
mél viru v nejvy$§i mife, takze bych hory ptendSel, ale nemél lasku, nejsem nic.

47 Apostolska exhortace Evangelii gaudium (24. listopadu 2013), 6: AAS 105 (2013), 1021-1022.
% SV. FRANTISEK SALESKY, Pojedndni o ldsce k Bohu, Olomouc 2003, 321.
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A kdybych rozdal vSechno, co mam, a (pro druhého) do ohné skocil, ale nemé¢l lasku, nic mi to
neprospéje” (1 Kor 13,2-3).

Pro sv. Frantiska Saleského tedy kiestansky zivot nikdy neni bez extaze, a ptresto extaze neni
autenticka bez Zivota. Zivot bez extaze se skute¢né miZe zredukovat na nejasnou poslusnost, na
evangelium, které zapomnélo na radost. Na druhou stranu se extaze bez zivota snadno vystavuje iluzi
a klamu Zlého. Velké polarity kiestanského zivota se nemohou vyiesit navzdjem. Naopak, jedna
udrzuje druhou v jeji autenticité. Pravda se tedy neobejde bez spravedlnosti, spokojenost bez
odpovédnosti, spontannost bez zdkona a naopak.

Pokud jde o hluboky zdroj této extaze, moudre ji spojuje s laskou zjevenou vtélenym Synem.
Jestlize na jedné stran¢ plati, ze ,laska je prvni skuteCnosti a prapfic¢inou naseho zbozného
a duchovniho Zzivota, skrze ni zijeme, citime a chceme®, a na druhé stran¢ ,,ndS duchovni zivot je
takovy, jaka jsou nase hnuti mysli (€ili afekty)®, je zfejmé, ze ,,srdce bez citu nema lasku®, stejné jako
,.neni milujiciho srdce bez afektii.>? Zdrojem této lasky piitahujici srdce je viak Zivot Jezise Krista:
,INic nepobizi srdce Clovéka vic nez laska® a vrcholem toho pobizeni je, ze ,,Jezi§ Kristus za
nas zemfel a svou smrti nam daroval Zivot. My pak Zijeme jen proto, Ze on zemfel za nas, pro nas
a v nas. >
Tento vyrok je dojemny, protoZze odhaluje nejen osvicenou a nesamoziejmou vizi vztahu mezi
Bohem a ¢lovékem, ale také blizké citové pouto, které spojovalo svatého biskupa s Panem Jezisem.
Pravda o extazi zivota a ¢inu neni vSeobecnd, ale projevuje se podle formy Kristovy lasky, kterd
vrcholi na ktizi. Tato laska existenci nerusi, ale dodava ji mimoradny lesk.

Proto svaty FrantiSek Salesky pouziva krasny obraz, kdyz popisuje Kalvarii jako ,horu
milujicich*.>* Tam a pouze tam si uvédomime, Ze ,,nemiiZeme mit Zivot bez lasky, ani lasku bez smrti
Vykupitelovy. Ostatné vSechno je bud’ v&€¢na smrt, anebo vécna laska, a celd kiest'anskd moudrost
spo¢iva v tom, abychom si mezi obéma dobie zvolili“.>® Své Pojedndni tak mize uzaviit odkazem na
zaver rozpravy svatého Augustina o lasce: ,,Co je vérngjsiho nezli laska? Veérna nikoli svétu
pomijivému, ale vé¢nosti. V pfitomném zivot€ snasi vSe, protoze véii vSsemu o budoucim Zivoté: snési
v$e, co je nam dano snaset zde, protoze doufa ve vse, co je ji zaslibeno. Je spravné, Ze nikdy nekon¢i.
Proto se cviCte v ladsce a pfinaSejte, svat¢ o ni rozjimajice, plody spravedlnosti.
A pokud najdete dalsi véci ke chvale, které jsem vam nyni netekl, at’ je to vidét na vaSem zplisobu
zivota.*®
Pravé to Ci$i ze Zivota svatého biskupa z Annecy a je to znovu urceno kazdému z nas. Kéz
nam u prilezitosti tyfstého vyroci jeho narozeni pro nebe pomiize zbozné€ na néj vzpominat a na jeho
pfimluvu at’ Pan vylije hojné dary Ducha na cesté svatého a vérného Boziho lidu.

Rim, sv. Jan v Lateranu 28. prosince 2022.
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