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Drazi pratelé, bratfi a sestry,

v8ichni mame v paméti dobu, kdy se zacala celym svétem $ifit dosud
neznama nemoc covid-19. Nebezpedi, které tato nemoc prinesla, mo-
tivovalo odborniky z raznych laboratofi a védeckych pracovist, aby
hledali zplisob, jak nad touto nemoci zvitézit. Diky Bohu a jejich obé-
tavému nasazeni se to podatilo.

Davno predtim se zacala §ifit svétem a cirkvi bolestna rana zneuzi-
vani nezletilych, a to i ze strany duchovnich osob. Bylo potieba na tyto
odsouzenihodné ¢iny reagovat, a to podobné rychle a obezfetné jako
u nemoci covid-19. Cirkev, kterd v minulosti neméla s odhalovanim
a vySetfovanim téchto trestnych ¢int dostatek zkuSenosti, se musela
zaclit v této oblasti intenzivné vzdélavat, aby postupovala spravedlive,
a pritom byla schopna respektovat distojnost a prava osob dotéenych
trestnim fizenim.

Jménem nés biskupti bych chtél podékovat v§em odbornikiim
na kanonické i sekularni pravo za nasazeni, s nimz se pustili do vy-
pracovavani postupt, které maji pfinést uzdraveni této bolestné ob-
lasti Zivota cirkve. Dékuji za to, Ze pfi poctivém a uceleném pristupu
k tomuto tématu dokazali vyuZit poznatky dalsich odborniku z oblasti
psychologie, psychiatrie a instituci statnich i neziskovych, ktefi s nami
obétavé sdileli své zkuSenosti. Jim vSem patfi ze strany nas, predsta-
viteld cirkve, rovnéZ velké podékovani.
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V neposledni fadé patii podékovani také Cyrilometodéjské teolo-
gické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci, kterd v ndvaznosti
na program celoZivotniho vzdélavani pro pracovniky cirkevnich soud
a ostatnich cirkevnich instituci s nazvem Setfeni sexualnich deliktt
v katolické cirkvi umoZnila uspotfadat k tomuto tématu i konferenci
a vydat tento sbornik, ktery celou vySe popsanou vybornou spolu-
praci potvrzuje a prezentuje. KéZ tento soubor pfednasek z programu
celozivotniho vzdélavani i ze stejnojmenné konference poslouZzi jako
pomucka pro komplexni vzdélavani v této oblasti a zarovern pomuiZe
hledat preventivni cesty, jak zachovat v cirkvi, mezi duchovnimii v ro-
dinach bezpec¢né prostiedi, které vZdy poskytovala vSem, kdo jdou
s nami na cesté timto pozemskym ¢asem a Zivotem.

S vdécénosti a nadéji
T Josef Nuzik

arcibiskup olomoucky
Velky kancléf CMTF UP
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Sbornik, ktery se vadm dostava do rukou, se vénuje problematice sexu-
alnich deliktt z rznych Uhld pohledu. Tento jev popisuje z hlediska
prava, ale i dal$ich spolecenskovédnich disciplin. Zvlastni pozornost
je vénovéana sexualnimu zneuZivani a jeho dopadu na dalsi Zivot
obéti. Sbornik by mél slouzit pfedevsim odbornikiim — nejen z fad
cirkevnich pravnikt — k prohloubeni znalosti a osvojeni si novych po-
znatkt a praktickych dovednosti pti Setfeni sexualnich deliktli v cirkvi
ive staté, které jsou nezbytnym predpokladem spravedlivého, Gi¢inné-
ho a rychlého proSetfeni véci s prihlédnutim k praviim poskozenych
a zvlast zranitelnych obéti.

Sbornik obsahuje ¢lanky odbornikt z oblasti svétského i kanonic-
kého prava, psychologie, psychiatrie, sociologie a viktimologie, ktefi
prednaseli na kurzu celoZivotniho vzdélavani s ndzvem Setfeni se-
xualnich deliktt v katolické cirkvi, uspofaddaném Cyrilometodéjskou
teologickou fakultou Univerzity Palackého v Olomouci v letnim se-
mestru akademického roku 2021/2022 a na stejnojmenné konferenci
v Cervnu 2022.

Clanky jsou Fazeny tak, Ze nejprve komplexné zpracovavaji proble-
matiku sexuélnich deliktli z pohledu kanonického a svétského trest-
niho prava. Dale popisuji prabéh Setfeni téchto trestnych ¢ind, véetné
moZnosti spoluprace statu a cirkve na jejich objasfiovani. Nasledné se
zabyvaji otazkou trestni odpovédnosti pravnickych osob a preventivni-
mi opatfenimi, kterd by méla vést k eliminaci tohoto nezadouciho jevu.

Uvod 9



Dalsi prispévky se vénuji vyslechu détskych svédkt a vérohodnosti
vypovédi. Odbornici z oboru psychologie a psychiatrie zpracovali téma
sexualniho zneuZivani déti a jeho nasledkl zejména v oblasti duSevni-
ho zdravi a jejich dalsiho vyvoje. Dopady sexudlnich deliktt jsou zmi-
nény i u dospélych osob. Pozornost je vénovana rovnéZ terapeutické
praci s obétmi a tomu, jakym zptisobem jim lze pomoci.

Sbornik zavr$uje prispévek biskupa Mons. Marka Forgace, ktery
se zabyva problematikou duchovniho Zivota knéZi a jejich formaci,
is ohledem na prevenci téchto nezadoucich jevli v cirkvi.

Vérime, Ze prispévky odborniki z praxe budou vyznamnou pomoci,
pro ty, ktefi se touto problematikou zabyvaji, ale souc¢asné toto téma
pribliZi srozumitelnym zplisobem i Siroké verejnosti.

editofi
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Sexualni delikty ve svétském
a kanonickém pravu

Mgr. Jifina Navratilova - Dr. Libor Botek, Th.D.

ANOTACE

Tento ¢lanek porovnava hmotnépravni Gpravu sexualnich delikta
ve svétském a kanonickém pravu. Popisuje a objastiuje znaky jed-
notlivych skutkovych podstat trestnych ¢int proti lidské diistojnosti
v sexudlni oblasti a sankce za né. Zabyva se rovnéz problematikou
neptekaZeni a neoznadmeni trestnych ¢inti a nasledky nepravdivé své-
decké vypovédi ¢i trestniho oznameni. De lege ferenda piedstavuje
novou koncepci definice trestného ¢inu znasilnéni a s tim souvisejici

s w2

zmény I11. hlavy zvlastni ¢asti trestniho zdkoniku.

KLiGovA sLovA
sexudalni trestné ¢iny, znasilnéni, pohlavni zneuZiti, kfivé obvinéni,
Desatero, trest

1. Uvod

Trestné Ciny proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti predstavuji
velmi zavaZné naruSeni télesné a moralni integrity obéti. Pokud k ta-
kovému jednéni dojde v cirkvi ze strany duchovniho, je to o to bolest-
néjsi, nebot to nenarusuje jen davéru vuci jednotlivci, ale poskozuje
to isamotnou cirkev. Duchovni obvykle poZivaji mezi véficimi zvlast-
ni formu davéry a jsou svym okolim vnimani jako moralni autority,
které maji vérici vést silou svého prikladu. Pro mimoradné negativni
dopad tohoto typu delikt1 na celé spolecenstvi véFicich je jejich se-
lhani v kanonickém trestnim pravu hodnoceno zpravidla pfisné,
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atoinejvyssim trestem zbaveni klerického stavu. Specifické postaveni
duchovnich mtiZe mit vliv i na pravni posouzeni jejich jednani ve svét-
ském trestnim pravu, pokud k ¢inu zneuZiji svého postaveni a z ného
vyplyvajici divéryhodnosti nebo vlivu.

Moralni selhani pracovnikli cirkve je vétSinou feSeno soubézné
trestnim pravem svétskym i kanonickym. Cil obou pravnich systému
je shodny, a to chranit spole¢nost, popt. spolecenstvi véficich, pred pa-
chateli trestnych ¢int a zabranit jim v dal§im pachani trestné ¢innosti.
Ve svétském trestnim Fizeni je duchovni souzen jako kaZzdy jiny obcan.
Pokud doslo k dfivéjsimu odsouzeni a uloZeni trestu cirkevni autoritou,
nic to neméni na presumpci neviny v rizeni pred statem, a to az do pra-
vomocného skonceni véci. Z pohledu statu jsou rozhodnutim cirkevni
autority feSeny interni zalezitosti cirkevni discipliny. Svétsky trestni
soud k takovému odsouzeni nepftihlizi a otdzku viny a trestu si posuzuje
samostatné na zakladé diikazti pfed nim provedenych. Naopak kanonic-
ké trestni pravo vyslovné pocita v kan. 1344 Kodexu kanonického prava
(dalejen ,CIC" s tim, Ze kanonicky trest miiZe byt pfiméfené sniZen, jest-
liZe byl delikvent dostate¢né potrestan svétskou moci. OvSem v pripadé
sexuélnich deliktt viici nezletilym je natolik akcentovana ochrana obéti,
Ze zmirnéni kanonickych trestt ve smyslu kan. 1344 odst. 2 CIC s ohle-
dem na potrestani svétskou moci nelze pfilis o¢ekavat. Tresty uloZené
cirkvi zbavuji odsouzeného hodnot majicich pro Zivot véficiho ¢lovéka
mimotadny vyznam, coZ se ovSem z pohledu nevéricich jevi jako téZko
srozumitelné. Cirkevni tresty zavazuji delikventa predevsim ve svédomi.
Z pohledu statu jsou nevynutitelné. Odsouzeni pachatele v obou prav-
nich systémech neodporuje principu ne bis in idem, nebot tresty uloZené
cirkevni autoritou maji odli§ny Gi¢el, ktery spociva zejména v zajisténi
fadného vykonu knéZské sluzby a v ochrané cirkevniho spolecenstvi.!

1 Srov. Giel trestu ve svétském pravu, ktery byl definovan v § 23 trestniho zédkona
¢.140/1961 Sb., G¢inného do 31. 12. 2009 (dale jen ,trestni zakon") takto: JUcelem trestu
je chranit spole¢nost pred pachateli trestnych ¢ind, zabranit odsouzenému v dalsim pé-
chéani trestné ¢innosti a vychovat jej k tomu, aby vedl fadny Zivot, a tim ptisobit vychov-
né i na ostatni ¢leny spole¢nosti.” V trestnim zakoniku ¢. 40/2009 Sb. (dale jen ,trestni
zakonik") ticel trestu vyslovné definovan neni.

12 Setfeni sexuélnich deliktt v cirkvi a ve staté



Ochrana poskytovana obéma pravnimi systémy je limitovana tim,
Ze pro sexudlni delikty je pfizna¢na vysoka mira latence. Obéti ¢asto
bojuji s pocity strachu z toho, Ze jim nikdo neuvétt, s bezbrannosti, ale
i se sebeobviriovanim. BohuZel nékteré trestné ¢iny viibec neohlasi.
V mnoha p¥ipadech sjejich nahlasovanim vahaji spoustu let, coZ mutze
vést k jejich promléeni ¢i minimalné ke zhorSeni diikazni situace (svéd-
ci si s odstupem let nepamatuji, vécné diikazy jiz nemusi byt mozné
opatfit). U trestnych ¢int proti lidské diistojnosti v sexualni oblasti je
dle § 34 odst. 1 trestniho zakoniku promléeci doba v zavislosti na vysi
hroziciho trestu 3 roky az 15 let. Do promléeci doby se ve svétském
i kanonickém trestnim pravu nezapocitava doba, po kterou byla obét
takového trestného ¢inu mladsi 18 let. Z hlediska kanonického trest-
niho prava doslo k postupnému navysSovani promlceci doby téchto
¢ing, a to v roce 2001 v motu proprio Jana Pavla II. Sacramentorum
sanctitatis tutela, které prodlouZilo promlcéeci dobu z 5 na 10 let. Né-
sledné novelou téhoZ dokumentu z r. 2010 byla proml¢eci doba u vSech
trestnych ¢inli vyhrazenych Dikasteriu pro nauku viry, mezi které patfi
i sexualni delikty duchovnich, prodlouZena na 20 let. V jednotlivych
pripadech muiZe navic Dikasterium pro nauku viry tuto promléeci
dobu derogovat, takZe tyto trestné ¢iny lze stihat po uplynuti jakékoliv
doby. Tim se lisi kanonické trestni pravo od svétského, které vychéazi
z toho, Ze s postupem ¢asu slabne potfeba trestnépravni reakce na spa-
chany trestny ¢in, nebot se ma za to, Ze se pachatel napravil, jestlize
nespachal dalsi stejné zavaZny nebo zavaznéjsi trestny ¢in.2

Dalsi podstatné rozdily obou pravnich systému, které spocivaji
ve vymezeni podminek trestni odpovédnosti a v popisu jednotlivych
skutkovych podstat sexuélnich delikt(i, budou rozebrany v nasledu-
jicich kapitolach.

2 Dle § 34 odst. 4 pism. d) trestniho zakoniku se proml&eci doba ve svétském pravu

prerusduje, spachal-li pachatel v promléeci dobé trestny ¢in novy, na ktery zakon stano-
vi trest stejny nebo pfisnéjsi. Pferusenim promlceci doby pocina promlceci doba nova.
Z tohoto dlivodu stoji za to podat trestni ozndmeni i u starsich trestnych ¢int, zejména
je-li podezteni, Ze pachatel své jednani opakoval napt. viéi jinym obétem.
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2. Svétské trestni pravo

21 Trestni odpovédnost se zamérenim
na sexualni delikty

Zakladem trestni odpovédnosti je spachani trestného ¢inu. Trestnym
¢inem je protipravni ¢in, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny a kte-
ry vykazuje znaky uvedené v trestnim zakoneé (§ 13 odst. 1 trestniho
zédkoniku). Tyto znaky jsou uvedeny jednak v obecné ¢asti trestniho
zdkoniku, ktery popisuje obecné podminky trestni odpovédnosti, jed-
nak ve zvlastni ¢asti trestniho zakoniku, kde jsou uvedeny jednotlivé
skutkové podstaty trestnych ¢inti. Trestné ¢iny protilidské dustojnosti
v sexualni oblasti jsou vymezeny v hlavé I11. zvlastni ¢asti trestniho za-
koniku. Objektem téchto trestnych ¢int je lidska distojnost, svoboda
rozhodovani v pohlavnich vztazich a neruseny mravni a télesny vyvoj
ditéte. Pfedmé&tem ochrany jsou viechny osoby bez rozdilu pohlavi.3
Obéti trestného ¢inu znasilnéni a dalSich trestnych ¢int proti lidské
distojnosti v sexualni oblasti maji postaveni zvlast zranitelnych obéti
za podminek vymezenych v § 2 odst. 4 pism. c), d) zdkona o obétech
¢.45/2013 Shb,, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,zakon o obé-
tech”). Jako dité je ve smyslu § 126 trestniho zdkoniku chranéna kazda
osoba mladsi 18 let, jestliZe trestni zdkon nestanovi jinak. V urcitych
pripadech zakon jesté prisnéji trestd, zejména ve kvalifikovanych skut-
kovych podstatach, jednani pachatele smétujici proti ditéti mladsimu
15 let. Objektivni stranka se u sexuéalnich deliktt vyznacuje Sirokou
Skalou jednani zahrnujicich naptiklad donuceni k pohlavnimu styku
nasilim, pohraZkou nasili nebo jiné téZké tjmy, zneuZitim bezbrannos-
ti, alei pocinani pachatele, ktery pfiméje obét k méné zavaznym sexu-
alnim aktivitam, popt. k sexualnimu aktu zneuZije zavislosti obéti nebo
svého postaveni. Nasilim je spachén trestny ¢in i tehdy, je-li spaAchan
na osobé, kterou pachatel uvedl do stavu bezbrannosti Isti nebo jinym
podobnym zptsobem (§ 119 trestniho zakoniku). Subjekt trestného

3 Skutkova podstata trestného ¢inu znasilnéni dle § 241 trestniho zdkona nepfipousté-
la do novely ¢. 144/2001 Sh., tc¢inné od 1. 5. 2001, znésilnéni muZe, nebot pocitala pouze
s donucenim Zeny k souloZi néasilim, pohrtizkou bezprostfedniho nésili nebo zneuzitim
bezbrannosti.
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¢inu charakterizuje pachatele, kterym muZe byt pouze osoba starsi
15 let, kterd byla v dobé ¢inu pric¢etna. Pachatelem sexudlnich trest-
nych ¢int mtize byt kazda fyzickd osoba bez ohledu na pohlavi.
U mladistvych, tj. pachatelt ve véku 15-18 let, se jesté posuzuje jejich
rozumovéa a mravni vyspélost.# Rovnéz neni vyloucena trestni odpo-
védnost pravnickych osob, vyjma trestného ¢inu souloZe mezi ptibuz-
nymi dle § 188 trestniho zakoniku. U sexudlnich deliktl se mtiZzeme
setkat s nepficetnosti ¢i se zmenSenou pficetnosti pachatele z divodu
dusevni poruchy, kterou je ve smyslu § 123 trestniho zakoniku i tézka
dusevni nebo sexualni odchylka. Dojde-li znalec z oboru zdravotnictvi,
odvétvi psychiatrie a sexuologie, ktery tuto dusevni poruchu objekti-
vizuje, k zavéru o nebezpecnosti takového pachatele pro spole¢nost, je
na misté mu uloZit v souladu s doporucéenim znalce ochranné sexuo-
logické 1é¢eni ambulantni nebo tstavni, v zavaznéjsich pripadech za-
bezpetovaci detenci.’ Tato ochranna opatfeni trvaji, dokud to vyZaduje
jejich Gi¢el nebo ochrana spole¢nosti. Ochranné 1é¢ent i zabezpecovaci
detenci Ize uloZit i pachateli ¢inu jinak trestného, ktery neni pro nepfi-
Cetnost trestné odpovédny. Subjektivni stranka trestného ¢inu charak-
terizuje vnitrni psychicky vztah pachatele k protipravnimu jednéni,
tedy otazku jeho zavinéni, které mtiZe byt imyslné nebo nedbalostni.
Dle § 13 odst. 2 trestniho zakoniku je obecné k trestni odpovédnosti
za trestny ¢in tieba zavinéni imyslného, nestanovi-li trestni zdkonik
vyslovné, Ze postaci zavinéni z nedbalosti. K okolnosti podmiriujici
vy$si trestni sazbu se pfitom pfihlédne i tehdy, zavinil-li ji pachatel
z nedbalosti.b U vSech sexualnich deliktl se k naplnéni zakladnich
skutkovych podstat vyzaduje zavinéni iumyslné, a to bud ve formé
umyslu pfimého, nebo nepfimého. Kvalifikované znaky skutkovych
podstat téchto trestnych ¢int lze nicméné spachat i z nedbalosti, po-
kud zakon vyslovné nepoZaduje i zde zavinéni imyslné.

4 Dle § 5 zakona ¢. 218/2003 Sb.,, o soudnictvi ve vécech mladeZe, ve znéni pozdé&jsich
predpisy, (dale jen ,zédkon o soudnictvi ve vécech mladeze’) mladistvy, ktery v dobé spa-
chani ¢inu nedosahl takové rozumové a mravni vyspélosti, aby mohl rozpoznat jeho
protipravnost nebo ovladat své jednani, neni za tento ¢in trestné odpovédny.

5 §99a100 trestniho zakoniku.

6§17 trestniho zakoniku.
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Za trestné ¢iny proti lidské dastojnosti v sexualni oblasti 1ze jako
univerzalni uloZit trest odnéti svobody. V zavislosti na zavaznosti ta-
kového ¢inu a kritériich pro ukladani trestt uvedenych v § 39 a nasl.
trestniho zdkoniku muZe byt bud nepodminény, nebo s podminénym
odkladem na zkusebni dobu. U méné zavaznych skutka budou pricha-
zet v ivahu i dalsi alternativni tresty dle konkrétnich okolnosti pfipa-
du a osobnich pomérti pachatele. Pokud se v§ak zavadového jednéani
dopusti duchovni v souvislosti se svou pedagogickou ¢innosti (vyuka
naboZenstvi) nebo jinou pracovni aktivitou spojenou s pastoraci déti
a mladeZe, je vhodné mu soucasné uloZit trest zdkazu pedagogické
¢innosti a prace s détmi a mladezi dle § 73 trestniho zdkonikuy, a to
nadobu 1 roku aZ 10 let.

2.2 Trestné Ciny proti lidskeé dustojnosti
v sexualni oblasti
2.21 Znasilnéni

lesné integrity ¢lovéka. Spociva ve dvojim jednani, a to v uZiti nasilj,
pohrizky nasili nebo pohriizky jiné téZké tjmy a soucasné v donuce-
ni k pohlavnimu styku, popt. zneuZiti bezbrannosti k takovému ¢inu.
Za nésili se povazuje pouZiti fyzické sily ze strany pachatele za ticelem
prekonani nebo zamezeni vaZzné minéného odporu znésilfiované osoby
a dosaZeni pohlavniho styku proti jeji vili. Neni nezbytné, aby poskoze-
na osoba kladla zfejmy fyzicky odpor. Postacuje, pokud pachateli mu-
sela byt zjevna nevole této osoby s jeho jednanim.” V pfipadé pohrtizky
nasili musi jit o takovou pohrtizku smérujici k pohlavnimu styku, z niZ
by bylo patrné, Ze nésili bude uZito, nepodrobi-li se napadena osoba
vuli titoénika. Pohrtzka jiné téZzké jmy muiZe spocivat v hrozbé zpu-
sobeni majetkové Gjmy ¢i vazné Gjmy na cti a dobré povésti nebo miize
sméFovat k rozvratu manZelstvi nebo rodinného Zivota.® K donuceni
k pohlavnimu styku dojde i tehdy, kdyZ obét upusti od kladeni odporu

7 Usneseni Nejvyssiho soud sp. zn. 11 Tdo 264/2013 ze dne 26. 3. 2014.
8 Usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 6 Tdo 1394/2011 ze dne 29. 3. 2012.
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z dtivodu strachu, pro vycerpanost nebo beznadéjnost situace.? Z hle-
diska subjektivni stranky je k naplnéni tohoto trestného ¢inu nezbytné
prokazat, Ze pachatel védél, Ze druha osoba s pohlavnim stykem ne-
souhlasi. Od vazné minéného odporu, ktery miiZe byt projeven i non-
verbalné (odstrkovani pachatele, tisknuti nohou k sobé), je vsak tfeba
odliovat odpor predstirany (,d&lani drahot”, milostna hra).10
Bezbrannosti je v nejsirsim smyslu slova takovy stav obéti, ve kte-
rém neni vzhledem k okolnostem schopna projevit svou vtli ohledné
pohlavniho styku s pachatelem, popt. ve kterém neni schopna klast
odpor jeho jednani pro nedostatek svych télesnych sil a schopnosti.l1
Znak bezbrannosti mtZe byt naplnén i v dusledku nizkého véku obé-
ti, vzhledem k némuZ nebyla schopna adekvatné projevit svou vuli,
pochopit jednani pachatele a branit se mu.!2 Stav bezbrannosti miize
byt zptsoben i bezvédomim, mdlobami, hlubokym ¢ hypnotickym
spankem, drogami, alkoholem, ale 1ze do né&j zahrnout i situace, kdy
obét sice vi, co se s ni déje, ale neni schopna se bud viibec, anebo G¢inné
branit a pachatel tohoto jejiho stavu zneuzije.13 Ve stavu bezbrannosti
se nachazeji také osoby, které sice vnimaji okolni svét, avsak jejich du-
Sevni a rozumové schopnosti nejsou na takové tirovni nebo takového
stavu, aby si ve své mysli dokazaly situaci, v niZ se nachazeji, dosta-
te¢né priléhavé ze vSech souvislosti vyhodnotit a pfimérené, logicky
auéinné na ni reagovat (zejména déti ¢i osoby mentalné postiZzené).14
Znasilnéni je podle odstavce prvniho dokonano vykondnim pohlav-
nimu styku. Pokud v3ak dojde k souloZi, je tfeba kvalifikovat takové
jednani dle odstavce druhého, ktery stejnym zptisobem postihuje i po-
hlavni styk provedeny zplisobem srovnatelnym se souloZi. Pohlav-
ni styk je obecnéjsi pojem, ktery zahrnuje jakykoliv zptsob, jimzZ lze
na téle druhé osoby uspokojit pohlavni pud, tedy souloz, ale i jiné méné

9 Srov. usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 3 Tdo 182/2012 ze dne 11. 4. 2012.

10 Jelinek, J. a kol. Trestni prdvo hmotné. 1. vydani. Praha: Leges, 2009, s. 542-546.
11" Usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 3 Tdo 1279/2013 ze dne 27. 11. 2013.

12" Usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 7 Tdo 833/2021 ze dne 38. 1. 2021.

13 Srov usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 4 Tdo 1379/2017 ze dne 9. 11. 2017.

14 Usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 6 Tdo 1609/2017 ze dne 17. 1. 2018.
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zdvazné sexudlni praktiky (osahavani prsou, genitélii, hlazeni, sani prs-
nich bradavek, libani pfirozeni aj.). SouloZi se rozumi koitalni pohlavni
styk. Pohlavnim stykem provedenym zplisobem srovnatelnym se sou-
loZi je pohlavni styk, pfi némZ nedoché&zi ke spojeni pohlavnich orgdnt
muZe a Zeny, ale jedné se napt. o oralni, analni styk, digitalni penetraci
(opakované proniknuti prstu do pochvy).}®

je-li tento ¢in spachéan na ditéti, ve vykonu trestu nebo vazby nebo je-li
jim zptisobena téZka Ujma na zdravi.

2.2.2 Sexualni natlak

Ustanoveni § 186 trestniho zakoniku o trestném ¢inu sexualniho na-
tlaku obsahuje v odstavcich prvém a druhém dvé samostatné skut-
kové podstaty. Kazda z nich postihuje jiné jednani pachatele, které
se lisi ve své povaze i v t¢inku na obét. Skutkova podstata vymezena
v odstavci prvnim spociva ve dvojim jednani. Pachatel uZije nasili, po-
hrizku nésili nebo pohrazku jiné tézké Gjmy a soucasné donuti obét
k sebeukéjeni, k obnaZovani nebo jinému srovnatelnému chovani nebo
k takovému ¢inu zneuZije bezbrannosti druhého. Zplisoby donuceni
jsou stejné jako u znésilnéni. Rozdil oproti znasilnéni spoc¢iva v tom,
Ze pachatelovo jednani sméruje k méné zavazné sexualni aktivité, pti
které nemusi byt pachatel v pfimém fyzickém kontaktu s obéti. V od-
stavci druhém je postihovano jednéani pachatele, ktery pfiméje jiného
k pohlavnimu styku, k pohlavnimu sebeukajeni, k obnaZovani nebo
jinému srovnatelnému chovani zneuZivaje jeho zavislosti nebo svého
postaveni a z ného vyplyvajici divéryhodnosti nebo vlivu. U této vari-
anty sexualniho natlaku se nevyZaduje uZiti nasili nebo pohrazky na-
sili. Zavislost je dusledkem specifického postaveni pachatele viici obéti
(ucitel-zak, knéz-ministrant, péstoun-dité). Nemusi vSak jit o zavislost
vyplyvajici z pravniho poméru uréeného zakonem nebo smlouvou,
staci zavislost fakticka. Na rozdil od bezbrannosti obéti je zavislosti
stav, v némz se obét sice nemiiZe Giplné svobodné rozhodovat vzhledem
k tomu, Ze je v urc¢itém sméru odkdzana na pachatele, neni viak vici

15 Samal, P. a kol. Trestni zdkonik. Komentdr. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 2328.
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nému bezbranna a mé stale urcity prostor k svobodnému rozhodo-
vani.l® Postaveni, z néhoz vyplyva davéryhodnost a vliv, mtiZze vznik-
nout pfirozené z pachatelovy autority nebo tim, Ze vzbuzuje davéru
u poskozeného v disledku svého povolani a postaveni ve spole¢nosti
(1éka¥, knéz,17 politik, trenér). Z hlediska subjektivni stranky musi byt
pachatel pfinejmensim srozumén s tim, Ze k dosaZeni svého vlastni-
ho sexualné motivovaného cile zneuZiva zavislosti poskozené osoby
na ném, popt. si je pfi svém protipravnim jednani védom jeji divéry
a svého zasadniho vlivu na ni. PfitéZujici okolnosti je, pokud pachatel
spacha trestny ¢in na ditéti. V takovém pripadé mu hrozi trest odnéti
svobody ve vymeéfie 1 roku az 5 let. Dopusti-li se vSak ¢inu na ditéti
mladsim 15 let, bude se jednat jiZ o zvlast zavazny zlocin se sazbou
5a%12let.!8

2.2.3 Pohlavni zneuziti

Skutkova podstata trestného ¢inu pohlavniho zneuZiti dle § 187 trest-
niho zdkoniku méa chranit mravni a télesny vyvoj déti mladsich 15 let.
Objektivni stranka tohoto trestného ¢inu spociva ve vykonani sou-
loZe s ditétem mladsim 15 let nebo v pohlavnim zneuZiti takového
ditéte jinym zpUsobem. Za jiny zptsob pohlavniho zneuZiti je t¥eba
povazovat jednani srovnatelné se souloZi, avak i jiné méné zavazné

16 Usneseni Vrchniho soudu v Praze sp. zn. 2 To 12/2013 ze dne 11. 4. 2013 (Rt 18/2014).

17" Ustavni soud neshledal pochybeni v zavéru Méstského statniho zastupitelstvi v Praze,
které — pokud jde o trestny ¢in sexualniho natlaku podle § 186 odst. 2 trestniho zako-
niku — v pfedmétné véci dospélo k zavéru, Ze jednanim knéze doslo jak ke zneuziti jeho
postaveni a z ného vyplyvajici davéryhodnosti a vlivu na poskozenou, tak ke zneuZiti
jeji zavislosti na ném, jelikoZ byla v uréitém naboZenském smeéru na néj odkazana, nebot
pro ni byl autoritou. Zavéry o dobrovolném jednani poskozené byly vyvraceny zejména
znaleckym posudkem, podle néhoz ke knézi citila respekt vyplyvajici z jeho duchovni,
otcovskeé a pastoracni role, ale také vdék za to, Ze pomaha financné jeji rodiné a Ze se viici
ni samotné choval podputirné otcovsky. Mezi poskozenou a timto knézem $lo o vztahovou
zavislost stéZovatelky, jejiZz rozhodovani bylo vice neZ ekonomickymi aspekty ovliviiovano
vniménim jeho osoby jako duchovni autority, jakoZ i obavou, Ze pti pfipadném zverejnéni
informaci nenalezne podporu ani v rodiné, ani v cirkevni komunité (usneseni Ustavniho
soudu sp. zn. IV. US 707/21 ze dne 12. 10. 2021).

18 Samal, P. a kol. Trestni zdkonik. Komentd¥. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023,
s.2348-2356.
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sexualni aktivity.!® Pro naplnéni této skutkové podstaty neni pod-
statné, zda dité s takovymito aktivitami souhlasi z davodu citového
vztahu k pachateli. K vyvinéni nedojde ani tehdy, kdyZ iniciativa vzesla
od samotné obéti. Kvalifikovana skutkova podstata v odstavci druhém
vyZaduje ke svému naplnéni kumulativné splnéni dvou podminek:
pachatel se ¢inu dopusti na ditéti mladsim 15 let svéfeném jeho dozoru
a soucasneé zneuziva bud jeho zavislosti na ném nebo svého postaveni
a zného vyplyvajici divéryhodnosti nebo vlivu. Za toto jednani je sta-
noven jiz vyraznéjsi trest odnéti svobody od 2 do 10 let. O dité svérené
do dozoru jde tehdy, jestliZe pachatel ma povinnost na né dohliZet
(napf. vztah rodi¢-dité, partner rodice-dité, ucitel-zak). Muze vsak jit
i o kratké neformalni svéfeni ditéte, napt. za ticelem jeho pohlidani
sousedem. Rozhodujici je ptitom fakticky stav vyplyvajici z konkrétni
situace. Neni t¥eba, aby vztah k ditéti byl zaloZen na pravnim poméru
vyplyvajicim ze zdkona, rozhodnuti ¢ smlouvy. V pfipadé duchovnich
se za déti svéfené do dozoru budou povaZovat zejména déti vyuco-
vané v ndboZenstvi, déti a mladez Gi¢astnici se pastorac¢nich aktivit
a ministranti.20 Ke zneuZiti zavislosti ditéte svéfeného pachatelové
dozoru dochézi tehdy, jestliZe se dité mladsi 15 let podvoli sexualnim
aktivitam pozadovanym pachatelem pravé z toho divodu, Ze je v ur-
¢itém sméru odkazano na pachatele a jeho vile neni zcela svobodna.
Pachatel si je pfitom faktu zavislosti ditéte na ném védom a vyuZziva jej
k uskutec¢néni svého zaméru. Obdobné to platii pti zneuziti postave-

19" Jedna se o jiny intenzivni zdsah do pohlavni sféry poskozeného, ktery neni soulo#i,
ale ma obdobny charakter a diisledky. Musi jit pfitom o takovy zasah, ktery ohrozi nebo
porusi mravni a télesny vyvoj ditéte, pfi¢em?Z zpravidla, avSak nikoli vyhradné, se bude
jednat napt. o oralni pohlavni styk, osahavani pohlavnich organt, poptipadéijiné formy
ukéjeni pohlavniho pudu. Za jiny zptsob pohlavniho zneuziti se povazuje i osahavani
pohlavnich organt pfes odév (srov. usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 4 Tdo 566/2022
ze dne 29. 6. 2022 a sp. zn. 3 Tdo 594/2019 ze dne 22. 10. 2019).

20 Nejvyssi soud v usneseni sp. zn. 6 Tdo 1341/2011 ze dne 31. 1. 2012 Fesil p¥ipad kné-
ze, ktery byl odsouzen za zlo¢in pohlavniho zneuZiti dle § 187 odst. 1, odst. 2 trestniho
zakoniku, jehoZ se dopustil v budové fary v hodiné naboZenstvi tim, Ze osahaval pies
odév, poté na holém téle v oblasti bficha a prsou nezletilou, ktera byla jeho jednanim
zaskocCena, ale bala se odporovat vzhledem k postaveni, které zastaval. Takto jednal vici
poskozené v dobé, kdy byla svéfena jeho dozoru v ramci vyuky, a zneuzil tim svého po-
staveni administratora farnosti a divéryhodnosti, ktera z néj vyplyva.
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ni plynouciho ze spole¢enského ¢i pracovniho zatrazeni. Zde pachatel
pocita s tim, Ze je pro obét natolik davéryhodnou ¢i vlivnou osobou,
7e se nevzepre jeho sexualnimu navrhu.2!

2.2.4 Souloz mezi pfibuznymi

Cilem této skutkové podstaty uvedené v § 188 trestniho zakoniku je
zamezit souloZi mezi nejbliZz§imi p¥ibuznymi v pokoleni pfimém nebo
mezi sourozenci z divodu moralnich a z divodu zajmu na zdravém
potomstvu. ProtoZe se jedna o trestny ¢in imyslny, nebylo by trestné,
pokud by k jednani doslo mezi sourozenci, ktefi by o svém pribuzenstvi
nevédéli.

2.2.5 Kuplifstvi a prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti
Trestny ¢in kuplirstvi v § 189 trestniho zdkoniku postihuje jednani
pachatele, ktery nékoho priméje, zjednéa, najme, zlaka nebo svede k pro-
vozovani prostituce, nebo ktery koftisti z prostituce provozované jinym.
Skutkovéa podstata trestného ¢inu prostituce ohrozujici mravni vyvoj
ditéte dle § 190 trestniho zakoniku trestd pachatele, ktery provozuje
prostituci v blizkosti S§koly nebo obdobného zarizeni, které je uréeno
pro déti.

2.2.6 Trestné ¢iny souvisejici s pornografii

Za precin §ifeni pornografie dle § 191 trestniho zakoniku je trestné
odpovédny pachatel, ktery vyrobi, nabizi nebo riznymi zptisoby distri-
buuje, zverejiiuje, prodava nebo jinak opatfuje nékomu pornografické
dilo, v ném? se projevuje nasili ¢i netcta k ¢lovéku nebo které zobrazuje
pohlavni styk se zvifetem. Prisnéji je trestano, kdyZ je pornografické
dilo nabizeno nebo zpfistupnéno ditéti nebo je vystavovano na misté,
které je mu pristupné. Dle § 192 trestniho zakoniku se jako trestny
¢in vyroby a jiného nakladani s détskou pornografii postihuje pte-
chovavani pornografického dila v jakékoliv podobé, které zobrazuje
nebo jinak vyuZiva dité nebo osobu, jeZ se jevi byt ditétem. Stejnou

21 Samal, P. a kol. Trestni zdkonik. Komentdr. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023,
s.2361-2637.
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sazbou aZ 2 roky odnéti svobody je trestan pachatel, ktery prostf¥ed-
nictvim informacni nebo komunikacni technologie ziské pfistup k dét-
ské pornografii. Kvalifikovana skutkovéa podstata tohoto trestného
¢inu dopada na jednani spocivajici ve vyrobé a distribuci ¢i zverejnéni
pornografického dila, které vyuziva dité nebo osobu vypadajici jako
dité a kofisténi z takovychto pornografickych dél. Ustanoveni § 193
trestniho zédkoniku je zamé¥eno proti zneuZiti, zlakani, svedeni nebo
najmuti ditéte k vyrobé pornografie a trestd i kofisténi z ticasti ditéte
na pornografickém dile. Dle § 193a trestniho zdkoniku je postihovéano
jednéani spocivajici v G€asti na pornografickém predstaveni, ve kterém
Gcinkuje dité.

2.2.7 Navazovani nedovolenych kontakti s ditétem

Tato skutkova podstata byla zavedena do trestniho zdkoniku v § 193b
novelou 141/2014 Sb. s i¢innosti od 1. 8. 2014. Jejim Gicelem je chranit
déti mladsi 15 let pfed sexualnim vykofistovanim. Velmi ¢asto tomu-
to trestnému ¢inu predchézi navazovani kontaktli mezi nezletilym
ditétem a pachatelem prostfednictvim socialnich siti, kde pachatel
vystupuje pod falednou identitou kamarada nebo kamaradky s cilem
postupné si u ditéte ziskat divéru a manipulovat s nim (kybergroo-
ming). Trestny ¢in je dokonan navrhem setkani ditéti mladsimu 15 let
v tmyslu spachat trestny ¢in pohlavniho zneuZiti dle § 187 odst. 1
trestniho zadkoniku, vyroby a jiného nakladani s détskou pornografii
dle § 192 trestniho zakoniku, zneuziti ditéte k vyrobé pornografie dle
§ 193 trestniho zédkoniku, svadéni k pohlavnimu styku dle § 202 odst. 3
trestniho zakoniku nebo jiny sexualné motivovany trestny ¢in.%2 Jedna
se o predc¢asné dokonany trestny ¢in, proto je trestné postizitelny jiz
samotny sexualné motivovany navrh.23

22 §193b trestniho zadkoniku.

23 Srov usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 8 Tdo 1041/2020 ze dne 25. 11. 2020
(Rt 39/2011).
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2.3 Souvisejicitrestné ciny

Se sexudlné orientovanym protipravnim jedndnim mohou souviset
i nékteré skutkové podstaty trestnych ¢int hlavy IV. zvlastni ¢asti
trestniho zdkoniku, a to trestny ¢in ohroZovani vychovy ditéte dle
§ 201 odst. 1 pism. a) nebo b) trestniho zakonikuy, tedy svadéni ditéte
k vedeni nemravného Zivota nebo umoznéni ditéti Zit takovym zptso-
bem Zivota, a trestny ¢in svadéni k pohlavnimu styku dle § 202 trest-
niho zadkoniku. Toho se dopusti pachatel, ktery za ti¢elem pohlavniho
uspokojeni nabidne, slibi nebo poskytne ditéti nebo jinému za pohlavni
styk s ditétem, pohlavni sebeukajeni ditéte nebo jiné srovnatelné cho-
vani tplatu nebo jiny prospéch, a rovnéz ho spaché ten, kdo za takové
situace ma s ditétem pohlavni styk nebo se ti¢astni jeho sebeukéjeni
a obnazovani. Dité samo Zadajici nebo pfijimajici za své jednani tiplatu
je v8ak je ve smyslu § 203 trestniho zdkoniku beztrestné.

Shora popsané skutkové podstaty mohou byt pachany v soubéhu
s nékterymi trestnymi ¢iny proti lidské distojnosti v sexualni oblasti.
V soubéhu s nimi mliZe byt i trestny ¢in $ifeni nakaZzlivé pohlavné
prenosné nemoci dle § 152 trestniho zdkoniku, pokud ji pachatel trpi
a védomé pri pohlavnim styku neucini opatfeni k zabranéni jejimu
pfenosu.

V souvislosti s pAchanim sexudlnich delikt se mtiZeme setkat
isnaslednym vydiranim zejména détskych obéti, které jsou rizné za-
straSovany a je jim vyhroZovano s cilem zabranit jim, aby se s tim, co
se déje, nékomu svérily, popft. to oznamily na policii. Takovéto poc¢inani
zpravidla napliiuje zakonné znaky trestného ¢inu vydirani dle § 175
trestniho zakoniku.

2.4 Nepiekazeni a neoznamenitrestniho éinu

Oznamovaci povinnost ve smyslu § 368 odst. 1 trestniho zakoniku
u shora uvedenych trestnych ¢int se tyka pouze trestného ¢inu zneu-
Ziti ditéte k vyrobé pornografie dle § 193 trestniho zdkoniku. Dle § 368
odst. 2 trestniho zdkoniku vSak tato povinnost nedopada na duchovni
registrované cirkve a naboZenské spole¢nosti s opravnénim k vykonu
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zvlastnich prav, dozvi-li se o spachani trestného ¢inu v souvislosti
s vykonem zpovédniho tajemstvi nebo prava obdobného zpovédni-
mu tajemstvi. Opravnéni k vykonu zvlastniho prava duchovnich za-
chovavat mléenlivost v souvislosti s vykonem zpovédniho tajemstvi
nebo s vykonem prava obdobného zpovédnimu tajemstvi ma pouze
registrovana cirkev nebo naboZenska spole¢nost, je-li tato povinnost
tradi¢ni sou¢asti jejtho u¢eni nejméné 50 let.24 Knéz vazany zpovéd-
nim tajemstvim nemuZze informace ziskané pfi zpovédi sdélit ani se
souhlasem kajicnika.2>

Povinnost prekazit trestny ¢in dle § 367 trestniho zakoniku u trest-
nych ¢inu proti lidské dlstojnosti v sexualni oblasti m4 ten, kdo se
hodnovérnym zptisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo paché trestny
¢in znésilnéni (§ 185), pohlavniho zneuZiti (§ 187) a zneuziti ditéte
k vyrobé pornografie (§ 193). Z této povinnosti nejsou vyriati ani du-
chovni, ktefi se takové informace dozvi v rdmci zpovédniho tajem-
stvi. Teoreticky je tedy i zpovédnik povinen shora popsané trestné
¢iny, o kterych se ve zpovédnici dozvi, prekazit. Takovy poZzadavek je
vSak z kanonickopravniho hlediska splnitelny pouze tehdy, pokud
by zpovédnik spachani trestného ¢inu osobné fyzicky zabranil nebo
mu vytvorenim prekaZek jinak zamezil. Pokud by zpovédnik prekazil
trestny ¢in jeho véasnym oznamenim policii nebo statnimu zastup-
cidle § 367 odst. 3 trestniho zdkoniku, dopustil by se tim soucasné
vyzrazeni zpovédniho tajemstvi, coZ je v kanonickém pravu trestny
¢in, ktery je sankcionovan exkomunikaci latae sentetiae, jejiZ snéti je
vyhrazené Apostolskému stolci. Z pohledu kanonického prava se pfi-
tom jedné vedle zbaveni klerického stavu o nejpiisnéjsi trest vibec.
Je tedy na misté aplikovat na takovou situaci zpovédnika ustanoveni
§ 367 odst. 2 trestniho zdkoniku, dle kterého nenf trestné odpovédny
ten, kdo nemohl trestny ¢in prekazit bez zna¢nych nesnazi.26

24 §7 odst. 1 pism. e) zakona & 3/2002 Sb,, o cirkvich a naboZenskych spole¢nostech.

25 Botek, L; Navratilova, J. Trestné ¢iny duchovnich v sexualni oblasti z pohledu svét-
ského a kanonického prava. Statni zastupitelstvi, r. 2019, €. 3, s. 25-26.

26 Tbidem.
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2.5 Kiivé obvinéni, kfiva vypovéd a pomluva
Duchovni fimskokatolické cirkve jsou vazani Zivotem v celibatu. Pro
tento svij zavazek se bohuZel mohou nékdy stat ter¢em k¥ivého
obvinéni od nékoho, kdo se citi byt zklaman z jejich nedostupnosti
a z toho vyplyvajiciho odmitnuti. Sexualni delikty jsou specifické
tim, Ze se zpravidla odehravaji mezi dvéma osobami, jejichZ vypové-
di mohou byt v roviné ,tvrzeni proti tvrzeni®. Proto je tfeba Setfeni
téchto ¢inltl vénovat naleZitou pozornost a zabyvat se viemi napad-
nostmi (napf. i motivaci k pozdnimu oznameni).2” K¥ivé obvinéni
muZe byt pro falesné obéti vyrazem msty vici partnerovi za to, Ze
je opustil nebo podvedl, nebo za to, Ze zvefejnil na sociadlnich sitich
kritické komentéte o jejich intimnim souZiti. Rovnéz se nékdy falesné
obéti timto zplisobem snazi maskovat svou vlastni nevéru a radéji
ve strachu z jejiho vyzrazeni tvrdi, Ze k takovému pohlavnimu styku
s jinym byly donuceny. Nepravé obéti jsou naopak subjektivné pte-
svédceny o tom, Ze k nedobrovolnému pohlavnimu styku skute¢né
doslo, avSak nedaly to druhé strané dostate¢né najevo. Podezrely si
proto muZe myslet, Ze se jednalo o sexualni aktivitu oboustranné
dobrovolnou, a pokud nebude moZné dovodit jeho imyslné zavinéni,
nebude za toto jednani trestné odpovédny.

Trestni zdkonik rozliSuje mezi k¥ivym obvinénim dle § 345 trestni-
ho zakoniku a k¥ivou vypovédi dle § 346 trestniho zdkoniku. Prvni ze
zminénych trestnych ¢inti spo¢iva v tom, Ze nékdo 1Zivé obvini jiného
z trestného ¢inu. Prisnéji bude trestan ten, kdo jiného k¥ivé obvini
v umyslu mu p¥ivodit trestni stihani. P¥itéZujici okolnosti je, dopusti-li
se takového ¢inu nékdo v imyslu jiného vazné poskodit v zaméstnani,
narusit jeho rodinné vztahy nebo zptsobit mu jinou vaZnou Gjmu.
Pokud nékdo jako svédek uvede nepravdu o okolnosti, kterd mé pod-
statny vyznam pro rozhodnuti, nebo ji naopak zaml¢i pfed soudem,

27V praxi se setkadvame zejména u rozvadéjicich se manzelt s tim, Ze ve chvili, kdy je
FeSen opatrovnicky spor o dité, dojde ke kiivému obvinéni druhého rodice ze zneuZivani,
aby tak byl diskvalifikovan z moZnosti péce o dité. Takova situace viak poskodi nejvic
samotné dité, které je pfedcasné vystaveno otazkam tykajicich se sexuality, a to nejen ze
strany organu ¢innych v trestnim fizeni, ale i ze strany znalct, jejichZ vySetfeni se musi
i opakované podrobit.
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statnim zastupcem nebo policejnim organem, ktery kona ptipravné
tizeni podle trestniho fadu, dopusti se kfivé vypovédi.

Nepravdiva sdéleni mohou zakladat i trestni postih pro trestny
¢in pomluvy dle § 184 trestniho zédkonikuy, a to tehdy, kdyZ je sdéleny
nepravdivy idaj zptsobily zna¢nou mérou ohrozit vaZnost poskoze-
ného u spoluobc¢an, poskodit jej v zamé&stnani, narusit jeho rodinné
vztahy nebo mu zplisobit jinou vaZnou Ujmu. Prisnéji je trestano,
je-li pomluva Sifena na internetu nebo prostfednictvim socialnich
siti, protoZe to muZe mit mnohem zavaZnéjsi dopad na pomlouva-
ného.

2.6 Navrhydelege ferenda
2.6.1 Novadefinice znasilnéni a chystana novela
l1l. hlavy trestniho zakoniku

V soucasné dobé Parlament Ceské republiky projednéava vladni navrh
zakona, jimZ ma dojit ke zméné skutkovych podstat trestnych ¢int
uvedenych v § 185-187 trestniho zdkoniku. Dle pfipravované nove-
ly by skutkové podstata znasilnéni neméla zahrnovat znaky nasili,
ale méla by byt postavena na konceptu nesouhlasného pohlavniho
styku (,NE znamena NE). Jako znasilnéni by tedy mélo byt trestano
vykonani souloZe nebo jiného pohlavniho styku provedeného zpl-
sobem srovnatelnym se souloZi proti seznatelné vili jiného. Nova
pravni Uprava vychéazi z vychodiska, zZe ¢lovék standardné dokazZe dat
nesouhlas najevo, a to jakymkoliv zptisobem verbalné (slovem, placem),
nebo fyzickym odporem. Jako znésilnéni vSak bude postiZitelny i ¢in,
kdy pachatel zneuZije bezbrannosti obéti. Ptijde o situace, kdy je obét
ve stavu, v némzZ neni schopna utvaret nebo projevit svou vuli, nebo
je jeji schopnost utvaret vali podstatné sniZena z dtivodu bezvédomi,
spanku, ovlivnéni navykovymi latkami, nemoci, zdravotniho postizeni,
dusSevni poruchy, nizkého nebo vysokého véku. Vyslovné je nové jako
divod bezbrannosti zakotven i tzv. silny ochromujici stres, ktery za-
hrnuje stav, kdy obét tzv. ,zamrzne" a neni schopna se jakkoli branit.
Za bezbranného z davodu nizkého véku ma byt navic automaticky
povazovano dité mladsi 12 let, nebot neni natolik vyzralé, aby bylo
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schopno pochopit sexualni jednani a projevit s nim adekvatné souhlas.
Z toho vyplyva, Ze jakékoliv sexualni praktiky s ditétem mladsim 12 let
budou vZdy trestné jako znéasilnéni nebo jako sexudalni utok, a nikoli
mirnéji jako trestny ¢in pohlavniho zneuZiti.

Trestny ¢in znasilnéni bude nové zahrnovat pouze souloz a po-
hlavni styk srovnatelny se souloZi. Méné zavazné sexualni praktiky
(jiny nesouhlasny pohlavni styk, donuceni k jinému nesouhlasnému
styku s jinou osobou, k pohlavnimu sebeukéjeni, k obnazovani nebo
zneuZiti bezbrannosti k takovému jednani) maji byt vy¢lenény do no-
vého trestného ¢inu sexualniho Gtoku. Ten bude postihovat i zneu-
Ziti bezbrannosti k takovému ¢inu. Zmén dozné i skutkova podstata
trestného ¢inu sexualniho natlaku, kter4 je rozsirena o zneuZiti tisné.
Sexudlni natlak i sexualni itok maji byt zahrnuty mezi trestné ¢iny,
jejichZ neprekaZeni je trestné.28

2.6.2 Détsky certifikat

Détsky certifikat by mél v budoucnu vydéavat Rejstiik trestti a méli
by se jim povinneé prokazovat vSichni pracovnici v pedagogickych, vy-
chovatelskych a obdobnych profesich, ve kterych ptichéazeji do kon-
taktu s détmi. Timto dokumentem se ma zabrénit tomu, aby s détmi
pracovaly osoby, které byly v minulosti odsouzeny za vybrané se-
xudlni ¢i nasilné delikty. Zavedeni certifikatu planuje Ministerstvo
spravedlnosti CR. Dle sou¢asného pravniho stavu se ve vypisu z rejst-
fiku trestli neobjevuji odsouzeni, ohledné nichZ se na pachatele hledji,
jako by nebyl odsouzen, napt. v disledku vykonani nékterych trestt
nebo z divodu zahlazeni odsouzeni. Automaticky by se do détského
certifikatu mély propisovat vybrané trestné ¢iny, za které byl pacha-
tel odsouzen v minulosti a které prestavuji riziko pro praci s détmi,
a to i presto, Ze jiz dfive doslo k vymazu téchto odsouzeni. Pro nova
odsouzeni by mélo platit, Ze budou uvadéna natrvalo v détském

28 Vlada. Dtivodovd zprdva ze dne 15. 1. 2024 k ndvrhu zékona, kterym se méni zékon
. 40/20009 Sh., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjsich predpist, a dalsi souvisejici zdkony.
Tisk ¢ 616/0. Praha: Poslanecka snémovna, 2012, s. 1-6.
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certifikatu na zakladé nového ochranného opatieni, které muZe byt
pachateli uloZeno.2?

3. Trestné Ciny proti 6. pfikazani Desatera
v kanonickém pravu

3.1 Kodex kanonického prava

Pape? Frantiek apostolskou konstituci Pascite gregem Dei30 ze dne
23.5. 2021 promulgoval novelu 6. knihy Kodexu kanonického prava,
ktera vstoupila v G¢innost 8. 12. 2021. Tato novela zjednodusuje po-
jednani o hmotném trestnim pravu fimskokatolické cirkve, protoZe
implementuje pfimo do kodexu nékteré skutkové podstaty trestnych
¢inl do té doby obsaZené v mimokodexovych normach. Zavadi také
nové tresty za trestné ¢iny a — coZ je velmi vyznamné — noveé organizuje
hmotné pravo trestni do skupin podle hodnot, které jsou trestnymi
¢iny poskozovany. Tak byla ve druhé ¢asti této knihy kodexu zave-
dena celé tfeti stat vénovana trestnym ¢intim proti svatostem. Nové
rozdéleni se dotklo i trestnych ¢inti proti 6. prikdzani Desatera, jejichZ
umisténi v novele 1épe odpovida jejich charakteru.

Urcitou promeénou a doplnénim prosly v novele i kanonické tresty.
V kanonickém pravu latinské cirkve rozliSujeme jejich dva typy, a to
napravné a poradkové.

Néapravné tresty spocivaji v omezeni pfistupu delikventa k dob-
ram cirkve. Maji na prvnim misté za cil ndpravu delikventa, teprve
sekundarné napravu poskozeného spolecenského fadu. Jsou to ex-
komunikace, suspenze a interdikt. Tresty se také nazyvaji censury
podle latinského slova censeo — posuzovat, protoZe nejsou zpravidla
stanovovany na ¢asové omezenou dobu, nybrZ do doby, dokud se
podle prislusné cirkevni autority delikvent nenapravi, tedy nezméni

29 Repka, V. Priblizujeme se vzniku registru sexudlnich ndsilniku, tzv. détského certifikdtu.
Online. Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 9. 10. 2023. Dostupné na: https://justice.
cz/?clanek=priblizujeme-se-vzniku-registru-sexualnich-nasilniku-tzv-detskeho-certifi-
ka-2. [cit. 24. 2. 2024].

30 Franciscus PP. Costituzione apostolica Pascite gregem Dei z 23.5.2021. AAS 113 (2021),
€. 6,s.534-555.
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své smysleni a chovani, na zédkladé ¢ehoZ z néj prislusné autorita
trest sejme.

VSechny tyto tresty mohou byt bud uloZeny cirkevni autoritou
v soudnim nebo administrativnim trestnim procesu, nebo —a to je zvlast-
nost latinské katolické cirkve —jsou na pachatele za vybrané trestné ¢iny
aplikovany samym pravem, aniZ by se autorita o spachani trestného ¢inu
dovédéla. Podminkou je, Ze pachatel o existenci trestu za dané deliktni
jednani vi. Jak vyplyva ze shora uvedeného, pachatel je trestem vazan
ve svém svedomi, protoZe kromé ného o trestu nikdo jiny nevi. Smyslem
je, aby si uvédomil $patnost svého jednani a napravil se. Vychazi se z toho,
Ze pod tihou vlastniho svédomi se sdm obrati na pfislusnou cirkevni
autoritu, které dozn4, Ze se dopustil daného trestného ¢inu, a pozada ji
o snéti trestu, aby mohl déle Zit plnohodnotnym zptisobem v cirkevnim
spoleCenstvi. Jedna se nejcastéji o trest exkomunikace, ktery nastupuje
samym pravem za spachani trestnych ¢inti zneucténi eucharistie, pri-
mého poruseni zpovédniho tajemstvi, rozhfeSeni spoluvinika ve htichu
proti 6. prikazani Desatera, fyzického Utoku na papeze, vysvéceni nékoho
na biskupa bez souhlasu papeZe a udéleni svatosti svéceni Zené. V téchto
pfipadech je autoritou opravnénou posoudit nipravu delikventa a se-
jmout z ného trest papez, ktery tak ¢ini zpravidla skrze k tomu trvale
ziizeny tfad Rimské kurie, jimZ je PapeZska penitenciarie. Dé&je se tak
pro foro interno, tedy ve svatosti smireni prostfednictvim zpovédnika
s anonymizaci jména delikventa, které spada do zpovédniho tajemstvi.
Stejny trest exkomunikace, ale vyhrazeny ordinafi, nastupuje za trestné
¢iny hereze (popirani nékteré naboZenské pravdy, kterou cirkev pred-
klada jako zavaznou neboli dogma, napt. boZstvi JeZiSe Krista), apostaze
(odmitnuti katolické viry jako celku) a schizmatu (odmitnuti jednoty
s papezem) a dokonaného umélého preruseni téhotenstvi.

Pokud se samoc¢inné upadnuti do tohoto trestu stane verejné
znamym, muZe cirkevni autorita prikrocit k ovéreni této skutecnosti
v trestnim procesu a k vefejnému vyhlaseni této skute¢nosti. Pro de-
likventa to pak znamena zpfisnéni trestu.

Je-li ndpravny trest uloZen cirkevni autoritou, musi jeho uloZe-
ni predchazet napomenuti. Posouzeni, zda se jiz delikvent napravil,
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prislusi predevsim autorité, kterd trest ulozila. Obrati-li se potrestany
se zadosti o snéti trestu na jinou kompetentni cirkevni autoritu, ma se
tato autorita pred vydanim rozhodnuti poradit s tim, kdo trest uloZil.

Exkomunikace3! jako nejt&Z§i napravny trest neznamena vylouce-
ni z cirkve, ale zakaz pristupu k dobrtim cirkve, tj. zdkaz pfijimat a vys-
luhovat svatosti a svatostiny, mit u¢ast na liturgickych slavenich a také
zakaz vykonu cirkevnich Gradd, sluZeb, funkci a tkont1 z moci fizeni.

Suspenze, kterou podle novely 6. knihy kodexu mohou byt nové
potrestani nejen duchovni, ale i laici, ktefi v cirkvi zastavaji sluzbu
nebo ufad, spociva v zdkazu vykonavat nékteré nebo viechny tkony
z moci svéceni, z moci fizeni nebo vSechna nebo néktera prava nebo
tkoly spojené s ifadem. Zakon nebo pfikaz miZe stanovit, Ze suspen-
dovany nemuZe platné konat tkony z moci rizeni.

Interdikt, jimZ mohou byt potrestani jen laici, zahrnuje pouze ¢ast
zékazy, které tvori trest exkomunikace (jen ty uvedené vkan. 1331 § 1
odst. 1 aZ 4). Zakazy, které se tykaji ifadt a moci fizeni, do ného zahr-
nuty nejsou, protoZe laik potrestany interdiktem neni jejich nositelem.

Poradkové tresty jsou ukladany vyluéné cirkevni autoritou v trest-
nim procesuy, a to soudnim nebo administrativnim (tzv. ferendae sen-

31 Exkomunikace znamena tiplné zabranéni potrestanému v pfistupu k hodnotam po-
skytovanym cirkvi. Kan. 1331 v § 1 stanovi, Ze exkomunikovanému se zakazuje:

1. slavit eucharistickou obét a viechny ostatni svatosti;
2. ptijimat svatosti;
3. vysluhovat svatostiny a ostatni ikony liturgického kultu;
4. mit jakoukoliv aktivni G¢ast na vySe uvedenych slavenich;
5. vykonéavat jakykoliv cirkevni Gfad, tikol, sluzbu ¢& funkci;
6. konat kony z moci fizeni.
§ 2.V pripadé, Ze exkomunikace byla uloZena nebo byla jako samocinna vyhlasena:

1. je pachateli nutno zabranit, aby jednal v rozporu s ustanovenimi § 1 odstavce 1
az 4, anebo je nutno upustit od liturgického tikonu, nebrani-li tomu zavazny dtvod;

2. pachatelovy ukony z moci fizeni, které mu nejsou dovoleny podle § 1 odstavec 6,
jsou neplatné;

3. pachatel nesmi uzivat dfive udélenych privilegif;

4. pachateli nepfislusi Zadna odmeéna plynouci z ¢isté cirkevniho tituly;

5. pachatel je nezptisobily nabyvat Gfady, ikoly, sluzby, funkce, opravnéni, privilegia
a Cestné tituly.
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tentiae), a ukladaji povinnost néco vykonat nebo strpét po urcitou
pevné stanovenou dobu, pripadné néco vykonat jednorazové (zaplatit
penézity trest), a pominou uplynutim ¢asu nebo vykonanim trestu.
Tyto tresty jsou velmi prehledné uvedeny v kan. 1336.32

Nejvyssi ndpravny trest (exkomunikaci) a nejvyssi poradkovy trest
(zbaveni klerického stavu) smi uloZit pouze soudni senat o minimalné
tfech soudcich v soudnim trestnim procesu. Vyjimecné je mtZe uloZit
i ordinaf v administrativnim procesu, ale musi k tomu mit zmocnéni
prislusného dikasteria Apostolského stolce.

32 Kan. 1336: § 1. Poradkové tresty, které mohou postihnout pachatele bud natrvalo,
nebo na dobu urcitou ¢i neurcitou, jsou kromé jinych, které pfipadné stanovil zakon,
tresty uvedené v § 2 az 5:

§ 2. Prikaz:
1. pobyvat na ur¢itém misté nebo tzemj;

2. uhradit pokutu neboli penéZity obnos pro cirkevni tcely, podle pravidel stanove-
nych biskupskou konferenci.

§ 3. Zakaz:
1. pobyvat na urcitém misté nebo uzemi;

2.vykondvat vSude nebo jen na nékterém misté ¢i izemi nebo mimo né veskeré nebo
jen nékteré urady, koly, sluZby nebo funkce, nebo jen nékteré ikkony naleZejici k tifa-
diim nebo tkoltim;

3. ¢init v8echny nebo nékteré tikony z moci svécent;
4, ¢init véechny nebo nékteré ikkony z moci fizeni;
5. vykonavat urcita prava nebo privilegia nebo uzivat hodnosti nebo titul®;

6. pozivat aktivniho nebo pasivniho volebniho préava pfi kanonickych volbach nebo
uzivat prava hlasovat v cirkevnich radach nebo kolegiich;

7. nosit cirkevni nebo feholni odév.
§ 4. Zbaveni:
1. v8ech nebo nékterych Gfadu, ukold, sluzeb nebo funkci nebo jen nékterych tkont
néleZejicich k ifadim nebo tkollim;
2. povéfeni zpovidat nebo kazat;
3. delegované moci fizeni;
4. nékterych prav nebo privilegii nebo hodnosti ¢i titull;
5. v8ech cirkevnich pozitkli nebo jejich ¢asti podle pravidel stanovenych biskupskou
konferenci, pfi zachovani ustanoveni kan. 1350 § 1.

§ 5. Propusténi z klerického stavu.
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Kromeé cirkevnich trestt zna kanonické pravo jesté trestni opatfeni,
jimiZ jsou napomenuti a ditka, roz§ifené v novele 6. knihy kodexu
o dohled, a trestni pokani.

3.11 Trestné éiny proti svatostem
Mezi trestné ¢iny proti svatostem je z hifichti proti 6. pfikazani Desate-
ra zafazena skutkova podstata svadéni knézem u prileZitosti svatosti
smiYeni, definovana jako trestny ¢in kdnonem 1385.33 Pachatelem to-
hoto trestného ¢inu muze byt knéz nebo biskup, ktery udéluje svatost
smifeni a béhem ni nebo v souvislosti s ni se snaZi pohnout kajicnika
ke hrichu proti 6. pfikazani Desatera, a to bud s vlastni osobou, nebo
s jinym. Pokud by se jednalo o svadéni ke h¥ichu s vlastni osobou, je
projednani tohoto trestného ¢inu navic vyhrazeno Dikasteriu pro nau-
ku viry. Pro spachéni tohoto trestného ¢inu neni rozhodujici, zda klerik
ma nebo nema zpovédni jurisdikci, ani neni podstatné pohlavi kajic-
nika.3* Neni definovan Zadny specificky typ h¥ichu, proto k naplnéni
skutkové podstaty dochazi navrhem jakéhokoli typu hfichu z dané
oblasti, naptiklad od dotekd na intimnich partiich nebo obnazovani
aZ po souloZ ¢i ruzné perverzni formy sexualniho styku. Trestem je
napravny trest suspenze, s moznosti pfidat potadkové tresty zadkazli
nebo zbaveni Ufady, sluZeb nebo povéfeni, a ve zvlasté zavaznych pri-
padech lze uloZit propusténi z klerického stavu.

Mezi trestnymi ¢iny proti svatostem je vhodné zminit jesté rozhfte-
Seni komplice ve hfichu proti 6. pfikazani Desatera, uvedené v kanonu
1384.35 Takovato svatost smifeni je kromé p¥ipadu, kdy se kajicnik

33 Kan. 1385: Knéz, ktery pfi udileni nebo u pfileZitosti nebo pod zaminkou svatosti
pokani svadi kajicnika ke htichu proti Sestému pfikazani Desatera, bude potrestan podle
zavaznosti skutku suspenzi, zakazy, zbavenimi, a v zavaznéjsich ptipadech propustén
z klerického stavu.

34 Dicastero per 1 testi legislativi. Le sanzioni penali nella Chiesa. Sussidio applicativo del
Libro VI. del Codice di Diritto Canonico ze 31.5.2023. Online. Citta del Vaticano. Dostupné
na: https://www.delegumtextibusva/content/dam/testilegislativi/TESTI%20NORMATIVI/
Testi%20Norm%20CIC/Libro%20VI/LibroVIsussidio/Sanzioni%20penali%20Sussidio.pdf.
[cit. 25. 2.2024], ¢l. 129. (Dale jen Sussidio).

35 Kan. 1384: Knéz, ktery porusil ustanoveni kan. 977, upada do samo¢inné exkomuni-
kace vyhrazené Apostolskému stolci.
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nachdazi v nebezpedi smrti, neplatné (kan. 977) a soucasné je trest-
nym ¢inem. Jedné se vlastné pouze o pokus udélit svatost smifeni,
nebot jeji platné udéleni kan. 977 znemozZriuje. Tyka se pouze knéZi,
protoZe u osob nemajicich knéZské svéceni se jedné o jiny trestny ¢in.
K trestnému ¢inu dochazi pouze v pripadé, Ze je kajicnikovi udéleno
rozhfeSeni po vyznani se ze hfichu proti 6. pfikazani spachaného se
zpovédnikem, bez ohledu na pohlavi kajicnika, a nikoliv po vyznani ji-
nych hiichti vykonanych ve spoluti¢asti se zpovédnikem. Tento trestny
¢in je trestan samocinnou exkomunikaci (latae sententiae, tj. nastu-
pujici automaticky po spachéni deliktu bez zasahu cirkevni autority).
Pokud by byl fesen pro foro externo, tedy cirkevni autoritou, naptiklad
na zakladé néciho oznameni, je vyhrazen Dikasteriu pro nauku viry.
V takovém ptipadé ordinaf uvédomi Dikasterium a jednéa podle jeho
pokynii.36

3.1.2 Trestné éiny proti zvlastnim povinnostem
Zvlastnimi povinnostmi se zde rozumi piedevs§im povinnosti duchov-
nich a osob Bohu zasvécenych, vyplyvajici z jejich Zivotniho stavuy, ale
i laikd, kte¥i by se pripadné nachéazeli v zdkonem popsanych situa-
cich.37 Povinnosti ve vztahu k 6. pfikazani Desatera a jejich porugeni
jsou definovany v kanonu 1395.38

Prvni paragraf tohoto kdnonu fesi dvé skutkové podstaty. Prv-
ni je Zivot klerika v konkubinatu, ktery je definovan jako trvaly

36 Sussidio, ¢l 128.Z dikce Sussidia se jevi, Ze dotaz na Dikasterium by v takovém p¥ipadé
mohl pfedchézet ptfedbéZnému Setieni, coz odpovida ohledu na zachovani zpovédniho
tajemstvi.

37 Sussidio, ¢l. 144.

38 Kan.1395:§ 1. Klerik, ktery Zije v konkubinatu, kromé pfipadu uvedeného v kan. 1394,
a klerik setrvavajici pohorslivé v jiném vnéjsim hrichu proti Sestému prikadzani Desatera
bude potrestan suspenzi, ke které, jestliZze po napomenuti setrva v trestném ¢inu, mohou
byt postupné pridavany dalsi tresty, i propusténi z klerického stavu.

§ 2. Klerik, ktery spachal jiny trestny ¢in proti Sestému pfikazani Desatera, pokud trestny
¢in byl spachan verejné, bude potrestan spravedlivymi tresty, a jestliZe to pfipad vyzaduje,
i propusténim z klerického stavu.

§ 3. Stejnym trestem jako v § 2 bude potrestan klerik, ktery nasilim, vyhruzkami nebo
zneuzitim své autority spacha trestny ¢in proti Sestému pfikazani Desatera nebo jiného
pfinuti vykonat nebo strpét sexudlni ikony.
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mimomanZelsky3? Zivot s osobou jiného pohlavi na zptisob man-
Zelstvi. Trestného ¢inu se mohou dopustit klerici diecézni i feholn],
netyka se viak feholnikd, kte¥i nejsou kleriky.40 Cirkevni autorita je
povinna zZivot v konkubinatu potrestat ndpravnym trestem suspenze,
k némuz - pokud se pachatel nenapravi - mohou byt po napomenuti
pridavany poradkové tresty aZ po zbaveni klerického stavu. V ivahu
prichéazi vidy pouze trest uloZeny autoritou (ferendae sententiae), a to
bud soudni, nebo administrativni.

Druhou skutkovou podstatou je setrvavani v jiném vnéjsim h¥ichu
proti 6. pfikazani. Ta v praxi zahrnuje velké mnozZstvi jednani, ktera
musi spliiovat nasledujici ¢tyti pozadavky: pachatelem je klerik, jedna
se o trvalé protipravni jednani, je h¥ichem proti 6. pfikazani Desatera
a pusobi pohorseni. P¥ikladem muZe byt trvalé partnerstvi osob se
stejnou sexualni orientaci. Ohledné trestu zde plati totéZ co u kon-
kubinatu.

Druhy paragraf téhoZ kanonu obsahuje skutkovou podstatu trest-
nych ¢ind proti 6. pfikadzani Desatera, které nemaji trvaly charakter, ale
jsou spachany vefejné klerikem diecéznim nebo feholnim. Specifikem
je zde vefejnost deliktu a pohorseni, které plisobi ve spolecenstvi vé-
ficich. Opét to zahrnuje celou skalu jednani, které je definovano jen
porudenim 6. pfikazani Desatera. S ohledem na rozmanitost moZnych
sexualnich deliktt je trest ponechan na autorité, které jej uklada, pti-
¢em?Z se nevylucuje ani trest zbaveni klerického stavu. UloZeni trestu
jeizde povinné.#!

Tteti paragraf oproti pfedchozi pravni Gpravé vycleriuje z dfivéjsiho
kan 1395 § 2 CIC skutkové podstaty trestnych ¢int proti 6. prikaza-
ni, které jsou vykonany nasilim nebo vyhrtizkami, a dopliiuje jesté
skutkovou podstatu zneuZiti autority, jimiZ je obét pfinucena vykonat
nebo strpét sexualni tkony. Jedné se o pripady, kdy obétmi jsou osoby
zletilé, nespadajici do kan. 1398, kde mame jinou skutkovou podstatu.

39 Pokud by klerik atentoval manZelstvi, bude potrestan podle kan. 1394. Jedna se ale
o poruseni cirkevni discipliny, nikoliv striktné vzato o htich proti 6. pfikazani.

40 Sussidio, ¢l. 149.
41 Suyssidio, ¢l. 151.
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[ v tomto p¥ipadé je vymezeni trestného ¢inu pomérné Siroké a zahr-
nuje razné druhy jednani. Pokud se ¢inu nedopustil duchovni, nybrz
¢len institutu zasvéceného Zivota nebo spole¢nosti apostolského Zi-
vota, pfipadné laik, ktery zastava v cirkvi sluZzbu nebo Gfad, jednalo
by se spiSe o trestny ¢in podle kan. 1398 § 2. I zde je cirkevni autorita
povinna uloZit trest pfiméreny zavaznosti ¢inu, a to aZ po zbaveni kle-
rického stavu.42

3.1.3 Trestné éiny proti lidskému Zivotu, lidské diistojnosti
asvobodé

Sesta stat 6. knihy CIC obsahuje trestné ¢iny, jejichZ skutkova pod-
stata je stihana i statnimi organy, tedy trestné ¢iny proti lidskému
Zivotu, dustojnosti a svobodé. V novele do ni zakonodérce vloZil i kéa-
non 1398,%3 ktery obsahuje trestné ¢iny proti 6. pfikazani Desatera
spachané na osobach nezletilych, nemajicich plné uzivani rozumu
a zranitelnych. Skutkové podstaty trestnych ¢inti v ném definované
jsou prevzaty z mimokodexovych norem a difive byly alespori ¢astecné
obsazeny ve velmi Siroké definici kan. 1395.

Prvni odstavec prvniho paragrafu kanonu 1398 stanovi skutkovou
podstatu trestného ¢inu klerika proti 6. prfikazani Desatera s nezletilym

42 Sussidio, &l. 152.

43 Kan.1398:§ 1. Zbavenim Gfadu a dalsimi spravedlivymi tresty, nevyjimaje propusténi

z klerického stavu, vyZaduje-li to naléhavost ptipadu, bude potrestan klerik:
1. ktery spaché trestny ¢in proti Sestému prikazani Desatera s nezletilym nebo s oso-
bou, kterd mé trvale omezené uzivani rozumu nebo které pravo pfiznava stejnou
ochranu;

2. ktery nezletilého nebo osobu, kterd ma trvale omezené uzivani rozumu nebo které
pravo pfiznava stejnou ochranu, najme nebo svede k tomu, aby se sama pornografic-
ky predvadéla nebo se tcastnila na skute¢ném nebo predstiraném pornografickém
predstaveni;

3. ktery v rozporu s dobrymi mravy ziskava, uchovava, predvadi nebo §i¥i jakymkoliv
zplisobem a jakymkoliv technickym prostfedkem pornografické vyobrazeni nezletilych
nebo osob, které maji trvale omezené uzivani rozumu.

§ 2. Clen institutu zasvéceného Zivota nebo spole¢nosti apostolského Zivota a jakykoliv
vérici, ktery ma v cirkvi hodnost nebo v ni vykonavéa tifad nebo funkci a spacha trestny
¢in uvedeny v § 1 nebo v kan. 1395 § 3, bude potrestan podle kan. 1336 § 2 az 4, pfipadné
dalsimi tresty podle zavaznosti skutku.
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nebo s osobou, ktera mé trvale omezené uzivani rozumu nebo které
pravo priznava stejnou ochranu. Kodex se vyhybéa pojmu zranitelna
osoba, uvedenému v motu proprio papeZe FrantiSka Vos estis lux
mundi,4 ktera je tam definovana jako kaZda osoba ve stavu nemoci,
fyzického ¢&i psychického oslabeni nebo zbaveni osobni svobody, kte-
ry fakticky, byt jen prileZitostné, omezuje jeji schopnost chapat nebo
projevit vuli nebo jakkoli se branit itoku. Dvodem je, Ze se jedna
0 pojem, ktery jesté neni presné definovan a ani neni v oblasti kano-
nického prava doktrinalné pfijat. Proto bylo upfednostnéno pouZziti
formulace dostatec¢né Siroké, aby zahrnovala rtzné formy slabosti
a kiehkosti obéti. Naplnéni skutkové podstaty trestného ¢inu nastava
i v pfipadé, Ze osoba s jednanim souhlasi. Projednani trestného ¢inu
je vyhrazeno Dikasteriu po nauku viry, pokud je obéti osoba nezletila
nebo majici trvale omezené uzivani rozumu; v ostatnich pfipadech, tj.
u osob, kterym pravo pfiznava stejnou ochranu (tzv. zranitelnych osob
podle VELM), je v kompetenci ordinéate. Cirkevni autorita je povinna
v pripadé pravdépodobného podeztfeni na spachani téchto trestnych
¢int provést predbézZné Setfeni a v prfipadech vyhrazenych Dikasteriu
pro nauku viry mu jeho vysledky ptredat. Pachatel je potrestan podle
zavaznosti pfipadu zbavenim ufadu a dalsimi spravedlivymi tresty,
nevyjimaje propusténi z klerického stavu.

Skutkovou podstatou uvedenou ve druhém odstavci prvniho pa-
ragrafu kan. 1098 je najmuti nebo svedeni osob nezletilych, majicich
trvale omezené uZivani rozumu, nebo osob, kterym pravo pfiznava stej-
nou ochranu, klerikem k pornografickému pfedvadéni nebo k Gi¢asti
na skutec¢ném nebo predstiraném pornografickém predstaveni. Trest-
nym ¢inem je i pasivni G¢ast téchto osob na pornografickém predsta-
veni v pozici divakl. Pokud se jedna o nezletilé nebo o osoby s trvale
omezenym uzivanim rozumu, je trestny ¢in vyhrazen Dikasteriu pro
nauku viry, v ostatnich pfipadech je v kompetenci ordinare. Ordinaft je
vZdy povinen provést predbézné Setfeni, jehoz vysledky — v pfipadech
44 Franciscus PP. Motu proprio Vos estis lux mundi z 25. 3. 2023. Online. Apostolsky
stolec. Dostupné na: https://wwwvaticanva/content/francesco/it/motu_proprio/docu-

ments/20230325-motu-proprio-vos-estis-lux-mundi-aggiornato.html. [cit. 25. 2. 2024],
clL18§2.
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vyhrazenych Dikasteriu — mu pfeda. [ v tomto pfipadé je pachatel po-
trestan podle zavaZnosti pfipadu zbavenim ufadu a dal§imi spraved-
livymi tresty, nevyjimaje propusténi z klerického stavu.

Treti odstavec prvniho paragrafu pak uvadi skutkovou podstatu
ziskavani, uchovavani, pfedvadéni nebo §ifeni jakymkoliv zplisobem
ajakymkoliv technickym prostfedkem pornografickych vyobrazeni ne-
zletilych nebo osob, které maji trvale omezené uzivani rozumu. Trestny
¢in je vyhrazen Dikasteriu pro nauku viry a ordinaft je povinen provést
predbéZné Setfeni, jehoZ vysledky odesle na Dikasterium.

Druhy paragraf kan. 1398 se vénuje spachani trestnych ¢inti uvede-
nych v prvnim paragrafu nekleriky, tedy ¢leny institutd zasvéceného
Zivota nebo spole¢nosti apostolského Zivota bez knéZského svéceni
nebo jakymikoliv véficimi, ktef{ maji v cirkvi hodnost nebo v ni vyko-
navaji ifad ¢ funkci. Dle Sussidia*® bude podle tohoto druhého para-
grafu kan. 1398 potrestan i neklerik, ktery se dopusti trestnych ¢int
uvedenych v kan. 1395 § 3 (,Kdo nasilim, vyhruZzkami nebo zneuZzitim
své autority spaché trestny ¢in proti Sestému prikazani Desatera nebo
jiného prinuti vykonat nebo strpét sexualni tikony*). Zadny z téchto
deliktt neni vyhrazen Dikasteriu pro nauku viry, které se zabyva vyluc-
né trestnymi ¢iny klerikd, tedy vSechny je opravnén a povinen fesit pti-
slusny ordinaft. Pachatelé jsou trestani poradkovymi tresty uvedenymi
v kan. 1336 §§ 2-4,46 v nejzavaznéjsich pripadech i zbavenim tfadu.

3.1.4 Trestné Ciny proti dobré povésti
Pro Uplnost je zapottebi jeSté uvést, Ze cirkevni zdkonodarce pamatuje
i na postih falesnych obvinéni, a to v kan. 1390.47 Ten stanovi trest

45 Sussidio, ¢l. 162.
46 Viz poznamka ¢. 30.

47 Kan. 1390: § 1. Kdo nepravdivé obvinil zpovédnika u cirkevniho predstaveného, Ze
spachal trestny ¢in uvedeny v kan. 1385, upada do samocinného interdiktu, a jestliZe je
klerikem, také do suspenze.

§ 2. Kdo ucini u cirkevniho pfedstaveného jiné pomlouvacné naféeni z trestného ¢inu
nebo jinak neopravnéné poskodi dobrou povést jiného, bude potrestan spravedlivym
trestem podle k&n. 1336 § 2 aZ 4, k némuz lze ptipojit napravny trest.

§ 3. Puvodce pomluvy mé byt také pfinucen k poskytnuti pfiméfeného zadostiucinéni.
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interdiktu, a jedna-li se o klerika, trest suspenze pro toho, kdo by ne-
pravdivé obvinil zpovédnika u cirkevniho pfedstaveného, Ze jej v sou-
vislosti se svatosti smireni svadél ke hiichu proti 6. pfikazani Desatera.
Za jiné pomlouvacné natceni z trestného ¢inu u predstaveného nebo
jiné neopravnéné poskozeni dobré povésti jiné osoby bude pachatel
potrestan spravedlivym pofadkovym trestem podle kan. 1336 § 2 aZ 4,
k némuz lze pfipojit i ndpravny trest. Plivodce pomluvy ma byt navic
také prinucen k poskytnuti pfiméreného zadostiuc¢inéni.

3.2 Sacramentorum sanctitatis tutela

Dne 11.¥{jna 2021 vydala tehdejsi Kongregace pro nauku viry s G¢in-
trestnych ¢inti vyhrazenych Kongregaci pro nauku viry.48 Novela byla
vydana v souvislosti s nastupem G¢innosti 6. knihy Kodexu kanonic-
kého prava, na kterou odkazuje v oblasti hmotného prava trestniho,
a neuvadi v této oblasti Zddné zmény.

3.3 Motu proprio Vos estis lux mundi
Po Géinnosti novely 6. knihy Kodexu kanonického prava vydal pa-
peZ FrantiSek dne 25. 3. 2023 s ti¢innosti od 30. 4. 2023 apostolsky
list motu proprio Vos estis lux mundi,4? jimZ nahradil stejnojmenny
dokument vyhlageny dne 7. 5. 2019 na tfi roky ad experimentum.>0
Oproti drivéjsi verzi Vos estis lux mundi a také novele 6. knihy
Kodexu kanonického prava se zde rozsituje okruh osob podrizenych
této normé vedle klerikt a ¢lent institutli zasvéceného Zivota nebo
spole¢nosti apostolského Zivota také o laiky moderatory mezinarod-
nich sdruZeni véricich uznanych nebo zfizenych Apostolskym stolcem.

48 Congregatio pro Doctrina Fidei. Normae de delictis Congregationi pro Doctrina Fidei
reservatisz 11.10. 2021. AAS 114 (2022),¢.1,s. 114-122.

48 Franciscus PP. Motu proprio Vos estis lux mundi z 25. 3. 2023. Online. Apostolsky
stolec. Dostupné na: https://wwwvaticanva/content/francesco/it/motu_proprio/docu-
ments/20230325-motu-proprio-vos-estis-lux-mundi-aggiornato.html. [cit. 25. 2. 2024].
50 Franciscus PP. Motu proprio Vos estis lux mundi ze 7. 5. 2019. AAS 111 (2019), ¢. 6,
s.823-832.
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Tito laici moderatofti jsou v ¢l. 6 postaveni na rover kardinaltm,
biskuptm, papeZskym legadtlim, ordinafim a vys$im feholnim pted-
stavenym. Z toho pro né vyplyva nejen stejna oznamovaci povinnost
ohledné trestnych ¢int1 uvedenych v ¢l. 1 § 1a VELM spachanych tam
uvedenymi osobami, ale v pfipadé, Ze se sami dopusti takového trest-
ného ¢inuy, jsou vysetfovani pfimo Dikasteriem pro nauku viry nebo
jinym piislusnym Dikasteriem Rimské kurie podle typu deliktu.

Skutkové podstaty trestnych ¢inta uvedenych v ¢l. 1 § 1a Vos estis
lux mundi jsou shodné s kdnony 1395 § 3 a 1398 novely CIC. Motu
proprio Vos estis lux mundi dopliiuje ve své prvni hlavé oznamovaci
povinnost u téchto trestnych ¢inti a normy s ni souvisejici. Ve druhé
hlavé fesi postup, kdy jsou podezielymi ze spachani trestného ¢inu
cirkevni predstaveni.

4, Zaveér

V ¢lanku jsou popsany skutkové podstaty jednotlivych trestnych ¢int
protilidské svobodé a diistojnosti v sexualni oblasti ve statnim pravu
a skutkové podstaty trestnych ¢int proti 6. prikazani Desatera v kano-
nickém pravu latinské cirkve. Statni pravo definuje skutkové podstaty
velmi podrobné, aby pfi zachovani zasady nulla crimen sine lege po-
vo formuluje skutkové podstaty velmi Siroce s odkazem na 6. prikazani
Desatera jako na predpis vyssi pravni sily, pfi¢emZ davéa cirkevnimu
soudci 8irsi pravomoc pro zhodnoceni ¢inu jako trestného. Promita
se zde rozdil mezi pravné pozitivistickym pristupem statniho prava
a pravneé naturalistickym pristupem kanonického prava.
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SUMMARY

This article compares the substantive regulation of sexual offences
in secular and canon law. It describes and clarifies the features of the
various elements of sexual offences against human dignity. It also
deals with the issue of failure to prevent and report crimes and the
consequences of false testimony or criminal reporting. De lege ferenda
introduces a new concept of the definition of the crime of rape and re-
lated amendments to Title III of the Special Part of the Criminal Code.

KEY WORDS

sexual offences, rape, sexual abuse, false accusations, the Ten Com-
mandments, punishment
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Predbézné Setfeni podle Instrukce
o postupu biskupi a vyssich
piredstavenych pf¥i predbézném
SetFeni nékterych trestnych ¢ina
proti 6. pfikazani Desatera
na tzemi CR

Dr. Libor Botek, Th.D.

ANOTACE

Autor komentuje Instrukci o postupu biskupti a vyssich pfedstavenych
pri pfedbéZném Setfeni nékterych trestnych ¢ina proti 6. prikazani
Desatera na tizemi CR a snaZi se osvétlit jeji vyznam, imysl zakono-
déarce a prakticky postup ptifeSeni trestnych ¢inti od ptijeti ozndmeni
o podezieni ze spachani trestného ¢inu az po ukonceni predbézného
Setfeni. Dotyka se také tematiky prevence trestnych ¢int proti 6. pfi-
kazani Desatera. Neopomiji ani péci o obéti, o obvinéného, vyuZzivani
predbéZnych opatfeni, komunikaci s organy ¢innymi v trestnim fizeni
a komunikaci s verejnosti. To v8e s vyuZitim doporuceni Dikasteria pro
nauku viry ve Vademecu 2.0.

KLi¢ovA sLovA
Instrukce CBK, pfedb&Zné Setfeni, zneuZivani nezletilych

1. Uvod

Dne 6. ¢ervence 2021 schvalila Ceska biskupska konference na svém
plenarnim zasedani novelizované znéni Instrukce o postupu biskupt
a vyssich predstavenych pfi prfedbézném Setfeni nékterych trestnych
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¢int proti 6. pikazani Desatera na tizemi CR! (dale jen ,Instrukce®),
pfijaté dne 22. 1. 2020 na 121. plenarnim zasedani Ceské biskupské
konference.

Instrukce provadi kan. 1395 § 32 a 13983 CIC ve znéni novely vy-
hlagené apo$tolskou konstituci papeZe Frantiska Pascite gregem Dei#
a kan. 1453 CCEO®, motu proprio Sacramentorum sanctitatis tutela,
normy pro projednavani zavaznéjsich trestnych ¢int vyhrazenych
Dikasteriu pro nauku viry®, motu proprio Vos estis lux mundi’ (dale

1 Ceské biskupska konference. Instrukce o postupu biskupti a vyssich predstavenych

pii pfedbézném Setteni nékterych trestnych ¢inti proti 6. pfikdzdni Desatera na tizemi CR.
ACTA CBK,1.2021,¢&.16,s. 260-277.

2 Kan. 1395 § 3. Stejnym trestem jako v § 2 (spravedlivymi tresty, a jestliZe to pfipad

vyZzaduje, i propusténim z klerického stavu) bude potrestan klerik, ktery nasilim, vyhruz-
kami nebo zneuZitim své autority spaché trestny ¢in proti Sestému prikazani Desatera
nebo jiného pfinuti vykonat nebo strpét sexualni tkony.

3 Kan. 1398 -§ 1. Zbavenim tifadu a dal$imi spravedlivymi tresty, nevyjimaje propus-

téni z klerického stavu, vyZaduje-li to naléhavost pf¥ipadu, bude potrestan klerik:

1. ktery spacha trestny ¢in proti Sestému prikazani Desatera s nezletilym nebo s oso-
bou, kterd mé trvale omezené uzivani rozumu nebo které pravo pfiznava stejnou
ochranu;

2. ktery nezletilého nebo osobu, kterd mé trvale omezené uzivani rozumu nebo které
pravo pfiznava stejnou ochranu, najme nebo svede k tomu, aby se sama pornografic-
ky predvédéla nebo se Gicastnila na skute¢ném nebo pfedstiraném pornografickém
predstaveni;

3. ktery v rozporu s dobrymi mravy ziskava, uchovava, predvadi nebo §iti jakymkoliv
zpusobem a jakymkoliv technickym prostfedkem pornografické vyobrazeni nezleti-
lych nebo osob, které maji trvale omezené uzivani rozumu.

§ 2. Clen institutu zasvéceného Zivota nebo spole¢nosti apostolského Zivota a jakykoliv
véFici, ktery ma v cirkvi hodnost nebo v ni vykonévéa ufad nebo funkci a spaché trest-
ny ¢in uvedeny v § 1 nebo v kan. 1395 § 3, bude potrestan podle kan. 1336 § 2 az 4,
pripadné dalsimi tresty podle zavaznosti skutku.

Franciscus PP. Costituzione apostolica Pascite gregem Deiz 23.5.2021. AAS 113 (2021),
¢.6,s.534-555.
5

Kanon je rovnéZ novelizovan motu proprio Vocare peccatores s i¢innosti od
29. 6. 2023 (Franciscus PP. Motu proprio Vocare peccatores z 20. 3. 2023. Online. Apo-
Stolsky stolec. Dostupné z: https://wwwwvaticanva/content/francesco/la/motu_proprio/
documents/20230320-motu-proprio-vocare-peccatores.html. [citace 25. 2. 2024]).

6 Congregatio pro doctrina fidei. Normae de delictis Congregationi pro Doctrina Fidei
reservatisze 7.12.2021. AAS 114 (2022),¢.1,s.114-122.

7 Franciscus PP. Motu proprio Vos estis lux mundi ze 7. 5. 2019. AAS 111 (2019), . 6,
s. 823-832.

S
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jen VELM®") a instrukci O divérnosti kauz®. Ustanoveni instrukce se
interpretuji a aplikuji v souladu s Vademecum Kongregace pro nauku
viry ze dne 16. Cervence 2020 v jeho aktualnim znéni, nyni ve verzi
Vademecum 2.09z 5. 6. 2022.

Instrukce byla pfijata na zkuSebni dobu 3 let. Na 139. plenér-
nim zasedani CBK 24. 4. 2024 byla proto schvéalena jeji novela, kte-
ra zohledriuje novelizované znéni motu proprio Vos estis lux mundi
z 25. 3. 202310 a ktera bude publikovana v Aktech CBK za rok 2024.

2. Pasobnost Instrukce

Instrukce je vydana k provadéni pfedbéZného Setfeni trestnych ¢int

uvedenych v hlavé I. ¢l. 1 § 1a VELM:

e trestného ¢inu proti 6. prikdzani Desatera spachaného néasilim
nebo pod pohriZzkou nasili nebo zneuZitim autority nebo donu-
cenim nékoho uskute¢nit nebo strpét sexualni jednani (odpovida
kan. 1395 § 3 CIC);

e trestného ¢inu proti 6. pfikdzani Desatera spachaného s osobou
nezletilou nebo s osobou majici trvale nedokonalé uzivani rozumu
nebo s dospélou zranitelnou osobou (odpovida kan. 1398 § 1 odst.
1 CIC),

e nemravného potizovani, uchovavani, vystavovani nebo sireni por-
nografickych snimkt nezletilych osob nebo osob majicich trvale
nedokonalé uzivani rozumu, jakymkoli zptisobem a jakymikoli
prostredky (odpovida kan. 1398 § 1 odst. 3 CIC);

e naboru nebo navadéni nezletilé osoby nebo osoby majici trvale ne-
dokonalé uzivani rozumu nebo zranitelné dospélé osoby k porno-
grafickému predvadéni nebo k G¢asti na pornografické prezentaci

8  Franciscus PP. Instruzione Sulla riservatezza delle cause ze 4.12.2019. AAS 113 (2021),
¢.1,s.72-73.
9

Dicasterium pro doctrina fidei. Libellus vademecum. Ver. 2.0 z 5. 6. 2022. AAS 114
(2022),¢.7,5.918-954.

10 Franciscus PP. Motu proprio Vos estis lux mundi z 25. 3. 2023. Online. Apo$tolsky
stolec. Dostupné z: https://wwwvaticanva/content/francesco/it/motu_proprio/documents
/20230325-motu-proprio-vos-estis-lux-mundi-aggiornato.html. [citace 25. 2. 2024].

11 Instrukee, ¢l. 2.
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skute¢né nebo simulované (odpovida kan. 1398 § 1 odst. 2 CIC),
kdyZ se jich dopusti duchovni, lenové institutd zasvéceného Zivota
nebo spole¢nosti apostolského Zivota nebo laici zastavajici v cirkvi
hodnost nebo ufad. V novém znéni je zde nutno zapracovat také
moderatory!% mezinarodnich sdruZeni véficich uznanych nebo
ztizenych Apostolskym stolcem, jak stanovi novela VELM z 25. 3.
2023, 1 kdyZ jsou jiZ ve stavajicim znéni pokryti terminem ,laici,
kteli zastavaji v cirkvi hodnost nebo ufrad”.

Procesni postupy stanovené v této instrukci lze pfimérené pouzit

i pfi pfedbéZném Setfeni jinych trestny ¢int.

3.

v re

Prevence trestnych ¢int proti 6. pfikazani
Desaterald

Instrukce se ve 2. ¢lanku stru¢né vénuje prevenci trestnych ¢int proti
6. prikazani Desatera. Ta ma tfi oblasti:

12
13

Vzdélavaci a formacni, ktera prepoklada jak formaci bohoslovcta
v semindfich, tak trvalou formaci duchovnich zaméfenou na pre-
venci sexualnich delikti. Rovnéz pocita s vydavanim dokumentt
stanovujicich poZadavky na pracovniky cirkve a eticky kodex pra-
covnik cirkve.

Kooperace cirkevnich pfedstavenych pfi propousténi duchov-
nich z diecéze do diecéze nebo z fadu do diecézni duchovni spravy
a opacné, kdy se budou vzajemné informovat o pfipadnych pode-
zfenich tykajicich se doty¢ného v souvislosti s naznaky mozZného
rizikového jednani ve vztahu k nezletilym.

Personalni, nebot vybéru pracovnikd uréenych pro praci s détmi
amladeZi se musi vénovat maximalni pozornost a je nutné vyzado-
vat po nich pracovni hodnoceni z pfedchozich zaméstnani a vypis
z rejstiiku trestd. Do budoucna bude v této oblasti velikou pomoci

Moderatory jsou oznacovani predstaveni téchto laickych sdruZeni.
Instrukce, ¢. 4.
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pfipravovany détsky certifikat,14 ktery by mél vydavat Rejstik tres-
tl a jimZ by se méli povinné prokazovat vsichni pracovnici v pe-
dagogickych, vychovatelskych a obdobnych profesich ptichazejici
do kontaktu s détmi. Do tohoto certifikatu by se mély propisovat
vybrané trestné ¢iny, za které byl pachatel odsouzen, a to i pokud
jiZ doslo k jejich vymazu.

4. Postup pFifeSeni pripadu

Instrukce priméarné resi postup pfi pfedbéZném Setfeni trestného ¢inu,

tedy:

e prijeti zpravy o mozném spachani trestného ¢inu,

e ovéfeni davéryhodnosti této zpravy predbéZznym Setfenim,

e spolupraci s organy ¢innymi v trestnim fizeni,

e oznameni podezfeni ze spachani kanonickopravniho trestného
¢inu Dikasteriu pro nauku viry.

Dale se dotyka:
e péce o dotlené osoby (osoby, které deklaruji, Ze byly poskozeny),
e péce o obvinéného.

41 Uréeni pfislusnosti pro pfedbézné setfeni’®
Instrukce stanovi, ze prislusnym pro predbézné Setfeni v pripadé
diecézniho duchovniho je ordinar diecéze, do niZ je podeziely duchovni
inkardinovan, pfipadné diecéze, do niZ je duchovni zaptijéen, pokud se
¢in stal v dobé zaptjceni.

V ptfipadé ¢lena spolecnosti zasvéceného Zivota nebo ¢lena spolec-
nosti apostolského Zivota, ktery kona pastoraéni sluzbu v diecézi, jsou
k provedeni prfedbézného Setfeni prislusnymi jak jeho vyssi predstave-
ny, tak ordinaf mista, ktery jej povéril pastoracni sluzbou. Jsou povinni
se navzajem informovat o pfijatém oznameni a dohodnout se, kdo

14 Repka, V. Pfiblizujeme se vzniku registru sexudlnich ndsilnika, tzv. détského certifikdtu.
Online. Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 9. 10. 2023. Dostupné na: https://justice.
cz/?clanek=priblizujeme-se-vzniku-registru-sexualnich-nasilniku-tzv-detskeho-certifika-2.
[cit. 24. 2. 2024].

15 Instrukee, ¢l. 5.
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znich provede predbéZné Setfeni. Nedohodnou-li se, provadi je ordinar
diecéze, ktery podezrelého ustanovil do pastoracni sluzby. Také jsou
povinni se navzajem informovat o vysledcich predbéZzného Setfeni.

V pfipadé ¢lena spolec¢nosti zasvéceného Zivota nebo ¢lena spolec-
nosti apostolského Zivota, ktery nekona pastoracni sluzbu v diecézi, je
prislusnym k provedeni predbéZného Setfeni jeho vyssi predstaveny,
ktery muZe pozadat o pomoc nebo provedeni pifedbézného Setreni
ordinare mista domicilu nebo quasidomicilu podezrelého. Také ma
povinnost o vysledcich Setfeni a ptijatych opatfenich informovat or-
dinafe mista domicilu nebo quasidomicilu podezielého, protoZe prav-
dépodobné doslo k trestnému ¢inu s osobou jemu podfizenou a mél
by o tom védét.

Je-li podezfelym duchovni inkardinovany do osobni prelatury, je
prislusnym pro predbézné Setfeni jeho ordinafr. I on miZe pozadat
o pomoc nebo provedeni predbéZného Setfeni ordinafe mista domi-
cilu nebo quasidomicilu podezfelého a také méa povinnost o zahéjeni
predbéZzného Setfeni a nasledné o jeho vysledku a ptijatych opatfenich
informovat ordinafe mista domicilu nebo quasidomicilu podezielého.

Vsichni ordinatfi a vy$si pfedstaveni jsou povinni si k provadéni
predbézného Setfeni poskytnout vzajemnou soucinnost — nejen ti
bezprostfedné zainteresovani, ale v&ichni v ramci CBK, pokud je to
potieba, naptiklad k provedeni vyslechu svédkt a podobné.

4.2 Prijeti oznameni o podezieni ze spachani
trestného &inu'®

4.2.1 Oznamovacipovinnost

Oproti VELM ze 7. 5. 2019, které zavazuje oznamovaci povinnosti

vSechny kleriky a ¢leny institutli zasvéceného Zivota a spole¢nosti

apostolského Zivota jediné s vyjimkou zachovani zpovédniho tajemstvi

16 Instrukee, ¢l. 6.
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a s vyjimkou situaci pfedvidanych v kan. 1548 § 2,17 kdy by mohl do-
ty¢ny pfivodit trestni stithani sobé nebo osobadm blizkym nebo by patfil
do okruhu osob vyrnatych ze svédecké povinnosti u soudu, instrukce
priznava vyjimku i tém z nich, ktef{ pracuji na pozicich, na nichZ jsou
kryti vyjimkou uloZené ¢i uznané povinnosti mléenlivosti dle pravniho
fadu Ceské republiky.18 Klasicky se jedna o socialni sluzby. Diky tomu
je moZno provozovat i nizkoprahova centra pomoci obétem téchto
trestnych ¢ind v ramci socidlnich sluZeb charit, kde mohou plisobit
i psychologové knézi.

Novela VELM ze 25. 3. 2023 rusi vyjimku pro osoby vynaté z ozna-
movaci povinnosti z titulu kan. 1548 § 2. Nové jsou z této povinnosti
vynati pouze ti, kdo takovou informaci ziskali pfi vykonu sluZby pro
foro interno, tedy pti svatosti smifeni. Ve skute¢nosti vSak nejde o za-
sadni zménu, protoze jiné divody uvedené v kan. 1548 § 2 nez zacho-
vani zpovédniho tajemstvi se v praxi plnéni oznamovaci povinnosti
mohou stéZi uplatnit.

Navic novela VELM z 25. 3. 2023 rozsifuje oznamovaci povinnost
i na laické moderatory mezinarodnich sdruZeni véficich uznanych
nebo z¥izenych Apostolskym stolcem. Tuto skute¢nost bude potfeba
zohlednit v pFipravovaném novém vydani Instrukce. OvSem Instrukce
ve stavajicim znéni jiz nad rdimec VELM ze 7. 5. 2019 apeluje v ¢l. 6 §2
i na laiky, aby takovéto poznatky také oznamovali.

Pokud ten, kdo je vazan oznamovaci povinnosti, v rozhovoru zjist,
Ze se mu jiny chysta svérit se skute¢nosti, ktera by mohla zakladat
oznamovaci povinnost vici cirkevnim predstavenym, je vhodné, aby

17 Kan. 1548 § 2. Pi zachovani kan. 1550, § 2 odst. 2 jsou ze svédecké vypovédi vyiiati:

1. duchovni, pokud jde o to, co jim bylo sdéleno v souvislosti s posvatnou sluzbou;
svétsti urednici, 1ékafi, porodni asistentky, advokati, notafi a jini, kte¥{ jsou vazani
tajemstvim, byt jen z divodu poskytnuti rady, pokud se jedna o véci, které podléhaji
tomuto tajemstvi;
2. kdo se obavaji, Ze ze svédectvi vznikne jim nebo manzelovi nebo blizkym pokrevnim
nebo ,se§vagienym"” pfibuznym ztrata dobré povésti, nebezpecné ttrapy nebo jiné
z&vazné skody.

18 Instrukce ¢l. 6 § 1.
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sdélujiciho upozornil, Ze bude-li ve svém sdéleni pokracovat, je povinen
tuto svou povinnost splnit.

4.2.2 Provedeni oznameni

Instrukce stanovi, Ze ozndmeni Ize podat na kterémkoli biskupstvi
a kontaktni osobou je generalni vikar¥, u spole¢nosti zasvéceného Zivota
a spole¢nosti apostolského Zivota pak vyssi predstaveny.

Novela VELM ze 25. 3. 2023 vyZaduje, aby v kazdé diecézi byl Girad,
ktery tato oznameni bude pfijimat. Jevi se vhodné dostat tomuto po-
Zadavku tak, Ze v nové Instrukci bude uifadem urcenym pro pfijimani
téchto oznameni cirkevni soud, a to pfi soub&zném zachovani moznos-
ti prijimat oznamenii generalnimi vikari v diecézich, které participuji
na interdiecéznim soudu, jenZ v nich nesidli.

Oznameni lze podat pisemné dopisem, elektronicky s elektronic-
ky zarucenym podpisem, pfipadné Gistné do protokolu sepsaného
za pritomnosti alespori dvou osob povéfenych diecéznim biskupem,
generalnim vikafem, vy$8im predstavenym nebo vikafem vyssiho
predstaveného. Oznamovatel mé pravo si vyZadat kopii protokolu
o u¢inéném oznameni nebo o potvrzeni prevzeti oznameni zaslaného
pisemneé ¢i elektronicky.

Kdo pfijimé oznameni, ma povinnost se postarat, aby mélo vSechny
naleZitosti umoZiujici zahajeni pfedbéZzného Setteni, tedy obsahovalo,
o jaky skutek se jednd, kdo je podezrely, kdo dotené osoba, jeji vék
v dobé spachani skutku, kdy, kde a za jakych okolnosti se skutek stal,
v ¢em skutek spocival a kontakt na oznamovatele a dotéenou osobu.
MiiZe k tomu celu i ustanovit instruktora, ktery znovu navstivi ozna-
movatele nebo osobu, o niZ oznamovatel uvede, Ze ma k piipadu vice
informaci, a oznameni doplni. Pokud se nepodafti k oznameni ziskat
tolik informaci, aby bylo mozno zah4ajit pfedbézné Setfeni, odloZi se.

Pokud oznameni zaklada podezieni na spachani trestného ¢inu
a tvrzeni v ném uvedena lze ovéfit, zah4ji se predbéZzné Setieni i v pri-
padé, Ze jde o ozndmeni anonymni. V pfipadé anonymnich ozname-
ni je vSak zapotfebi postupovat se zvySenou opatrnosti, aby nedoslo
k poskozeni dobrého jména podezielého.
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KdyZ ozndmeni spliiuje néleZitosti potfebné pro zahajeni predbéz-
ného Setfeni a je z ného zfejmé, kdo je podle instrukce kompetentni je
provést, ten, kdo oznameni ptijal, je pfeda prislusnému ordinati.

4.3 Piedbézné setienil®

4.3.1 Zahajenipredbézného Setfeni

Uéelem predbéZného etfeni je shromazdit podklady pro to, aby diecéz-
ni biskup mohl ucinit zavér o davodnosti podezfeni ze spachani trest-
ného ¢inu a o pfiléhavé pravni kvalifikaci.

PredbéZné Setfeni zahajuje diecézni biskup dekretem o zahajeni
predbéZzného Setfeni, ve kterém jmenuje instruktora a notéare. I kdyZz to
pravo nevyZaduje, je vhodné, aby notafem byl také knéz.20 Instruktor
ani notaf nemohou byt soudcem nebo ochrancem spravedlnosti v pfi-
padném soudnim trestnim fizeni ani pfisedicim ordinare v pfipadném
administrativnim trestnim fizeni v této zalezitosti.

4.3.2 Posouzeni, zda podat trestni oznameni statnim
organim éinnym v trestnim Fizeni
Soucasné si diecézni biskup ovéri, zda ma v daném pripadé oznamo-
vaci povinnost vidi statnim organtim ¢innym v trestnim fizeni, a po-
kud ano, splni ji. Instrukce doporucuje podat trestni oznameni vzdy,
kdyZ je obét mladsi 15 let — jednak s ohledem na z&vaZnost téchto
trestnych ¢int, a dale proto, aby cirkevni organ svym vySetfovanim
nemaril pfipadné nésledné policejni vySetfovani a aby opakovanymi
vyslechy nedochézelo k sekundarni viktimizaci obéti. Podani trestniho
oznameni ma pro ordinate vyhodu, Ze tak ziska od Policie CR alespoti
informaci o vyfizeni véci, kterd miiZe byt vyznamnym doplnénim po-
znatku ziskanych vySetfovanim instruktora. To platii v pfipadé, Ze
trestni ozndmeni ordinafe neni prvni, které bylo v dané zalezitosti
policii nebo statnimu zastupitelstvi podéno.
Je velmi vhodné, pokud se podéava trestni oznameni organtim
¢innym v trestnim fizeni, vyckat s pfedbéznym opatifenim nebo

19 Instrukee, ¢l. 7.

20 Vademecum 2.0, &. 41.
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i predbéZnym Setfenim do doby, neZ policie provede potiebné tkony
s podezrelym, aby na zakladé cirkevnich ukont nebyl varovan a ne-
znicil dikazy.

4.3.3 Prace instruktora

Instruktor pfi pfedbéZném Setfeni postupuje v souladu s kanonickym
pravem, ale tak, aby jeho ¢innost nematrila nebo nenarusovala ¢innost
statnich organti ¢innych v trestnim fizeni.

Instruktor vyslycha oznamovatele, svédky, dotéenou osobu a po-
dezrelého. Pofadi neni stanoveno. Musi postupovat tak, aby zamezil
mareni vySetfovani tim, Ze by podezrely ovliviioval svédky nebo znicil
diikazy. DotCené osoby mladsi 15 let zpravidla nevyslych4, aby nemafril
policejni vySetfovani a neptisobil sekundarni viktimizaci. Nezletilé
mezi 15 aZ 18 lety nebo osoby s omezenou svépravnosti vyslychéa jen
v krajnim pfipadé a dbéa pfitom o to, aby otazky byly kladeny zvlasté
Setrné, a jejich formulaci pfizptsobi véku, osobnim zkuSenostem a psy-
chickému stavu takové osoby. Otazky smétujici do intimni sféry klade
pouze v nezbytném rozsahu. Vyvaruje se otazek navodnych a tiskoc-
nych. Jevi-li se to vhodné, pfibere k vyslechu détského psychologa,
popripadé osobu majici zkuSenosti s vychovou mladeze nebo s du-
Sevné postiZenymi osobami, kterou vybere ze seznamu osob k tomu
ucelu schvalenych diecéznim biskupem. Pfispé&je-li to ke spravnému
provedeni vyslechu, mtZe instruktor umoznit, aby se vyslechu ti¢astnil
i zdkonny zastupce ditéte, poptipadé opatrovnik osoby, jejiZ svéprav-
nost je omezena, jestliZe jejich ti¢ast neohrozi dosazeni tcelu tkonu.
Osoby, které byly takto pfibrany, mohou navrhnout odloZeni ttkonu
na pozdeéjsi dobu a v pribéhu provadéni takového ttkonu navrhnout
jeho preruseni nebo ukonceni, pokud by provedeni tkonu nebo po-
kracovani v ném mélo nepfiznivy vliv na psychicky stav vyslychané
osoby. Je zapotiebi dodrZet zasadu, Ze vyslech nezletilého, poptipadé
osoby omezené ve svépravnosti, se neprovadi drive, neZ jej provedou
statni organy ¢inné v trestnim fizeni.

Instruktor respektuje pravo dotcené osoby zvolit si, zda chce byt
vyslychéna knézem, nebo laikem, muZem, ¢i Zenou, a takovou osobu
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deleguje jako instruktora misto sebe, pfipadné jmenuje i jiného zapi-
sovatele.

Vyslychany ma pravo poZadovat utajeni svych kontaktnich tdajt.
V takovém piipadeé se provede dvoji zapis vyslechu - jeden s témito
Gdaji, urceny do spisu, a druhy bez nich, ktery bude slouZit k tomu, aby
se podeziely mohl seznamit se spisem. Alternativni a jisté pripustnou
moZnosti je uvést kontaktni tidaje vyslychaného v ptiloze, kterou po-
depise stejné jako protokol o vypovédi a ktera bude soucasti spisu, ale
neposkytne se podezrelému pfi seznamovani se se spisem.

Instruktor je povinen pted vyslechem poucit dotéenou osobu
a svédky o povinnosti vypovidat pravdu a o pravu neodpovidat, po-
kud by odpovéd mohla pfivodit trestni stihani jim nebo osobam jim
blizkym. Zdlirazni, Ze nesmi vypovidat o vécech, o nichZ védi ze sva-
tosti smifeni. Zaroveni je pouci o kanonickopravnich i trestnépravnich
nasledcich kfivého obvinéni a informuje, Ze skute¢nosti, které sdélj,
mohou byt pfedmétem trestniho oznédmeni statnim orgdntim ¢innym
v trestnim fizeni. Poté je necha sloZit pfisahu nebo ¢estné prohlaseni,
Ze vypovi pravdu.

Z vyslechu se poridi zapis, v némz bude uvedeno oznaceni vysly-
chaného, obsah jeho vypovédi, datum, misto a ¢as provedeni vyslechu,
podpisy vyslychaného, instruktora, notare a pfipadné dalsich pfitom-
nych osob.

Podezrely ma pti vyslechu pravo na advokata, coZ se mu musi sdélit
s pfedstihem, aby si jej mohl zajistit. V pfedbéZném Setfeni vSak neni
advokat povinny, na rozdil od nasledného trestniho rizeni. Podeziely
je rovnéz pred vyslechem poucen o svych pravech, pfedevsim o pravu
nevypovidat, pokud by tim pfivodil trestni stihani sobé nebo osobam
blizkym, a nesklada ptisahu pravdomluvnosti.

KdyZ instruktor povaZuje ziskané diikazy za dostate¢né k tomu, aby
diecézni biskup mohl u¢init rozhodnuti o pravdépodobnosti spachani
trestného ¢inu a jeho pravni kvalifikaci, pfeda spis se svym votem,
v némz popise prubéh vysetfovani a své minéni o pfipadu, biskupovi.
Pokud je posila postou, vyuZije systému dvou obélek, kdy na vnit¥ni
napise zfetelné ,tajné” a ,jen do vlastnich rukou generalniho vikare /
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diecézniho biskupa“, aby zabranil otevieni spisu pracovnikem poda-
telny.

Diecézni biskup mutiZe poZadovat doplnéni vySetfovani, a to po stej-
ném instruktorovi, nebo stavajictho odvolat a jmenovat jiného.

4.3.4 Ukonceni pfedbézného Setfeni
Pokud biskup povaZuje pfedbéZné Setfeni za dostatecné, ukondi je de-
kretem o ukonceni predbézného Setieni.

Po ukonc¢eni pfedbéZzného Setteni ve véci trestného ¢inu vyhraze-
ného Dikasteriu pro nauku viry méa ordinaf bez ohledu na jeho vysle-
dek povinnost co nejrychleji pfedat ovéfenou kopii spisu Dikasteriu.
Ke spisu pfipoji dopliiujici tabulku, kterd je prilohou Vademeca, své
votum, v ném? zhodnoti vysledky Setfeni, a p¥ipadny navrh, jakym
zplisobem postupovat. Navrh by mél v pfipadé promlceni trestného
¢inu obsahovat i jeho nazor na ptipadnou derogaci promlceci doby
a zahéajeni trestniho procesu po promlceci dobé. Poté vycka dalsich
pokynt Dikasteria pro nauku viry.

Vyssi predstaveny ma povinnost zaslat kopii spisu z pifedbéZného
Setfeni rovnéZ nejvyssimu predstavenému nebo p¥islusnému diecézni-
mu biskupovi, pokud jde o institut nebo spole¢nost diecézniho prava.
Dtivodem je, Ze Dikasterium pro nauku viry pak o pfipadu komunikuje
s nejvyssim predstavenym.

Délka predbézného Setfeni by neméla bez vazného davodu piesa-
hovat dobu t¥ mésict.

Pokud by se jevilo jako vyhodné pockat na ukonéeni statniho vy-
Setfovani, napfiklad pro vyuziti jeho zavéra v predbéZzném Setfeni,
je zapotfebi to konzultovat s Dikasteriem pro nauku viry.2! Moznym
zdrojem ziskani diikazli by mohla byt G¢ast instruktora a notate
na hlavnim li¢eni u svétského soudu.

21 Vademecum 2.0, & 26.
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5. Pfedbézna opatieni??

Pokud jde o pfedbéZna opatieni vici podezrelému, diecézni biskup je
pouZije jen v pripadé, Ze jsou nezbytnéa k ochrané dobrého jména po-
dezielého, zabranéni pohorseni nebo zabranéni ovliviiovani svédkl ¢i
znicen{ diikazl. PouZije se pfedevsim zdkaz vykonavani uradu, zdkaz
nebo ptikaz k pobytu a zdkaz kontaktovani dotéenych osob a svédku.
Zakaz vykonéavani ufadu neni zbaveni ufadu, proto podezrely ztistava
drZitelem dosavadniho Ufadu, napt. fararem, a pro vykon jeho ufadu je
jmenovan administrator. Po dobu zakazu vykonavat Grad je pfefazen
na jinou praci, pfi¢emz do pravomocného odsouzeni plati presumpce
neviny a podezfely by nemél byt kracen na své dosavadni mzdé nebo
mit zakaz soukromého slaveni mse svaté.

PredbéZné opatfeni se ukladaji formou trestniho ptikazu. Trestni
prikaz musi obsahovat trest, kterym bude potrestano jeho poruseni.
Nesmi to v8ak byt trvaly pofadkovy trest. Podle potfeby mohou byt
pfedbéZna opatfeni v pribéhu fizeni zménéna jinym trestnim p¥i-
kazem nebo zrusena dekretem. Po skonceni trestniho fizeni zanikaji
samym pravem.23

Je zapotiebi se vyvarovat ozndmeni pfedbéZznych opatieni pii-
jatych vaci konkrétni osobé nebo osobam naptiklad na webovych
strankéach biskupstvi, farnosti nebo na jinych socialnich sitich, protoze
informace timto zptisobem podana by mohla narusit presumpci nevi-
ny,%4 coZ by bylo v rozporu s ochranou dobrého jména?® obvinéného.

Od predbéZnych opatfeni je nutno odlisit disciplinarni opatfeni
netrestniho charakteru. To jsou individualni spravni akty neboli akty
ordinafe, hierarchy, pfipadné také DNV, jimiZ se obvinénému néco na-
fizuje nebo zakazuje. V téchto pripadech se zpravidla natizuje vétsi ¢i
mensi omezeni vykonu sluzby v zavislosti na p¥ipadu, stejné jako po-
vinnost zdrZovat se na urcitém misté. Zdraziuje se, Ze nejde o tresty,
nybrZ o tkony fizeni, uréené k zajisténi a k ochrané spole¢ného dobra,

22 Instrukce, ¢l. 8.

23 Vademecum 2.0, & 61-65.

24 Kan.1321§1CICaVELM, ¢l 13§7.

25 Kan.1390§ 2 CIC a Vademecum 2.0, ¢. 44,49 a 53.
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cirkevni discipliny a k zamezeni pohorseni véricich. Protoze discipli-
narni opatfeni netrestniho charakteru nemaji trestni charakter, nelze
za jejich nedodrzeni podezrelého trestat.26 Jevi se, Ze takovato opatfeni
muZe vydat pfedev§im DNV, ale i ordinaf, v situaci, kdy neni prokazana
vina, ale povédomi o obvinéni plisobi pohorSeni a je zapotfebi tuto
situaci fesit. Pfipadné informovani vefejnosti o disciplinarnich opat-
fenich, jevi-li se nezbytné, je nutno provést tak, aby bylo jednoznacné
zFejmé, Ze se nejedné o trest a uznani viny obvinéného.

6. Spolupracesorgany éinnymiv trestnim fizeni?’
VELM vl 1, § 1 pism. b, Instrukce o utajeni kauz ze dne 4. 12. 2019
a Vademecum 1.0 a 2.0 vyzZaduji spolupraci orgdnu cirkve se statnimi
organy ¢innymi v trestnim fizeni na vySetfeni trestnych ¢inti podle ¢l
2§ 1 VELM. Vademecum 2.0 v ¢l. 50 uvadyi, Ze pokud statni organ zada
né&jaky dokument v souladu s pravem, mé s nim ordinat spolupracovat.
Pokud by mél ordinaf pochybnosti o tom, zda je pozadavek statniho
organu v souladu s pravem, ma se poradit se pravniky znalymi statni-
ho prava o moZnosti opravnych prostfedkl a informovat o zaleZitosti
nuncia. Ceské pravo véak nezna moznost opravného prostredku proti
vyzadani si dokumentu. V pfipadé, Ze vyzvé orgdnt ¢innych v trest-
nim fizeni nebude vyhovéno, mtiZe dojit k uloZeni poradkové pokuty
aZ do vyse 50.000 K¢&.28 V krajnim pfipadé v zavaznych vécech muZe
nespolupréace vyustit v provedeni domovni prohlidky nebo prohlidky
jinych prostor, existuje-li dvodné podezreni, Ze se v nich nachézeji véci
nebo osoby dilleZité pro trestni rizeni.2? Ob¢asna argumentace, Ze se
statni organ ma se Zadosti o dokument od cirkevni pravnické osoby
v Ceské republice obratit na Statni sekretariat Apostolského stolce,
je licha, nebot vSechny diecéze a cirkevnimi organy zaloZené cirkev-
ni pravnické osoby v CR jsou pravnickymi osobami z¥izenymi podle
¢eského prava a plné podléhaji ¢eskym zdkontm a statnim organtm.

26 Vademecum 2.0, €. 78.

27 Instrukce, ¢l. 9.

28§66 odst. 1 trestniho fadu.
29§82 odst. 1 trestniho Ffadu.
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7. Poskytovaniinformaci o probihajicim
predbé&zném Fizeni nebo trestnim procesu3?

71 Zakaz ulozeni zavazku miéenlivosti dotéené
osobé, oznamovateli a svédkiim

Oznamovateli, dotéené osobé a svédktiim nemuiZe byt uloZen zadny
zavazek mlcenlivosti ohledné skutecnosti spojenych s kauzou s cilem
vyhnout se skandalu nebo poskozeni dobrého jména cirkve. Nelze
po nich Zadat, aby o své zkuSenosti neinformovali orgny ¢inné v trest-
nim rizeni. Naopak je vhodné je povzbudit, aby tak ucinili, protoZe
to je nejlepsi cesta, jak zabranit pachateli pokracovat v trestné &in-
nosti— a je lepsi, kdyZ trestni oznameni orgdntim ¢innym v trestnim
fizeni podé4 pfimo dotena osoba, neZ kdyZ se snazi tento kol pfenést
na organy cirkve. Samozfejmé jim také nelze zakézat, aby svou zku3e-
nost sdileli s jinymi lidmi nebo sdélovacimi prostfedky. Je vSak moZno
od nich Zadat mlcenlivost procesni, tedy ve vécech nutnych a po dobu
nezbytnou k tomu, aby nedoslo k mateni vySetfovani.

7.2 Oficialni informovani o prubéhu fizeni
ze strany cirkve

Oficialni vyjadreni cirkve pro verejnost ohledné vySetfovani poskytuje
vyluéné osoba povétena prislusnym cirkevnim piedstavenym a spolu
s timto pfedstavenym zodpovida za to, Ze zvefejnénim informaci ne-
bude mateno cirkevni ani statni vySetfovani, nebude porusen zakaz
zvefejniovani nékterych informaci v ramci svétského trestniho rizeni
nebo ohroZena dobra povést anebo bezpec¢nost dotéené osoby ¢i ob-
vinéného. Informace musi byt vécné a stru¢né a musi se vyvarovat
jakéhokoli pfedjimani zavérti ohledné viny ¢i neviny obvinéného a po-
ruSeni soukromi dotéenych osob.

7.3 Informovani o zavérech Fizeni
Informaci o pravomocném odsouzeni nebo zprosténi obvinéného pu-
blikuje diecézni biskup v aktech kurie, pokud tomu dle jeho tisudku

30 Instrukce, ¢l 10.
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nebrani vaZnéa okolnost. Tato zprava je povazovana za vetejné dostup-
nou. Nesmi vSak obsahovat jakékoli informace o dotené osobé.

8. Péée o dotéené osoby3!

Instrukce pfejima ustanoveni VELM ohledné péce o dotéené osoby
a jejich rodiny, k nimZ cirkevni autority musi pfistupovat vlidné, na-
slouchat jim a doprovazet je prostifednictvim specifickych sluZeb, na-
bizet jim pomoc duchovni, pfipadné lékatskou, terapeutickou nebo
psychologickou. Nesmi pfipustit, aby uniklo vyobrazeni dot¢ené osoby
nebo informace o jejim soukromi.

Je nutno také zajistit pomoc matce s ditétem, pokud je nasledkem
trestného ¢inu poceti ditéte. Tato pomoc je povinnosti pachatele, ale
cirkevni predstaveni maji dohlédnout, aby ji plnil, pfedevsim za situ-
ace, kdy zlistava jejich podrizenym.

Prislusny predstaveny informuje dot¢ené osoby o vysledcich trest-
niho procesu. Je-li to pastora¢né vhodné, mtize informovat i o vysled-
cich predbézného rizeni, predevsim o postoupeni zaleZitosti Dikasteriu
pro nauku viry.

9. Péée o obvinéného32
Pokud byl obvinény zprostén viny, ¢imZ se v kanonickém pravu u to-
hoto typu pfipadd rozumi, Ze bylo prokazano, Ze se trestného ¢inu
z objektivnich pfi¢in nemohl dopustit,33 je potfeba mu vratit jeho tfad,
byl-li mu pozastaven jeho vykon, leda by tomu branily vazné davody,
napiiklad pohorseni farnikt nebo jeho nedtivéra vici nim. V takovém
pfipadé by mél obdrZet jiny srovnatelny tifad.

Pokud obvinénému nebyla prokazana vina,3# je zapot¥ebi na ného
hledét jako na nevinného. Doslo-li k osvobozeni proto, Ze nebylo moZz-

no dojit mravni jistoty o viné z divodu chybéjicich, nedostate¢nych

31 Instrukce, ¢l 11.
32 Instrukce, ¢l 12.
33 Tzv. constat de non” podle Vademecum 2.0, &. 84.

34 Tzv.,non constat” podle Vademecum 2.0, & 84, kdy nebylo zji§téno, Ze podezfely z ob-
jektivnich pfi¢in nemohl ¢in spachat, ale souc¢asné mu nebylo prokazano, Ze by jej spachal.
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nebo protichtidnych dakazt o tom, Ze se skutek stal, Ze byl spachan
obzalovanym anebo Ze byl spach&n osobou majici trestni odpovédnost,
je moZno postarat se o spole¢né dobro nebo o prospéch obvinéného
vhodnym napomenutim, trestnim opatfenim a jinymi zplisoby pas-
tora¢ni péce.3°

Pokud byl obvinény duchovni v trestnim procesu shledan vin-
nym3% a nemtiZe vykonavat pastora¢ni sluzbu, ale nebyl zbaven du-
chovniho stavu, je vhodné, aby biskupové v ramci CBK spolupracovali
na nalezeni pracovni pozice odpovidajici jeho situaci.

JestliZe byl obvinény duchovni odsouzen ke ztraté duchovniho
stavu nebo z jiného diivodu jej neni mozno zaméstnat v cirkvi, jeho
diecézni biskup mu muZe vhodnou formou pomoci pfeklenout obdo-
bi nutné pro hledani mista v zivoté mimo cirkevni struktury. Zde lze
uvazovat i o formé smlouvy o pujcce, kterou s pfimérenym Grokem
doty¢ny diecézi vrati, jakmile se stabilizuje v nové Zivotni situaci.

Instrukce vyslovné pamatuje i na laiky a pfipomind, Ze ustanoveni
¢l. 12 § 1-4 se priméfené pouZiji i na obvinéného laika zastavajiciho
v cirkvi sluzbu nebo trad.

10. Zavérecéna ustanoveni

Instrukce dava jednotlivym diecéznim biskuptim moZnost pfijmout

pro své diecéze jeji modifikace, ovSem p¥i zachovani taxativné vyjme-

novanych ustanoveni Instrukce, aby cely systém ochrany nezletilych

v katolické cirkvi na tzemi Ceské republiky ztistal funkéni.37
Podstatné zmény textu Instrukce konzultuje CBK s Dikasteriem

pro nauku viry.38

35 Vademecum 2.0, ¢. 84.

36 Tzv. constat podle Vademecum 2.0, &. 84.
37 Viz Instrukee, &l. 13 § 4.

38 Instrukce, ¢l. 13 § 3.
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11. Zaveér

Rozbor Instrukce o postupu biskupti a vyssich predstavenych pii pred-
béZném Setfeni nékterych trestnych ¢int proti 6. pfikdzani Desatera
na tzemi CR, provedeny v tomto ¢lanku, miiZe slouZit jako navod pro
osoby odpovédné za vysSetfovani trestnych ¢int v cirkvi. Upozortiuje
na momenty spojené s projednavanim trestného ¢inu proti 6. prikaza-
ni Desatera ve fazi pfed zahajenim vlastniho trestniho procesu, kterym
je zapotrebi vénovat zvySenou pozornost, aby se pfedeslo pochybenim,
jeZ by zpuisobila trauma nebo neopravnéné skody jak dotéenym oso-
bam nebo cirkvi, tak i podezrelym.
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SUMMARY

The author comments on the Instruction on the Procedure of Bish-
ops and Major Superiors in the Preliminary Investigation of Certain
Crimes against the Sixth Commandment of the Decalogue in the
Czech Republic and tries to shed light on its meaning, the intention
of the legislator and the practical procedure for dealing with crimes
from the receipt of a report of suspicion of a crime to the completion
of the preliminary investigation. He also touches upon the topic of
prevention of crimes against the 6th Commandment of the Ten Com-
mandments. He does not neglect the care of the victim, the accused,
the use of precautionary measures, communication with law enforce-
ment authorities and communication with the public. All this using
the recommendations of the Dicastery for the Doctrine of the Faith
in Vademecum 2.0.
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Administrativni trestni proces
v pfipadech trestnych ¢ina
proti 6. pfikazani Desatera

vedeny ordinarem

Dr. Libor Botek, Th.D.

ANOTACE

Autor ¢lanku si klade za cil seznamit ¢tenare s postupem ordinéate pti
administrativnim trestnim procesu, ktery je stale v praxi méné obvykly
a ne tolik znamy. V soucasné dobé se vSak z povéreni Dikasteria pro
nauku viry ¢astéji vyuZiva v trestnich fizenich vedenych vici pacha-
telim trestnych ¢int proti 6. prikazani Desatera, a to i vaci tém, kdo se
jich dopustili s nezletilymi. Pokud je pachatelem takového trestného
¢inu klerik, ¢asto mu hrozi uloZeni nejvyssich trestt, tedy exkomu-
nikace a zbaveni klerického stavu, samoziejmé s prislusnym zmoc-
nénim dikasteria. O to vice je potfeba, aby tento proces byl proveden
bezchybné. Jen tak mliZe — i pfesto, Ze je méné formalni neZ proces
soudni - zajistit, Ze bude spravedlivy a poskytne obvinénému dosta-
te¢né pravo na obhajobu.

KLi¢ovA sLovA
administrativni trestni proces, trestny ¢in proti 6. prikazani Desatera,
Vademecum

1. Uvod

Kanonické pravo zna dva typy trestniho procesu — soudni a admini-
strativni. Soudni proces je zdkonodarcem jednoznacné preferovan.
Umoznuje obvinénému lépe uplatnit pravo na obhajobu, a pokud je
veden pred soudnim senatem, i vétsi objektivitu pii rozhodovani. Proto
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také zdkonodérce stanovi, Ze trestné ¢iny, za které hrozi uloZeni nej-
téZsich cirkevnich trestd, tj. exkomunikace a zbaveni klerického stavu,
muZe uloZit jediné soudni senat o minimalné tfech soudcich. Vsechny
ostatni tresty vSak mohou byt uloZeny i ordinafem v mimosoudnim
neboli administrativnim trestnim procesu.

V piipadé trestnych ¢int proti 6. pfikazani Desatera, vyhrazenych
Dikasteriu pro nauku viry (dale jen ,DNV®), ¢l. 19 Sacramentorum
sanctitatis tutela! (dale jen ,SST“) stanovi, Ze jen DNV muiZe z vlastni-
ho popudu nebo na Zadost ordinate rozhodnout o tom, Ze dany piipad
bude feSen administrativni cestou a zda jej projedna samo DNV, nebo
jim povéreny ordinaf. Praxe ukazuje, Ze DNV tohoto postupu vyuziva
pomérné ¢asto, a to i v pfipadech, kdy hrozi uloZeni trestu exkomu-
nikace nebo zbaveni klerického stavu, vyhrazenych senétu o tfech
soudcich. Divodem je dosaZeni vétsi rychlosti projednani, protoze
administrativni trestni proces je méné formalni nez soudni. Pokud
je provedenim administrativniho trestniho procesu povéten ordinar
arozhodne se ulozit trest exkomunikace nebo zbaveni klerického sta-
vu, musi si od DNV vyZadat pro tento pfipad zvlastni zmocnéni, jinak
by jednal neplatné. Jakkoli je administrativni proces méné formalni
arychlejsi, musiion byt spravedlivy a poskytnout obvinénému dosta-
te¢ny prostor na obhajobu. DNV proto ve Vademecu 1.02 a 2.03 nabizi
ordinaftm rady vychazejici z jeho zkuSenosti, jak by mél byt admini-
strativni trestni proces veden.

1 Congregatio pro doctrina fidei. Normae de delictis Congregationi pro Doctrina Fidei
reservatis ze 7.12.2021. AAS 114 (2022),¢.1,s. 114-122.

2 Dicasterium pro doctrina fidei. Libellus vademecum. Ver. 1.0 z 7. 6. 2020. AAS 112
(2020), &. 8,s.681-713.

3 Dicasterium pro doctrina fidei. Libellus vademecum. Ver. 2.0 z 5. 6. 2022. AAS 114
(2022),¢.7,5.918-954.
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2. Zahajeni administrativniho procesu

21 Rozhodnuti o FesSeni pfipadu administrativnim
procesem

DNV muize administrativni trestni proces provést samo, nebo poveérit
jeho provedenim ordinafe pfislusného obvinénému, pripadné treti
osobu. Rozhodnuti DNV mtiZe ordinaf prislusny obvinénému ovlivnit
svym navrhem uvedenym ve votu pfiloZeném ke kopii spisu pfedbéz-
ného Set¥eni, které DNV zasila.4

Administrativni trestni proces se kona podle kan. 1720° Kodexu
kanonického prava® (dale jen ,CIC*) nebo kan. 1486 Kodexu kanonii
vychodnich cirkvi” a SST ¢l. 19-25. Pokud dojde v pfipadé sluZby latin-
skych klerikti ve vychodnich cirkvich sui iuris nebo klerikti naleZejicich
do vychodnich cirkvi sui iuris plisobicich na latinském Gzemi k po-
chybnosti, ktery kodex ma byt poufZit, je potieba si to ujasnit s DNV

v vs

a pak se tim dtsledné ridit.®

wver

2.2 Ustanovenitéch, kdo provadéji proces

Delegat

KdyZ DNV povéri ordinafe provedenim administrativniho trestniho
procesu, muze se ordinaf rozhodnout, zda proces provede sam, nebo
prostfednictvim delegata. Podle SST ¢l. 20 § 2 mohou tkol delegata
vykonéavat knéZi majici doktorat nebo alesponi licenciat kanonické-
ho prava, pokud jsou dobrych mravt a vynikaji rozvaznosti a pravni
zkuSenosti.

4 Vademecum 2.0, & 93.
5 Kan. 1720 - JestliZe ordinaf usoudil, Ze je nutno pouZit mimosoudniho rozhodnuti:

1. oznami vinikovi obZalobu s diikazy a d& mu moZnost héjit se, pokud se fadné pred-
volany vinik dostavil;
2. se dvéma prisedicimi diikladné projedna dukazy a tvrzeni;
3.jestliZe je jistota o trestném ¢inu a obzZaloba nezanikla, vyda rozhodnuti podle kan.
1342 az 1350 s alespori kratkym odivodnénim po strance pravni i skutkové.

6 Joannes Paulus PP. II. Codex iuris canonici. AAS 75(1983), pars I1.

7 Joannes Paulus PP. II. Codex Canonum Ecclesiarum Orientalium. Enchiridion Vati-
canum 12, Edizioni Dehoniane, Bologna 1990, s. 695-887.

8 Vademecum 2.0, & 94.
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Rozhodne-li se ordinaft vést proces prostiednictvim delegata, mize
jesté zvolit, zda delegata povéri provedenim celého procesu, véetné
vydani rozhodnuti, nebo ho zmocni jen k provedeni pfipravnych aktt
a vlastni rozhodnuti si vyhradi pro sebe.

Prisedici

Na pomoc sobé nebo delegatovi musi ordinar jmenovat dva prisedici.
Ti musi spltiovat kritéria stanovena kan. 1424 CIC, tj. mohou to byt
duchovni nebo laici ¥adného Zivota.? Podle kan. 1428 § 1 CIC je mliZe
ordinaf jmenovat z fad soudcti cirkevniho soudu nebo z osob jme-
novanych k tomu tikolu biskupem.10 I kdy?# p¥isedicimi mohou byt
ilaici, jevi se rozumné — v p¥ipadé, Ze je obvinénym klerik — ustanovit
v duchu kanonickych tradic p¥isedicim klerika, ma-li srovnatelnou
odbornost s laikem.

Je zapotfebi pamatovat na to, Ze delegatem ani pfisedicim nemuze
byt ten, kdo byl v pfedbéZzném Setfeni daného pfipadu instruktorem
nebo notafemn.!!

Nota¥r

Déle musi ordinaf ustanovit notatre, kterym muZe byt pouze knéz
s bezvadnou povésti a prosty veskerého podezieni.12

VSechny vySe jmenované Gicastniky trestniho procesu ordinaf ustano-
vi dekretem, v némz vymezi jejich kompetence. DNV muiZe dispenzovat
od pozadavkl knéZzského svéceni a akademickych titulli tam, kde je
¢l. 20 SST vyzaduje. Ordinar o tuto dispens musi DNV poZadat pred
jejich ustanovenim.

Jmenovani jsou pak povinni sloZit ptisahu, Ze budou vérné plnit
svéfeny Ufad a zachovaji tajemstvi. SloZeni pfisahy musi byt soucasti
spisu.1l3

9 SST¢lL2083.
10 Yademecum 2.0, & 95.
11 SST ¢l 20§ 4.
12 3ST¢l. 20§ 5.

13 Vademecum 2.0, & 96.
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Advokat a prokurator

Podle SST z roku 2021, ¢l. 20 § 7, musi mit obvinény u delikti vyhra-
zenych DNV i v administrativnim trestim procesu advokata nebo pro-
kuratora. Mohou jimi byt véfici majici doktorat nebo alespori licenciat
z kanonického prava, jsou-li pfipusténi ordinafem nebo DNV. Obvi-
nény ma pravo si advokata téchto kvalit vybrat svobodné. Pokud tak
neucini, jmenuje ho obvinénému prislusna autorita. Autoritou usta-
noveny advokat nebo prokurator setrvava ve svém Ukolu do doby, nez
si obvinény nékoho vybere sam.14

Ochrance spravedInosti
Ochrance spravedlnosti v administrativnim trestnim procesu nefi-
guruje.

2.3 Zahajeni procesu
2.3.1 Seznamenise s obvinénim

Dekret o pfedvolani obvinéného

Ordinéa¥, pripadné jeho delegat zah4ji fizeni dekretem o predvolani
obvinéného. Tento dekret musi obsahovat jasné oznaceni predvolané
osoby, misto a ¢as, kam a kdy se mé dostavit, a diivod, proc je pred-
volan. Divodem je seznamit jej s obvinénim (to se v hrubych rysech
popiSe v dekretu) a prislusnymi diukazy (ty v textu dekretu nemusi
byt nezbytné uvedeny), aby obvinény mohl vyuZit svého prava na ob-
hajobu.

Dekret o predvolani obvinéného musi také obsahovat jména tred-
nik(, kte¥{ budou ptipad fesit (ordinaf nebo jeho delegat, prisedici a no-
tar).1>
Obhajce obvinéného
V dekretu by méla byt obsaZena také vyzva obvinénému, aby si zvolil
obhéjce, v jehoZ doprovodu se zasedani zuc¢astni. Je vhodné uvést v de-
kretu i vySe zminéné poZadavky, které ma obhajce (tj. advokat nebo
prokuréator) spliiovat, a také stanovit termin, do néhoZ méa obvinény

14 SST ¢ 20 § 7, kan. 1723 a Vademecum 2.0, ¢. 98.

15 Vademecum 2.0, & 97.
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predloZit ordinari/delegatovi jméno obhajce a jeho zmocnéni v souladu
skan. 1484 § 1 CIC, po jehoZ neuZite¢ném uplynuti ustanovi obvinéné-
mu obhéjce sam ordinar/delegat. Ustanoveni obhéjce ex offo d& ordinar
nebo delegat na védomi jak obvinénému, tak obhdjci. Z toho vyplyva,
Ze dekret o predvolani obvinéného je zapotiebi obvinénému dorucit
s dostate¢nym predstihem pred ukonem seznameni jej s obvinénim.

Nedostaveni se obvinéného
JestliZe se obvinény odmita nebo zapomene dostavit, necht ordinar
nebo delegat zvaZi, zda jej pfedvola znovu.16

Obvinéného, ktery se odmita nebo zapomene dostavit po prvnim
nebo druhém piedvolan], je tfeba poucit, Ze Fizeni bude pokracovat
ivjeho nepfitomnosti. Nejvhodnéjsi vSak je toto pouceni sdélit jiz pti
prvnim piredvolani. Pokud se obvinény zapomnél nebo odmitl dostavit,
necht je to zaprotokolovano v aktech a Fizeni pokracuje dal.l”

Zasedani, kde se obvinény seznami s obvinénim

Na zasedani, na kterém je obvinénému oznamena Zaloba a dikazy, se
mu a jeho obhéjci predlozi také spis z pfedbéZného Setfeni. Provede
se i pouceni o povinnosti zachovavat G¥edni tajemstvi.!8

Pokud by se pripad dotykal deliktu uvedeného v ¢l. 4 § 1 SST, tedy
souvisejiciho se svatosti smifeni, je tfeba pamatovat na to, ze ¢l. 4 § 2
SST zakazuje sdélit obvinénému i jeho obhéjci jméno oznamovatele
nebo domnélé obéti, jestliZe k tomu nedali vyslovny souhlas.!® Pro
prukaznost takového souhlasu je potfeba, aby byl dan pisemné a byl
zarazen do spisu.

Pod pojmem ,obvinéni® se rozumi trestny ¢in, ke kterému mélo dojit
na zakladé vypovédi domnélé obéti nebo jiné osoby podle vysledkt
predbéZného Setfeni. Vznést obvinéni tedy znamena sdélit obvinéné-
mu trestny ¢in, jehoZ se mél dopustit podle urcitého popisu (naptiklad
mista spachani, pocet a pfipadna jména domnélych obéti, okolnosti).20

16 Yademecum 2.0, & 99.
17 Vademecum 2.0, & 100.
18 Vademecum 2.0, & 101.
19 Vademecum 2.0, & 102.
20 Vademecum 2.0, &. 105.
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Pod pojmem ,dikazy” se rozumi veSkery materidl, ktery byl shro-
mazdén v prabéhu predbézného Setreni, pripadné dalsi ziskany ma-
terial. Pfedevsim je to zapis oznameni podaného dotéenymi osobami,
déle dokumenty tykajici se ptipadu (naptiklad 1ékatské zaznamy, vypis
komunikace, véetné elektronické, fotografie, doklady o nakupu, vypisy
z bankovnich a¢tl apod.). Déle jsou to protokoly z vypovédi svédkl
a konec¢né znalecké posudky (Iékatfské — véetné psychiatrickych, psy-
chologické, grafologické), které instruktor povaZoval za vhodné ziskat
nebo nechat vypracovat. JestliZe v tomto ohledu existuji statni pred-
pisy o povinnosti zachovat mléenlivost, je nutno je dodrzet.!

Veskery vyse uvedeny material je oznacovan jako ,dukazy”, nebot
i kdyZ byl ziskan jesté pred samotnym rizenim, ve chvili zahéjeni mi-
mosoudniho Fizeni se automaticky stava dtikaznim materialem.2

Ucast prisedicich na zasedani k seznameni obvinéného se Zalobou
a dtikazy neni povinna.23 Musi se ho ale t¢astnit notar, ktery o pru-
béhu zasedani provede zapis a pfitomni ho podepisi. Pokud obvinény
zapis odmitne podepsat, zapise se tato skutec¢nost do protokolu a pode-
pisi jej ostatni pritomni, minimalné ordinar/delegat a notar. Stejné tak
se provede zapis i v pfipadé, kdyZ se obvinény a jeho obhajce nedostavi,
a uvedou se v ném piipadné omluvné dtivody i rozhodnuti o tom, zda
bude obvinény predvolan znovu a na kdy.

O pokracovani procesu bez Gi¢asti obvinéného vystavi ordinat/
delegat zvlastni dekret, ve kterém musi uvést davody tohoto rozhod-
nuti,24 tedy pocet marnych predvolani a p¥ipadné reakce obvinéného
na né. Dekret musi byt zdkonnym zptisobem oznamen obvinénému
(podle kan. 55-56). Ten se proti nému muZe branit hierarchickym re-
kurzem podle kan. 1737, podanym podle kan 1735, jehoZ adresatem
by v daném ptipadé bylo DNV. Nejprve se ale musi obratit na ptivodce
administrativniho aktu se Zadosti 0 jeho zménu podle k&dn. 1734 § 1 a 2.

21 Vademecum 2.0, & 106.
22 Vademecum 2.0, & 107.
23 Vademecum 2.0, & 103.

24 Kan.51 - Rozhodnuti se vyda pisemné, s alespoii souhrnnym uvedenim dtivodt, je-li
rozhodovano ve véci.
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2.3.2 Moznosti predloZeni obhajoby
Obvinény muiZe predloZit svou obhajobu béhem zasedani k sezndmeni
se se Zalobou do protokolu sepsaného notafem a podepsaného viemi
pritomnymi (ale pfedevsim ordinafem/delegatem, obvinénym, jeho
obhéajcem a notarem), nebo mu muZe byt stanoven rozumny termin,
dokdy ma svou obhajobu sdélit ordinati, respektive delegatovi.2?

Je nutno pamatovat na to, Ze v souladu s kan. 1728 § 2 obvinény
neni povinen pfiznat se k trestnému ¢inu, ani mu nemuiZe byt uloZena
pfisaha mluvit pravdu.26

2.3.3 Postup Setfeni ve fazi obhajoby

Ve kterékoli fazi fizeni je dovoleno, aby ordinat, poptipadé jeho delegét,
naridil ziskani dalsich diikazt, pokud to na zakladé vysledkt predbéz-
ného Setfeni povaZuje za potfebné.

O provedeni novych dtikazi mZe Zddat i obvinény v ramci obha-
joby. O vysledku Setfeni je pak prubézné informovan.

Obhajoba obvinéného muiiZe vyuZit viech dovolenych prostfedkd,
napriklad pozadat o vyslech svédku, oznamovatele, domnélych obéti,
anebo predloZit dokumenty a znalecké posudky.2” Ohledné pfipusts-
ni téchto duikazy, a zvlasté vypovédi pfipadnych svédku, se ordinat/
delegat Fidi predpisy obecného prava ve sporném procesu,2® ale také
prihlizi k ustanovenim ¢l. 6 Instrukce o postupu biskupt a vyssich
predstavenych pfi predbéZném Setfeni nékterych trestnych ¢intl proti
6. prikazani Desatera na tizemi CR29 o vyslychani nezletilych nebo
0sob s trvale omezenym uZivanim rozumu.

Ordinaf méa povinnost posoudit divéryhodnost oznamovatele a pe-
nitenta vZdy, kdyZ podle ¢l. 4 § 2 SST nemuZe sezndmit obvinéného
a jeho obhéjce s jejich jmény. V ostatnich pfipadech mtze posoudit

25 Vademecum 2.0, €. 109.
26 Vademecum 2.0, €. 110.
27 Vademecum 2.0,&. 111.
28 Vademecum 2.0, ¢.112.

29 Ceskéa biskupské konference. Instrukce o postupu biskupti a vysich predstavenych
pii predbézném Setieni nékterych trestnych ¢inti proti 6. pfikdzdni Desatera na tizemi CR.
ACTA CBK, 1. 2021, €16, 5. 260-277.
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davéryhodnost tcastnikt fizeni, pokud to vyZaduje konkrétni situace.
K tomu si miize vyzadat testimonium credibilitatis3? od osob, které je
dobfe znaji.31

Oznamovatel se administrativniho trestniho fizeni neti¢astni. Své
pravo uplatnil tim, Ze prispél ke vzneseni obvinéni a ke shromézdéni
dukazt. Od toho okamZiku v Zalobé dale pokracuje ordinaf, pfipadné
jeho delegat.32

2.3.4 Zasedani k seznameni obvinéného s diitkazy
shromazdénymi béhem obhajoby

Po provedeni vSech diikazt, které si vyZadala obhajoba obvinéného
a ordinar/delegat je pripustil, a také dlikaza vyzadanych ordinarem/
delegatem musi byt svolano nové zasedani za ticelem sezndmeni obvi-
néného a jeho obhéjce s novymi dikazy. Na ném musi byt obvinénému
sdéleno vSe, co bylo ziskano ve fazi obhajoby. Mohou byt viéi nému
vznesena i nova obvinéni, pokud byly ziskany nové diukazy svédcici
o dal$ich trestnych ¢inech. Jestlize nova zjisténi nemaji charakter da-
kazt o dalsich deliktech, je materiél povaZovan pouze za dopliiujici
prvek obhajoby.33

Obvinény ma pravo se k novym diikaztim vyjadrit, poptipadé pred-
lozit protidiikazy. Je-li to smysluplné, nafidi ordinat/delegat jejich pro-
vedeni. Obvinény si také mtiZe vyZadat prfiméfenou lhtitu k podani své
reakce na diikazy, s nimiZz byl seznamen.

[ o tomto zasedani notar vyhotovi zapis, ktery podepisi vSichni pfi-
tomni stejné jako na prvnim zasedani.

3. Zakonéeni administrativniho procesu

Po skonceni faze obhajoby, kdyZ obvinény predloZil ordinati/delega-
tovi své vyjadreni a nezada dalsi diikazy, jejichZ provedeni by ordinaf/
delegat schvalil, a ani ordinaf/delegat nezada dalsi Setfeni, prikroci se
30 Jedna se o svédectvi o pravdomluvnosti a moralnim kreditu osoby.

31 Vademecum 2.0, ¢ 113.

32 Vademecum 2.0, ¢. 114.

33 Vademecum 2.0, & 108.
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k fazi rozhodovaci. JestliZe méa delegat mandéat pouze na ptipravné
akty rizeni, v této chvili pfeda spis ordinari.

3.1 Fazediskuse
Ordinar, respektive delegat, pfeda kopii spisu obéma prisedicim a vy-
zve je, aby do ur¢itého rozumného terminu poskytli sva hodnoceni
diikazl a argumentt obhajoby v souladu s kén. 1720 odst. 2 CIC. Je
vhodné jim pfipomenout povinnost zachovat tfedni tajemstvi.34

Ackoli to pravo pfimo nepredpoklada, je dobré, aby votum pfise-
dicich bylo formulovano pisemné, coZ nasledné kompetentni osobé
usnadni vyhotoveni zavére¢ného dekretu.3°

Je vhodné, i kdyZ to neni pfedepsano Zadnym pravnim predpisem,
aby ordinat/delegat nasledné pozval oba pfisedici ke spole¢nému se-
tkani, béhem néhoz prodiskutuji sva stanoviska k pfipadu a provedou
jeho rozbor a hodnoceni.3¢ Z tohoto zasedani je uZite¢né vyhotovit po-
znamky, které zachyti jednotlivé prispévky z diskuse, naptiklad formou
protokolu podepsaného vsemi Gicastniky. Na tyto pisemnostii na vota
prisedicich se vztahuje Gfedni tajemstvi a nesmi se §ifit ani ukézat
obvinénému a jeho obhéjci.37

3.2 Zavérecny dekret
JestliZe ordina¥/delegat nabude mravni jistoty o spachéni trestného
¢inu obvinénym (kan. 1720 odst. 3) a o jeho zavinéni, vyda zavérecny
dekret (decreto conclusivo) podle kan. 1342-1352, kterym ukondi fizeni
uloZenim trestu, trestniho opatfeni nebo pokéani, podle toho, co pova-
Zuje za nejvhodnéjsi pro napravu pohorseni, obnoveni spravedlnosti
anapravu vinika.3®

Pokud chce ordinaf uloZit trvaly pofadkovy trest, musi si podle ¢l
19 § 2 SST predem vyZadat povéfeni od DNV. Toto povéreni je vyjim-

34 Vademecum 2.0, ¢.116.
35 Vademecum 2.0,¢. 117.
36 Vademecum 2.0, ¢. 115.
37 Vademecum 2.0,¢ 117 a118.

38 Vademecum 2.0, ¢. 119.
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kou z ustanoveni kan. 1342 § 2 CIC. V zavérecném dekretu ukladajicim
tento trest pak musi uvést odkaz na zmocnéni obdrzené od DNV.3?

Mezi trvalé tresty se fadi pouze ty, které jsou vyjmenovany v kan.
1336 §8§ 2-5 CIC, s pfihlédnutim ke kan. 1337 a 1338 CIC.40

ProtoZe se jedna o mimosoudni proces, je tifeba pfipomenout, Ze
zavérecny dekret v administrativnim trestnim fizeni (trestni dekret)
neni rozsudek, ktery se vydava pouze po ukonceni soudniho fizent,
trebaZe stejné jako rozsudek uklada trest.4!

Nalezitosti zavéreé¢ného dekretu
Zavére¢ny dekret je osobnim aktem ordinate/delegata, a proto nemusi
byt podepsan ptisedicimi, ale jenom ordinarem/delegadtem a ovéren
notafem.*2 Kromé vieobecnych formalit, platnych pro jakékoli rozhod-
nuti (srov. kan. 48-56 CIC), musi trestni rozhodnuti alespori v hrubych
rysech uvadét zakladni divody obvinéni a pribéh rizeni. Pfedevsim
musi alespori v kratkosti vysvétlit dtivody, o néZ se rozhodnuti opira,
a to jak pravni (aplikované kanony — napftiklad ty, které definuji trestny
¢in, pripadné poleh¢ujici, osvobozujici ¢i pritéZujici okolnosti a — byt
jenom v hlavnich rysech - pravni logiku, ktera vedla k rozhodnuti je
aplikovat), tak faktické (dtikazy ziskané b&hem Setfeni).43

Faktické odivodnéni je potfeba provést peclivé. Autor rozhodnuti
musi vysvétlit divody, na jejichZ zakladé po srovnani materiélu Zaloby
a tvrzeni obhajoby dospél k tomu, zda se skutek stal nebo nestal, anebo
7e neexistuje moralni jistota o jeho spachani.44

Protoze ne vSichni maji hluboké znalosti kanonického prava a jeho
formalniho jazyka, vyZaduje se u trestniho rozhodnuti, aby se prede-

vvvvvv

39 Vademecum 2.0, & 120.
40 Vademecum 2.0, ¢ 121.
41 Vademecum 2.0, & 122.
42 Vademecum 2.0, ¢. 123.
43 Vademecum 2.0, ¢. 124.
44 Vademecum 2.0, & 125.
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dbat o terminologickou pfesnost. Autor dekretu také muiiZe svéfit jeho
pisemné vyhotoveni kompetentni osobg.4

Nedostatek mravni jistoty o spachani trestného ¢éinu

Pokud ordinaf nenabude mravni jistoty o spachani trestného ¢inu
obvinénym nebo jeho pficitatelnosti obvinénému, musi v dekretu ob-
vinéného zprostit obZaloby. Pokud to vzhledem k okolnostem pova-
Zuje za nutné, muZe mu uloZit napomenuti, trestni opatfeni nebo jiny
prostredek pastoracni péce.

Oznameni zavérec¢ného dekretu

Zavére¢ny trestni dekret se oznamuje obvinénému cely (ne pouze za-
vére¢né Casti usneseni), a to zplisobem predvidanym pravem (tj. podle
kéan. 54-56 CIC) a pfedepsanou formou.4% Je tedy vhodné na konci
dekretu vyhradit prostor pro uvedeni data a mista oznameni a pro
podpis odsouzeného stvrzujici jeho prevzeti, pfipadné podpisy téch,
ktefi byli pfitomni seznameni odsouzeného s dekretem, pokud by on
sam odmitl dekret prevzit.

3.4 Povinnostinformovat o procesu DNV

Ordinat je v souladu s €l. 22 SST vZdy povinen co nejdfive zaslat DNV
ovérenou kopii procesnich akt, pokud nebyla DNV zaslana drive, spolu
s oznamenym rozhodnutim.47

4. Opravné prostiedky

ProtoZe je trestni dekret administrativni rozhodnuti, pfipustnym

opravnym prostfedkem vii¢i nému je hierarchicky rekurz k DNV.
Obvinény se muze podle kan. 1734 CIC a ¢l. 23 § 1 SST do deseti

uZite¢nych dnu od zdkonného oznadmeni rozhodnuti obréatit pisemné

na puavodce administrativniho aktu se Zadosti o zménu administra-

45 Vademecum 2.0, & 126.
46 Vademecum 2.0, & 127.

47 Vademecum 2.0, ¢. 128. Nejlépe je zaslat kopii rozhodnuti, na které je uveden datum
prevzeti a podpis odsouzeného.
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tivniho aktu. Ma se za to, Ze tim samym také Z4da o odklad provedeni
rozhodnuti.

Nésledné ma 15 uZite¢nych dnti od obdrZeni zamitnuti Zadosti pa-
vodcem administrativniho aktu nebo od skonceni jeho 30denni necin-
nosti podle kan. 1735 CIC na to, aby podal rekurz k DNV ve smyslu
kan. 1737 CIC.

Podle ustanoveni ¢l. 23 § 1 a 2 SST muZe za stejnych podminek
podat hierarchicky rekurz také ochrance spravedlnosti DNV,

Podle ¢l. 23 § 4 SST se nepfipousti rekurz ke kongresu Dikasteria
pro nauku viry proti rozhodnuti, které se tyka pouze jinych trestnych
¢inti uvedenych v ¢l. 9 § 2 SST. Pokud by tedy trestni dekret obsahoval
pouze trest za jiné trestné ¢iny neZ za ty, jeZ jsou vyhrazené DNV, je
adresatem hierarchického rekurzu jiné pfislusné dikasterium.

5. Zaveér

V ¢lanku jsou popsany jednotlivé kroky administrativniho trestniho
procesu vedeného ordinafem z povéreni DNV. Autor se snaZil uvést
nékteré praktické aspekty, jimz je potfeba vénovat pozornost, aby mél
proces hladky pribéh, byl spravedlivy a umoznil obvinénému vykon
jeho prava na obhajobu. Samozfejme je tento proces s pfimérenymi
Upravami aplikovatelny i na jiné administrativni trestni procesy ve-
dené ordinarem.
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SUMMARY

The author of the article aims to acquaint the reader with the proce-
dure of the ordinary in the administrative criminal process, which
is still less common in practice and therefore less known. However,
it is nowadays more widely used, on behalf of the Dicastery for the
Doctrine of the Faith, in criminal proceedings against perpetrators of
offences against the 6th Commandment of the Decalogue, and even
against those who have committed them with minors. If the perpetra-
tor of such an offence is a cleric, he or she often risks the imposition of
the highest penalties, i.e. excommunication and deprivation of clerical
status, with, of course, the appropriate authorization of the dicastery.
This makes it all the more necessary, that the process be carried out
flawlessly. Only in this way, even though it is less formal than the
judicial process, can it ensure that it is fair and gives the accused a suf-
ficient right of defence.

KEY WORDS

administrative criminal process, offence against the 6th Command-
ment of the Decalogue, Vademecum
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Prakticka a teoreticka uskali pri
vySetfovani sexualnich delikta

ICLic. Mgr. Ondfrej Pavek

ANOTACE

Autor v ¢lanku poukazuje na prakticka tiskali, s nimiZ se setkava
instruktor, soudce nebo ordin&¥ pti prfedbéZném Setfeni ¢i trestnim
procesu nejen u trestnych ¢int proti 6. pfikazani Desatera. Z mno-
hych zmifiuje presumpci neviny v kontrastu ke trojimu vyroku o viné
v kanonickém procesu, problém anonymity oznamovatele nebo obéti,
naroky nékterych obéti ¢i problematiku zpovédniho tajemstvi. SnaZi
se povzbudit k zamysleni nad témito otdzkami s cilem je zohlednit
pri pfipadné budouci ipravé norem nebo pokynu pro praxi, nakolik
to bude v jednotlivych bodech moZné a s ohledem na okolnosti
vhodné.

KLi¢ovA sLovA
sexualni delikt, instruktor, soudce, anonymita, obét, zpovédni tajemstvi

1. Uvod

V Gvodu svého ¢lanku si jako autor dovolim nejprve upfesnit svoji
pozici, ktera do zna¢né miry urcuje uhel pohledu na vybrané body,
o nichZ budu pojednavat niZe. Nejsem akademik, nejsem védec v obo-
ru, jsem Clovék z praxe — jiz fadu let pracuji jako soudce cirkevniho
soudu. A poté, co bylo kanonickymi normami, naposled Instrukci

v

o postupu biskupt a vyssich predstavenych pti prfedbéZném Setfeni
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nékterych trestnych éinti proti 6. pfikazani Desatera na tizemi CR!
(dale jen Instrukce), zavedeno ¢i precizovano predbézné Setfeni sexu-
alnich delikt(, ptisobim také jako ad hoc jmenovany instruktor, tedy
vysettfovatel. Cilem nasledujiciho textu je poukazat na nékteré problé-
my, na néz ¢lovék v této pozici — instruktora ¢i soudce — pfi vySetfovani
sexuélnich deliktd (samozfejmeé nejen jich, ale v jejich pripadé je to
zv1ast zretelné) nékdy narazi.

Chapu, Ze v pripadé nékterych bodt budou mit mé poznamky
mnohdy spiSe podobu poloZenych a nezodpovézenych otazek nez
uspokojivych odpovédi, které bychom si vSichni ptali dostat. Ale i ta-
kové situace Zivot pfinasi a je snad i urc¢itou znamkou zralosti, Ze ¢lovék
unese fakt, Ze nezna odpovéd Uplné na vSechno, ba dokonce je schopen
pripustit, Ze na néco primérend odpovéd ani neexistuje. Rad bych také
upozornil, Ze konstatovani urcitych tézkosti nepovazuji za stéZovani
si. A i kdyZ uvédomeéni si potiZi v sobé implicitné nese naznak vola-
ni po napravé ¢i po zméné, ani v tomto smeéru nechci zachazet prilis
daleko a prezentovat v hojnéjsi mire své predstavy de lege ferenda.
Vyjadfim maximéalné svij nazor, ke které varianté nebo smeéru feSeni
bych se spiSe priklanél a pro¢. Navzdory tomu, Ze je vZdy co vylepSovat,
bych hned v tvodu rad vyjadril své presvédceni, Ze legislativa cirkve
na tomto poli je sestavena moudfe a uvdZené a neni potfeba ji ménit
pii kaZdém zavanu néjaké obtiZe. Dobfe minénych rad vice ¢i méné
kvalifikovanych o tom, co vS§echno by cirkev méla nebo neméla délat,
popfipadé vycitek a kritik, co vSechno déla cirkev §patné, slySime z rtiz-
nych mist vic neZ dost a nepovazuji za nutné se k nééemu takovému
pripojovat.

Dovolim si tedy popsat néktera tiskali, na néz pri vySetfovani se-
xudlnich trestnych ¢inti naradzime, pricem?z zdliraziuji, Ze se v Zadném
pripadé nejedna o vycerpavajici vycet a ani mé poznamky k jednotli-
vym bodtim samoziejmé nepredstavuji vycerpavajici pojednéni o véci.
Ze si vzhledem ke svému postaveni praktika ne¢inim narok na védec-

1 Ceska biskupska konference. Instrukce o postupu biskupti a vyssich predstavenych
pii predbézném Setieni nékterych trestnych ¢inti proti 6. prikdzdni Desatera na tizemi CR.
ACTA CBK, 1. 2021, €16, 5. 260-277.
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kou presnost, jsem jiZ uvedl. Pojednam o celkem péti bodech, které
povazuji za dulezité, a viceméné samovolné se mi vybavily, kdyZ jsem
nad tématem svého ¢lanku uvaZoval.

2. Poziceinstruktora éi soudce
JiZ sama pozice instruktora ¢i soudce v sobé skryva jista tiskali. V ¢em
je pozice instruktora a soudce specificka?
VSichni ostatni zGi¢astnéni v predbéZném Setfeni nebo v trestnim
procesu, tj.:
e dotcena osoba a jeji pfipadny davérnik ¢i pravni zastupce,
e ochrance spravedlnosti,
e podezrely a posléze obvinény a jeho obhajce,
maji od zac¢atku pozici jasnou a jednoznac¢nou a jde jen o to, zda na této
své pozici uspéji a vyjdou z procesu jako vitézové, kteti dosahli svého,
anebo jako ti, ktefi se svym narokem neuspéli. Tak to je, nikdo se nad
tim nepozastavuje (resp. nemeél by) a nikdo to nemé nikomu za zlé. Po-
hrdani advokatem ¢i jeho spolecenska ostrakizace za to, Ze haji clovéka
podezielého ze zavrzenihodnych zlo¢ing, snad neni pfili§ rozsirend, byt
i s takovymto postojem se muzeme setkat. Pamatuji si na jeden roz-
hlasovy rozhovor se znamym prazskym advokatem JUDr. Tomasem
Sokolem. Na slova reportérky: ,Mezi lidmi se, pane doktore, proslych,
Ze byste byl ochotny obhajovat i dabla,” dr. Sokol — ve snaze reagovat
trochu s humorem - fekl: ,Pokud by dabel zaplatil, tak pro¢ ne.” Ale
vzapéti velmi kategoricky dodal, Ze pokud by mélo platit, Ze je mravné
nepfipustné zlocince héjit, pak by zlo¢ince ani nemohl nikdo odsoudit,
protoZe pravo na spravedlivy proces musi mit kazdy, a Ze tedy deho-
nestujici vyroky tohoto typu cilené vaci obhajcim nejsou na misté.
Oproti vSem vySe vyjmenovanym jsou na tom instruktor v pied-
béZném Setfeni a soudce v trestnim procesu jinak. Oba musi byt ne-
zavisli a nestranni, coZ je jejich velkéa deviza, a zaroveri velka obtiZz,
protoZe v pribéhu celého Setfeni a celého procesu se podobaji ¢lovéku,
ktery drZi nad hlavou ¢inku, na jejiZ osu jsou nestejnomérné nakladany
dalsi a dalsi kotouce, a oni ji nesmi pred¢asné upustit a nechat padnout

vy
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strana je v danou chvili pfesvédcivé téZ8i neZ strana druhd. Vsichni,
kdo jsme se nékdy nachézeli v této pozici, to zndme. Vime, jak t¥eba
pravé provedeny vyslech jednoho svédka svadi k pfed¢asné zméné
naseho momentalniho ndhledu na celou kauzu. Navzdory této skutec-
nosti, pro soudce tak tézké, je ovSem potieba soudce s touto tézkosti
nechat existovat, na soudcoveé nezavislosti trvat, tuto nezavislost ctit
anesnazit se soudci ,pomoci‘ tim, Ze na ného bude ¢inén vice ¢i méné
intenzivni natlak (nékdy médii, jindy nadfizenymi), aby rozhodl tak
¢i onak. V disledku toho je tfeba trvat i na respektu vici findlnimu
vyroku soudce, ovSemze s moznosti vyuziti opravnych prostfedkii. Kéz
by to bylo vzdy samoziejmosti.

Instruktor a soudce se musi vyrovnat se dvéma instituty. Prvni
z nich, presumpce neviny, je ¢asto proklamovéna, v praxi ov§em ne
vzdy a samoziejmé zachovavana. Snad i proto je nyni vyslovné za-
kotvena v novele CIC2 kan. 1321 § 1, kde se uvadi: ,Kazdy je povaZo-
van za nevinného, dokud neni prokazan opak.” V sekularnim pravu
je presumpce neviny zakotvena v trestnim radu, tedy v § 2 zdkona
€. 141/1961 Shb,, kde je to Feceno jeSté presnéji v tom smyslu, Ze vina
je konstatovéna teprve pravomocnym rozsudkem. Druhym institu-
tem je pomérné nedavné ustanoveni zakona o obétech trestnych ¢int
¢.45/2013 Sb,, ktery v § 3 odst. 1 ¥ika: ,KaZdou osobu, ktera se citi byt
obéti spachaného trestného ¢inu, je tfeba povaZovat za obét, nevyjde-li
najevo opak anebo nejde-li zcela zjevneé o zneuZiti postaveni obéti po-
dle tohoto zédkona.” Kanonick4 legislativa rovnéZ zdliraziiuje nutnost
pfistupovat k dot¢ené osobé s maximalnim respektem, citlivé, s ictou,
prosté brat ji vaZné (viz napt. VELM,3 ¢l. 5). Aby instruktor nebo soud-
ce vyhovél poZadavku na pfistup k obvinénému se zachovanim pre-
sumpce neviny a soucasné jednal s dotéenou osobou jako se skute¢nou
obéti, od ného vyZaduje opravdovou zralost a nadhled.

2 Franciscus PP. Costituzione apostolica Pascite gregem Deiz 23.5.2021. AAS 113 (2021),
¢.6,s.534-555.

3 Franciscus PP. Motu proprio Vos estis lux mundi ze 7. 5. 2019. AAS 111 (2019), &. 6,
s. 823-832, novelizovano dne 25. 3. 2023. Online. Apostolsky stolec. Dostupné na: https://
wwwyvaticanva/content/francesco/it/motu_proprio/documents/20230325-motu-proprio-
-vos-estis-lux-mundi-aggiornato.html. [cit. 25.1.2024].
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3. Problém trojiho vyroku o viné

v kanonickém trestnim procesu

Zatimco v sekularnim pravu zni vyrok v trestnich kauzach vinen, kdyz
organy ¢inné v trestnim fizeni obvinénému prokazi vinu, a nevinen,
kdyZ mu vina prokazana nebyla, kanonické pravo prfedevsim u trest-
nych ¢int proti 6. prikazani Desatera pripousti troji soudni vyrok. Ten
muZe znit constat = vinen, pokud byla vina prokazana, constat de non
= zpro$tén viny, pokud bylo prokazano, Ze obvinény se trestného ¢inu
nemohl dopustit, a non constat = osvobozen, pokud obvinénému neby-
la prokéazana vina, ale ani nebylo vyvraceno, Ze se ¢inu mohl dopustit.
Ve tfetim pripadé, kdy nebylo moZné dospét k moralni jistoté ohledné
viny obzalovaného z diivodu chybéjicich, nedostate¢nych nebo proti-
chtadnych dtkazli o tom, Ze se skutek stal nebo Ze byl spachan obzalo-
vanym, existuje pokusSeni pfistupovat k ,osvobozenému® obvinénému
jako k vinnému, ktery usel trestu jen proto, Ze cirkev nema dostate¢nou
schopnost poznat pravdu kvili omezenym vySetfovacim moZnostem.
Proto je také ordinartim v takovém ptipadé doporucovano, uznaji-li to
za vhodné, postarat se o spole¢né dobro nebo o prospéch obvinéného
vhodnym napomenutim, trestnim opatfenim a jinymi zptsoby pas-
torac¢ni péce podle kan. 1348 CIC. Je zde citit jisty rozpor s poZadav-
kem presumpce neviny, ale uvedeny postup je akceptovatelny pravé
s ohledem na zavaZnost tohoto typu trestnych ¢int a potfebu chranit
spolecenstvi véricich.

4. Problém anonymity
Dokument Sacramentorum sanctitatis tutela® (dale jen ,SST*) a k nému
vydané nasledné normy ukladaji riznym zptsobem povinnost

4 Joannes Paulus PP. II. Motu proprio Sacramenrotum sanctitatis tutela ze 30. 4. 2001.
AAS 93 (2001), s. 737-739, s naslednym dopisem Kongregace pro nauku viry z 18. 5. 2001
(Congregatio pro doctrina fidei. Epistula a Congregatione pro Doctrina Fidei missa ad
totius Catholicae Ecclesiae Episcopos aliosque Ordinarios et Hierarchas quorum interest:
de delictis gravioribus eidem Congregationi pro Doctrina Fidei reservatis z 18. 5. 2001.
AAS93(2001), s. 785-788), novelizovano 21.5.2010,3.12.2019a7.12. 2021.
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predchazet tomu, aby se dotéené osoby citily pod tlakem, ktery by jim
branil v uplatnéni jejich prav.

SST v ¢l. 4 § 2 zakazuje sdélit podezfelému jméno oznamovatele
nebo kajicnika, pokud je ozndmen trestny ¢in zpovédnika spachany
v souvislosti se svatosti smifeni, jestlize s timto sdélenim oznamovatel
nebo kajicnik vyslovné nesouhlasi. Tento poZadavek je pochopitelny
s ohledem na ochranu zpovédniho tajemstvi. Da se pfedpokladat, Ze
pro obvinéného zpovédnika by bylo velmi téZké pti obhajobé nesklouz-
nout do vyzrazeni zpovédniho tajemstvi, i kdyZ nikdo nepochybuje, Ze
by se snaZil je zachovat. Jsou to vSak vypjaté situace, kdy miiZe ¢lovéku
uklouznout informace, kterd v duasledku povede k vyzrazeni obsahu
svatosti smifeni. OvSem je potfeba si pfiznat, Ze toto opatfeni obvi-
nénému omezuje moznost vyuZiti prava na obhajobu. Je proto velmi
spravné, Ze se zdkonodarce snazi tento handicap umensit prikazem,
Ze ten, kdo vede vySetfovani takového trestného ¢inuy, je povinen du-
kladné provéfit davéryhodnost oznamovatele a penitenta.

Mohou nastat i dalsi situace, kdy je zapotfebi pfed pachatelem
utajit obét nebo svédky. Diivodem muZe byt jejich obava z pomsty
pachatele nebo strach, aby se pachatel nepokusil znovu obét vyhle-
dat. Pokud by se jednalo o svédka, jehoz svédectvi je jen stfipkem
v mozaice poznatktl o trestné ¢innosti pachatele a nema zasadni vliv
na rozhodovani o viné a trestu, je mozné takového svédka utajit pred
obvinénym za cenu toho, Ze k jeho svédectvi nebude soudcem nebo
ordinafem ptihliZeno. Je-li viak vypovéd svédka zasadni pro posou-
zeni viny, neni mozné pred obvinénym jeho svédectvi zatajit. V tako-
vém pripadé —ikdyby se pfed obvinénym zatajilo jméno svédka nebo
obéti — je pravdépodobné, Ze jej z obsahu vypovédi identifikuje. Exis-
tuje jesté moznost utajit jejich kontaktni tidaje. Instrukce® pro tento
pfipad uvadi moZnost potizeni dvojiho protokolu z vyslechu, a sice
jednoho s tdaji a druhého bez idaji, a uchovani verze s tdaji v zape-
Ceténé obalce, kterd nebude béZné piistupna. Ze své zkusSenosti mohu
uvést alternativni, dle mého nazoru technicky vhodné a snadné feSeni,
které uplatniuji bez vyjimky u vSech vyslychanych. Do protokolu se

5 Instrukce, ¢l. 7 § 15.
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na zac¢atku uvede pouze jméno vyslychaného (dotéené osoby, svédka,
podezielého — i on mé pravo na soukromi!) s poznamkou, Ze ostatni
kontaktni tidaje jsou uvedeny v pfiloze. Pfiloha — na samostatném listu
a podepsané vSemi zucastnénymi stejné jako samotny protokol — po-
tom obsahuje vSechny potfebné tidaje o vyslychaném. V seznamu akt
je uvadéna jako samostatnéa poloZka a neni problém ji ze spisu kdykoli
vyjmout, pokud do néj nahlizi nékdo, kdo k témto idajim nemé mit
pristup. Faktem ovSem zUstava, ze zvlasté v tomto typu kauz pode-
ztely ptfislusné lidi zna a také zna jejich kontaktni tidaje, protoZe jsou
to zpravidla lidé z blizkého okruhu jeho znamych a spolupracovnikt.

Problémem jsou také anonymni udani. Vademecum® uvadji, ze
vzhledem k zavaZnosti trestnych ¢int je samozrejmé nutné se i jimi
zabyvat, pokud z nich lze identifikovat obvinéného, dotéenou osobu
a spachany trestny ¢in. Pokud jsou natolik nekonkrétni, Ze vysSe uve-
dené skute¢nosti z nich ziskat nelze, nezbyva neZ je odloZit, protoZe se
neni na koho obratit pro jejich doplnéni. Vademecum ovSem spravné
upozornuje, ze v pripadé proSetfovani anonymniho udani je pottfeba
zachovat velkou opatrnost a obezfetnost pfi utvareni si isudku o ob-
vinéném. Rozhodné konstatuje, Ze praxi anonymnich ozndmeni nelze
v Z4dném pripadé podporovat.

5. Dotcenaosoba-,pansvého pFibéhu”

Obcas se stava, Ze dotéena osoba, ktera se nékomu svéti se svou bolesti

plynouci z deliktu, jenZ na ni byl spachan, ma néjaké specifické prani,

jak mé byt se sdélenou skute¢nosti naloZeno. Naptiklad:

e Nechce, aby ten, komu véc sdéluje, to ekl komukoliv dalsimu, na-
toZ aby udinil t¥ednf oznameni. (V pfipadé, Ze je timto primarnim
adresatem sdéleni klerik, ocita se v delikatni situaci, nebot se na néj
vztahuje oznamovaci povinnost vii¢i cirkevni autorité. Ta vSak neni
bezvyjime¢na4, jak vyplyva z VELM).”

6 Srv. Dicasterium pro doctrina fidei. Libellus vademecum. Ver. 2.0 z 5. 6. 2022. AAS 114
(2022),¢&.7,5.918-954, ¢. 11.

7 VELM,¢l.3§1.
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e Souhlasi s tim, aby bylo oficialni ozndmeni u¢inéno, ale nechce
se pfimo ucastnit dalsich procesnich krokd, jit nékam k vyslechu
apod. Pfipousti pouze, aby to oznameni uc¢inil nékdo v jejim za-
stoupeni a pfislusna autorita aby s dot¢enou osobou komunikovala
zpétné zase jen skrze tohoto zastupce.

e Souhlasi s tim, aby bylo oznameni ucinéno, ale nechce, aby bylo
proti pachateli jakkoli zakroceno, a to z riznych divodu: ze stra-
chu z jeho msty, protoZe si mysli, Ze zdkrok jiZ neni potfeba, anebo
z davodu rtiznych forem soucitu s pachatelem.

e Chce, aby bylo proti pachateli zakroc¢eno, trva na konkrétni podobé
tohoto zakrokuy, a to ihned, nékdy i bez ohledu na pravni kvalifikaci
¢inu.

Tyto varianty — nékteré moZna spise teoretické, jiné ale praxi ové-
fené — oteviraji otdzku, zda a nakolik na to mé dotéena osoba pravo,
nakolik je t¥eba to respektovat a jejimi pranimi se fidit.

Jedna linie pfistupu je takovd, Ze prani dotéené osoby je tfeba bez-
vyhradné respektovat, aby nebyla déle ¢i znovu zrariovana.

Druha linie pfistupu (pravniktim patrné bliZsi) je takova, Ze pred-
pisy pro postup v pfipadé u¢inéného oznameni jsou jasné a zavazné
pro vSechny a v zdjmu nastoleni pofadku, spravedlnosti a zabranéni
recidivy je potieba podle nich postupovat, at uz je s tim dotéené osoba
srozumeéna ¢i nikoliv. Dotéené osoba tedy tim, Ze o deliktu, jehoZ se
stala obéti, u¢ini nebo nechd udinit oznameni, pfestava byt ,panem
svého pfibéhu”. Problémem ovsem je, Ze ona ve skute¢nosti nebyla
,panem svého pribéhu” ani pfed tim - protoZe jako obét byla v moci
toho, kdo na ni delikt spachal, poté byla v moci svého postupné se
probouzejiciho a rlizné se projevujiciho traumatu. A ted, kdy?Z se ko-
ne¢né odhodlala o vS§em promluvit, zase nastupuje nékdo, kdo celou
véc povede smérem, ktery je sice spravedlivy, ale dotéené osobé muiZe
byt z raznych divodl nepiijemny.

To je dilema, které se asi nikdy nepodafi tplné odstranit, mimo jiné
proto, Ze kazdy ¢loveék je jiny a zadny bolestny pribéh tohoto druhu
se asi beze zbytku nevejde do néjaké pfedem pripravené Sablony. Lze
jen apelovat na to, abychom se snaZili souc¢asné prosadit spravedlnost,
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a pritom byli velmi lidskymi a empatickymi vici tém, s nimiz se pii
vykonu svého uradu setkdvame, byt nase konani ma 8irsi a hlubsi do-
sah neZ subjektivni dobro té které dotené osoby a jeji kdyZ ne dobry,
tak alespori snesitelny pocit.

Obcas lze v této souvislosti zaslechnout kritiku na adresu cir-
kevnich soudd, Ze dot¢ena osoba nema v pribéhu procesu pristup
k informacim, pfi¢emz nasleduji zobecriujici tvrzeni o zametani véci
pod koberec, tutlani pripadd, pasivité cirkve, jeji necitlivosti atd. Jisté
je namisté (a Instrukce, pokud jde o pfedb&Zné Setfeni, to také resi),8
aby dotcena osoba byla informovana o vysledku piedbéZzného Sette-
ni, nic se také nepokazi informovanim o uloZenych opatfenich vici
podezielému atd. AvSak to, Ze dotéené osoba neni v trestnim procesu
v pozici Zalobce proti obvinénému, je z divodti shora uvedenych podle
mého nazoru navysost moudré a potfebné. Ani v sekularnim pravu
tomu neni jinak, poSkozeny neni v trestnich vécech Zalobcem a neni
to on, kdo obvinénému navrhuje trest — nékdy tieba pfiméteny, jindy
ale naprosto prepjaty, anebo naopak zcela nedostatecny, poptipadé ze
soucitu vibec zadny.

6. Problém zpovédniho tajemstvi

Zakonné normy a texty, které na né odkazuji, opakované zduraziuji,
Ze svatostné tajemstvi (zpovédni) je absolutné neporusitelné a Ze pri
vySetfovani trestnych ¢infi je t¥eba na to vyslovné dbat (viz CIC?, Vade-
mecum!? atd.). To je pro ¢lovéka vazaného zpovédnim tajemstvim v jis-
tém sméru velkd vyhoda — muZe se na toto tajemstvi a z néj plynouci
povinnost ml¢enlivosti odvolat a ma jistotu, Ze to bude respektovano.
Na druhou stranu to mtiZe byt nevyhoda, protoZe tato povinna ml-
Cenlivost mu urcitym zptsobem muiZe svazovat ruce, pokud jde o jeho
obhajobu. Vzhledem k tomu, Ze nékteré delikty se mohou odehrat
v prostiedi svatostného interniho féra anebo jsou na svatost smireni

8  Instrukce, ¢l.7§19,¢. 11§ 4.
9 CIC kéan.983,1386§ 1.

10 Vademecum 2.0, & 14.
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pfimo vazané (solicitace!!, rozhfeseni spoluvinikal? apod.), neni toto

omezeni pro podezrelého klerika vZdy vyhodou.

V kazdém piipadé miiZe zpovédni tajemstvi i pro soudce predsta-
vovat jisty prakticky problém a v souvislosti s nim mohou vyvstat
tyto otazky:

e (Colze reédlné vysetfit a dokazat podezielému v pripadech, v nichZ
néjakym zplisobem zpovédni tajemstvi figuruje, kdyZ se podeziely
vazany zpovédnim tajemstvim nemuZe striktné vzato ani pfiznat,
pokud by pfiznani spoc¢ivalo v odsouhlaseni toho, Ze néco konkrét-
niho ve zpovédi nékomu rek], doporucil atd.?

e Jakym zpusobem Ize néco za téchto okolnosti viibec vysetfit? Snad
kdyby stiZnosti na jednani doty¢ného ve zpovédnici bylo vice a byly
nezavislé, bylo by moZné usuzovat, Ze na konkrétnim obvinéni néco
bude. Ale je to dlikaz?

e Co vSechno vlibec spada do zpovédniho tajemstvi? Z dikce kan.
983 CIC je zfejmé, Ze je to predevsim vSechno, co penitent pfi sla-
veni svatosti smifeni fekne, s vyjimkou véci vefejné znamych (napt.
jaké povolani vykonava, Ze mé x-¢lennou rodinu apod.). Vzhledem
k tomu, Ze slova zpovédnika reflektuji vyznani penitenta, vztahuje
se zpovédni tajemstvi i na to, co fekl konkrétnimu penitentovi zpo-
védnik. MtZe ale zpovédnik pf¥i vyslechu popfit, Ze néco peniten-
tovi ve zpovédi fekl? (Napt.: ,Jednoznacné vylucuji, Ze bych panu
XY nékdy ve zpovédi radil, aby..”) Jednalo by se v takovém pfipadé
o poru$eni zpovédniho tajemstvi? Dle mého ndzoru nikoliv.

Jsou to otazky zavazné, které ukazuji, Ze ve chvili, kdy pfi vySetto-
vani trestného ¢inu vstoupi do hry svatostné interni férum, je namisté
zpozornét. A to i v pozici instruktora ¢i soudce, nejen v pozici pode-
ztelého. ProtoZe instruktor ¢i soudce samoziejmé musi hledat pravdu,
ale ne za cenu, Ze by podezielého dostaval do rizikové situace, v niz by
podezrely mohl prekrocit hranice, za které jit nesmi.

11" CIC, k4n. 1385. Solicitace je svadéni kajicnika ke h¥ichu proti 6. pfikazani Desatera
u prilezitosti svatosti smifeni.

12 CIC, kéan. 1384. Jedna se o rozh¥e$eni spoluvinika ve h¥ichu proti 6. pfikazani Desa-
tera.

84 Setfeni sexuélnich deliktt v cirkvi a ve staté



7. Zaveér

Pokusil jsem se dotknout nékterych tskali, na ktera miZeme narazit
pri vySetfovani (nejen) sexualnich deliktl. Jak jsem jiZ v ivodu uvedl,
jisté to neni kompletni vycet a vy€erpavajici pojednani na dané téma.
To nebylo mym cilem. Smyslem mého ¢lanku bylo spiSe na nékteré véci
poukazat, povzbudit k zamysleni se nad danymi problémy a tfeba je
zohlednit pti néjaké budouci Gpravé norem ¢i pokynt pro praxi, na-
kolik to bude v jednotlivych bodech mozZné a s ohledem na okolnosti
vhodné.
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SUMMARY

In the article, the author points out the practical pitfalls encountered
by an instructor, judge or ordinary in a preliminary investigation or
criminal trial, not only for crimes against the 6th Commandment of
the Ten Commandments. Among the many, he mentions the presump-
tion of innocence in contrast to the threefold verdict of guilty in the
canonical process, the problem of the anonymity of the informant or
victim, the claims of some victims, or the issue of confessional secret.
He seeks to encourage reflection on these issues with a view to tak-
ing them into account in any future adaptation of norms or practice
guidelines, in so far as this is possible and appropriate in the circum-
stances.
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Vybrané aspekty trestniho Fizeni
a prava obéti

Mgr. Jifina Navratilova

ANOTACE

Tento ¢lanek prinasi zakladni prehled vybranych institutli svétského
trestniho prava procesniho. Zabyva se pravy obvinénych a poskoze-
nych, osvétluje ¢innost zmocnénce a dvérnika a popisuje jednotliva
stadia trestniho fizeni. SpiSe okrajové se dotyka postaveni svédka
a provadéni jejich vyslechtll. Pfedstavuje prava obéti trestnych ¢int
a specificka opravnéni zvlast zranitelnych obéti a rovnéz seznamuje
s naroky poskozenych v trestnim fizeni, s moZnosti Zadat o penéZitou
pomoc statu a o uspokojeni majetkového naroku poskozenych z vy-
nosu trestni sankce.

KLi¢ovA sLovA
trestni fizeni, obvinény, poSkozeny, zvlast zranitelna obét, trestni
oznameni

1. Vybrané zasady trestniho Fizeni
Cilem tohoto piispévku je sezndmit zejména kanonické pravniky a lai-
ky s dtileZitymi instituty trestniho fizeni v ¢eském pravu, které mohou
mit zdsadni dopad zejména na prava osob, proti nimZ se fizeni vede.
Neméné podstatné vSak je upozornit i na prava poskozenych, ktera
byla v minulosti v trestnim fizeni spiSe opomijena.
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Trestni proces ma plnit mnoho raznych funkci, jeZ jsou vak vnitt-
né provazané. Aby bylo moZné pochopit smysl fizeni jako celku i jeho
jednotlivych institutd, je tfeba znat zakladni zasady trestniho ¥izeni.!

11 Zasadaiadného azakonného procesu

vvvvvv

¢.141/1961 Sb,, o trestnim rizeni soudnim, ve znéni pozdéjsich pred-
pist (dale jen ,trestni rad"). Dle tohoto ustanoveni nikdo nemuZe byt
stthan jinak neZ ze zdkonnych dlivodu a zptisobem stanovenym v za-
koné. Jedné se o zasadu ustavni, vyjadfenou i v ¢l. 8 odst. 2 Listiny
zékladnich prav a svobod, ktera mj. vylucuje bezdivodné stihani a za-
rucuje, aby do prav fyzickych a pravnickych osob, pokud je proti nim
vedeno trestni stihani, nebylo zasahovano vice, nez je nezbytné nutné.

1.2 Presumpce neviny

Po celou dobu trestniho fizeni aZz do pravomocného skonceni véci
je tfeba respektovat presumpci neviny. Ta je jednim z prvkt prava
na spravedlivy proces a méla by byt disledné dodrzovana i pti posky-
tovani informaci o trestnim fizeni sdélovacim prostfedktam. Ve svét-
ském trestnim pravu proto plati, Ze v pfipravném rizeni nesméji byt
zverejriovany informace umoziiujici zjistit totoZnost osoby, proti které
se trestniho fizeni vede, ale ani poskozeného a svédka.?

I v kanonickém trestnim fizeni je zakotvena presumpce neviny, a to
vkan. 1321 § 1 Kodexu kanonického prava (déle jen ,CIC"). Je chybou,
pokud ve snaze o vétsi transparentnost kanonického trestniho rizeni
nékdy dojde jiZ na poc¢atku predbéZného Setfeni nebo bezprostredné
po ném ke zverejnéni informace o pfijatych pfedbéZnych opatfenich
vuci konkrétnimu duchovnimu na internetu. To mtze v laické vefej-
nosti vzbudit dojem, Ze doty¢ny byl jiZ za Setfeny delikt odsouzen.
Takovy postup je v rozporu s presumpci neviny, kterd mé chranit ¢est
a dobrou povést dosud neodsouzené osoby. I kdyby totiz byl takovy

1 Samal, P.akol. Trestni ¥4d I. § 1 aZ 156. Komentd¥. 7. vydani. Praha: C. H. Beck, 2013,
s. 19.

2 §8aodst. 1 trestniho fadu.
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duchovni pozdéji zprostén obvinéni, zaneché tato informace jiz navzdy
,stin pochybnosti®, protoze zprava jednou vloZena na internet si ,Zije
vlastnim Zivotem" a miZe byt dohledanais odstupem mnoha let, napft.
véricimi v novém puasobisti duchovniho.

1.3 Zasada oficiality, materialni pravdy
avolného hodnoceni diikazi

Organy ¢inné v trestnim fizeni, jimiZ jsou policie, statni zastupce
a soud,3 postupuji v trestnich vécech z tifedni povinnosti a must je
projednavat bez zbyte¢nych pritaht. Pritom je tfeba dbat na Setfeni
prav osob, kterych se jejich kkony dotykaji. Musi si po¢inat tak, aby
byl zjistén skutkovy stav véci, o némz nejsou divodné pochybnosti,
a to v rozsahu nezbytném pro rozhodnuti.’> Zasada materialni pravdy
vyjadrena v tomto ustanoveni nahradila v 90. letech minulého stoleti
zdsadu objektivni pravdy (,zjisténi skute¢ného stavu véci®), nebot prav-
da zjisténa v trestnim fizeni je pravdou relativni, mnohdy zavisejici
na nedokonalostech lidské paméti a vychéazejici z toho, co si svédci
zapamatovali a jak prob&hlou udalost reprodukovali.f Soudce by viak
mél vzdy usilovat o co nejvétsi priblizeni realité.

Dle § 2 odst. 6 trestniho Fadu hodnoti organy ¢inné v trestnim fize-
ni diikazy podle svého vnitfniho pfesvédceni zaloZeného na peclivém
uvaZeni vsech okolnosti pripadu jednotlivé i v jejich souhrnu. Jedna
se o vyjadreni zasady volného hodnoceni dikazt, kterd znamena, Ze
v trestnim fadu neni stanoveno, jaké mnozstvi diikaz je t¥eba pro-
vést k prokazani urcité skutecnosti, ani jakou vahu ma mit konkrétni
dtikazni prostiedek.”

3§12 odst. 1 trestniho fadu.
4 Zasada oficiality vyplyva z § 4 odst. 2 trestniho Fadu.
5 §2odst.5 trestniho fadu.

6 Samal, P. a kol. Trestni fad I. § 1 aZ 156. Komentdr. 7. vydani. Praha: C. H. Beck, 2013,
s.33-34.

7 Jelinek, J. a kol. Trestni prdvo procesni. 7. vydani. Praha: Leges, 2023, s. 172-176.
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1.4 Indubio proreo

[ kdyZ se obvinény dozn4, nelze rezignovat na povinnost prezkoumat
v8echny rozhodné okolnosti pfipadu.8 Na druhé strané, pokud nevypo-
vida nebo nepredkladéa ve sviij prospéch Zadné dlikazy, nenese za tento
svj procesni postoj, resp. neaktivitu zadné nasledky, protoze neni po-
vinen prokazovat svoji vinu. Dlikazni bfemeno za prokazani viny nese
vzdy stat, pficemz v fizeni pred soudem leZi konkrétné tato povinnost
na statnim zastupci jakoZto organu verejné Zaloby. Pokud po skonceni
dokazovani v hlavnim li¢eni a po vycerpani vSech dosazitelnych dua-
kazt ztistanou divodné pochybnosti o nékteré skutkové okolnosti
dutileZité pro rozhodnuti, nelze to vykladat v neprospéch obvinéného.
V takovém pfipadé je nutné postupovat v jeho prospéch a obZaloby
ho zprostit, a to dle § 226 pism. a), c) trestniho fadu.? Zasada in dubio
pro reo vychézi z principu presumpce neviny.

Méné znamou skutecnosti vsak je, Ze statni zastupce, ktery je po-
vinen stihat vechny trestné &iny, o kterych se dozvi,}9 musii v po-
chybnostech podat obZalobu.l! Tzv. ,zdsada v pochybnostech Zaluj*
vychazi z podminek pro obligatorni zastaveni trestniho stihani. Neni-li
totiZ po skonceni vySetfovani nepochybné, Ze se skutek nestal, nebo
neni-li prokazano, Ze jej nespachal obvinény, musi byt v zasadé podana
obZaloba.l2 Takto je tfeba postupovat mj. tehdy, kdyZ po provedeni ves-
kerych v ivahu pfichazejicich dlikazli nebyly zcela rozptyleny vSechny
pochybnosti, zda obvinény trestny ¢in spachal, protoZe zde proti sobé
stoji dvé skupiny protichtdnych dukazl. S kone¢nou platnosti mtize

8 Dle rozhodnuti Nejvyssiho soudu publikovaného pod R 38/1968 se obsah doznani
obvinéného povaZzuje za vérohodny, jen je-li jeho vérohodnost potvrzena dalsimi véro-
hodnymi dtkazy.

9 Viz rozhodnuti Nejvy$itho soudu R 22/1968.

10§ 2 odst. 3 trestniho ¥adu.

11 Dle 2 odst. 8 trestniho Fadu je trestni stihani pred soudy mo#né jen na zakladé obza-
loby, navrhu na potrestani nebo navrhu na schvaleni dohody o prohlaseni viny a pfijeti
trestu, které podava statni zastupce (zdsada obzalovaci).

12" Bogrula A,; Kabelik, M. Statni zastupci — soudci: co ndm vadi na téch druhych? Stédtni
zastupitelstvi. r. 2012, €. 5, s. 30-36 a Zeman, P. K nékterym otazkam postupu statniho
zastupce v trestnim Fizeni. Statni zastupitelstvir. 2019, €. 4, s. 9.
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o viné a neviné obZalovaného rozhodnout jen soud. Navic u hlavniho
liceni se dukazni situace mlize zménit. Systém, kdy statni zastupce
.V pochybnostech Zaluje* a soudce ,v pochybnostech zprostuje” neni
zcela vyhovujici a de lege ferenda 1ze o¢ekavat jeho zménu.

1.5 Zasadaverejnosti, ustnosti a bezprostiednosti
Ve svétském trestnim Fizeni soud projednavé véci vefejné. Timto
zplisobem je zajiSténa kontrola vefejnosti nad vykonem soudni moci
a soucasné se jedna o vyznamnou zaruku zakonnosti trestniho rizeni
coby soucasti prava na spravedlivy proces. Zasada vefejnosti se viak
vztahuje jen na Fizeni pred soudem, a nikoliv na pfipravné fizeni. I tak
z ni existuji vyjimky, pokud by vefejné projednani véci ohrozilo utajo-
vané informace, mravnost, neruseny pruabéh jednani, bezpecnost nebo
jiny dualeZity zajem svédku.l3 Zasada vefejnosti je vyrazné omezena
iv fizeni ve vécech mladistvych. Rozsudek se v§ak vyhlasuje vzdy ve-
fejné.

Jednani pfed soudem je Gstni a dikazy vypovédi svédki, znalct
a obvin&ného se provadéji zpravidla tak, Ze se tyto osoby vyslychaji.l4
Soud pfitom muZe pfi svém rozhodovani ptrihlédnout jen k tém dika-
u soudu, ktery véc projednava vetrejné, neni vylouceno, aby se hlavni-
ho li¢eni zGi¢astnil napt. instruktor cirkevniho pfedbézného Setfeni ¢
vySetfujici soudce. MtiZe tak zjistit poznatky pro doplnéni vlastniho
vySetfovani (napt. dalsi svédky udalosti). Organy cirkve totiZ pfi prova-
déni kanonického trestniho fizeni nebudou schopny zpravidla objasnit
véc stejné kvalitné jako organy ¢inné v trestnim fizeni, které k tomu
disponuji ptislusnymi technickymi ¢i donucovacimi prostredky (napft.
domovni prohlidka s naslednou analyzou obsahu pocitace nebo mo-
bilniho telefonu ¢i pofadkova pokuta pro svédka, ktery se nedostavil).
Cirkevni orgadny nemaji ve smyslu § 65 odst. 4 trestniho fadu pravo

13 §200 odst. 1 trestnfho Fadu.
14 Z4sada tstnosti je upravena v § 12 odst. 11 trestniho fadu.

15 Ustanoveni § 2 odst. 12 trestniho fadu vyjadfuje zasadu bezprostiednosti.
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nahliZet do svétského trestniho spisu, nicméné Gi¢ast u hlavniho liceni
nijak omezena neni.

2. PrisluSnost vécna a mistni

Ve svétském trestnim fizeni jsou u vétSiny véci vécné prislusné
okresni soudy. Krajské soudy v prvnim stupni fesi hlavné zavaznéjsi
trestné ¢iny, kde dolni hranice trestni sazby ¢ini nejméné 5 let.16
Mistni pfislusnost pro projednani véci je dana mistem, kde doslo
ke spachani trestného ¢inu. Pokud takové misto neni znamo, fizeni
se konéa v obvodu okresniho soudu, kde obvinény bydli, pracuje nebo
se zdrZuje. Neni-li ani toto misto znamo, kona se fizeni tam, kde ¢in
vysel najevo.l?

3. Trestni oznameni

Vyse uvedené rozdéleni mistni prislusnosti nic neméni na tom, Ze
trestni oznameni lze podat u kteréhokoliv policejniho organu ¢&i statni-
ho zastupitelstvi, které jsou povinny ho pfijmout.!8 Aby nebylo nutné
trestni oznameni pozdéji k vyzvé dopliiovat, je tfeba, aby spliiovalo jed-
nak zakladni naleZitosti podani, jednak néleZitosti trestniho oznameni.
Z kazdého podani musi byt patrné, kterému orgdnu ¢innému v trest-
nim Fizeni je uréeno, kdo jej ¢inf, které véci se tyka a co se jim sleduje,
rovnéz musi byt podepsano a datovano. U trestniho oznameni je navic
nezbytné popsat okolnosti, za nichZ byl trestny ¢in spachén, oznacit
dtikazy (listinné, vécné, svédky udalosti) a vyjadrit se k p¥ip. vysi Skody
zpusobené oznamenym ¢inem. Podatel nemusi uvadét konkrétni kva-
lifikaci trestného ¢inu. Musi vSak popsat oznamované jednani natolik
jasné, aby z néj bylo mozZné dovodit, zda a jaky trestny ¢in byl spachan.
V trestnim ozndmeni nesmi byt uvedeny védomeé nepravdivé idaje. To
by totiZ mohlo mit za nésledek postih oznamovatele pro trestny ¢in
ktivého obvinéni dle § 184 trestniho zakoniku.

16§16 a 17 trestniho fadu,
17§ 18 trestniho radu.

18 Dle § 59 odst. 5 trestniho fadu musi trestni oznadmeni pfijmout i soud.
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Je-li podateli zndma totoZnost osoby, na kterou se trestni oznameni
podéava, je tfeba ji uvést. V opacném pripadé je dobré alespori co nej-
presnéji popsat, jak tato osoba vypadala, co méla na sobég, zda né¢im
vyraznym upoutala (zvlastni chiize, tetovani, vada redi aj.). Pokud po-
dava trestni oznameni poskozeny nebo zmocnénec, je vhodné, aby se
rovnéz vyjadril k tomu, zda poZaduje, aby soud rozhodl o jeho naroku
na ndhradu skody, nemajetkové jmy nebo na vydani bezdtivodného
obohaceni.

Jedné-li se o trestni ozndmeni cirkevniho pfedstaveného, je Zadou-
ci, aby ve smyslu § 158 odst. 2 trestniho fadu pozadal o vyrozuméni
o uinénych opatrenich. Pak by se mél ve 1hiité do 1 mésice dozvédét,
jak bylo s jeho trestnim oznamenim naloZeno, ale rovnéZ by mél byt
nasledné vyrozumén napt. o odloZeni véci.

Podatel si muze zvolit, zda trestni ozndmeni poda pisemné, elek-
tronicky, nebo Gistné do protokolu. Pokud je podani u¢inéno v elek-
tronické podobé, muZe vlastnorué¢ni podpis nahradit toliko uznavany
elektronicky podpis ¢i elektronicka znacka (§ 2 pism. b), c) zdkona
¢. 2277/2000 Shb., o elektronickém podpisu a o zméné nékterych dal-
§ich zakonu, ve znéni pozdéjsich predpist), popt. okolnost, Ze je po-
dani ¢inéno prostifednictvim datové schranky (zakon ¢. 300/2008 Sh.,
o elektronickych tilkonech a autorizované konverzi dokumentt, ve zné-
ni pozdéjsich predpist).

4. Subjekty trestniho Fizeni

Subjekty trestniho fizeni jsou vSechny organy ¢inné v trestnim fizeni,
osoba, proti niZ se fizeni vede, obhajce, poskozeny, zti¢astnéna osobal?
a osoby se samostatnymi obhajovacimi pravy (tj. pfibuzni obvinéné-
ho v fadé pfimé, jeho sourozenec, osvojitel, osvojenec, manzel a druh)
a v fizeni proti mladistvému rovnéz organ socialné pravni ochrany
déti.

19 7Zueastnénou osobou je ten, jehoZ véc nebo ¢ast majetku byla zabrana nebo podle
navrhu ma byt zabrana. Takové osobé musi byt poskytnuta moznost, aby se k véci vy-
jadrila; miiZe byt pfitomna pfi hlavnim liceni a vefejném zasedani, ¢init pfi nich navrhy,
nahliZet do spisti a podavat opravné prostiedky (§ 62 odst. 1 trestniho fadu).
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Zv1astni postaveni a z ného vyplyvajici prava a povinnosti maji
mezi subjekty trestniho fizeni strany. Stranou je ve svétském trestnim
pravu ten, proti némuz se fizeni vede, zi¢astnénéa osoba a poskozeny
a v Fizeni pred soudem té% statni zastupce.20 Strany maji pravo na-
hliZet do spisu a potizovat si na své naklady kopie spisti nebo jejich
¢asti. Mohou se Gi¢astnit ukont trestniho rizeni a podavat navrhy
na doplnéni dokazovani. V pfipravném fizeni vSak muiZe statni za-
stupce nebo policejni organ pravo nahlédnout do spist ze zavaznych
davodu odepf¥it.

4.1 Obvinény
V ruznych fazich trestniho fizeni pouZivame rtizna oznaceni pro
osobu, proti které se fizeni vede. Znalost tohoto pojmoslovi umoZziiu-
je lepsi orientaci v tom, v jaké fazi se trestni fizeni zrovna nachéazi.
V dobé, kdy policie provadi provérovani, se osoba, proti které se fizeni
vede, oznacuje jako podezrely. O obvinéném mluvime od chvile, kdy
proti nému bylo zahéjeno trestni stihani. Po nafizeni hlavniho li¢eni
je oznacovan jako obZalovany. Odsouzenym se stane po pravni moci
odsuzujiciho rozhodnuti (rozsudek, trestni ptikaz).2! Pojem obvinény
je nicméné univerzalni a 1ze ho pouZit i pro oznac¢eni obzalovaného
a odsouzeného.?2

Pravo obvinéného na obhajobu je Gistavné zakotvené v ¢l. 40 odst. 3
Listiny zakladnich prav a svobod a vyplyva rovnéz z § 2 odst. 13 trest-
niho fadu.23 Obvinény se muliZe vyjadrit k tomu, co je mu kladeno
za vinu, ale nemusi viibec vypovidat. P¥ed organy ¢innymi v trestnim
fizeni miZe i Ihat. Aby si vSak nepfivodil nebezpedi dalsiho trestni sti-
hani, nemél by nikoho kfivé obvinit.24 MiZe uvadét okolnosti slouZici

20§12 odst. 6 trestniho rfadu.
21§12 odst. 8,9 a§ 32 trestniho radu.
22§12 odst. 7 trestniho fadu.

23 Obvinény musi byt v kaZdé fazi trestniho Fizeni vhodnym zptisobem srozumitelné
poucen o pravech umozriujicich mu plné uplatnéni obhajoby a o tom, Ze si mutze zvolit
obhajce.

24 Srov. kan. 1728, § 2 CIC, dle kterého pachatel neni povinen se pfiznat ke zlo¢inu ani
mu nemuZe byt uloZena prisaha.
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ke své obhajobé a k tomu navrhovat dukazy. MtZe nahliZet do spisu,
pficem?Z toto pravo muiZe byt v pfipravném fizen{ odepreno pouze ze
zavaznych diivodu, ale nikoliv v dobé, kdy byl upozornén na moZnost
prostudovat spis.2> M4 pravo zvolit si obhéjce a s nim se radit i b&-
hem tkont provadénych organem ¢innym v trestnim rizeni. NemuzZe
se s nim ale radit, jak odpovédét na jiZ poloZenou otazku. Ve vazbé
a ve vykonu trestu mu musi byt umoZnéna porada s obhajcem bez
pfitomnosti dalsich osob. Pokud nemé dostatek finané¢nich prostred-
kli na naklady obhajoby, mtiZe mu soud priznat narok na obhajobu
bezplatnou, nebo za sniZenou odménu.26

4.2 Obhajce

Ve svétském trestnim fizeni mtze byt obhajcem jen advokat. Obviné-
ny musi mit obhéjce zejména tehdy, je-li ve vazbé, ve vykonu trestu
odnéti svobody, ochranného opatfeni spojeného se zbavenim osobni
svobody, je-li jeho svépravnost omezena nebo kona-li se fizeni o trest-
ném ¢inu, na ktery zdkon stanovi trest odnéti svobody, jehoZ horni
hranice prevysuje 5 let. Mladistvy musi mit obhajce jiZ od okamZiku,
kdy jsou proti nému pouZita opatteni podle zdkona o soudnictvi ve vé-
cech mladeZe.2” Obvinény si mliZe obhéjce zvolit. Pokud si ho ve sta-
novené lhlité nevybere, bude mu ustanoven. Zvolit obhéjce mohou
obvinénému i jeho p¥ibuzni v pokoleni pfimém, sourozenec, osvojitel,
osvojenec, manzel, partner, druh a zi¢astnéna osoba.?8 Obhéajce ma
dbét o to, aby v fizeni byly objasnény skutecnosti, které obvinéného
viny zbavuji nebo ji zmirfiuji. MiZe nahliZet do spisu, podavat za ob-
vinéného navrhy, zadosti, opravné prostfedky a GiCastnit se vySetio-
vacich tikon1.29

25§65 odst. 2 trestniho rfadu.
26§33 odst. 1, 2 trestniho rfadu

27 Dalsi pripady nutné obhajoby jsou uvedeny v § 36 trestniho fadu a v § 42a zakona
¢.218/2003 Sh., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeZe a 0 zméné nékterych zdkont (dale jen ,zakon o soudnictvi ve vécech mladeze”).

28§37 odst. 1 trestniho fadu.

29 Prava a povinnosti obhajce jsou uvedena v § 41 trestniho fadu.

Vybrané aspekty trestniho Fizeni a prava obéti 95



4.3 Poskozeny

Poskozeny je ten, komu bylo trestnym ¢inem ubliZeno na zdravi, zpt-
sobena majetkova nebo nemajetkova Gjma, nebo ten, na jehoz tkor se
pachatel trestnym ¢inem obohatil. Za poSkozeného se nepovaZuje ten,
kdo se sice citi byt trestnym ¢inem moralné nebo jinak poskozen, avSak
vznikla jma neni zptsobena zavinénim pachatele nebo jeji vznik neni
v pfi¢inné souvislosti s trestnym ¢inem. PoSkozeny mé pravo ¢init na-
vrhy na doplnéni dokazovani, nahliZzet do spist, zacastnit se sjednani
dohody o viné a trestu, hlavniho li¢eni a vefejného zasedani konaného
o odvolani nebo o schvéleni dohody o viné a trestu a pied skoncenim
fizeni se k véci vyjadrit.3% Pokud o to poskozeny vyslovné pozada, bude
mu doruden opis usneseni o zah4jeni trestniho stihani.3! Dorucuje se
mu i usneseni o odloZeni véci nebo o zastaveni trestniho stihani, proti
kterym miiZe podat stiZnost. V fizeni u soudu mu je zasilana obZaloba
nebo navrh na potrestani. Odvolani proti rozsudku muze podat pouze
do vyroku o ndhradé skody, nikoliv proti rozhodnuti o ving, pfestoze
narok na ndhradu skody mé v tomto vyroku svij podklad. Nedosta-
te€na prava poskozenych v oblasti opravnych prostiedkll se projevuji
nejvice u trestnich prikazl. Poskozeni nejsou osobami opravnénymi
podat proti trestnimu pfikazu odpor, pfestoze timto rozhodnutim
muZe byt rozhodovano o jejich naroku na nahradu skody.

Prava poskozenych jsou bohuZel dosud oproti praviim obvinénych
nerovna. Poskozeny by vSak nemél byt bran jako pasivni objekt trest-
niho fizeni, ale jako plnohodnotny subjekt se svymi pravy. K tomu by
mu mély byt ndpomocny i organy ¢inné v trestnim Fizeni, které by
mély poskozeného v kazdé fazi trestniho fizeni néleZité poucit. V pra-
xi se vSak pouceni déje spise formalné tak, Ze je poSkozenym predan
formular s jejich pravy k podpisu, aniZ by si policejni organ ovéril, zda
pouceni rozumi. V dlouhém, na paragrafy rozdéleném, vyc¢tu prav se
vétSina poskozenych nevyznd, coZ ma za nasledek, Ze nejsou schopni
sva prava adekvatné uplatiiovat.

30§43 trestniho radu.
31§ 160 odst. 2 trestniho fadu.
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4.3.1 Souhlas poskozeného s trestnim stihanim
Trestni stihani pro nékteré vybrané trestné ¢iny proti tomu, kdo je
ve vztahu k poskozenému osobou, viici niz by mél poskozeny jako své-
dek pravo odepfit vypovéd (§ 100 odst. 2 trestniho radu),32 1ze zahéjit
a v jiz zahajeném trestnim stihani pokracovat pouze se souhlasem
poskozeného. Z materie feSené v tomto sborniku se to tyka trestného
¢inu ohroZeni pohlavni nemoci dle § 155 trestniho zakoniku, vydirani
dle § 175 odst. 1 trestniho zakoniku a sexualniho natlaku dle 186 odst.
1, 2 trestniho zakoniku. U trestného ¢inu znésilnéni dle § 185 odst. 1,2
trestniho zakoniku disponuje souhlasem s trestnim stihanim obviné-
ného poskozeny, ktery je nebo v dobé ¢inu byl jeho manZelem, partne-
rem nebo druhem. Souhlas s trestnim stithanim muiZe poskozeny vzit
kdykoliv zpét, aviak jednou odepreny souhlas nelze znovu udélit.33
Institut souhlasu se neuplatni, byla-li ¢inem zptisobena smrt, ne-
ni-li schopen poskozeny dat souhlas pro dusevni chorobu nebo poru-
chu, pro kterou byla jeho svépravnost omezena, je-li poskozeny osobou
mladsi 15 let nebo pokud je z okolnosti zfejmé, Ze souhlas nebyl dan
nebo byl vzat zpét v tisni vyvolané vyhrtzkami, natlakem, zavislosti
nebo podfizenosti.34

4.3.2 Adhezni Fizeni

Trestni fad rozliSuje dvé skupiny poskozenych:

e poskozeni bez naroku na ndhradu skody,

e poskozeni s ndrokem na nahradu Skody, kterym byla trestnym ¢i-

nem zpusobena majetkova tjma.
Druha skupina poskozenych muZe Zadat soud, aby v odsuzujicim

rozsudku uloZil obZalovanému povinnost k ndhradé skody, nema-
jetkové Gjmy (bolestné, nahrada za ztiZeni spole¢enského uplatnéni

32 Viz kapitola 6.
33 §163 trestniho radu.
34 §163a trestniho radu.
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a dal&i nemajetkové tjmy)3° nebo vydani bezdtivodného obohaceni.
Néavrh na nahradu skody je vSak tieba ucinit nejpozdéji u hlavniho
liceni pted zah4jenim dokazovani (§ 43 odst. 3 trestniho fadu).36 Lze
ho ucinit pisemné nebo Ustné do protokolu a je t¥eba k nému doloZit
doklady, ze kterych vyse Skody vyplyvava, pokud jiZ nejsou soucasti
trestniho spisu.

Nespornou vyhodou adhezniho fizeni oproti uplatfiovani naroku
na ndhrady Skody v civilnim fizenf je, Ze neni zpoplatnéno Zadnym
soudnim poplatkem. V trestnim fizeni navic poskozeny nese dukazni
bfemeno jen v rozsahu prokazani svého naroku co do davodu a vyse.
Diikazni bfemeno ohledné prokazani viny lezi na statu, resp. orga-
nech ¢innych v trestnim fizeni, které k tomu musi z Gfedni povinnos-
ti shromazdit potfebné mnoZstvi diikaz. Je-li poskozenému narok
na nahradu skody v odsuzujicim rozsudku pfiznan, stava se po nabyti
pravni moci rozsudku exekuénim titulem a mtZe dojit k jeho vymaha-
ni cestou exekuce. Pokud je obZalovany zprostén obZaloby nebo v pti-
padé, Ze by si rozhodnuti o navrhu poskozeného vyzadalo provadéni
rozsahlejsiho dokazovani presahujictho zakladni potfeby trestniho
fizeni, je poSkozeny odkazan se svym narokem na fizeni ve vécech
ob¢anskopravnich.37

4.3.3 Uspokojeni majetkového naroku poskozeného

zvynosu trestni sankce
I kdyz je posSkozenému v rozsudku trestniho soudu pfiznan narok
na nahradu skody, ne vZdy dojde k uspokojeni tohoto naroku. Vét-
$ina odsouzenych uloZenou povinnost vici poskozenému dobrovol-

35 P¥istanoveni vy$e nahrady nemajetkové Gjmy na zdravi (bolest a ztiZeni spolecen-
ského uplatnéni) se vychazi z metodiky Nejvyssiho soudu sp. zn. Cpjn 14/2014 ze dne
12.3.2014.

36 S narokem na nahradu kody se v trestnim Fizenf nelze p¥ipojit, pokud jiZ o tomto
naroku bylo rozhodnuto v Fizeni obéanskopravnim. Soucasné bézici a neskoncené fizeni
u civilniho soudu v8ak nevytvari prekazku litispendence. Je tedy mozné pfipojit se s na-
rokem na nahradu skody v trestnim fizeni, i kdyZ pfed tim byla podéna ohledné stejného
néroku Zaloba obanskopravni, o niz nebylo dosud pravomocné rozhodnuto.

37 Narozdil od trestniho Fizeni, pokud je poskozeny netisp&sny se svou Zalobou o na-
hradu $kody u civilniho soudu, musi hradit naklady fizeni protistrany.
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né nesplni. Nasledné vymahani prostfednictvim exekuce byva ¢asto
neuspésné z davodu nemajetnosti obvinénych ¢i neexistence jejich
oficialnich pfijmu, jez by bylo moZné exekuci postihnout. K feseni této
nezadouci situace ptispiva zakon ¢ 59/2017 Sb., ktery umoZiiuje uspo-
kojeni naroku poskozeného z vynosu majetkové trestni sankce, ktera
byla odsouzenému uloZena v trestnim rizeni.

Byl-li odsouzenému uloZen penézity trest nebo trest propadnuti
majetku nebo véci, zasilaji se takto ziskané prostredky z majetkovych
sankci na zvlastni t€et ministerstva spravedlnosti. Na rozdil od povin-
nosti platit ndhradu $kody jsou obvinéni motivovani penéZité tresty
hradit, a to pod hrozbou pfemény nevykonaného penézitého trestu
nebo jeho ¢asti v nepodminény trest odnéti svobody.

Poskozeny, kterému byl pfiznan majetkovy narok rozhodnutim
v trestnim fizeni, mtze ve lhaté 60 dnti od nabyti pravni moci trest-
niho pfikazu nebo odsuzujiciho rozsudku podat Zadost o uspokojeni
majetkového naroku z tohoto zvlastniho étu.38 Lhiitu 60 dntl je tfeba
dodrZet, jinak narok zanika. Podminkou Zadosti je, Ze odsouzenému
byla uloZena majetkova trestni sankce, kterou byl povinen statu za-
platit.

Ministerstvo by mélo o Zadosti rozhodnout zpravidla do 3 mésicli
od zahéjeni fizeni. Vyplacenim penéZnich prostfedki poskozenému
ze zvlastniho Uctu prechazi majetkovy narok opravnéné osoby vuci
pachateli na stat, a to ve vysi poskytnutého penézitého plnéni.

4.4 Zmocnénec posSkozeného

Poskozeny se miiZe nechat v trestnim rizeni zastupovat zmocnéncem.
Tim muZe byt nejen advokat, ale i kazda fyzicka osoba, jejiZ zplisobilost
k pravnim tkontm nebyla omezena. Zmocnénce viak pfi hlavnim lice-
ni a vefejném zasedani nemuze vykonavat ten, kdo je k nému ptredvo-
lan jako svédek, znalec nebo tlumoénik. Jako zmocnénec miiZe plisobit

38 Byl-li poskozeny v trestnim Fizeni odk4zan se svym narokem na nahradu §kody na ¥i-
zeni ve vécech obc¢anskopravnich, 1ze z vynosu majetkové trestni sankce uspokojit i narok
pfiznany v obanském soudnim fizeni.
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i pravnicka osoba.39 Zmocnénec ¢ini za poskozeného navrhy, podava
zadosti a opravné prostredky. Mtze poskozenému pomoci napt.is vy-
¢islenim a uplatnénim naroku na nahradu nemajetkové Gjmy, coZ je
problematika velmi komplikovana, kterou vétSina poSkozenych, ktefi
nemaji pravnické vzdélani, samostatné uplatnit spravnym zptisobem
nedokéze. Zmocnénec se rovnéZz muiZe G€astnit vSech tkond, jichZ se
muZe zUcastnit poskozeny. Od zahajeni trestniho stihani je opravnén
byt ptitomen pfi vySetfovacich tkonech a mtze vyslychanym osobam
klast otazky.40

Osvédci-li poskozeny, ktery uplatnil v souladu se zdkonem narok
na ndhradu skody nebo nemajetkové Gjmy ¢i na vydani bezdtivodného
obohaceni, Ze nemé dostatek prostiedkd, aby si hradil naklady vznik-
1é pfibranim zmocnénce, rozhodne na jeho navrh soud o tom, Ze ma
narok na pravni pomoc poskytovanou zmocnéncem bezplatné nebo
za sniZenou odmeénu. V pfipravném fizeni se navrh véetné ptiloh pro-
kazujicich majetkové poméry poskozeného podéva prostrednictvim
statniho zastupce, ktery k nému p¥ipoji své vyjadreni. 4!

Zvlast zranitelné obéti maji narok na pravni pomoc poskytovanou
zmocnéncem bezplatné bez prokazovani své nemajetnosti.42

Néklady vzniklé p¥ibranim zmocnénce poskozeného, ktery méa
néarok na pravni pomoc poskytovanou zmocnéncem bezplatné nebo
za sniZzenou odmeénu, hradi stat.

Ani poskozeny, ktery nema narok na pravni pomoc poskytovanou
zmocnéncem bezplatné, nemusi ptijit zkratka. Byl-li mu alespori z¢asti
priznan odsuzujicim trestnim rozsudkem nérok na nahradu skody,
je odsouzeny povinen nahradit jeho naklady potfebné k Gi¢elnému
uplatnéni jeho naroku na nahradu skody v trestnim fizeni véetné na-

39§50 trestniho radu.
40 §5] odst. 1, 2 trestniho radu.
4l §5]aodst. 1, 3 trestniho fadu.

42 pokud obecny soud dospéje k zavéru, Ze je na misté poskozeného povaZovat za zvlast
zranitelnou obét, ma povinnost pfiznat mu narok na bezplatné pravni zastoupeni (nalez
Ustavniho soudu sp. zn. I11. US 2842/2020 ze dne 24. 11. 2020).
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kladti vzniklych pfibranim zmocnénce.3 V praxi je v§ak vymahani
jakychkoliv narokti po odsouzenych velmi obtizné.

4.5 Obét trestného ¢inu
PrestoZe by se mohlo zdat, Ze poskozeny a obét jsou synonyma, neni
tomu tak. Dle § 2 odst. 2 zdkona ¢. 45/2013 Sb., o obétech a o zméné
nékterych zakonu (dale jen ,zdkon o obétech”), se obéti rozumi fyzicka
osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym ¢inem ubliZeno na zdravi,
zplsobena Skoda nebo nemajetkova Gijma nebo na jejiZ ikkor se pacha-
tel trestnym ¢inem obohatil nebo mél obohatit. Byla-li trestnym ¢inem
zplisobena obéti smrt, povaZuji se za obéti i pozustali z fad nejbliz§ich
pribuznych.44

Pojem poskozeny je uZsi, protoze zahrnuje pouze priméarni obéti,
a nikoliv obéti sekundarni (poztstalé po obétech). Poskozenym vsak
muZe byt i pravnickéa osoba, zatimco obéti nikoliv.

V § 2 odst. 4 pak z&dkon o obétech definuje zvl&st zranitelné obéti.
Z hlediska zkoumané materie trestnych ¢int proti lidské diistojnosti
v sexudlni oblasti je t¥eba zminit, Ze za zvlast zranitelné obéti jsou au-
tomaticky povaZovany déti (osoby mladsi 18 let) a obéti trestného ¢inu
znasilnéni. Zvlast zranitelnou obéti je také obét trestného ¢inu proti
lidské dulistojnosti v sexudlni oblasti, trestného ¢inu, ktery zahrnoval
natlak, nasili ¢i pohrtizku nasilim, trestného ¢inu spachaného pro pti-
slusnost k nékterému narodu, rase, etnické skupiné, naboZenstvi, tridé
nebo jiné skupiné osob nebo obét trestného ¢inu spdchaného ve pro-
spéch organizované zlo¢inecké skupiny, jestliZe je v konkrétnim ptipa-
dé zvysené nebezpedi zptisobeni druhotné tjmy;*> zejména s ohledem
na jeji vék, pohlavi, rasu, narodnost, sexualni orientaci, nabozZenské
vyznéni, zdravotni stav, rozumovou vyspélost, schopnost vyjadrovat

43 §154 odst. 1 trestniho ¥adu.

44§ 2 odst. 2, 3 zakona o obétech.

45 Druhotnou Gjmou se rozumi Gjma, kterd nebyla obéti zptisobena trestnym ¢inem,
ale vznikla v diisledku pi¥istupu Policie Ceské republiky, organti &innych v trestnim fizeni
a dalsich organti vefejné moci, poskytovatelt zdravotnich sluzeb, subjektt zapsanych
v registru poskytovateltl pomoci obétem trestnych ¢ind, znalct, tlumocénikd, obhajct
a sdélovacich prostfedkt k ni (§ 2 odst. 5 zdkona o obétech).
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se, Zivotni situaci, v niZ se nachazi, nebo s ohledem na vztah k osobé
podezielé ze spachani trestného ¢inu nebo zavislost na ni.4¢ Abychom
u této posledni kategorie mohli obét povaZovat za zvlast zranitelnou,
musi byt splnény soubéZné tyto dvé podminky: jedna se o obét taxativ-
né vyjmenovanych skupin trestnych ¢inti a soucasné ji hrozi zvysené
riziko vzniku druhotné Gjmy.

Zv1ast zranitelnym obétem piiznava zakon o obétech specialni
prava. Nejvyznamnéjsim z nich je pravo na pravni pomoc poskyto-
vanou zmocnéncem bezplatné. U posledni shora vyjmenované kate-
gorie zvlast zranitelnych obéti pravo na pravni pomoc poskytovanou
zmocnéncem bezplatné nevznika bez dalsiho, ale je tfeba posuzovat
jejich zranitelnost. Za tim Gcéelem je vhodné jiZ v pfipravném fizeni
podat navrh piislusnému soudu dle § 51a odst. 3 trestniho fadu per
analogiam, aby status obéti véetné naroku na bezplatnou pravni po-
moc byl postaven na jisto. Déti, z dlivodu svého véku, a obéti znasilné-
ni, z davodu zvolené pravni kvalifikace, maji narok na pravni pomoc
poskytovanou zmocnéncem bezplatné vZdy, a proto neni tfeba, aby
o tom soud rozhodoval.4”

4.5.1 Pravaobéti a zvlast zranitelnych obéti

Obéti maji Sirokou skalu raznych prav. Néktera se realizuji automatic-

ky, 0 jina museji Zadat. Maji zejména pravo:

e na odbornou pomoc (psychologickou, socialni a pravni),48

e nainformace véetné informaci o stavu trestniho fizeni (na zZadost
obéti),49

e na informace o propusténi nebo uprchnuti obvinéného z vazby,
odsouzeného z vykonu trestu odnéti svobody, propusténi nebo

46§ 2 odst. 4 pism. d) zakona o obétech.

47 Durdik, T; Cirtkové, L; Hakova, D;; Vitousova, P. Zdkon o obétech trestnych ¢intl. Ko-
mentdr. Praha: Wolters Kluwer CR 2018, s. 14-16.

48§ 5 zakona o obétech.

49 Pravo na informace obéti je komplexn& upraveno v § 7-13 zakona o ob&tech.
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uprchnuti z istavniho ochranného léceni a zabezpecovaci detence
(na Zadost obéti),>0

na ochranu pfed hrozicim nebezpe¢im a pfijeti opatfeni k zajisté-
ni jejich bezpeci®! (vykazani, kratkodoba ochrana obéti, zvlastni
ochrana svédka, utajeni totoZnosti a podoby svédka aj.),

na ochranu soukromi®? (zakaz zvefejiiovani informaci umoziiuji-
cich zjistit totoZnost obéti mladsi 18 let nebo obéti trestného ¢inu
proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti; na zaddost obéti vedeni
udajti o bydlisti, dorucovaci adrese a zaméstnani oddélené, tak aby
se s nim mohly seznamit pouze organy ¢inné v trestnim fizeni),
pravo na zabranéni kontaktu obéti a osoby ji blizké s pachatelem?®3
(na Zadost u tikkond, kterych se i¢astni; zvlast zranitelnym obétem
je povinnost vyhovét, nevylué¢uje-li to povaha tkonu)4,

na doprovod davérnikemn.>?

U zvlast zranitelnych obéti je vétsi riziko sekundarni viktimizace,

s

a proto poZivaji vy$si miru ochrany pred druhotnou Gjmou, ktera za-
hrnuje zejména pravo takové obéti:

50
51

52

byt vyslychéana v trestnim rizeni obzvlasté citlivé s prihlédnutim
k okolnostem, které ji €ini zvlast zranitelnou,6

byt vyslychana osobou k tomu vyskolenou, zejména je-li vyslychéa-
no dit&, a to v prostorach pro tento Gcel pfizptisobenych,>”

§ 11 odst. 3-5 zdkona o obétech.
§ 14 zakona o obétech.

Stejna prava priznava obétem také katolicka cirkev v ¢l. 5 § 2 motu proprio Vos estis

luxmundiav¢l. 11 § 2acl. 7§ 15 Instrukce o postupu biskuptl a vyssich predstavenych
pfi pfedbézném Setfeni nékterych trestnych ¢indi proti 6. pfikdzani Desatera na tizemi
CR (dale jen ,Instrukce”).

53

V cirkevnim procesu je toto pravo zajisténo vzdy, protoZe je veden pisemné a obét,

obvinény a svédci jsou vyslychéni oddélené.

54
55
56

o1

7

Srov. § 17 a § 20 odst. 4 zakona o obétech.

Obdobné pravo méa obét zarucenoiv ¢l. 7 § 9 Instrukce.
Obdobné pravo méa obét zarucenoiv ¢l. 7 § 9 Instrukce.
§ 20 odst. 2 zakona o obétech.
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e na provadéni vyslechu komplexnim zptisobem tak, aby nebylo nut-
né jej znovu opakovat,>8

e Dbyt vyslychéana zpravidla stejnou osobou, v pfipadé nutnosti dal-
$tho vyslechu pred stejnym organem,>®

e na pravni pomoc poskytovanou zmocnéncem bezplatng 80

e na vylouceni konfrontace mezi poskozenym mladsim 18 let a ob-
vinénym v pfipadech trestnych ¢intl proti lidské dlistojnosti v se-
xudlni oblasti.b!

Za obét je tfeba povazovat kaZzdého, kdo se tak citi, nevyjde-li najevo
opak nebo nejde-li o zjevné zneuZiti postaveni obéti.62 Toto postaveni
predstavujici tzv. ,presumpci statusu obéti” nelze ¢init zavislym na vy-
sledku trestniho rizeni. Status obéti osoba ztraci, jakmile vyjde najevo,
Ze se jedna o ob&t nepravou nebo falesnou.®3

4.5.2 Prohlaseniobéti o dopadu trestného ¢inu

Poskozeny muiZe kdykoliv v priibéhu trestniho fizeni ucinit prohlaseni
o dopadu trestného ¢inu na jeho dosavadni Zivot. Tim je mu umoZnéno
autenticky vylicit, jak trestny ¢in proZzival a jak zménil jeho Zivot. VyuZi-
ti tohoto prava maZe v konkrétnim pripadé pfispét k hodnoceni zavaz-
nosti spachaného trestného ¢inu pti vybéru vhodného druhu trestu.54

4.5.3 Registr poskytovatelii pomoci obétem trestnych éint

Dle § 5 zdkona o obétech maji subjekty zapsané v registru poskytova-
teltl pomoci obétem trestnych ¢inli povinnost poskytovat odbornou
pomoc na Zadost zvlast zranitelné obéti bezplatné a bez zbytec¢ného
odkladu. Registr poskytovatell pomoci obétem trestnych ¢int je do-

58§20 odst. 3 zakona o obétech.
59 Tamtéz.

60 §51aodst. 2 trestniho fadu.
61§ 104a odst. 5 trestniho fadu.
62§ 3 odst. 1 trestniho radu.

63 Durdik, T; Cirtkové, L; Hakova, D;; Vitousova, P. Zdkon o obétech trestnych ¢intl. Ko-
mentdr. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 182-188.

64 Tamtéz,s. 31-34.
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stupny online na adrese https://otc.justice.cz/verejne/seznam.jsf. Lze
v ném vyhledavat sluzby podle okresti. U advokatt je dobré se pozorné
seznamit s tim, v jakém rozsahu poskytuji sluZzby bezplatné.

4.6 Duvérnik obéti

Pro obét muiZe byt vyslech pfed organy ¢innymi v trestnim fizeni
znacné stresujici zalezitosti. V této nelehké Zivotni situaci ji mtiZe byt
psychickou oporou divérnik, ktery ji doprovazi k tkontim trestniho
fizeni a k podani vysvétleni. MuZe ji poskytovat potfebnou oporu jiz
od samotného pocatku trestniho fizeni, kdyZ jde obét podat trestni
oznameni. Divérnikem je fyzicka osoba zptsobila k pravnim tkontim,
kterou si obét zvoli. NemuZe jim ale byt nékdo, kdo ma v trestnim -
zeni postaveni obvinéného, obhéjce, svédka, znalce nebo tlumocnika.
Pokud je divérnikem blizky rodinny p¥islusnik, je tfeba vzdy dbét o to,
aby se nejednalo o osobu, ktera pfichazi v ivahu v dané trestni véci
jako svédek. Kdyby totiZ byl pfitomen vypovédi obéti potencialni své-
dek, jeho nasledna vypovéd by byla znehodnocena, nebot by nemluvil
jen o tom, co sdm vnimal vlastnimi smysly, ale jeho pamétova stopa
by byla ovlivnéna i tim, co u vyslechu obéti slysel. Diivérnik poskytuje
jen moralni oporu, nemuiZe zasahovat do pribéhu tkkont. MiZe dopro-
vazet obét i k hlavnimu li¢eni, z néhoZ byla vefejnost vyloucena. Role
dtvérnika je sluc¢itelna s funkci zmocnénce.6

5. Penézita pomoc statu

Ucelemn penéZité pomoci je preklenout zhorsenou socialni situaci, ktera
byla zptsobena trestnym ¢inem. Jedna se o jednorazovou penéZitou
davku, jeZ se poskytuje vybranym skupinam obéti za podminek uvede-
nych v ustanoveni § 23 a nasl. zdkona o obétech. Pravo na ni majiiobé-
ti trestnych ¢int proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti, kterym
vznikla nemajetkova Ujma. PenéZita pomoc pro obéti sexualnich de-
likt spociva v ihradé nakladt spojenych s poskytnutim odborné psy-
choterapie a fyzioterapie ¢i jiné odborné sluzby zamérené na napravu

65 § 21 zakona o obétech.
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vzniklé nemajetkové Gjmy, a to aZ do vysSe 50 000 K¢. Jménem statu
ji poskytuje ministerstvo spravedlnosti na zadkladé Zadosti. Podklady
a formulare pro penézitou pomoc ob&tem lze nalézt na strankach htt-
ps://justice.cz/web/msp/obeti-trestnych-cinu-penezita-pomoc. Zadost
musi byt podana nejpozdéji do 2 let ode dne, kdy se obét dozvédéla
0 jmé zpusobené trestnym ¢inem, nejpozdéji vak do 5 let od jeho
spachani, jinak pravo zanika. Ministerstvo by meélo o Zddosti rozhod-
nout do 3 mésica. Tuto lhiity, je-li to tfeba, si miZe prodlouZit az o 30
dnt. V praxi jsou vSak lhlity pro vytizovani Zadosti mnohonasobné
prekracdovany.56 Dtivodem neposkytnuti penéZité pomoci mtiZe byt
napfiklad neudéleni souhlasu k trestnimu stihani pachatele, jestli-
Ze tento souhlas je podminkou pro zahajeni trestniho stihani, nebo
neposkytnuti potfebné soucinnosti organtm ¢innym v trestnim -
zeni zejména tim, Ze obét trestného ¢inu bezodkladné nepoda trestni
oznameni, i kdyZ ji v tom nebrani Zadny vazny dtvod. P¥i poskytovani
penéZité pomoci a stanoveni jeji vySe se vyhodnocuje, zda obét vy-
uZila vSech zdkonnych prostfedkd, aby uplatnila narok na ndhradu
Skody ¢i nemajetkové jjmy na pachateli nebo na jiné osobg, ktera je
povinna S$kodu nahradit. Poskytnutim penéZité pomoci obéti pfechazi
narok obéti na ndhradu $kody nebo nemajetkové Gjmy vici pachateli
nastat.57

6. Svédek

V roli svédka vystupuji ¢asto osoby, které jsou zaroveri v postaveni po-
nich postupt, jimZ 1ze ziskat informace o tom, co ¢lovék zazil a vnimal
vlastnimi smysly. V trestnim fizeni mé vyslech nezastupitelnou tlohu,
protoZe jediné svédek muiZe popsat, jak se néjaka udalost skutec¢né
stala. Svédek mé hovoftit o tom, které véci vnimal bezprostfedné a kte-
ré se dozvédél zprostredkované. Je vSak chyba, pokud je dotazovan
ina to, co vlastnimi smysly nevnimal (rizné spekulace, domnénky),
napt.: ,Myslite si, Ze by byl XY schopen to spachat?*

66 Viz napt. stanovisko ombudsmana sp. zn. 4418/2021/VOP ze dne 23. 10. 2023.
67 §23-33 zakona o ob&tech.
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KaZdy svédek ma povinnost se na pfedvolani dostavit a vypovidat,
jinak mu hrozi predvedeni ¢i porfadkova pokuta.58 V tomto ohledu se
lisi svétské trestni pravo procesni od prava kanonického, kde nelze
nikoho nutit, aby se jako svédek dostavil. Z povinnosti svéd¢it exis-
tuji vyjimky. Jako svédek nesmi byt vyslechnut ten, kdo by porusil
statem uloZenou nebo uznanou povinnost mléenlivosti, ledaZe by této
povinnosti byl zprostén.6% RovnéZ nesmi byt svédek vyslechnut o okol-
nostech tykajicich se utajovanych informaci chranénych zvlastnim
zédkonem. Odmitnout vypovidat mohou z titulu pfibuzenského vztahu
pribuzni v pokoleni pfimém, sourozenec, osvojitel, osvojenec, manZel,
partner nebo druh (§ 100 odst. 1 trestniho fadu). Svédek mtize dale
odepfrit vypovéd, pokud by ji zplisobil nebezpedi trestniho stihani sobé,
svému pribuznému v pokoleni pfimém, svému sourozenci, osvojiteli,
osvojenci, manZelu, partneru nebo druhu anebo jinym osobam v po-
meéru rodinném nebo obdobném, jejichZ ijmu by pravem pocitoval
jako Gjmu vlastni (§ 100 odst. 2 trestniho fadu). Odepftit vypovéd jako
svédek vSak nemuze ten, kdo ma stran trestného ¢inu, jehoZ se své-
decka vypovéd tyka, oznamovaci povinnost podle trestniho zdkona.

JestliZe svédek nema divod odepfit vypovéd, musi mluvit pravdu
a nic nezamlcet (srov. s kan. 1548 § 1 CIC). Nesmi vypovidat k¥ivé ani
nikoho kfivé obvinit, o ¢emZ musi byt poucen.

Je-li v fizeni o trestném ¢inu proti lidské diistojnosti v sexualni
oblasti jako svédek vyslychan poskozeny, 1ze mu klast otazky jen
prostfednictvim organu ¢inného v trestnim fizeni.’® P¥i vyslechu je
kromé verbalnich projevli neméné podstatné sledovat projevy ne-
verbalni, a pokud jsou vyznamné;jsi (plac, tfes), u€init o nich zdznam
do protokolu. Na za¢atku vyslechu je vhodné dotazat se na pomér
vyslychaného k projednédvané véci a strandm. To ma zdsadni vyznam
pro nasledné hodnoceni vérohodnosti svédka. Je tfeba neopomijet ani
monologickou ¢ast vypovédi a nechat svédka spontanné popsat, co

68§98 trestniho radu.

69 Povinnost duchovnich zachovavat ml¢enlivost v souvislosti se zpovédnim tajemstvim
jezakotvena v § 7 odst. 1 pism. e) zdkona ¢. 3/2002 Sb., 0 svobodé nabozenského vyznani.

70 §101b trestniho fadu.
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vi o pfedmétné udélosti, a aZ poté mu klast dopliiujici otazky. Spon-
tanni ¢ast vypovédi mize odhalit, jaké jsou postoje vyslychaného
k véci (na co klade dliraz), jak je na tom s paméti aj. Vyslech ma byt
veden tak, aby poskytl, pokud moZno, Uplny a jasny obraz o skute¢nos-
tech dulezitych pro trestni fizeni. Je proto chybou, pokud v ptipadé
provérovani sexuélnich deliktli zGistanou nékteré podstatné otazky
ohledné nechténého intimniho kontaktu nezodpovézené proto, Ze je
vyslychajicimu Zinantni je pokladat. Po skonceni vyslechu si nelze
nékteré skutecnosti ,domyslet”. Je tfeba se podrobné dotézat, jaky byl
vztah obéti a pachatele pied ¢inem, kdo inicioval intimni kontakt, kde,
jak a kolikrat k nému doslo, jakého konkrétniho jednéani se pachatel
dopustil (obnaZovani, dotyky, pohlavni styk, donuceni k sebeukajeni,
souloZ atd.), zda a jak dala poskozena osoba najevo, Ze s timto kon-
taktem nesouhlasi aj. Aby se vyloucilo, Ze jde o obvinéni smyslené, je
dobré se ptat i na detaily, které mliZe znat pouze obét, jeZ byla v ur-
¢itém Case na misté ¢inu: jak vypadal interiér loZnice; kdy k udéalosti
doslo (noc/den, svétlo/tma, v jakém mésici ¢i ro¢nim obdobi, jakého
roku); zda si obét vSimla né&jakych zvlastnosti na téle obvinéného, kte-
ré mohl vnimat pouze nékdo, kdo vidél pachatele obnazeného (napft.
tetovani a znaménka na skrytém misté). Posledné zminéna otazka by
meéla byt poloZena i osobé, proti niZ se fizeni vede. Je t¥eba zbystrit,
pokud osoba nafrcena ze sexudlniho deliktu popiSe na svém téle néjaké
markanty, které poskozena osoba neuvadji, pfestoZe by je musela v po-
pisovanych situacich zfejmé vnimat. Jedinymi Gi¢astniky nechténych
sexualnich jednani jsou vét§inou pouze dvé osoby, jejichZ verze byvaji
protichtdné. Proto je nutné vérohodnost jejich vypovédi peclivé vy-
hodnotit. Za tim tcelem by méla byt ovéfovana tvrzeni vyslychané-
ho (zdravotni dokumentace, facebookova a SMS komunikace, osobni
denik). Je vhodné vyslech zaméfit na Setfenou udalost a nepopisovat
dlouhé, nékolikastrankové pasaZe o nesouvisejicich udalostech (Zivot
ve farnosti, détstvi, studium apod.). Pfi vyslechu by nemélo dochazet
k zamérnovani pravniho hodnoceni s popisem skutku. Nelze se spo-
kojit s tim, kdyZ svédek uvede, Ze byl ,pohlavné zneuzit", ale je nutné
se ho doptat na konkrétni obsah prozité udalosti.
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V nékterych p¥ipadech zadvadové jednani pokracuje i po spachani
sexualniho deliktu. Mély by tedy padnout i otazky, co se délo po ¢inu,
zda pachatel obéti vyhroZoval v souvislosti s prozrazenim jeho jednani,
zda se obét s touto nepfijemnou udalosti nékomu svéftila, pripadné
proc¢ udalost oznamuje az s delsim ¢asovym odstupem. Pro spravné ur-
¢eni pravni kvalifikace by mél byt poloZen dotaz i na to, kolik bylo obéti
v dobé ¢inu let, zda o tom pachatel védél, zda si jeji vék néjak ovéroval.

Aby nedochézelo k sekundarni viktimizaci, nesmi vyslychajici klast
otazky, které vedou ke znevérohodnéni ¢i zpochybriovani obéti: ,Proc
jste tam v noci chodila?*,Co jste si asi myslela, Ze se stane, kdyZ jste
ho pozvala k sobé dom?“ ,To vam nevérim.” Vyslychajici nesmi obét
v pribéhu vyslechu jakkoliv soudit.

VZdy je nezbytné mit na paméti, Ze otdzky sméfujici do intim-
ni oblasti obéti, zejména tykajici se pfedchozich sexualnich vztaht
a chovani obéti, 1ze klast jen tehdy, pokud je to nezbytné pro objas-
néni skute¢nosti dlileZitych pro trestni fizeni. Obét méa pravo proti
zaméreni otazek podat namitky. Otazky musi byt pokladany zvlast
Setrné a po obsahové strance vycerpavajicim zptisobem, aby nebylo
nutné vyslech opakovat. Jejich formulaci je tieba pti zachovani po-
tfebné ohleduplnosti pfizptsobit véku, osobnim zkusenostem a psy-
chickému stavu obéti. Svédkovi nesméji byt kladeny otazky, v nichZ
by byly obsaZeny klamavé a nepravdivé okolnosti (kapciézni otazky)
nebo okolnosti, které se maji zjistit teprve z jeho vypovédi (sugestivni
otazky).”! Obdobné standardy ohledné zptisobu provadéni vyslechu
nalezneme i v Instrukci v ¢l. 7 § 8. Obéti sexualniho deliktu by mohlo
byt neprijemné, kdyby ji vyslychala osoba totoZného pohlavi jako pa-
chatel. Proto si muZe zvolit, jakého pohlavi bude vyslychajici. Takové
7adosti je nutné vyhovét, pokud tomu nebrani diileZité dtivody.”2 P¥i
telem zneuZiti maZe byt knéz, a instruktorem, ktery provadi vyslech,
rovnéZ knéz. Instrukce proto v ¢l. 7 § 7 umoziiuje, aby vyslech provedl

71 §101 odst. 3 trestniho fadu a 18 zakona o obétech.

72 7vlast zranitelna obét muiZe také #adat, aby i tlumoé¢nik byl stejného nebo opa¢ného
pohlavi.
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laik, muZ nebo Zena, které deleguje instruktor ze seznamu osob k to-
muto Ucelu schvalenych diecéznim biskupem. Z téhoZ seznamu muze
instruktor zvolit i zastupujiciho notare.

Pro vyslech zvlast zranitelnych obéti plati jeSté prisnéjsi pravidla,
kterd jsou uvedena v kapitole 4.5.1.

6.1 Vyslech ditéte
Vyslech ditéte vyzaduje specialni p¥istup, ktery je popsan v samostatné
kapitole tohoto sborniku, na tomto misté si nicméné dovolim doplnit
srovnani postupu pfi vyslechu ditéte ve svétském a v kanonickém
trestnim fizeni. Vyslech ditéte je upraven v§ 102a a § 158 odst. 9 trest-
niho fadu. Musi byt provadén Setrné a tak, aby nemusel byt opakovan,
iz davodu zabranéni sekundarni viktimizaci. Kli¢ova je vZdy prvni
vypovéd ditéte, kterou by méla policie zachytit na videozaznam. Déti
jsou zvySené sugestibilni. MtiZe u nich dojit k bezdééné sugesci. Pokud
otazka neni vyslychajicim dobie poloZena a dité vyciti, jakd odpovéd se
od néj ocekava, odpovi tak, aby vyhovélo dospélému, bez ohledu na to,
zda je odpovéd pravdiva. Kazdy dalsi vyslech uz muze byt negativné
ovlivnén tim, Ze dité uz vi, co se od néj ocekava, a bezdécéné se snazi
vyhovét. Proto plati zasada nevytéZovat dité, které bylo zneuZito, ale
kontaktovat policii, ktera jeho fadny vyslech zajisti a provede proces-
né pouzitelnym zplisobem. Na to reaguje i Instrukce v ¢l. 7 § 2, dle
néhoZ instruktor zpravidla osobu mladsi 15 let viibec nevyslycha, aby
nedoslo k mareni ¢innosti statnich orgdnt ¢innych v trestnim fizeni,
popt. k sekundarni viktimizaci. Cirkevni vySetfovatelé totiZ nemaji
specialné vyskolené odborniky pro vyslech déti a ani potfebné tech-
nické vybaveni Nezletilé osoby od 15-18 let se dle ¢l. 7 § 11 Instrukce
vyslychaji pouze tehdy, kdyz se nepodafi zajistit dostate¢né podklady
pro dalsi pribéh fizeni jinym zptisobem, a pokud to psychicky stav
ditéte umozZriuje. Vyslech nezletilého vSak nebude zpravidla cirkevnimi
organy proveden dfive, neZ jej provedou organy ¢inné v trestnim rizeni.
Ve svétském trestnim fizeni se k vyslechu ditéte pfibere organ so-
ciadlné pravni ochrany déti nebo osoba majici zkuSenosti s vychovou
mladeZe. Druha jmenovana osoba nebo détsky psycholog se k vyslechu
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ditéte pfibira i v kanonickém trestnim fizeni. Obé fizeni pripousti, Ze
se vyslechu muze zGcastnit zakonny zastupce ditéte, pokud to neohro-
zi dosaZeni tcelu tkonu. Pritomnost rodi¢l je vSak ¢asto u vyslechu
nezadouci, nebot hrozi, Ze dité v jejich pfitomnosti nebude schopno
nebo ochotno vypovidat pravdivé o vécech tykajicich se naruseni jeho
intimity.

Je-li dité vyslychano ohledné sexuélniho zneuZivani, jeho vyslech je
ve vétsiné pripada provadén jako neodkladny a neopakovatelny tikkon
ve smyslu § 158a trestniho fadu na navrh statniho zastupce a za ti¢asti
soudce. Vypoveéd ditéte je totiZ pro rozhodnuti o zahajeni trestniho
stihani a nalezitou pravni kvalifikaci skutku zpravidla klicova, a jed-
na-li se o svédka mladstho 18 let vypovidajiciho o okolnostech, jejichZ
ozivovani v paméti by vzhledem k jeho véku mohlo nepfiznivé ovliv-
novat jeho dusevni a mravni vyvoj, nemél by byt v prabéhu dalsiho
f{zeni zpravidla opakovan.”® Osob& mladsi 18 let lze klast otazky jen
prostfednictvim orgdnu ¢inného v trestnim fizeni.

7. Stadiatrestniho fizeni
Trestni fizeni se sklada z téchto stadii:
e pripravné fizeni, a to
— provéfovania
— vySetfovani,
e hlavni li¢eni,
e fizeni o fadnych a mimotradnych opravnych prostiedcich,
e vykonavaci fizeni.

71 Pripravné fizeni

Prvnim stadiem trestniho fizeni je pfipravné fizeni, které se déli na fazi
provérovani a fazi vySetfovani. Trva od zahajeni ukont trestniho fizeni
az do podani obZaloby, navrhu na potrestani, sjednani dohody o viné

73 Neodkladnym tkonem je takovy tkon, ktery vzhledem k nebezpe¢i jeho zmaren, zni-
¢eni nebo ztraty duikazu nesnese z hlediska tcelu trestniho fizeni odkladu na dobu, nez
bude zahajeno trestni stihani. Neopakovatelnym tkonem je takovy tikon, ktery nebude
moZno pred soudem proveést.
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a trestu nebo zastaveni trestniho stihani. Jeho Gi¢elem je zjistit, zda je
podezreni z trestného ¢inu proti urcité osobé do té miry odtvodnéno,
aby mohla byt podana obZaloba a véc predloZena soudu. V tomto sta-
soudem. Toto Fizeni je neverejné. Provadi ho policejni organ a dozor
nad zakonnosti pfipravného fizeni vykonéava statni zastupce.

711 Provéfovani

Provérovani zacina provedenim neodkladnych nebo neopakovatel-
nych tkont ¢ vydanim zaznamu o zahajeni tkonu trestniho fizeni,
ve kterém policejni organ uvede skutkové okolnosti, pro které se ¥i-
zeni zahajuje, a zplisob, jakym se o nich dozvédél. Provéfovani kon-
¢i zahajenim trestniho stihani, popf. rozhodnutim o odloZeni véci ¢i
o odevzdani k projednani prestupku. Jeho ticelem je provérit trestni
oznameni nebo vlastni poznatky policie, na zakladé kterych Ize ucinit
zavér o spachani trestného ¢inu. K objasnéni a provéreni skute¢nosti
diivodné nasvédcujicich tomu, Ze byl spachan trestny ¢in, a k odhaleni
pachatele opatfuje policejni organ potfebné podklady, nezbytnéa vy-
svétleni a zajituje stopy.”# RovnéZ se provadi diikazy, které by nebylo
moZné provést v hlavnim li¢eni (neodkladné a neopakovatelné ukony).
Lze pouzit i operativné patraci prostredky.

Pii podani vysvétleni ma kaZdy pravo na pravni pomoc advokéta.
Protokoly o podanych vysvétlenich slouZi ke zvaZeni navrhu, aby tato
osoba byla u soudu vyslechnuta jako svédek. Nelze je u hlavniho liceni
Cist, ledaze by s tim souhlasil statni zastupce a obZalovany. Vypovéd
nezletilého ditéte, ktera byla provedena jako neodkladny nebo neo-
pakovatelny tkon, 1ze ¢ist u hlavniho li¢eni i bez souhlasu procesnich
stran za podminek § 211 odst. 2 trestniho fadu. ProtoZe se ale pode-
zFely nema moZnost Ucastnit v pfipravném fizeni jeho vyslechu a klast
mu otéazky, nesmi to byt jediny a rozhodujici dikaz viny, nebot by to
bylo v rozporu s jeho pravem na obhajobu.”®

74§ 158 odst. 3 trestniho rfadu.
75 Viz nalez Ustavniho soudu 1. US 1860/16-1.
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V tomto stadiu trestniho fizeni hovofi trestni fad o podezielém
zejména v souvislosti se zadrZenim nebo se zkrdcenym pfipravnym ri-
zenim. ZadrZeni je kratkodoby prostiedek slouZici k prozatimnimu za-
jisténi osoby podezrelé ze spachani trestného ¢inu. Zpravidla k nému
dochéazi bezprostiedné po spachani trestného ¢inu nebo pozdéji se
souhlasem statniho zastupce. MliZe trvat aZ 48 hodin. Podezrely, ktery
byl zadrZen, ma obdobné prava jako obvinény, ale nema pravo nahli-
Zet do spisu. Jeho vyslech provadény v tomto stadiu trestniho fizeni,
i kdyby se v ném k trestné ¢innosti doznal, neni po zahajeni trestniho
stthani procesné pouZitelny a nelze k nému prihliZet.

71.2 VySetfovani

Jedna se o Gisek od zah4jeni trestniho stihani do podani obZaloby, popt.
vydani jiného rozhodnuti, jim# p¥ipravné ¥izeni konéi.”® Trestni stihani
se zahajuje dorucenim usneseni o zahgjeni trestniho stthani obvinéné-
mu. Usneseni o zahajeni trestniho stihani lze vydat tehdy, kdy?Z zjisténé
a odivodnéné skute¢nosti nasvédcuji tomu, Ze byl spachan trestny
¢in, a je-li dostate¢né odtivodnén zaveér, Ze jej spachala ur¢ita osoba.””

Toto rozhodnuti musi obsahovat popis skutku, ze kterého je osoba
vinéna, aby nemohl byt zaménén s jinym, a zakonné oznaceni trest-
ného ¢inu. V odivodnéni usneseni musi byt oznaceny skutecnosti,
znichZ byl u¢inén zavér o dtivodnosti trestniho stihani. Obvinény ma
pravo proti tomuto rozhodnuti podat stiznost do 3 dnt1 od jeho doruce-
ni. Usneseni o zahéjeni trestniho stthani se doruc¢uje rovnéz statnimu
zastupci, obhéjci a na Zadost poskozenému.

V této fazi organy provadeéjici vySetfovani postupuji z vlastni inicia-
tivy tak, aby byly co nejrychleji v potfebném rozsahu vyhledany dika-
zy k objasnéni vSech zakladnich skutec¢nosti dlileZitych pro posouzeni
pfipadu.”® Rozsah dokazovani se li&i podle zavaZnosti trestného ¢inu.
Policie musi vyhledavat a provadét diikazy slouzici jak ve prospéch,
tak v neprospéch obvinéného. Vyslechy svédku se provadéji za ticasti

76 §161 odst. 1 trestniho fadu.
77§ 160 odst. 1 trestniho fadu.
78 §164 odst. 1 trestniho fadu.
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obhajoby, ktera muZe klast vyslychanym otazky. Tyto vyslechy lze po-
uZit u soudu jako diikaz za podminek § 211 odst. 1, 2, 3 trestniho zé&-
koniku. Protokol o drivéjsi vypovédi svédka je moZné u hlavniho li¢eni
¢ist napfiklad tehdy, kdyZ svédek odepfel vypovidat nebo se od své
drivéjsi vypovédi v podstatnych bodech odchyluje. Po zahajeni trest-
niho stithani vSak policejni organ zpravidla nejprve prikroci k vyslechu
obvinéného. Ten nesmi byt zadnym zplisobem nucen k doznani. V této
fazi fizeni maZe byt obvinény vzat do vazby, jestlize existuje davod-
né obava, Ze uprchne nebo se bude skryvat, bude ptisobit na dosud
nevyslechnuté svédky, jinak matit vySetfovani nebo bude opakovat
trestnou ¢innost. O navrhu na vzeti do vazby musi rozhodnout soud
do 24 hodin. Vazba mliZe byt nahrazena slibem, zarukou davéryhod-
né osoby, dohledem probacniho ufednika, penézitou zarukou nebo
predbéZnym opatfenim.

Na zavér vySetfovani se umoZni obvinénému, jeho obhajci a po-
Skozenému, ktery se pripojil s ndrokem na nahradu Skody, prostudo-
vat spis a ucinit navrhy na doplnéni dokazovani. Poté je spis pfedan
statnimu zastupci, ktery poda u soudu obZalobu, navrh na schvéaleni
dohody o viné a trestu, rozhodne o zastaveni nebo o podminéném
zastaveni trestniho stihani, popf. postoupi véci jinému organu nebo
schvali narovnéni.

7.2 Hlavniliéeni

Hlavni liceni je nejduleZitéjsim stadiem trestniho fizeni, v ném?Z se roz-
hoduje o viné a trestu. Kona se zdsadné verejné, pficemz zakon stanovi
vyjimky, kdy miZe byt vefejnost vyloucena. V fizeni ve vécech mladi-
stvych miiZe byt hlavni liceni konano vefejné jen na navrh mladistvého.

Podkladem pro konané hlavnili¢eni je podané obZaloba nebo navrh
na potrestani.

Hlavni li¢eni se zahajuje sdélenim véci, ktera bude projednavéna.
Poté statni zastupce piednese obZalobu. Déle se predseda senatu dotéa-
Ze poskozeného, zda navrhuje, aby obZalovanému byla uloZena povin-
nost k nadhradeé skody. Toto je posledni chvile, kdy se poskozeny mutiZe
pripojit se svym narokem na ndhradu skody, ktery musi vy¢islit a od-
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vodnit. Pak nésleduje vyslech obZalovaného, svédku a znalctl. Za spl-
néni zdkonem stanovenych podminek lze ¢ist vypovédi téchto osob
z pfipravného fizeni, popt. provést pisemny znalecky posudek. Poté
se strandm za podminek stanovenych v § 213 odst. 1 trestniho fadu
predloZi listinné dikazy (napt. 1ékarské zpravy, protokoly o ohledani
mista ¢inu, protokoly o prohlidce téla, zpravy k osobé obZalovaného).

ObZalovany musi mit moznost se ke kaZzdému z provadénych dua-
kazli vyjadrit a stejné tak miiZe sdm pozadat o provedeni nékterého
dikazu. Statni zastupce, obZalovany i poskozeny mohou vyslychanym
klast otazky. Nejsou-li po provedeni vSech diikazt ndvrhy na doplnéni
dokazovani, prohlasi predseda senatu dokazovani za skoncené a udéli
slovo k zavére¢nym recem. Poradi zavérecnych fedi je stanoveno tak,
Ze po vystoupeni statniho zastupce promluvi poskozeny, zac¢astnéna
0soba, obhéjce obZalovaného a pak obZalovany. Obhajce obZalované-
ho, popt. obZalovany mluvi vZdy jako posledni. Po skonceni zavérec-
nych feci udéli pfedseda senatu obZalovanému jesté zavérecné slovo,
v némz obZalovany muze uvést vse, co poklada za vyznamné. Poté
nasleduje porada senatu. Hlavni li¢eni kon¢i vyhlaSenim odsuzujiciho
nebo zprostujiciho rozsudku. ObzZalovany mutiZe byt zprostén z téchto
divod: nebylo prokazano, Ze se stal skutek, z néhoz je obZalovan, v za-
lobnim navrhu oznaceny skutek neni trestnym ¢inem, nebylo prokéa-
zano, Ze skutek spachal obzalovany, obZalovany neni pro nepficetnost
trestné odpovédny nebo trestnost ¢inu zanikla.

7.21 Prohlaseniviny a dohoda o viné a trestu

JiZ v pribéhu pripravného fizeni, ale i v fizeni u soudu muaZe obvinény
se statnim zastupcem sjednat dohodu o viné a trestu, kterou nasledné
schvaluje soud. Podminkou sjednéni této dohody je prohlaseni obving-
ného, Ze spachal skutek, pro ktery je stihan, pokud na zakladé dosud
opatfenych dukazl a dalsich vysledkl pfipravného rizeni nejsou du-
vodné pochybnosti o pravdivosti jeho prohlaseni. Sjednanim dohody
o vineé a trestu v pripravném rizeni se obvinény vzdava prava na pro-
jednani véci v hlavnim li¢eni a prava podat odvolani proti rozsudku.
Zejména v medialné exponovanych kauzadch mutZe byt tento postup

Vybrané aspekty trestniho Fizeni a prava obéti 115



pro obZalovaného vyhodny, protoZe v ptipadé sjednani této dohody jiz
v pripravném f{zeni nebude natizeno hlavni liceni spojené s dokazo-
vanim, ve kterém by se jeho trestna ¢innost podrobné probirala pred
zraky médii.”® U hlavniho li¢eni mtiZe obvinény rovné? prohlasit vinu.
Tim se soudni ¥izeni vyrazné zrychli, protoZe v rozsahu prohlaseni
viny se neprovadi dokazovani. Skute¢nosti uvedené v prohlaseni viny
nelze napadat opravnym prostfedkem. Oba shora uvedené instituty
jsou posuzovany v podstaté jako polehcujici okolnosti, ke kterym se
prihlédne pfi stanoveni druhu a vymeéry trestu.

7.3 Opravné prostiedky

Ucelem této faze Fizeni je na zakladé podaného opravného prostiedku
prezkoumat pfedchazejici rozhodnuti s cilem odstranit jeho pfipadné
vady. Vady mohou byt charakteru skutkového (netplné zjistény skut-
kovy stav), hmotnépravniho (nespravny vyklad zakona) nebo proces-
niho (napt. poruSeni prava na obhajobu). Odvolani 1ze podat do 8 dnt
od doruceni rozsudku a odpor do 8 dnti od doruceni trestniho prikazu.
Odvolani musi byt odtivodnéno tak, aby bylo patrné, ve kterych vy-
rocich je rozsudek napadan a jaké vady jsou vytykany. Pravo podat
odvolani maji vedle obZalovaného i jeho pfibuzni v pokoleni pfimém,
sourozenci, osvojitel, osvojenec, manZel a druh. V neprospéch obZalo-
vaného muze podat odvolani jen statni zastupce.

Mimotradnymi opravnymi prostiedky jsou dovolani, stiZznost pro
poruceni zdkona a obnova fizeni. Dle ¢l. 12 § 2 Instrukce plati, Ze byl-
-li obvinény duchovni v kanonickém trestnim procesu zprostén viny
a ve statnim trestnim fizeni shledan vinnym, diecézni biskup mu po-
skytne maximalni podporu pro obnovu fizeni, popfipadé dovolani
pred statnim soudem a oc¢isténi dobrého jména ve spolec¢nosti, pokud
se to jevi smysluplnym.

79V takovém piipadé se o navrhu na schvaleni dohody o viné a trestu jedna ve vefejném
zasedani.
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74 Vykonavaci fizeni

O vykon uloZeného trestu se musi postarat soud. Po vykonu nékte-
rych alternativnich trestli se na pachatele rovnou hledi, jako by nebyl
odsouzen, napf. u trestu penéZzitého, obecné prospésnych praci nebo
zékazu ¢innosti. Stejny ucinek méa rozhodnuti o osvédceni odsouze-
ného ve zkusebni dobé podminéného odsouzeni. O zahlazeni dalsich
odsouzeni mutZe pozadat soud odsouzeny nebo osoby, které by mohly
podat v jeho prospéch odvolani. Je-li této zadosti vyhovéno, nesmi se
odsouzeni dale vykazovat ve vypisu z rejstiiku trestu.

8. Zaver
Tento prispévek predstavuje alespori v zdkladnich rysech prubéh
svétského trestniho procesu a postaveni jeho jednotlivych subjektu.
Srovnavéa nékteré procesni postupy s kanonickym trestnim fizenim.
Oba systémy jsou si podobné zejména v pristupu ke svédkam z fad
zvlast zranitelnych obéti. Zasadné se vSak lisi v tom, Ze v kanonickém
trestnim procesu je vyslech svédkl a nar¢eného z predbéZného Setfeni
procesné pouzitelny vzdy i v dalsich fazich trestniho fizeni. Ve svét-
ském trestnim pravu tomu tak bohuZel neni. Trestni ¥ad nastavuje
pomérné komplikovany systém pravidel, kdy lze vypovéd svédka uci-
nénou v p¥ipravném fizeni pouZit jako diikaz u hlavniho li¢eni a kdy
ne. Nezridka se proto stava, Ze vyslech zvlast zranitelné obéti musi byt
u soudu opakovan. Za soucasného pravniho stavu tak nejsou pravidla
pro provadéni dokazovani vyslechem svédkt v trestnim fadu v sou-
ladu s poZadavkem zdkona o obétech, aby vyslech zvlast zranitelnych
obéti nebyl opakovan. U svétského soudu neni pouZitelny jako diikaz
ani vyslech podezielého z pripravného fizeni.80 I kdy# se podezrely pti
prvotnim vyslechu dozna a po sdéleni obvinéni jiZ odmitne vypovidat,
soud z jeho prvotni vypovédi vychazet nemuzZe.

V textu jsou podrobnéji rozebrana prava a naroky poskozenych
a obéti. Orientace v této problematice mutiZe prispét k tomu, aby orga-

wir 2 ¢ Mz

ny provadéjici trestni fizeni mohly poskozené spravné nasmeérovat,

80 Vyjma zkraceného p¥ipravného fizeni.
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kdy a jak mohou tyto naroky uplattiovat. Primarné by méli poskozeni
pozadovat ndhradu skody po obvinénych. Nicméné i stat na sebe pie-
bira povinnost vybranym obétem poskytnout penéZitou pomoc, a to
bez ohledu na to, kdo je pachatelem trestnych ¢int.

Celé trestni fizeni pfedstavuje velkou zatéz jak pro poskozené, tak
pro obvinéné. Proto je tfeba pristupovat ke véem ucastniklim trestniho
tizeni ohleduplné s pInym Setfenim jejich prav a projednavat trestni véci
bez zbyte¢nych prataht, aby nebyli nad nutnou miru vystaveni stresu-
jici situaci, kterou trestni fizeni a ¢ekani na rozhodnuti soudu pfinasi.

PRAMENY

Ceska biskupska konference. Instrukce o postupu biskupt a vyssich predsta-
venych pti pfedbézném Setteni nékterych trestnych ¢inti proti 6. prikdzdani
Desatera na tizemi CR. ACTA CBK, r. 2021, &. 16,s. 260-277.

Franciscus PP. Motu proprio Vos estis lux mundi ze 25. 3. 2023. Online. Apo-
Stolsky stolec. Dostupné na https://wwwyvaticanva/content/francesco/
it/motu_proprio/documents/20230325-motu-proprio-vos-estis-lux-
-mundi-aggiornato.html. [cit. 25. 2. 2024].

Usneseni predsednictva Ceské narodni rady ze dne 16. prosince 1992
o vyhlaSeni Listiny zadkladnich prav a svobod jako soucasti tistavniho
poradku Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich tstavnich zakont.

Zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudni (trestni fad), ve znéni poz-
déjsich predpisu.

Zé&kon ¢.218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny
a o soudnictvi ve vécech mladeZe a o zméné nékterych zdkontl (zdkon
o soudnictvi ve vécech mladeZe).

Zakon €. 3/2002 Sb., o svobodé nédboZenského vyznani, ve znéni pozdéjsich
predpisu.

Zakon ¢. 300/2008 Sb., o elektronickych tikonech a autorizované konverzi
dokumentt, ve znéni pozdéjsich predpist.

Zakon ¢ 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int, ve znéni pozdéjsich pied-
pist.

Zakon ¢.59/2017 Sh., o pouZiti penéZnich prostfedkl z majetkovych trest-
nich sankci uloZenych v trestnim fizeni a o zméné nékterych zakonu.

Zé&kon ¢.227/2000 Sb., o elektronickém podpisu a o zméné nékterych dal-
§ich zakont, ve znéni pozdéjsich predpist.
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SUMMARY

This article provides a basic overview of selected institutes of criminal
procedural law. It deals with rights of the accused and the victims. It
introduces the work of the victim s attorney and the trustee in crimi-
nal proceeding. It describes the various stages of criminal proceedings.
It touches rather marginally on the status of witnesses and the con-
duct of their interviews. Then it introduces also the rights of victims
of crime and the specific rights of particularly vulnerable victims. It
describes the rights of victims in criminal proceedings, the possibility
of applying for financial assistance from the state and the satisfaction
of the victim's property claim from the proceeds of a criminal sanction.

KEY WORDS
criminal proceedings, accused, victim, particularly vulnerable victim,
criminal complaint
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Cirkev a compliance se zamérenim
na pripady sexualniho zneuzivani,
spoluprace cirkve a statu
pfi Setfeni sexualnich delikti

Magr. Jifi Pavlik

ANOTACE

Clanek se zabyvéa dvéma tématy. Jednak otazkou mo#né trestni od-
povédnosti Cirkve fimskokatolické (resp. cirkvi a ndboZenskych spo-
le¢nosti), pokud vystupuje jako pravnicka osoba nebo pravnickymi
osobami ji zfizenymi, a to se zamérenim na sexualné motivované
trestné ¢iny. Soucasné rozviji nékteré body mozného compliance man-

s w2z

agement systému pro tuto oblast. V druhé ¢asti pak odkazuje na stano-

visko Nejvyssiho statniho zastupitelstvi k moZnosti spoluprace cirkve
a statu pfi Setfeni sexualnich deliktt.

KLi¢ovA sLovAa
Cirkev fimskokatolicka, compliance, sexualni delikty, pravnické osoba,
trestni odpovédnost pravnickych osob

1. Uvod

Tento p¥ispévek je rozdélen na dvé samostatné, avsak soucasné navza-
jem provazané c¢asti. Pokud déale v prispévku hovorim o cirkvi, ma se
tim na mysli Cirkev fimskokatolickd, soucasné ale budou obecné ¢asti
prispévku obdobné dopadat i na ostatni registrované cirkve a nabo-
Zenské spole¢nosti (a pfipadné i na neregistrované cirkve a naboZen-
ské spole¢nosti, pokud své aktivity uskute¢riuji cestou pravnickych
0sob).
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2. Cirkevacompliance se zaméfenim

na pripady sexualniho zneuzivani
21 Zakladnipojmy
JiZz v ivodu si je tfeba vymezit nékteré zakladni pojmy, které je tfeba
v tomto smyslu dale chapat. Vymezeni je uvedeno stru¢né, nebot dalsi
podrobnosti lze dohledat v odborné literatute.

Co je compliance?

V odborné literatufe mtZeme nalézt rliznd vymezeni pojmu com-
pliance (popt. korporatni compliance) a pro pfipadné zajemce na né
Ize odkazat.! Compliance miiZeme ve stru¢nosti vymezit jako zajisté-
ni souladu ¢innosti subjektu s obecné zavaznymi pravnimi pfedpisy
a popt. etickymi standardy vztahujicimi se k této ¢innosti. Jde o soubor
opatfeni zajistujici, Ze jsou dodrzovana pravidla.

Co je trestni compliance?

Trestni compliance? je compliance zamé¥ena na soulad ¢innosti
subjektu s trestnépravnimi predpisy, resp. vylouceni ¢i minimalizovani
rizika nastoupeni trestni odpovédnosti daného subjektu.

Spravneé nastaveny compliance program by vSak nemél byt jen
prostfedkem ke zbaveni se pfipadné odpovédnosti (zejména trestni),
ale mél by mit pfedevsim preventivni Glohu a mél by byt standardni
soucasti toho, co nazyvame firemni kultura.

Co méa compliance / trestni compliance spole¢ného s Cirkvi fimsko-
katolickou, resp. i s jinymi registrovanymi cirkvemi a ndboZenskymi
spole¢nostmi?

Compliance souvisi s trestni odpovédnosti pravnickych osob, ktera
je vnasem pravnim fadu spojena se zdkonem ¢. 418/2011 Sb,, o trestni
odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim, ve znéni pozdéjsich
predpisti (dale jen ,TOPO"). Cirkev je vicevyznamovy pojem, 1ze na ni
1 Napt. Schenkov, K.; Lasak, J. a kol. Compliance v podnikové praxi. 1. vydani, Praha:
C. H. Beck, 2017.

2 Podrobng&ji pfedevsim Samal, P. et al. Zdkon o trestni odpovédnosti pravnickych osob
a fizeni proti nim: Komentdr. 2. vydani, Praha: C. H. Beck, 2018, nebo Fenyk, J.; Smejkal, L.;
Bil4, I. Zdkon o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim: Komentdr.
2.vydani, Praha: Wolters Kluwer, 2018.

Cirkev a compliance se zaméfenim na pfipady sexualniho zneuzivani... 121



nahliZet z hlediska teologického, spolecenského atd., ale i z hlediska
pravniho. Z pohledu prava konfesniho je cirkev pravnickou osobou.
Podle § 6 odst. 1 zakona ¢. 3/2002 Sb., o svobodé nédboZenského vyzna-
ni a postaveni cirkvi a naboZenskych spole¢nosti a o zméné nékterych
zdkon (zédkon o cirkvich a ndboZenskych spole¢nostech), ve znéni poz-
déjsich predpist, vzniké pravni subjektivita cirkve nebo ndboZenské
spole¢nosti registraci. Ministerstvo kultury vede vefejné pristupné
Rejstriky registrovanych cirkvi a ndboZenskych spole¢nosti, svazii
cirkvi a ndboZenskych spole¢nosti a evidovanych pravnickych osob.3
Registrované cirkve a ndboZenské spole¢nosti mohou vytvaret
pravnické osoby:
e podle § 15a a nasl. zakona ¢. 3/2002 Sb., zde pak hovotime o evido-
vanych pravnickych osobach (rejsttik viz vyse), nebo
e podle obecné zavaznych pravnich predpisti (napt. obchodni korpo-
race, spolky, nadace).
Jde o dva pravni reZimy, ale vZdy se bude jednat o pravnické osoby
podle ¢eského pravniho fadu.
Cirkve a pravnické osoby, které nejsou (nechtéji byt) registrované,
mohou téZ zakladat pravnické osoby, ale pouze podle obecnych prav-
nich predpist.

2.2 Trestni odpovédnost cirkve?

Dulezitou otazkou je, zda cirkev a ptipadné ji zaloZené pravnické osoby
mohou podléhat trestni odpovédnosti. Odpovéd nalezneme ve dvou
ustanovenich TOPO:

Ustanoveni § 1 odst. 1 TOPO stanovi: ,Tento zdkon upravuje pod-
minky trestni odpovédnosti pravnickych osob, tresty a ochranna opat-
feni, které lze za spachani stanovenych trestnych ¢inti pravnickym
osobam ulozit, a postup v fizeni proti pravnickym osobam.”

3 Odkaz zde: https://www-cns.mkcr.cz/cns_internet/.

4 BliZe téZ napt. Tretera, J. R.; Horak, Z. Konfesni prdvo. Praha: Leges, 2015,s. 113 anasl,
nebo Chocholég, A. Zdkon o cirkvich a ndboZenskych spole¢nostech: Komentdr. Praha:
Wolters Kluwer, 2016, Pravni stav v ASPI k 1. 1. 2020, zejména komentat k § 6.
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Vyluku z trestni odpovédnosti pro nékteré pravnické osoby obsa-
huje § 6 TOPO:

(1) Podle tohoto zdkona nejsou trestné odpovédné

a) Ceska republika,

b) Gzemni samospravné celky p¥i vykonu vefejné moci.
(2) Majetkova UiCast pravnickych osob uvedenych v odstavci 1
na pravnické osobé nevylucuje trestni odpovédnost takové prav-
nické osoby podle tohoto zdkona."

Z téchto zdkonnych ustanoveni nevyplyva zadny zvlastni rezim
(tedy ani vyluka z trestni odpovédnosti) pro registrované cirkve a ndbo-
Zenské spole¢nosti ani pro jimi zaloZené pravnické osoby (jak v reZimu
zékona €. 3/2002 Sb., tak v obecném rezimu). Tento reZim nevyplyva
ani z mezinarodniho prava. Ceska republika nema se Svatym stolcem
uzavien konkordat a smlouvu s nim dosud neratifikovala, ostatné
ustanoveni tohoto typu se v konkordatech zpravidla nevyskytuji.®
Registrované cirkve a naboZenské spole¢nosti a stejné tak i jimi zalo-
Zené pravnické osoby jsou plné trestné odpovédné v intencich TOPO.
Obdobné budou podléhat trestni odpovédnosti i pravnické osoby za-
loZené neregistrovanymi cirkvemi nebo naboZenskymi spole¢nostmi.

Spachani trestného ¢inu pravnickou osobou vyZaduje kumulativni
splnéni nasledujicich predpokladii:

e jde o protipravni ¢in nesouci znaky trestného ¢inu neuvedeného
v tzv. negativnim vyctu podle § 7 TOPO,

e protipravni ¢in je spachan v zajmu nebo v ramci ¢innosti pravnické
osoby,

e je spachan osobou uvedenou v § 8 odst. 1 pism. a), b), c) nebo d)
TOPO a takovy protipravni ¢in musi byt pric¢itatelny pravnické
osobé podle § 8 odst. 2 TOPO

e adalsim predpokladem je, Ze pravnické osobé nebude svédcit zba-
veni se odpovédnosti ve smyslu § 8 odst. 5 TOPO.

5 Poznatek od prof. Damiana Némce, dr., OP z diskuse k této prezentaci v ramci kon-
ference a dale téZ Némec, D., Konkorddtni smlouvy svatého stolce s postkomunistickymi
zemémi (1990-2008), Bratislava: Ustav pre vztahy tatu a cirkvi, 2010.
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Sama pravnicka osoba trestny ¢in nepaché (vzdy pacha fyzicka
osoba, at uZ je znama, ¢i nikoliv), trestny ¢in se vSak pravnické osobé
za urcitych podminek pfic¢ita. Pricitatelnost spociva v tom, Ze prav-
nické osobé se pri¢ita protipravni ¢in, ktery byl spachén v jejim zgjmu
nebo v ramci jeji ¢innosti nékterou z osob vyjmenovanych v § 8 odst.
1 pism. a) aZ d) TOPO, a to v pfipadé osob uvedenych v § 8 odst. 1
pism. a) az c) TOPO bez dalsiho (automaticky) a v pfipadé zaméstnance
pravnické osoby nebo osoby v obdobném postaveni za pristoupeni
korektivu podle § 8 odst. 2 pism. b) TOPO.

Ze shora uvedeného vyplyva, Ze existuje soubézny, samostatny
a nezavisly trestni odpovédnostni vztah fyzické a pravnické osoby.

V této souvislosti lze citovat dvé duleZita rozhodnuti Nejvyssiho
soudu, ze kterych vyplyva nasledujici:

Pokud byl trestny ¢in spachéan proti zajmtm nebo na tkor pravnic-
ké osoby, zpravidla nelze dovodit trestni odpovédnost poskozené prav-
nické osoby (rozhodnuti Nejvyssiho soudu publikované pod €. 23/2016
Sb. rozh. tr.).

Dale jde o rozhodnuti Nejvyssiho soudu publikované pod & 29/2017
Sb. rozh. tr, podle néhoz plati, Ze pokud je pravnicka osoba zneuzita
ke spachani trestného ¢inu fyzickou osobou za ni jednajici, zpravidla
nelze dovodit spachéani trestného ¢inu touto pravnickou osobou.

V navaznosti na téma Setreni sexuélnich deliktli v katolické cirkvi
Ize odkazat zejména na nasledujici skutkové podstaty trestnych ¢int,8
které jsou standardné soucasti trestni odpovédnosti fyzickych osob:
e zndsilnéni- § 185 trestniho zadkoniky,

e sexudlninatlak — § 186 trestniho zakoniku,

e pohlavni zneuzZiti - § 187 trestniho zédkonikuy,

e zneuZiti ditéte k vyrobé pornografie — § 193 trestniho zakoniku,

e navazovani nedovolenych kontaktli s ditétem — § 193a trestniho
zakoniku,

e ohrozovani vychovy ditéte — § 201 trestniho zédkoniku.

6 K tomu téZ Botek, L; Navratilova, J. Trestné ¢iny duchovnich v sexualni oblasti z po-
hledu svétského a kanonického préava. Stdtni zastupitelstvi, €. 3/2019, s. 24-31.
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Ve vztahu k témto trestnym ¢inim zfejmé obvykle nebude moz-
no pricitat odpovédnost cirkevnim pravnickym osobam z pohledu
TOPO, protoZe nebude naplnén znak v § 8 odst. 1 TOPO, tedy Ze tato
trestna ¢innost byla spachana v jejich zajmu nebo v ramci jejich ¢in-
nosti. Samozrejmé bude nadale mozné dovozovat trestni odpovéd-
nost fyzické osoby (pfi naplnéni vsech jejich dalsich znaku), ktera tyto
trestné ¢iny spachala. Slovo ,obvykle* v pfedeslé vété ma svlij vyznam.
Lze si pfedstavit i situace, kdy k sexualné motivované trestné ¢innosti
bude dochéazet pfi vlastni ¢innosti spojené s cirkvi, napt. ve zpovédni-
ci pti zpovédi; zde by pak pravni posouzeni mohlo byt odlisné (tedy
trestni odpovédnost pravnické osoby by mohla byt dovozovana i zde).”

V navaznost na shora uvedenou trestnou ¢innost se je tfeba zaby-
vat i trestnou ¢innosti na ni navazujici ¢i se ji dotykajici. Zde se tim
rozumi rizné druhy jednani spojené s neadekvatni reakci na zjisténi
pachani sexualné motivovanych trestnych ¢inti aZ po kryti této trest-
né ¢innosti (tzv. ,zametani véci pod koberec”). Jednalo by se zejména
o trestné ¢iny:

e vydirani-§ 175 trestniho zdkoniku,

e (tisk — § 177 trestniho zédkoniku,

e mareni spravedlnosti - § 347a trestniho zakonikuy,

e nadrZovani- § 366 trestniho zakonikuy,

e nepiekaZeni trestného ¢inu - § 367 trestniho zdkonikuy,
e neoznameni trestného ¢inu - § 368 trestniho zakoniku.

Ve vztahu k témto trestnym ¢inaim zfejmé mohou nastat pripady,
kdy bude moZno pftic¢itat takové jednani z pohledu TOPO cirkvi, resp.
jim z¥izenym pravnickym osob&dm. Pokud by se jednalo o tmyslnou
podporu pachatele, jeho kryti nebo ni¢eni diikazti apod. naptiklad v z&-
jmu zachovani reputace cirkve a ve snaze predejit vefejnému ,skanda-
lu®, pak by pfipadalo do tivahy naplnéni nékterého ze znakt uvedenych
v § 8 odst. 1 TOPO - v zjmu nebo v ramci ¢innosti (neni rozhodné,
zda se tak bude dit v pracovni dobé dané fyzické osoby nebo mimo ni,

7 Natomto zavéru by ve vztahu k pravnické osobé nic neménilo ani p¥ipadné dovozeni

trestni odpovédnosti fyzické osoby (v uvedeném pfipadé knéze) podle ceského prava,
pfipadné odpovédnosti podle kan. 1385 CIC.
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na pracovisti nebo mimo né). Zde by tak mohla byt trestni odpovéd-
nost dovozovana (opét pfi naplnéni vSech jejich dal§ich znakut).

2.3 Compliance management systém (CMS)

Oznacenim CMS (nékdy téZ compliance program - oznaceni neni roz-

hodujici) se rozumi pokro¢ily systém zajistujici dodrZzovani zdvaznych

pravnich norem, regulatornich pozadavk, odvétvovych standardd,

smluvnich a dalsich dobrovolné pfijatych povinnosti véetné etickych,

uplatiiovanych v souvislosti s vykonem ¢innosti pravnické osoby
Pravnicka osoba v praxi demonstruje ,veskeré Usili, které na ni bylo

moZné spravedlivé poZzadovat” podle § 8 odst. 5 TOPO spravné nasta-

venym CMS, ktery vychazi z kontextu pravnické osoby a (zejména)

bude pfiméreny:

o jeji velikosti,

e komplexnosti regulatornich poZzadavkd,

e internacionalité,

e povaze obchodni ¢i jiné ¢innosti,

e rizikovému profily, trZznimu prostiedi a postuptim de lege artis prav-
nické osoby (princip proporcionality CMS) a bude oSetfovat rizika,
kterym konkrétni pravnické osoba je nebo muiZe byt vystavena.

U CMS nelze podceriovat ani formalni stranku, ale samoziejmé
je duleZit&jsi jeho stranka materiadlni. CMS ma byt Zivy ,organismus”
smétujici k vytvoreni firemni kultury, tedy vymezeni toho, ,jak se véci
spravne délaji®.

Zakladni struktura CMS vychézi z mezinarodniho standardu ISO
19600:2014 (Compliance management — Guidelines), pfi¢em? je konzi-
stentni rovnéZ s dal§imi management systémy, zaloZenymi na principu
kontinualniho zlepSovani.

Spravneé nastaveny CMS je uzavieny a funkéni systém (tfi pilite
compliance):

e prevence (eticky kodex, vzdélavani, poradenstvi, komunikace, zna-
lost zaméstnanct a obchodnich partnert),
e detekce (whistleblowing, interni Setfeni, monitoring).
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e reakce (pracovnépravni, audit, oznamovani organtim, reporting
vedeni, vyméahani skody),

ktery se kontinualné monitoruje a zlepsuje.

CMS nema v obecné roviné schopnost postihnout veskeré proti-
pravni jednani a zamétuje se zejména na takové, které ma vyznamny
dopad na fungovani a odpovédnost pravnické osoby. Ze samotného
faktu, Ze byl spachan trestny ¢in, nelze bez dalsiho dovodit, Ze CMS
selhal a je nefunkéni.

Predpokladem pro spravné nastaveni CMS, resp. zavedeni pfislus-
nych opatfeni, je provedeni rizikové analyzy: kazda pravnicka osoba
musi CMS upravit podle konkrétnich rizik, kterd ji hrozi nebo mohou
hrozit.

Material Nejvyssiho statniho zastupitelstvi ,Aplikace § 8 odst. 5
zékona o trestni odpovédnosti pravnickych osob a Fizeni proti nim*®
predstavuje metodicky navod a je urceny jako prakticka pomuicka k zo-
hlednéni podstatnych okolnosti pii posuzovani trestni odpovédnosti
pravnickych osob v ptisobnosti organu verejné Zaloby. Jedna se o jiz
treti, aktualizované vydani, volné dostupné na adrese: https://verej-
nazaloba.cz/nsz/cinnost-nejvyssiho-statniho-zastupitelstvi/ostatni-
-dokumenty/

Pro realitu cirkvi a naboZenskych spolec¢nosti, a to zejména ve vzta-
hu k prevenci sexualné motivované trestné ¢innosti, je tfeba pti iva-
hach o zavadéni a provozovani CMS vychéazet téZ z nasledujicich bodu:
e cirkev méa ,vyhodu” hierarchickych vztaht, proto lze snadnéji zava-

dét pravidla do celé jeji struktury,

e cilem CMS ve vztahu k sexualné motivovanym deliktim spacha-
nym na ptdé cirkve neni primérné nastavit opatfeni k zamezeni ¢i
minimalizaci odpovédnosti, ale opatfeni k prevenci téchto druht
jednani, jejich detekci a reakci na né ve vztahu k orgdntim ¢innym
v trestnim rizeni a k pfislusnym organam cirkve,

8 Uvedeny material poslouZil rovné# jako vychodisko pfi zpracovani tohoto prispévku.
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e cirkev disponuje fadou dokumentt1,® kde jsou postupy v této ob-
lasti (zejména co se tyce Setfeni sexualné motivovanych trestnych
¢inll) popsany a postupuje se podle nich; zde se nepochybné jednéa
o opatfeni vyuzitelna v rdimci budovani CMS,

e cilem CMS neni zformalizovat a odlidstit vykon cirkevnich aktivit,
ale nastavit je proaktivné preven¢né vici zavadovému jednéni,

e zaclenéni do CMS by si nepochybné zaslouzily i dalsi pozitivni
aktivity, jako napt. provozovani Kontaktniho mista pro ochranu
nezletilych a zranitelnych.10

3. Spoluprace cirkve a statu

pfi Setfeni sexualnich delikti

V pripadé efektivniho Setfeni sexualné motivované trestné ¢innosti
v cirkevnim prosttedi se nebavime o moznosti spoluprace, ale o nutnosti
spolupréace cirkevnich instituci a statu (v tomto p¥ipadé reprezentova-
ném organy ¢innymi v trestnim rizeni). Zakladem spoluprace je respekt
k ptisobnosti jednotlivych organt, akcentace rozumnosti postupu pri
aplikaci forméalnich postupt a védomi si moznosti fesit ,deficity ¢i ome-
zeni“ na obou stranach, jak na strané cirkve, tak na strané statu (v oblas-
tech jako promlceni nebo nédhrada skody ¢i jiné formy zadostiuc¢inéni).
Orgéany ¢inné v trestnim Fizeni maji v zasadé dostatek prostiedkd, jak
v limitech pravniho f4du dosdhnout Gcelu trestniho fizeni i v pfipadé
sexualné motivované trestné ¢innosti v cirkevnim prostredi. Otazkou
je vS8ak moZnost opa¢ného postupu, tedy spoluprace organt ¢innych
v trestnim fizeni s cirkevnimi institucemi, zejména cirkevnimi soudy;
které téZ vedou Setfeni téchto deliktt, ale po linii kanonického prava.

Klicovym momentem spoluprace je pfedevsim moZnost zptistup-
niovani ¢asti trestnich spisti cirkvim a nabozenskym spole¢nostem.
Touto otazkou se zabyvalo Nejvyssi statni zastupitelstvi ve svém
tzv. malém stanovisku ze dne 10. 5. 2021, ¢.j. 1 SL 736/2020-14. S ohle-

9 Zejména Vademecum 2.0 vydané 5. 6. 2022 nebo Instrukce o postupu biskupti a vys-
§ich predstavenych pfi pfedbézném Setfeni nékterych trestnych ¢int proti 6. pfikazani
Desatera na tzemi CR.

10 Dostupné na: https://www.ochrananezletilych.cz/.
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dem na to, Ze dané malé stanovisko povaZuje autor v této oblasti za vy-
pretisknout v plném znéni jako ptilohu tohoto prispévkuy, a to véetné
pravnich vét predsazenych tomuto stanovisku.

4, Zaveér

Z vyse uvedeného vyplyv4, Ze trestni odpovédnost pravnickych osob
je otazkou aktualnii pro registrované cirkve a ndboZenské spolec¢nosti
a jimi zaloZené pravnické osoby (jak v reZimu zakona ¢. 3/2002 Sb.,
tak v obecném rezimu). Ceska pravni iiprava obsazena v TOPO ne¢ini
ve vztahu k ,cirkevnim® pravnickym osobam Zadné rozdily a pristup
bude obdobny jako u ,necirkevnich” pravnickych osob. U¢inny CMS je
osvédcenou cestou, kterou lze predchézet a Celit nejen sexualné moti-
vovanym trestnym ¢intim, ale porusovani prava (svétského i kanonic-
kého) i v cirkevnim prostredi.

Setfeni a postihovani sexualné motivovanych deliktt v prostredi
cirkvi vyZaduje nezbytnou vzajemnou spolupréci cirkevnich a statnich
organt. Prispévek, resp. jeho ptiloha, se k této spolupraci snazi najit
cestu.

PRAMENY

Zakon ¢. 418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni
proti nim, ve znéni pozdéjsich predpist.

Z&kon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjsich predpist.

Z&kon ¢. 3/2002 Sb., o svobodé ndboZenského vyznani a postaveni cirkvi
a ndboZenskych spole¢nosti a o zméné nékterych zdkont, ve znéni poz-
déjsich predpisu.
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SUMMARY

The criminal liability of legal entities is also a topical issue for regis-
tered churches and religious societies and legal entities founded by
them. The Czech legal regulation contained in the Act on Criminal Li-
ability of Legal Entities and Proceedings against Them does not make
any difference in relation to "ecclesiastical" legal entities, and the ap-
proach will be similar to that of "non-ecclesiastical" legal entities. An
effective CMS is a proven way to prevent and confront not only sexu-
ally motivated crimes, but violations of law (secular and canonical) in
the church environment as well.

Investigating and prosecuting sexually motivated crimes in the en-
vironment of churches requires the necessary mutual cooperation of
church and state authorities. This contribution (or its attachment) is
trying to find a way to this.

KEYWORDS

Roman Catholic Church, compliance, sexual offenses, legal entity,
criminal liability of legal entities
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PRILOHA

Pravni véty

K moznosti zpfistupiiovani ¢asti spist cirkvim a nabozenskym
spolec¢nostem, zejména v p¥ipadech, kdy cirkevni soudy, popfi. jiné
disciplinarni organy cirkvi a naboZenskych spole¢nosti (dale jen
~cirkevni organy“) provadéji vlastni trestni ¢i obdobné fizeni viiéi
svym ¢lentim podezielym ze spachani delikti proti lidské diistoj-
nosti v sexualni oblasti.

I. Cirkevni organy nejsou opravnény nahliZet do spisu (§ 65 odst. 1,
odst. 4 trestniho fadu).

IL. Pfichazi vsak v ivahu, aby dikazy ze svétského (sekularniho)
trestniho rizeni piredlozili cirkevnim organiim sami ti¢astnici (stra-
ny) ¥izeni, tj. poskozeny, nebo obvinény (resp. podeziely), ale s ome-
zenimi vyplyvajicimi z ustanoveni § 8b az 8d trestniho Fadu.

ITI. Zakaz vymezeny v § 8b odst. 1 trestniho fadu (§ 8a odst. 1 véta
druha trestniho ¥adu) se vztahuje pouze na informace z probihaji-
ciho pfipravného fizeni, v némz nelze zvefejnit idaje umoziujici
zjisténi totoznosti osoby, proti které se vede iizeni, poskozeného,
zacastnéné osoby nebo svédka.

IV. Obvinény (popf. podeziely) nebo poskozeny (jeho zakonny za-
stupce nebo zmocnénec) muZze piedlozit cirkevnim organiim kopii
protokolu o svém vyslechu, nevztahuje se na né omezeni uvedené
v § 8b odst. 1 trestniho fadu, nebot se bude jednat o informace, které
jim nebyly poskytnuty organy ¢innymi v trestnim fizeni, ale které
tyto osoby samy témto organtim sdélily.

Rovnéz neni vylouceno, aby ve smyslu § 8b odst. 1 trestniho fadu
obvinény, resp. podezi‘ely v cirkevnim trestnim fizeni predloZil roz-
hodnuti ze své trestni véci vedené organy ¢innymi v trestnim ¥izeni,
popt. i dalsi listiny, které ziskal postupem dle § 65 odst. 1 trestniho
fadu, je-li to nezbytné k vykonu jeho prav stanovenych zvlastnim
predpisem. Jde o poskytnuti, nikoli zvefejnéni informaci, na které se
zakaz uvedeny v § 8b odst. 2 aZ 4 trestniho fadu nevztahuje, skyta-
-li fizeni pfed cirkevnimi organy zaruky, Ze informace z cirkevniho

Cirkev a compliance se zaméfenim na pfipady sexualniho zneuzivani... 131



trestniho spisu nebudou dale sifeny (napf. internimi piedpisy sta-
novenou povinnosti mléenlivosti a neveiejnosti tohoto i'izeni).
Trestni Fizeni pfed cirkevnimi organy ma pro obvinéného zavaz-
né pracovnépravni disledky. Tim mohou byt vyrazné dotéena jeho
osobnostni prava jako zaméstnance na respektovani soukromého
arodinného Zivota, ktera jsou chranéna ¢l. 8 Umluvy o ochrané lid-
skych prav a zakladnich svobod.
V. Informace, na které se vztahuje zakaz zveiejnéni podle § 8a aZ 8c
trestniho fadu, 1ze také zveiejnit (a tim spiSe plati, Ze je 1ze poskyt-
nout), pokud osoba, jiZ se zakaz zvefejnéni tyka, udélila ke zveiej-
néni informace vyslovny souhlas (§ 8d odst. 2 véta prvni trestniho
fadu). Takovou osobou muiZe byt i poskozeny trestnym ¢inem (§ 43
odst. 1 trestniho fadu).

Brno 10. kvétna 2021
1SL 736/2020- 14

Zpristupriovani ¢asti spist cirkevnim subjektim

Z podnétu vedeni NSZ vyplynul tkol pro analyticky a legislativni od-
bor k zaujeti pravniho nazoru k moznosti zpfistupiiovani ¢asti spisi
cirkvim a nabozenskym spolecnostem, zejména v piipadech, kdy cir-
kevni soudy, popf. jiné disciplinarni organy cirkvi a nabozenskych
spolecnosti provadéji vlastni trestni ¢i obdobné fizeni viici svym
¢lenim podezielym ze spachani delikta proti lidské diistojnosti
v sexualni oblasti.

Tyto pfipady se zpravidla fesi jak v roviné svétského trestniho pra-
va, tak v roviné cirkevniho trestniho prava. Oba systémy chrani sice
jiné spolecenské hodnoty, ale maji spole¢ny cil spoc¢ivajici v ochrané
obéti, potrestani pachatele a preventivnim putsobeni k predchéazeni
a zamezovani trestné ¢innosti.
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Nejpropracovanéjsi systém cirkevniho trestniho prava ma cirkev
katolickd, ktera pro feSeni trestnych ¢ina disponuje t¥istupfiovym
soudnim aparatem a administrativnimi organy. Problematice sexual-
nich deliktd duchovnich, zejména vici nezletilym, vénuje v posledni
dobé znacnou pozornost. Kromé trestnépravnich norem, které jsou
v Kodexu kanonického prava a v Kodexu kanont vychodnich cirkvi,
bylo od roku 2001 vydano nékolik dalsich dopliiujicich mimokodexo-
vych norem tykajicich se dané problematiky. Dne 22. 1. 2020 schvélila
Ceska biskupska konference Instrukci o postupu biskupti a vyssich
predstavenych pti predbéZném Setfeni nékterych trestnych ¢int proti
6. prikazani Desatera na tizemi CR (dale jen ,Instrukce®). Tento doku-
ment nastavuje vysokou miru spoluprace se statnimi organy ¢innymi
v trestnim fizeni. Instrukce uklada diecéznim biskuplim povinnost
neprodlené ¢init kroky k podani trestniho oznameni organtim ¢innym
v trestnim rizeni, pokud je zaleZitost postihovana zarover sekularnim
trestnim pravem, a to i v ptipadech, na které nedopada oznamovaci po-
vinnost ve smyslu § 368 trestniho zakoniku. Osoby povérené predbéz-
nym Setfenim musidle ¢l. 7 § 6 Instrukce postupovat tak, aby nematily
ani nenaru$ovaly ¢innost statnich orgdnt ¢innych v trestnim fizeni.
Soucasné Instrukce uklada, aby se vyslech nezletilych osob ve véku
15-18 let provadél zcela vyjimec¢né, a to zpravidla aZ poté, kdy byl tento
ucinén statnimi organy ¢innymi v trestnim ¥izeni.! Zde v8ak vyvstava
otazka, zda je vlibec nutné obéti sexudlnich delikt(, které jsou zpra-
vidla i zvlast zranitelnymi obétmi, v cirkevnim trestnim fizeni znovu
vyslychat, ¢i zda by bylo moZné vyZzadat jejich vyslechy, popt. i jiné
dukazy svédcici o viné ¢i neviné pachatele, z trestniho spisu. V obou
trestnich Fizenich je totiZ nezbytné postupovat tak, aby byla v maxi-
malni mife Setfena prava obéti sexualni deliktt. Opakované kladeni
otazek, zejména smétujicich do intimni sféry, miiZze kaZdou obét znovu

11 Osoby mlad&i 15 let se v cirkevnim trestnim Fizeni zpravidla nevyslychaji viibec, aby
nedoslo k mafeni ¢innosti statnich organt, popt. aby se neprohlubovalo riziko sekundarni
viktimizace (¢l. 7 § 9 Instrukce).
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vystavit riziku vzniku sekundarni viktimizace.l2 Je rovné? tfeba vzit
v uvahu, Ze vySetfujici organy cirkve se dle shora zminéné Instrukce
vzdavaji mozZnosti bezprostfedniho provedeni téchto tkond, aby svym
Setfenim nematfily ¢innost statnich organt ¢innych v trestnim fizeni,
které maji nejlepsi materialni i procesni podminky k naleZitému ob-
jasnéni véci. Vyslechy, popt. dalsi dlikazy, které byly u¢inény statnimi
organy ¢innymi v trestnim Fizeni, jsou pritom z hlediska kanonického
prava plné procesné pouZzitelné i v ramci cirkevniho trestniho fizeni.

Pravo nahliZet do spisu, ¢init si z néj vypisky a poznambky, popf.
na své naklady potizovat jejich kopie je dle § 65 odst. 1 véta prvni
a druha trestniho fddu omezeno na ty osoby, jeZ v trestnim fizeni vy-
stupuji v ur¢itém procesnim postaveni (obvinény, poskozeny, zacast-
nénd osoba, jejich obhéjci a zmocnénci, popt. jejich zakonni zastupci
nebo opatrovnici). Jiné osoby mohou nahliZet do spisu v rozsahu uve-
deném v ustanoveni § 65 odst. 1 posledni vété trestniho radu, jen je-li
to tfeba k uplatnéni jejich prav. Toto opravnéni je vazano na souhlas
prislusného organu ¢inného v trestnim fizenf, ktery ¥izeni v daném
stadiu vede a ktery posuzuje diivodnost takového pozadavku. ,Jiny-
mi osobami” jsou nap¥. zajmova sdruZeni obéant nebo davéryhodna
osoba nabizejici jako nahradu vazby pirevzeti zaruky za dalsi chovani
obvinéného, majitel zajisténych penéZitych prostfedkl na i¢tu u ban-
ky, Feditel véznice aj.13

Materie nahliZeni do spisu byla ze strany Nejvyssiho statniho za-
stupitelstvi v minulosti opakované feSena. Ze zavért drivéjsich stano-
visek vyplyva, Ze orgdntim vefejné moci, které autoritativné rozhoduji
o pravech a povinnostech jinych subjektt, pravo nahlédnout do spisu
dle § 65 odst. 1 posledni véty trestniho fadu zpravidla nepfislusi, nebot
v takovém ptipadé nehaji sva subjektivni prava. Organy verejné moci
pfi provadéni verejnopravni ¢innosti mohou nahliZet do spisti pro uce-

12 Ustanoveni § 18 odst. 1 zakona & 45/2013 Sb,, o obétech trestnych &int, posiluje
ochranu obéti trestného ¢inu pred vznikem druhotné Gjmy mj. i tim, Ze vznasi poZadavek
na provedeni vyslechu takovym zptsobem, aby ho nebylo nutné znovu opakovat.

13" Komentar k trestnimu zakoniku Samal P. a kol., Praha, C. H. Beck, 2013, 7. vydani,
s. 709, pripousti, Ze vyjimecné lze toto pravo nahlédnout do spisu poskytnout i oznamo-
vateli, ktery neni zaroven poskozenym.
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ly vykonu jim svéfené pravomoci a plisobnosti pouze tehdy, pokud jim
toto opravnéni vyplyva z konkrétniho ustanoveni pravniho predpisu
ve formé zakona, jak to méa na mysli specidlni ustanoveni § 65 odst. 4
trestniho radu. Pokud vSak zakotveni prava nahlédnout do spisu ze
zadného zakonného ustanoveni nevyplyva, neni mozné to preklenout
nahradni aplikaci § 65 odst. 1 posledni véty trestniho fadu, ktery lze
uplatnit pouze v pfipadé hajeni subjektivnich prav.

Dle kan. 1311 Kodexu kanonického prava (dale jen ,CIC") méa
cirkev vrozené a vlastni pravo trestat vérici, ktefi spachali zlo¢in.
Z tohoto ustanoveni vyplyva, Ze cirkevni autorita v rdmci cirkevniho
trestniho Fizeni vystupuje z pohledu kanonického prava vaci pacha-
teli ve vefejnopravnim postaveni, nebot vysledkem cirkevniho trest-
niho procesu muZe byt autoritativni rozhodnuti o uloZeni cirkevniho
trestu, které je v ramci cirkve i vykonatelné.14 Vzhledem k tomu, Ze
cirkev informace, které by mohla ziskat nahlédnutim do trestniho
spisu, nepotfebuje k hajeni svych subjektivnich prav, ale pro vykon
své pravomoci a pusobnosti, nelze postupovat dle § 65 odst. 1, tieti
véty trestniho radu.

Dale pak vyvstavéa otazka, zda by bylo moZzné dovodit pravo nahli-
Zet do spisu ve smyslu § 65 odst. 4 trestniho fadu z néjakého pravniho
predpisu.

Vztahy mezi katolickou cirkvi a jednotlivymi staty jsou tradi¢né
upravovany mezinarodnimi smlouvami (konkordaty). Mezi Ceskou
republikou a Svatym stolcem vSak konkordat dosud uzavien nebyl.1>
Pravni rfady jednotlivych stat funguji na principu teritoriality, zatim-
co kanonické pravo pusobi na principu personality. Kodex zavazuje
pouze ¢leny katolické cirkve, jenZe ti jsou rovnéZ ob¢any svého statu,
a tak zaroven podrizeni jeho zakonodarstvi. Vi svétskému pravu je
kanonické pravo nikoliv ve vztahu konkurence, ale komplementarity,
protoZe upravuje zpravidla jinou oblast vztaht neZ pravo sekularni.
14 Srov. Hrdina, I. A.; Szabo, M. Teorie kanonického prdva. Praha: Karolinum, 2019,
5.236-237.

15 Smlouva mezi Ceskou republikou a Svatym stolcem byla podepséna vladou Ceské
republiky a apostolskym nunciem v r. 2002, dosud vSak nebyl s jeji ratifikaci vysloven
souhlas Parlamentem Ceské republiky.
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Tuto oblast Ceské ustavni pravo respektuje jako sféru autonomie cirkve
a nespatfuje v ni naruseni svého legislativnhiho monopolu.

Stat ve smyslu ¢l. 16 odst. 2 Listiny zakladnich prav a svobod a rov-
néz dle § 4 zadkona o cirkvich a ndboZenskych spole¢nostech ¢. 3/2002
Sb. zarucuje cirkvim a ndbozenskym spole¢nostem vnitfni autonomii.
Projevem této autonomie a prava na spravovani vlastnich zaleZitosti
je mj. i pravo na vytvareni vnit¥nich predpist cirkvi a ndbozenskych
spole¢nosti. Respekt k vnitfnim predpistim cirkvi je tak silny, Ze civilni
soudy nejsou viubec opravnény pfezkoumavat existenci sluzebniho
pomeéru duchovnich, nebot se jedna o zaleZitost, kterou si cirkve musi
posoudit podle svych vnitfnich predpist. Ustavni soud opakované
zdtraznil, Ze posuzovani otazek upravenych vnitinimi predpisy cirkve
je vyhrazeno organtim cirkevnim a nikoliv soudnim.!® Hlavni prav-
ni dokumenty cirkvi, jako napt. Kodex kanonického prava, jsou statu

16 Viz napf. usneseni Ustavniho soudu ze dne 23. 6. 2015 sp. zn. IV. US 1062/2015, dle
kterého ndboZenskd svoboda formuje uvnitf cirkvi, resp. jejich instituci forum internum,
do néehoZ neprislusi tfetim osobdm, zejména verejné moci zasahovat. Zdsada autonomie
cirkvi a ndboZenskych spolec¢nosti tak nachdzi vyraz v maximdlnim mozném omezenti
zdsaht stdtu do jejich ¢innosti s tim, Ze zejména vnitini zdleZitosti téchto subjektti prin-
cipidIné nelze ¢init pfedmétem soudniho prezkumu. Usneseni Ustavniho soudu ze dne
26.3.1997 sp. zn. 1. US 211/96 uvadi, Ze obecné soudy nerozhoduji o vécech sluZebniho
poméru duchovnich k cirkvi, protoZe by tim doslo k nepfipustnému zdsahu do vnitini
autonomie cirkvi a do jejich samostatné a nezdvislé rozhodovaci pravomoci. Pokud by
vsak $lo o mzdu, pfipadné o jiné majetkové ndroky duchovnich, je tfeba mit za to, Ze
obecné soudy jsou povoldny podle § 7 o. s. . k tomu, aby rozhodovaly ve vécech vyplyva-
jicich z obéanskoprdvnich, pracovnich a dalSich vztaht, nebot zde vystupuje do popredi
soukromopravni charakter cirkve jako prdvnické osoby, kterd ma ¢i nema zavazky vaci
Jjinym osobdm fyzickym a prdvnickym. Takovy postup nelze povaZovat za zdsah do vnitini
autonomie. Srov. dale nalez Ustavniho soudu ze dne 26.3.1997, sp. I. US 211/96, usneseni
Ustavniho soudu ze dne 17. 1. 2007 sp. zn. I. US 611/06 a ze dne 31. 8. 2000 sp. zn. III.
US 136/2000.
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formalné znamy, nebot tyto jsou predkladany jako prilohy zakladniho
dokumentu pfi registraci cirkvi.l7. 18

Vnitfni predpisy cirkve, jakkoliv jsou statem respektovany, vsak
nejsou soucasti ¢eského pravniho fadu a nejsou pfimo aplikovatelné
Ceskymi statnimi organy.1? V tomto ohledu nelze ptihliZet ani ke star-
§im pravnim Gpravam vztahu cirkve a statu, at jiZ za Rakouska — Uher-
ska ¢i po vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky, nebot § 14
zékona ¢. 218/1949 Sb., o hospodarském zabezpeceni cirkvi a ndbozen-
skych spole¢nosti, zakotvil princip pravni diskontinuity, kdyZ stanovil,
Ze vSechny predpisy, které upravuji pravni poméry cirkvi a naboZen-
skych spole¢nosti, se zruguji.20

Ze shora uvedeného vyplyva, Ze trestni fizeni pred cirkevnimi or-
gany je vnit¥ni zaleZitosti cirkve a pravo nahliZet do spisu cirkevnim
organum z zadného pravniho pfedpisu ve smyslu § 65 odst. 4 trestniho
fadu nevyplyva.

17" Ustanoveni § 16 odst. 2 Listiny zdkladnich prav a svobod neni viak recepéni normou,
na jejimz zdkladeé se pravni fady cirkvi stdvaji autonomni soucdsti pravniho radu ceské-
ho. Cirkevni prdvni rady predstavuji pouze interni predpisy cirkvi, které jsou z hlediska
Ceského pravniho fadu pouze pravnimi skutecnostmi, které jsou respektovdny v rozsahu
s nim samotnym slucitelnym (Némec, R. Vztah kanonického prava a prava Ceské repub-
liky. Bulletin advokacie, 2017, ¢. 1-2, s. 49, dostupné z http://www.bulletin-advokacie.cz/
vztah-kanonickeho-prava-a-prava-ceske-republiky).

18 Srov. usneseni Ustavniho soudu ze dne 26. 11. 2010 sp. zn. I. US 1240/09, dle kterého je
hlavnim pramenem kanonického prdava Kodex kanonického prdva, ktery je v pripadé Cirkve
rimskokatolické soucdsti tzv. zdkladniho dokumentu. Vyklad jednotlivych ustanoveni Ko-
dexu viak neni v pravomoci orgdnii Ceské republiky, soudti obecnych ani Ustavniho soudu.
Vznikne-li tedy pochybnost o kanonické platnosti ¢i dovolenosti urc¢itého aktu s moznou
relevanci do prava ¢eského, jsou to jediné cirkevni orgdny, které jsou prislusnymiv takové
veci rozhodovat, priemz statni orgdn predloZené autonomni cirkevni stanovisko jiz ddle
neprezkoumavd, toliko akceptuje.

19 Je t¥eba zohlednit zvldstni postaveni Katolické cirkve, kterd jako jedind vyvozuje sviij
status z mezindrodnéprdvni subjektivity Svatého stolce, jenZ md postaveni srovnatelné
s postavenim stdtu a CR jeho subjektivitu podle mezindrodniho prava uzndvd (Wagnerova,
E. Simicek, V; Langasek, T, Pospisil, I. a kol. Listina zdkladnich prév a svobod. Komentdr.
Praha: Wolters Kluwer CR, a.s.,, 2012, s. 404).

20 7a tigelem zhodnoceni vyvoje ve vztazich cirkve a statu po paddu Rakouska-Uherska
byla provedena reserse Véstniku katolického duchovenstva, ktery byl vydavan v zemich
Koruny ceské v letech 1900-1942. Ani z tohoto periodika v8ak nevyplyva uznéani kano-
nického préava statnim pravem prvni Ceskoslovenské republiky.
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Lze vSak pripustit, aby dtkazy ze sekularniho trestniho fizeni
predlozili organtm cirkve sami tcastnici (strany) fizeni, tj. poskozeny
nebo obvinény (resp. podeziely?l), oviem s uréitymi niZe uvedenymi
omezenimi vyplyvajicimi z ustanoveni § 8b-8d trestniho radu.

V pripadé, Ze obvinény (popt. podeziely) nebo poskozeny (popt. jeho
zédkonny zastupce) predloZi cirkevnim organtim kopii svého vyslechu,
nebude se na né vztahovat Z4dné omezeni uvedené v § 8b trestniho
radu, nebot se bude jednat o informace, které jim nebyly poskytnuty
organy ¢innymi v trestnim fizenf, ale které oni sami témto organiim
sdélili. Vzhledem k tomu, Ze vyslech pted statnimi organy je z hlediska
kanonického prava plné pouZitelny v cirkevnim trestnim fizeni, bude
predloZeni takového protokolu poskozenym i Zadouci zejména tam,
kde poskozenym bude osoba nezletila ¢i zraniteln4, u které by opako-
vany vyslech byl spojen s vétsim rizikem druhotné Gjmy.

Na poskytnuti dalsich idaji ze spisu, dopadéd omezeni a zakaz
zvefejnéni uvedeny v § 8b odst. 1 trestniho fadu. V tomto ustanoveni
se vyslovneé zakazuje osobam, kterym organy ¢inné v trestnim fizeni
poskytly informace, na néz se vztahuje zadkaz zvetejnéni podle § 8a
odst. 1 trestniho fadu, tyto informace dale poskytnout komukoliv
jinému, pokud vsak nejsou nezbytné k vykonu prav nebo k plnéni
povinnosti stanovenych zvlastnim pravnim pfedpisem. Toto usta-
noveni kromé zvetejriovani informaci dopadé i na jakoukoli jinou
formu poskytnutiinformaci jiné osobé. Zdkaz vymezeny v § 8b odst.
1 trestniho fadu se vSak vztahuje pouze na informace z probihajiciho
pfipravného rizeni, v ném? nelze zvetejnit tidaje umoziujici zjisténi
totoZnosti osoby, proti které se vede fizeni, poSkozeného, za¢astnéné
osoby nebo svédka.

Ostatni omezeni a zdkazy uvedené v § 8b odst. 2 aZ 4 trestniho fadu
se tykaji ,zvefejiiovani” informaci, a nikoliv jejich prostého poskytnuti.

21 Podeztfelému pravo nahliZet do spisu se souhlasem statniho zastupce ¢i policejniho
organu vyplyva z ustanoveni § 65 odst. 1 véta tfeti trestniho fadu, pokud je to tfeba
k uplatnéni jeho prav.
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Zverejnénim?? je minéno takové jednani, které je zptisobilé ucinit ob-
sah informace pristupny vét§imu poctu osob. Nepostacovalo by tedy
sdéleni takové informace jednotlivci, nebylo-li by ovéem z okolnosti
zfejmé, Ze takové poskytnuti informace neni motivovano snahou dat
ji k dispozici vétsimu okruhu osob.23

Ze shora uvedeného vyplyva, Ze ,poskytnuti” a ,zvefejnéni” neni
totéZ. Na pouhé poskytnuti dle § 8b odst. 1 trestniho fadu za ticelem
hajeni svych prav24 se zakaz zvefejiiovani uvedeny v § 8b odst. 2 az 4
trestniho fadu nevztahuje.

Celé cirkevni trestni ¥izeni je dle kanonického prava pisemné, ne-
verejné a je vazano ufednim tajemstvim.2> Informace o ném se tfetim
strandm neposkytuji, vyjma statnich organt ¢innych v trestnim fi-
zeni, kterym se na vyzadani pfedlozi dokumenty vzeslé z cirkevniho
Set¥eni (¢l. 9 Instrukce).26 Pouze obvinény a jeho obhéajce se mohou
v ramci prava na obhajobu seznamit s trestnim spisem, pfitom jedi-
né advokat miiZe v cirkevnim trestnim fizeni obdrZet kopii spisu.2”

22 Zyetejnéni je u¢inéni znamym nebo volné p¥istupnym vefejnosti (napt. rozhlasem, te-
levizi, tiskem, prostfednictvim internetu) Zvefejnénym osobni idajem je pak osobni tidaj
zpfistupnény zejména hromadnymi sdélovacimi prostredky, jinym vefejnym sdélenim
nebo jako soucast vefejného seznamu (viz Drastik, A. a kol. Trestni zdkonik. Komentdr.
Praha: Wolters Kluwer CZ, 2015, s. 993). Zvefejnéni je tedy zpUsob, ktery zajisti, Ze se
s ldajem muiZe seznamit vétsi pocet lidi.

23 Vizkomentat k § 8b trestniho fadu v Samal, P. a kol. Trestni fdd. Komentdr. 7. vydani,
Praha: C. H. Beck, 2013.

24 K vykladu pojmu ,zvefejnéni“ srov. rozsudek Nejvy3siho spravniho soudu ze dne
17.7.2018,sp.zn. 3 As 3/2017.

25 puvodné bylo cirkevni trestni ¥izeni dle kanonického prava vazano papezskym ta-
jemstvim, které znamenalo, Ze skute¢nosti v ném zjisténé nebylo mozné poskytnout ani
statnim orgdnum, a to dokonce ani tém, které vedly trestni fizeni v téZe véci. Protoze
cirkev méla zajem na dusledném vyfeseni téchto kauz, v r. 2019 vydal papeZ Frantisek
Reskript o duvérnosti kauz, v némz je vyjima z papezského tajemstvi do reZimu uredniho
tajemstvi, pravé proto, aby bylo moZno poskytovat poznatky z cirkevnich trestnich fizeni
na vyzadani orgdntm ¢innym v trestnim rizeni.

26 Srov. té% Vademecum, 1. 17.

27 Dle ¢l 9 Instrukce podavani informaci o probihajicim predb&Zném Setfeni nebo trest-
nim procesu nesmi byt mateno cirkevni ani statni vySetfovani a nesmi byt porusen zékaz
zvefejiiovani informaci v rdmci svétského trestniho fizeni nebo ohroZena dobré povést
nebo bezpec¢nost dotéené osoby nebo obvinéného.
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Fakticita zachovavani tfedniho tajemstvi v trestnim Fizeni Rimsko-
katolické cirkve je tedy nezpochybnitelna. Toto vych&zi mj. i z toho,
7e Rimskokatolicka cirkev je cirkvi registrovanou, tedy dava zaruky
akceptace a fungovani v nasem demokratickém pravnim statu. Vzhle-
dem k tomu, Ze kanonické trestni ¥izeni poskytuje zaruky, Ze infor-
mace z cirkevniho trestniho spisu nebudou dale Sifeny, nemuiZe se
jednat o zvefejnéni, pokud obvinény ¢i poskozeny predloZi k vykonu
svych prav v rdmci cirkevniho trestniho fizeni dokumenty ziskané
ve svétském trestnim Ffizeni.

Ze zékazu poskytovat Gidaje z trestniho spisu v prabéhu ptiprav-
ného tizeni dle § 8b odst. 1 trestniho fadu ve spojeni s § 8a odst. 1
trestniho rfadu existuje vyjimka, a to, Ze informace, na které se zakaz
zvefejnéni vztahuje, jsou nutné napt. k vykonu prav nebo plnéni po-
vinnosti stanovenych zvlastnim pravnim pfedpisem.

Trestni Fizeni pfed cirkevnimi organy pfedstavuje zavazny zasah
do prav obvinéného, protoZe jeho vysledkem muZe byt i uloZeni nej-
vysSich cirkevnich tresti v podobé zbaveni Gifadu nebo Giplného pro-
pusténi z duchovniho stavu, coZ prakticky znamena to, Ze duchovni
je dozivotné zbaven moznosti vykonavat knézskou sluzbu, ¢imz ztraci
zameéstnani, které je zdrojem jeho pfijmu, a ubytovani. V pripadé od-
souzeni za sexualni delikty s nezletilymi je uloZeni nejvyssich tresta
obvyklé. Trestni fizeni pfed cirkevnimi organy tak ma (popf. miiZze mit)
pro obvinéného zavazné pracovnépravni dusledky. Tim mohou byt
vyrazné dotéena jeho osobnostni prava jako zaméstnance na respekto-
vani soukromého a rodinného Zivota, ktera jsou chranéna &l. 8 Umluvy
o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod.28 I témto praviim, vyply-
vajicim z pravnich vztaht, v nichZ zaméstnavatelem neni pfimo stat,
musi byt poskytnuta dle zavéru ESLP zakladni mira ochrany. K zasa-
hu do soukromi jedince mutZe dojit zejména tehdy, jsou-li pfedmétem
tohoto Fizeni otazky mravnostni souvisejici se soukromim jedince.
V takovém pripadé mlize nastat stiet kolektivni nabozenské svobody

28 K tomu viz rozsudek ESLP ve véci Schiith proti Némecku ze dne 23. 9. 2010 (stiZnost
¢.1620/03) a rozsudek ESLP ve véci Obst proti Némecku ze dne 23. 9. 2010 (stiZnost
¢.425/03).
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dané cirkve s individualnim pravem jejich zaméstnance na respekto-
vani soukromého a rodinného Zivota, ktery je timto ¢lankem Umluvy
chranén.?? Tim je dana i moZnost ochrany téchto prav uZ v prib&hu
fizeni pfed cirkevnimi organy. Lze proto ve smyslu § 8b odst. 1 trest-
niho ¥adu pripustit, Ze obvinény, resp. podezfely, mtZe v cirkevnim
trestnim fizeni pfedloZit rozhodnuti ze své trestni véci vedené stat-
nimi organy ¢innymi v trestnim fizeni, popt. i dalsi listiny, které ziskal
postupem dle § 65 odst. 1 véta prvni trestniho radu, je-li to nezbytné
k vykonu jeho préav.

Ze zakazu zvetejiiovani informaci dle § 8a aZ 8c trestniho fadu
existujiijiné vyjimky uvedené v § 8d trestniho radu. JestliZe se tyto
vyjimky tykaji ,zvefejiiovani’, tim spiSe dopadaji i na ptipady pouhého
poskytnuti informaci dle § 8b odst. 1 trestniho radu.

Podle § 8d odst. 2 trestniho fadu lze tyto informace zverejnit,
pokud osoba, které se tyka, udélila k jejich zvefejnéni souhlas (lze
si naptiklad predstavit, e poskozena,3? ktera poda trestni ozname-
ni, k doloZeni svého tvrzeni predloZi cirkevnim orgdntim znalecky

29 Tim v8ak neni dotéeno pravo cirkve autonomné stanovovat etické pozadavky na své
zameéstnance ani pravo cirkve rozhodovat o pravech a povinnostech svych ¢lent.

30 Pokud trestni Fizeni skonéi vydanim usneseni o odloZeni véci dle § 159a trestniho
fadu, nemuze organ ¢inny v trestnim fizeni bez dalsiho odmitnout pravo poskozeného
nahliZet do spisu.
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posudek o zplisobené psychické Gjmé, popt. dalsi listiny, které se ty-
kaji jeji osoby?31).32

Shora popsané moZnosti feSeni byly zaméreny na soubé&zné probi-
hajici fizeni u statnich organt ¢innych v trestnim rizeni a u cirkevnich
organu postupujicich dle kanonického préava. U jinych cirkvi a nabo-
Zenskych spole¢nosti, které se kanonickym pravem nefidi, by bylo
mozné postupovat obdobné, ovSem za predpokladu, Ze toto trestni ¢i
disciplinarni fizeni poskytne obdobné zaruky, jako byly vySe popsany
u trestniho Fizeni Rimskokatolické cirkve.

Vzhledem k tomu, Ze v ¢innosti statniho zastupitelstvi se navrho-
vanym feSenim nic neméni, zaujeti stanoviska pro vnitfni potfebu
statniho zastupitelstvi se nenavrhuje.

Uvedené téma by vSak bylo vhodné prezentovat v pripadé konani
spole¢nych seminarl k problematice sexualniho zneuzivani, které by

31 1v cirkevnim trestnim fizeni dle kan. 1729 CIC se totiZ mliZe poskozena osoba
pripojit s narokem na nahradu skody vzniklé zlo¢inem.

32V p¥ipadé extenzivniho vykladu ustanoveni § 8d odst. 1 trestniho fadu by bylo
moZné hypoteticky uvaZovat jesté o jedné vyjimce ze zdkazu zverejnéni, a to odtivod-
fuje-li to vefejny zajem, ktery pfevazuje nad pravem na ochranu soukromi. V daném
pripadé verejny zajem spociva v zamezeni pokracovani zdvadového jednani ze stra-
ny pachatele napt. vici nezletilym détem, ke kterému muiZe kanonické trestni pra-
vo efektivné pfispét. Jiz v prubéhu cirkevniho trestniho fizeni mohou byt uloZena
predbéZné opatfeni spocivajici napt. v pozastaveni utadu ¢i sluzby, zakazu pobytu
na urcitém misté nebo prikazu k pobytu na urc¢itém misté. Cirkevni trestni fizeni,
pokud je prokazano spachani trestného ¢inu na nezletilém, zpravidla konéi uloZenim
nejprisnéjsich cirkevnich trestli v podobé zbaveni tfadu nebo uplného propusténi
z duchovniho stavu. Cirkevni soudy navic mohou fesit i ty pfipady, u kterych stat
uéinnou ochranu dotéenym objektiim poskytnout nemutiZze z divodu promlceni. Dle
kanonického préava je promlceci doba u v8ech trestnych ¢ind, tykajicich se nezletilych,
prodlouZena na 20 let a poc¢ina béZet aZ od dovr$eni osmnacti let véku obéti. I tato
dvacetileta promlceci doba muZe byt navic v konkrétnich pfipadech prolomena roz-
hodnutim Kongregace pro nauku viry, a to neomezené. Zajem na odhaleni a odsouzeni
pachatele a preventivni ptisobeni z pohledu generalniiindividualni prevence i v ramci
cirkevniho trestniho fizeni v takovém pfipadé vyrazné pfevaZzuje nad mirou dotceni
prav poskozenych, zvlasté, kdyZ s ohledem na tajnost procesu, jsou prava poskoze-
ného na ochranu soukromi dotéena zcela minimalné. Takovy postup by mohl obstat
iz hlediska testu proporcionality, nebot jsou vytvofeny vSechny pfedpoklady pro co
nejmensi naru$eni osobnostnich pomért a soukromi poskozeného v ramci probiha-
jiciho cirkevniho trestniho fizeni.
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slouzily k vyméné zkuSenosti mezi organy ¢innymi v trestnim rizeni
a prislusnymi orgény cirkve.

Mgr. Jifina Navratilova

statni zastupkyné
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Prevence a odpovédnost
jako dasledek pricitatelnosti
deliktl pravnické osobé

JUDr. Jakub K¥iZ, Ph.D.

ANOTACE

Text se vénuje otazce trestni odpovédnosti pravnickych osob v ram-
ci katolické cirkve se zaméfenim na sexualni delikty. Zabyva se pfi-
stupem cirkevnich subjektli k odpovédnosti a prevenci, vyvozenim
trestni odpovédnosti pravnickych osob a mechanismy vyvinéni z této
odpovédnosti. Diskutuje o sloZitosti pFi¢itatelnosti deliktt pravnickym
osobam, véetné identifikace pachatele a moZnosti vyvinéni z trestni
odpovédnosti pomoci efektivnich kontrolnich a preventivnich sys-
tému. V zavérec¢né ¢asti se vénuje vyznamu compliance programu
a etickych kodext pro prevenci sexualniho zneuzivani, s odkazem
na konkrétni opatfeni a strategie z jinych zemi, napfiklad Australie.
Hlavnim poselstvim je, Ze ochrana potencialnich obéti a vytvoreni
bezpeéného prostredi pro ¢leny spolecenstvi by mély stat v popredi
zajmu cirkevnich instituci.

KLiGovA sLovA
trestni odpovédnost pravnickych osob, sexualni delikty, prevence zne-
uzivani, compliance, etické kodexy

1. Uvod

Trestné ¢iny proti lidské dustojnosti v sexuélni oblasti jsou obdobné
jako mnohé jiné delikty zpravidla uskutec¢riovany pachatelem bez ak-
tivni spoluprace organiza¢nich struktur, jichZ je soucasti, ¢asto ve skry-
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tosti— a v cirkevnim prostiedi vzdy v rozporu s oficidlnim pohledem
na lidskou dastojnost a mravnost lidského jednani.

Presto cirkev sama urcity druh své spole¢né odpovédnosti vnima:
Benedikt XVI. v listu adresovaném irskym katolikiim psal o ,zdéSeni
a pocitu zrady*, o problému vzniklém ,uvnitf katolického spolecenstvi®
a o ,selhani predstavenych® jak v oblasti prevence, tak postihu takto
zévazného jednani.! PapeZ Frantigek v listu BoZimu lidu vyuZiva za po-
uziti Pavlova vyroku ,trpi-li jeden Gd, trpi s nim vSechny ostatni udy*
(1 Kor 12,26)2 obrazu jednoty mystického téla Kristova3 a z n&j vyvo-
zuje potfebu solidarity nejen s natkem obéti, ale také v ,boji se vSemi
podobami zkaZenosti“4. Tato solidarita prertsta v potfebu vyporadat
se s fenoménem zneuZivani komplexné a jako spolecenstvi“®, coZ vede
k tomu, aby ti, kdo maji zodpovédnost za pastora¢ni vedeni svého lidu,
prijali a realizovali konkrétni ,postupy za ucelem prevence a potirani
téchto zlo¢ind, které zrazuji diivéru véricichS.

PrestoZe v roviné mravni, duchovni ¢i pastoraéni je urcita spole-
¢enska ¢i kolektivni dimenze tradi¢ni sou¢asti tvah o odpovédnosti,’
rovina pravni odpovédnosti je podstatné komplikovanéjsi. Jakkoliv
na jednu stranu ptrijimame zavéry, Ze pravni odpovédnost je pouze

1 Benedictus XVI. Litterae Pastorales ad christifideles catholicos in Hibernia ze
dne 19.3.2010. AAS 102 (2010), ¢. 4, s. 209-219.

2 Ten zrcadli diisledek teologického konceptu spolecenstvi svatych, které je uréitym
druhem spole¢enstvi véficich v duchovnich dobrech, jeho druhou stranou je urcité tajem-
né provazani, pokud jde o temné projevy lidské existence, takZe ,kazdy individualni h¥ich
néjakym zplisobem ovliviiuje ostatni” (Joannes Paulus PP. II. Reconciliatio et paenitentia:
posynoddlni apostolskd adhortace ze 2. 12. 1984. AAS 77 (1985), €. 3,s. 185-275.

3 Vérou¢na konstituce o cirkvi Lumen gentium, €. 3. Dokumenty II. vatikdnského kon-
cilu. Kostelni Vydri: Karmelitanské nakladatelstvi, 2002.

4 Franciscus PP. Lettera al popolo di Dio. Online. Dostupné na: https://bit.ly/3HzX40H.
[cit. 3.2.2023].

5  Tamtéz.

6 Franciscus PP. Motu proprio Vos estis lux mundi ze 7. 5. 2019. AAS 111 (2019), &. 6,

S. 823-832. (Cesky preklad: Online. Dostupné na: https://farnosti.blob.corewindows.net/
cms/ContentItems/598_00598/MxCsdo/vos-estis-lux-mundi.pdf. [cit. 3. 2. 2023]).

7 Srov. znamou Ezdragovu modlitbu: ,Mtlj BoZe, stydim se a hanbim pozvedat k tobé&
svou tvat, muj BoZe. Nebot nase nepravosti se rozmnozily, aZz ndm pferostly pfes hlavu,
a nase provinéni se navrsila az k nebi.” (Ezd 9,6).
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individualni, nikoliv kolektivni, souc¢asné si uvédomujeme, Ze nékteré
deliktni jevy jsou natolik komplexni, Ze je tfeba je postihovat i v jejich
kolektivnim rozméru.

Jednim ze zptsobtl — nikoliv jedinym -, jak kolektivni rozmér de-
likvence uchopit, je moZnost pfic¢itat odpovédnost za trestné jednani
pravnické osobé&.8 Ugelem nasledujiciho textu je vysvétlit tento princip
na pfikladu cirkevnich subjektt a ve vztahu k sexualnim deliktam,
a to pfisoucasném védomi, Ze se jedné o princip obecny, aplikovatelny
ve vztahu k pravnickym osobdm rtiznych forem a deliktim zasahuji-
cim odlisné objekty.

2. Pravnické osoby, lidé a odpovédnost

21 Korporatni zavoj
Neni nasi ambici zkoumat odlinosti a dasledky rliznych soupeficich
teorii pravnické osoby;? plné si posta¢ime s vymezenim &eského za-
konodarce, Ze pravnicka osoba je ,organizovany utvar, o kterém za-
kon stanovi, Ze méa pravni osobnost, nebo jehoZ pravni osobnost zakon
uzna“ (§ 23 zékona ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik, dale jen ,Ob¢Z").
Dussledkem jejich existence je skute¢nost, Ze opravnéni a povinnosti
lze v ur¢itém systému pfisuzovat nejen lidem, ale také témto titvaram.
Tak naptiklad vlastnikem farniho kostela proto nejsou ani farnici
(¢lenové tohoto spolecenstvi kfestanti, communitas christifidelium,

8 Pritom je t¥eba mit na védomi, Ze pravni teorie koncept trestnépravni odpovédnos-
ti pravnické osoby nepfijimé zcela nekriticky. K tomu srov. napf. Beran, K., Trestni od-
povédnost pravnickych osob z hlediska teorie fikce. Trestnéprdvni revue, 13, ¢. 5 (2014),
s.107-113, nebo Pavelka, I. Opravdu nelze G¢inné fesit postih pravnickych osob za jedna-
ni, jeZ u fyzickych osob zaklada jejich trestnépravni odpovédnost, prostfedky spravniho
prava?. Prgvni rozhledy, 19, ¢. 3 (2011), s. 90-101. V néasledujicim textu budeme pro spe-
cificky zpusob zavinéni pravnické osoby, ktery jeji trestni odpovédnost pfinasi, pouZivat
legalniho pojmu pficitatelnost, a to i pfi védomi, Ze ¢ast doktriny i praxe upfednostiiuje
(patrné spravnéjsi) pojem vytykatelnost. Srov. Fenyk, J.; Smejkal, L,; Bil, I. Zdkon o trestni
odpovédnosti pravnickych osob a Fizeni proti nim. Komentdr, 2., podstatné prepracované
a doplnéné vydani. Praha: Wolters Kluwer CR, 2018, s. 39, nebo Zdarsky, Z. K nékterym
aplika¢nim souvislostem zakona o trestni odpovédnosti pravnickych osob z pohledu
teorie i praxe. Trestnéprdvni revue, 19, ¢. 1 (2020), s. 1-14.

9 K tomu srov. napt. Beran, K. Pojem osoby v pravu. Osoba, mordlni osoba, prévnickd
osoba. Praha: Leges, 2012.
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srov. kan. 515 § 1 CIC), ani faraf (vlastni pasty¥ spolecenstvi, kan. 519
CIC), ani diecézni biskup (zfizovatel spolecenstvi a ,nadfizeny” farare,
kan.515 § 2 a 519 CIC), ale sama tato farnost, ktera je vzdy pravnickou
osobou. Z hlediska cirkevniho prava je pravnickou osobou vzdy v du-
sledku ztizeni (kan. 515 § 3 CIC), z hlediska prava svétského v duiisled-
ku evidence u pfislusného organu vefejné moci.!9 Pro vechny ¢leny
farnosti, ale i pro faratre nebo diecézniho biskupa, je tedy farni kostel
majetkem nékoho jiného, ciziho.

Toto majetkové a personélni oddéleni pravnické osoby od jejich
¢lent je nejen typickym znakem pravni osobnosti, ale z historického
hlediska predstavuje pravni techniku, jejiZz objeveni umoznilo vstupo-
vat do podnikatelskych operaci, které byly kapitalové riskantni, ale
soucasné nabizely potencial vysokych ziski.!! Clen pravnické osoby
(napt. akcionéar) tak mohl mit z jeji ¢innosti prospéch (nap¥. ve formé
dividendy), pfipadny podnikatelsky netispéch ho vsak neposkodil vice
ne7 ztratou investované ¢astky. Véritelé se totiZ mohli uspokojit pouze
z majetku pravnické osoby, nikoliv z majetku adresatt prospéchu jeji
¢innosti. V angloamerické teorii se tato vlastnost oznacuje jako kor-
poratni zavoj.12

Ne vzdy je ovSem férové, aby korporatni zavoj adresata prospéchu
pravnické osoby chranil. Pokud se pravnicka osoba stala nastrojem
protipravniho jednani nékterych fyzickych osob, je spravedlivé, aby
negativni nasledky nesli ti, ktefi pravnickou osobu zneuzili, a nemohli
se tak za korporatnim zavojem skryvat. Spravedlivé je to ve dvou ohle-
dech: ve vztahu k ostatnim ¢lentim pravnické osoby, ale také ve vztahu
k tfetim stranam (véfitelim, poskozenym).

10 Ustanoveni § 15 a nasl. zdkona & 3/2002 Sb., 0 svobodé naboZenského vyznani a po-
staveni cirkvi a ndboZenskych spole¢nosti a 0 zméné nékterych zakont (zakon o cirkvich
a ndbozZenskych spole¢nostech), ve znéni pozdéjsich predpist.

11 Typickym prikladem byly vysoce rizikové investice do Zelezni¢ni vystavby v 19. sto-
leti v USA. Ty byly realizovany soukromymi akciovymi spole¢nostmi, které si potfebny
kapital obstaravaly burzovnimi emisemi akcii, pfipadné tvérovym financovanim. Harris,
R. A new understanding of the history of limited liability: An invitation for theoretical
reframing. Journal of Institutional Economics, 16, ¢. 5 (2020), s. 643-664.

12" Kraakman, R. et al. The Anatomy of Corporate Law. A Comparative and Functional
Approach. Oxford: Oxford University Press, 2009, s. 140.
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Proto je vhodné podrobnéji rozliSovat vztah riznych osob podile-
jicich se na ¢innosti pravnické osoby.

Pridrzime-li se prikladu s farnosti, je na prvni pohled zfejmé, ze
jednani riznych osob ma k farnosti odlisny vztah. PiestoZe také béz-
ny vérici farnost néjakym zptasobem reprezentuje (dokonce ji spolu-
vytvari, tvori jeji personalni substrat), neni schopen svym jednanim
farnost k néc¢emu zavazat a on sdm nebude ani hnan k odpovédnosti,
pokud se farnost dopusti protipravniho jednani. Naopak jednéa-li farar
z pozice Clena statutarniho organu farnosti, je jeho jednani farnosti
pricitatelné (kan. 532 CIC). Pritom ovSem plati, Ze i kdyZ ve vSech prav-
nich jednénich jedna jménem farnosti, neni zcela svobodny a mnohé
jeho pravni jednani vyZaduji k platnosti (kan. 1281 § 1 CIC) schvaleni
predstaveného (napt. kan. 1291, 1292 § 1 CIC) nebo dokonce Apostol-
ského stolce (kan. 1292 § 2 CIC). Vile farare k urc¢itému pravnimu
jednani miiZe byt také ovlivnéna spoluptisobenim farni ekonomické
rady (k&n. 537 CIC). Bez vyslovné zminky v kanonickém pravu - ale
s oporou v pravu svétském — pak farnost pravné zavazuje také jednani
dalsich osob: naptiklad zaméstnanci ji zastupuji v rozsahu obvyklém
vzhledem k jejich zatfazeni nebo funkci (§ 166 Ob¢&Z).

Tato struc¢na analyza odhaluje jednoduchou pravdu: nékteri lidé
mohou projevem své vile pravnickou osobu pravné zavazat, jini mo-
hou jeji vali ovlivnit.

Obcansky zakonik pfinasi dalsi pravidlo: pravnickou osobu je
schopno zavazat nejen pravni jednani zastupce, ale také jeho proti-
pravni ¢in, je-li uskute¢nén pfi plnéni tkoll v rdmci pravnické osoby
(§ 167 ObcZ). Pouzijme jiny smysleny priklad: farar imyslné zanedbéa
péci o zed farni zahrady, ta se néasledné svali a poskodi sousediim
zaparkovany automobil. Poskozeni maji pravo na ndhradu skody.
K nahradé je povinovana farnost, nebot protipravni jednani farare
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ji zavazuje.!3 Je takové feSeni ale vidy férové? Nemél by byt odpovéd-
ny pfimo faraf? Anebo nemél by farnosti Skodu alespori kompenzo-
vat? A co ¢lenové ekonomické farni rady, jestliZze mu jeho ne¢innost
schvalili? Anebo dokonce ordinat, ktery o ni védél a nepodnikl Zaddné
kroky k naprave?

Tyto otazky odpovédnosti za protipravni jednani se za souc¢asné
pravni ipravy podstatné komplikuji jiZ zminénou trestni odpovédnos-
ti pravnickych osob. V nastinéném pfipadu je na misté uvazovat nejen
o odpovédnosti soukromopravni povahy, ale také o spachani trestné-
ho ¢inu poru$eni povinnosti pfi spravé ciziho majetku (§ 220 zdkona
¢. 40/2009 Sb.,, trestni zadkonik, ve znéni pozdéjsich prepist), kterého
se ovSem muZe dopustit nejen fyzicka osoba, ale také osoba pravnicka
(§ 7 zdkona ¢. 418/2011 Sb,, o trestni odpovédnosti pravnickych osob
a fizeni proti nim, ve znéni pozdéjsich predpist, dale jen ,TOPQO").

Ohledné vztahu deliktniho jednani ¢lovéka a vyvozeni odpovéd-
nosti nejen v roviné osobni, alei,kolektivni® (tj. ve vztahu k pravnické
0s0bé, jiZ zastupuje), se nam oteviraji dva dulezité okruhy problému:
1) Za jakych okolnosti ma byt deliktni jednani fyzické osoby pfi¢teno
k tiZi pravnické osoby? 2) MuZe se pravnicka osoba takovému dusledku
néjak ubranit?

Obé otazky spolu tizce souviseji. Druha z nich pak v cirkevnim pro-
stfedi souvisi také s problémem odpovédnosti za nastaveni systému.

2.2 Odpovédnost dohliziteld

Cirkev sama sebe chape nejen jako duchovni ¢i tajemnou skuteénost,
ale také jako viditelny organismus,!4 spole¢nost vybavenou hierar-
chickymi organy,!® z nichZ pfedni misto naleZi nastupctim apostol(,

13 Zjednodugené lze ¥ici, Ze v ur¢itych p¥ipadech tak cirkev (tj. p¥islusna cirkevni institu-
ce) v pravni roviné odpovida za deliktni jednédni svych predstavitelt. To miiZe vyvolavat
obtiZe v porozumeéni, protoze v roviné teologické a moralni lze také fici, Ze delikt cirkev-
nich predstavitelt neposkozuje pouze tfeti osobu, ale také cirkev samotnou — také ona je
obéti jejich jednani, nebot k nému nedoslo z dtivodu jejich pfislusnosti k cirkvi, ale jemu
navzdory.

14 Lumen gentium, & 8.

15 Tamtéz.
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biskuplim, o nichZ ,véény pastyt JeZis Kristus (..) chtél, aby (...) byli pas-
ty¥i v jeho cirkvi aZ do konce svéta“.16 Sluzba biskupt nespo¢iva pouze
v hlasani evangelia (ucitelsky Grad), spravé milosti a modlitbé (knéZsky
Urad), ale také v fizeni svéfené mistni cirkve ,radou, presvédc¢ovanim
a prikladem, ale i autoritou a posvatnou moci“7 co# je pripad zejména
biskupti diecéznich (kan. 376 CIC).18

Ostatné samotné oznaceni biskupa - émiokomog (episkopos),
tj. dohliZitel - naznacuje, Ze jednim z jeho kol je dohliZet na Zivot cir-
kevniho spolecenstvi, k ¢emuZ patfi také tlloha vyhledavat, oznacovat,
trestat a odstrariovat zlorady. Jinymi slovy, vidéno vnitfnim, cirkevnim
pohledem, nese diecézni biskup sviij dil odpovédnosti za to, Ze jemu
svéfena mistni cirkev bude ptsobit v souladu s poZadavky prava: ne-
nese pfimou odpovédnost za jednani jemu podfizenych osob (ty jsou
odpovédné samy za sebe), ale za ,nastaveni systému"“. Na tom ovSem
neni nic specificky ,biskupského’, takovou odpovédnost maji clenové
organt pravnickych osob jakéhokoliv typu.

Problematiku odpovédnosti za fadny vykon cirkevni moci znovu
zdlraznil papeZ FrantiSek naptiklad novelizovanym kan. 1378 CIC
trestajicim zneuZit{ cirkevni moci, a to i v omisivni formé. Obdobné
také podle motu proprio Vos estis lux mundi jsou néktefi predstaveni
odpovédni za necinnost pfi vySetfovani trestnych ¢ind proti Sestému
pfikazani Desatera.

Samotny princip odpovédnosti za naleZité nastaveni systému
prevence nezadouctho jednéni tak zjevné neni cirkevnimu pravu cizi.
Dovnit¥ cirkve se projevuje dirazem na individualni odpovédnost
prislusnych predstavenych. NahliZeno optikou vnéjsi odpovédnosti
je vhodné vedle této individualni odpovédnosti postavit také odpo-
védnost spolecenstvi, tj. odpovédnost riiznych ¢asti cirkve jakozto
pravnickych osob.

16 Tamtéz, ¢ 18.
17 Tamtéz, ¢ 27.

18 Kan. 376 - Diecézni biskup je ten, komu byla svéfena péce o diecézi; ostatni jsou
titularni biskupové.
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3. Trestni odpovédnost cirkevnich subjekti
za sexualni delikty v ¢eském pravu

3.1 Podminky trestni odpovédnosti

V obecné roviné lze vyjit z toho, Ze trestni odpovédnost pravnické
osoby podle ¢eského prava je dana pfi kumulativnim splnéni t¥ pod-
minek: trestného ¢inu se dopousti ¢lovék, jehoZ prostfednictvim prav-
nicka osoba uskutectiuje své aktivity (zastupce v §ir§im slova smyslu);
ten soucasneé jedna v zajmu pravnické osoby anebo v ramci ¢innosti,
kterou pro pravnickou osobu uskutecriuje; soucasné se nesmi jednat
z jeho strany o excesivni jednani.

Zakon o trestni odpovédnosti pravnickych osob predné stanovi vy-
Cet trestnych ¢iny, kterych se pravnicka osoba muZze dopustit. Ten byl
v priibéhu 12 let jeho G¢innosti postupné rozsifovan, takZe naptiklad
z trestnych ¢ina proti lidské diistojnosti v sexualni oblasti je deliktni
zpUsobilost pravnické osoby dana u vSech trestnych ¢int s vyjimkou
souloZe mezi pribuznymi.

Predpokladem pfic¢teni trestného ¢inu pravnické osobé je, Ze byl
spachan fyzickou osobou ve specifickém vztahu k pravnické osobé.
Jedna se o ¢leny statutarnich organd, osoby ve vedoucim postaveni
vykonéavajici ¥idici nebo kontrolni ¢innosti, osoby vykonavajici roz-
hodujici vliv na fizeni pravnické osoby a dale zameéstnance a osoby
v obdobném postaveni, jestliZe jednaji pfi plnéni pracovnich tkola
(srov. § 8 odst. 1 TOPO).

V cirkevnim prostfedi je dnes valna vétSina duchovnich statutéar-
nim organem nékteré pravnické osoby (napt. farnosti); ostatni mohou
byt povaZovany za osoby v obdobném postaveni jako zaméstnanci. To
se tyka také dalsich pastoracnich pracovniki cirkve.

Vedle toho, Ze byl trestny ¢in spachan specialnim subjektem, musi
byt splnéna podminka jeho spachani v zajmu pravnické osoby nebo
v ramci jeji ¢innosti.

Nejvyssi soud ve své judikatute dospél k zavéru, Ze trestny &in je
spachan v zdjmu pravnické osoby, ma-li z ného pravnicka osoba bud
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majetkovy prospéch nebo jakykoliv imaterialni prospéch ¢&i ziska-li
jakoukoliv jinou vyhodu.1?

Lze mit divodné za to, Ze tato podminka je v pripadé trestnych
¢inu proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti spachanych zastupci
cirkve prakticky nesplnitelna; odhlédneme-li od hypotetickych pripa-
dl organizovani kultovni prostituce ¢i distribuce ilegalni pornografie
za Uplaty, coZ je snad v souvislosti s katolickou cirkvi vylouceno. Do-
jde-li k sexualnimu tutoku napt. p¥i pastorac¢ni praci, cirkevni subjekt
z toho Zadny prospéch neziska.

Podstatné slozitéjsi je posouzeni alternativni podminky spociva-
jici v tom, Ze trestny ¢in byl spachéan v ramci ¢innosti urcité cirkevni
pravnické osoby. V kontextu prestupkového prava Nejvyssi spravni
soud hovoii o souvislosti s mistni, ¢asovou a vécnou vazbou k ¢innosti
pravnické osoby*“.20 V takovém pripadé by naptiklad sexualni ttok
v ramci svatosti smifeni nebo v souvislosti s vyukou nédboZenstvi byl
spachan v ramci ¢innosti cirkevni pravnické osoby.2!

Doktrina i judikatura ovSem i v pfipadé znaku souvislosti s ¢in-
nosti pravnické osoby dovozuje ur¢ity materialni korektiv vylucujici
odpovédnost za ¢iny, kterymi byla pravnicka osoba zneuZita. Nejvyssi
soud uvadi: ,Pravnické osobé ale nelze pficitat trestny ¢in ve smyslu § 8
odst. 2 TOPO, pokud jednajici fyzicka osoba spachala protipravni ¢in
fakticky v rdmci ¢innosti pravnické osoby, ale na tkor této pravnické
osoby. V takovém pripadé sice plati, Ze pravnicka osoba obecné odpo-
vida za volbu fyzickych osob opravnénych za ni jednat, avsak byla-li

19 Srov. usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 24. 11. 2015, sp. zn. 8 Tdo 627/2015-43
(R 23/2016 tr.)). Tento zavér dale rozvadi: ,Uvedeny znak je tfeba vykladat tak, Ze prospéch
nebo vyhoda pravnické osoby plynouci pro ni ze spachaného trestného ¢inu prostied-
nictvim benefitd dosaZenych timto trestnym ¢inem jejimi zaméstnanci ¢i spole¢niky
musi mit takovou povahu, Ze benefitem zaméstnance ¢i spole¢nika pravnické osoby jsou
podminény prospéch nebo vyhoda samotné pravnické osoby.”

20 Rozsudek Nejvyssiho spravniho soudu ze dne 3. 10. 2017, &.j. 9 As 213/2016-60.

21 Zde mame uréitou obtiZ s nositeli svécent, u nich# je z pohledu laické vefrejnosti obtiz-
né odlisit vykon urcitého tfadu a vykon moci ze svéceni, tedy néco, co kanonické pravo
uchopuje rozliSovanim pojmut ministerium — munus - officium. Zatimco v pfipadé ucitele
matematiky 1ze rozeznat, zda kontakt s nezletilym ma mistni nebo ¢asovy nebo vécny
vztah k jeho ¢innosti ve 8kole, v pfipadé farniho vikate to je jiz podstatné komplikovanéjsi,
nebot prakticky jakykoliv kontakt s nezletilym muZe byt chapan jako pastoracni aktivita.
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pravnicka osoba zneuZita ke spachéni trestného ¢inu fyzickou osobou
jednajici za ni, zpravidla neni mozno dovodit spachani trestného ¢inu
i touto pravnickou osobou. 22

Lze proto zastavat mirné optimistické stanovisko, Ze trestné ¢iny
proti lidské dlistojnosti v sexuélni oblasti — které jsou cirkvi vZdy ché-
pany jako prestoupeni BoZiho zakona a jako skutek poskozujici nejen
obéti, ale i cirkev samu — mohou byt cirkevnim subjektiim pfi¢teny jen
velmi obtiZné ¢i vyjimecné, pokud viibec. Nicméng, judikatura dosud

chybi a Nejvyssi soud sviij vyrok neformuloval kategoricky (srov. slovo
,Zpravidla®).

3.2 Identifikace pachatele

Jakkoliv z pohledu verejnosti se véc jevi zjednodusSené tak, Ze méa byt
odpovédna ,cirkev”, véc je komplikovana tim, Ze (nejen) katolicka cir-
kev svoji ¢innost uskute¢riuje prostfednictvim zna¢ného mnoZstvi
cirkevnich pravnickych osob, které jsou nadto vici sobé v rozmanitych
vztazich.

Predpokladejme, Ze se trestného ¢inu dopustil faraf (a dopustil se
ho takovym zplisobem, Ze je ¢in pficitatelny pravnické osobé). Jako
prirozené se jevi, aby byl pricten pfislusné farnosti, nebot farar je jejim
statutdrnim organem (srov. § 8 odst. 1 pism. a) TOPO).

Véc muZe komplikovat skutecnost, Ze farar je ve specifickém
smluvnim vztahu (sluZebnim pomeéru) zpravidla nikoliv s farnosti,
ale s biskupstvim, které je také pravnickou osobou. V takovém pii-
padé lze teoreticky uvaZzovat o odpovédnosti biskupstvi, nebot farar
je vli¢i nému osobou v obdobném postaveni jako zaméstnanec (srov.
§ 8 odst. 1 pism. d) TOPO).

Ovsem vztahy mohou byt jesté pestrejsi. Ve farnosti miize byt ¢in-
ny napt. duchovni, ktery neni ve sluZebnim pomeéru s biskupstvim, ale

22 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 27.9. 2016, sp. zn. 8 Tdo 972/2016. Také usneseni
Nejvyssiho soudu ze dne 24. 11. 2015, sp. zn. 8 Tdo 627/2015-43 uvadji, Ze neni ticelem
pravni Gpravy dovozovat trestni odpovédnost pravnickych osob v situaci, kdy je skutek
sice spachan jménem pravnické osoby nebo v ramci jeji ¢innosti, ale na jeji tkor. Srov.
také Kotlan, P. Problémy spojené s trestni odpovédnosti pravnickych osob. Trestnépravni
revue 19, ¢. 2 (2020),s.87-91.
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s feholnim institutem — byt i on by v ni mél byt pfitomen s povérenim
diecézniho biskupa.

Situaci muZe navic komplikovat také to, Ze farnost je sice pravnic-
kou osobou, ale v mnohém svém jednani je zavisla na ordinafi, ktery
sice neni organem farnosti, ale mé na jeji chod ¢asto srovnatelny vliv.

3.3 Vyvinéniztrestni odpovédnosti

S urcitou mirou zjednoduseni lze Fici, Ze trestni odpovédnost pravnické
osoby postihuje jednak situace, kdy je pravnicka osoba k trestné ¢in-
nosti védomé vyuZzivana, a dale ty situace, kdy absentuji ¢i selhavaji
jeji Fidici nebo kontrolni ¢innosti. Pokud fidici a kontrolni mechanis-
my funguji, jak maji — z hlediska toho, co 1ze po pravnické osobé spra-
vedlivé poZadovat —, predstavuje trestny ¢in fyzické osoby (pachatele)
ve vztahu k pravnické osobé exces, ktery vylucuje jeji odpovédnost,
atoivsituaci, kdy jsou podminky jeji trestni odpovédnosti jinak dany.

PrestoZe je v TOPO moZnost vyvinéni stanovena rtizné ve vztahu
k odliSnym kategoriim pachatel(, jsou zaloZeny na shodném principu:
pravnicka osoba musi pfijmout potfebnéa opatfeni, bud takova, ktera
stanovi jiny pravni predpis, anebo ktera po ni 1ze spravedlivé poZa-
dovat, pfi¢em?Z se jedné o opatfeni preventivni, vyhledavaci a reakéni
povahy. Nemé4 se jednat o opatfeni stanovena formalné, na papite, ale
realné fungujici. Za realné fungujici se povazuje takové opatreni, jehoz
dodrZovani je pfiméfené vynucovano a kontrolovano, a jestliZe se zjisti
nedostatky, vyvodi se z toho odpovédnost.

Povahu opatfeni shrnuje Pavel Sadmal takto: ,P¥i hodnoceni pfija-
tych a konkrétné ucinénych opatteni z hlediska uvedeného v § 8 odst.
5 TOPO musi proto organy ¢inné v trestnim rizeni zvaZovat nejen
ptijaté preventivni, vyhledavaci a reaktivni opatfeni, a to véetné zabez-
peceni dokumentace v ramci vnitfniho systému uchovani informaci,
a stanoveni kontrolnich organizaénich sloZek a konkrétnich vedou-
cich pracovnikl a dalsich osob odpovédnych za jejich kontrolu, ale
zejména jejich dodrZovani i vynucovani jejich plnéni, stejné tak jako
jejich t¢innost a faktické naplriovani, véetné zjistovani a odstrariovani
pfipadnych nedostatkd, jakoZ i vyvozovani odpovédnosti za né, véet-
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né osobni odpovédnosti konkrétnich osob, a proto moznost zprosténi
trestni odpovédnosti pravnické osoby podle § 8 odst. 5 TOPO v ptipadé
spachéani protipravniho jednani pfi¢itaného pravnické osobé ze stra-
ny statutarnich orgdnt a dalsich osob ve vedoucim postaveni v ramci
pravnické osoby bude prichazet spise vyjimecné. V neposledni fadé je
z téchto dlivodu tfeba, aby organy ¢inné v trestnim fizeni hodnotily
ucinnost a adekvatnost kontrolnich a napravnych postupt ze strany
statutarnich organt a dal$ich ridicich, kontrolnich a ostatnich vedou-
cich ¢initelti pravnické osoby, nebot jen na zakladé takového pfistupu
bude mozno dospét k odiivodnénému zavéru, Ze na zakladé uvedenych
preventivnich, reaktivnich a napravnych opatfeni byly pfipadné spl-
nény podminky § 8 odst. 5 TOPO ke zprosténi trestni odpovédnosti
pravnické osoby."23

Vedle p¥ipadt vyvinéni je tfeba poukazat také na institut zaniku
trestni odpovédnosti pravnické osoby v diisledku t¢inné litosti.2

Chce-li byt ¢eska cirkev do budoucna usetfena toho, aby jeji sub-
jekty byly shledavany odpovédnymi za trestné ¢iny sexualniho cha-
rakteru, je tfeba, aby pfijala potfebna opatfeni. Opatfeni je prirozené
potieba pfijimat i v jinych oblastech — v§ude tam, kde mtiZe byt prav-
nicka osoba volana k odpovédnosti za poruSeni pravnich piedpis,
nejen v oblasti trestniho prava, ale typicky také v oblasti pracovné-
pravnich vztaht, ochrany osobnich udajt, hospodéarské soutéZe apod.

V prostredi obchodnich korporaci je pottfeba ptijeti potfebnych
strukturalnich opatfeni znama pod oznacenim ,compliance”. Samot-
ny pojem je odvozeny z anglického ,to comply with", tedy byt v sou-
ladu s né¢im: v naSem ptipadé v souladu s pravni Gpravou plisobeni
cirkevnich instituci jako pravnickych osob svétského prava. Ve svété

23 Samal, P. K trestni odpovédnosti pravnickych osob po novele provedené zakonem
€. 183/2016 Sb. Trestnépravni revue 15, ¢. 11-12 (2016), s. 252.

24 Trestni odpovédnost pravnické osoby zanikne, jestliZe dobrovolné upustila od dalstho
protipravniho jednani a bud odstranila nebezpeci, které vzniklo zdjmu chranénému trest-
nim zdkonem, anebo §kodlivému nésledku zamezila anebo $kodlivy néasledek napravila,
anebo udinila statnimu zastupci nebo policejnimu orgdnu o trestném ¢inu oznadmeni
v dobé, kdy nebezpedi, které hrozilo zdjmu chranénému trestnim zakonem, mohlo byt
jesté odstranéno nebo skodlivému nasledku trestného ¢inu mohlo byt jesté zabranéno.
Srov. § 11 odst. 1 TOPO.
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obchodnich korporaci se pojem pouZivéa pro zajisténi dodrZzovani nejen
pravnich, ale i etickych standard®i chovani pfislusného podnikatele
a jeho zaméstnanct1.2® Se zavedenim institutu trestni odpovédnos-
ti pravnickych osob pak dochazi k jeho vyznamnému rozsifeni, a to
i mimo svét podnikéni,2® a zvySenou miru pozornosti myslence za-
vadeéni tzv. compliance management systému vénuje také Nejvyssi
statni zastupitelstvi ve své metodice pro aplikaci § 8 odst. 5 TOPO.27

Jako trestnépravni compliance management systém chapeme ,sou-
bor vzajemné propojenych systémovych, personalnich a organiza¢nich
opatfeni a nastroju, které jsou zavedeny za Gi¢elem minimalizace rizik
protipravniho jednani, aniz by musel byt takto forméalné pojmenova-
n"28 pridem? pravnicka osoba jim dava najevo ono veskeré usili, které
na ni bylo moZné spravedlivé poZadovat” ve smyslu § 8 odst. 5 TOPO.

Spravné nastaveny compliance management systém (compliance
program) by mél v rozsahu pfiméteném velikosti a charakteru pravnic-
ké osoby obsahovat nastroje prevence trestné a jiné neZzadouci ¢innosti
(napt. eticky kodex shrnujici zdkladni principy firemni kultury, systém
Skoleni, poradenstvi pro zaméstnance, komunikace, hloubkové pro-
vérky zaméstnanct a obchodnich partnert), jeji detekce (systém pro
ohlasovani podezreni, proces interniho Setfeni, monitoring dodrZovani
pravidel) a reakce na ni (vytka, vypovéd, vyméahani skody, hlaseni orga-
nam ¢innym v trestnim Fizeni). Mélo by se jednat o systém dynamicky;,
jehoZ G¢innost se prubézné prezkoumava a na zjisténé nedostatky se
reaguje.??

25 K predstaveni myslenky compliance srov. Koukal, P. Korporatni pravidla Compliance
anovy trestni zakonik. Pravni radce, ¢. 2 (2010), s. 28-32.

26 Ve vztahu k cirkevnim institucim pfitom nelze tvrdit, Ze stoji mimo svét podnikani.
V dusledku majetkového vyrovnani se mnohé z nich stavaji vyznamnymi podnikateli,
coz zvySuje vyznam compliance také v cirkevnim prosttedi.

27 Nejvyssi statni zastupitelstvi. Aplikace § 8 odst. 5 zdkona o trestni odpovédnosti
pravnickych osob a Fizeni proti nim. Priivodce prdvni tipravou pro stdtni zdstupce (1 SL
113/2020). Online. Nejvyssi statni zastupitelstvi, 9. 11. 2020. Dostupné na: https://ve-
rejnazaloba.cz/wp-content/uploads/2020/11/Metodika-NSZ-k-%C2%A7-8-odst.-5-ZTO-
PO-2020.pdf. [cit. 14. 2. 2023], s. 22-30.

28 Tamtéy,s. 22.

28 Tamtéz,s. 27-30.
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Zavedeni takového systému tedy neni né¢im formalnim ani jed-
norazovym ani univerzalnim: musi byt pfizptisoben situaci pfislusné
pravnické osoby;, riziklim, potfebam, hrozbam a specifiktim jeji ¢innos-
ti.30 Jeho zavedeni ma mit podporu nejvy$siho vedeni pravnické osoby
(hovofi se o tzv. top-level commitment),3! nebot pravé ono nastavuje

fungovani firemni kultury.

4 re

4. Prevence sexualniho zneuzivani

v cirkevnim prostredi

Zda se, Ze cirkev v Ceské republice méa dostatek diivodt pfemyslet
o compliance obecné a z tvah nevynechévat problematiku sexualnich
delikt?. Je pfitom na co navazovat: vnit¥ni predpisy cirkve jiZ fadu pra-
videl v této oblasti stanovi. Kanonické pravo obsahuje mnoha pravidla,
ktera vyse nastinéné podminky spliiuji: vyjadiuji zavazek nejvyssiho
vedeni cirkve bojovat s pfipady sexuéalni delikvence, komunikuji jas-
né firemni“ hodnoty, stanovi fadu pravidel preventivniho (napft. kan.
964 CIC), kontrolniho (napf. institut vizitace) i reakéniho charakteru
(srov. motu proprio Vos estis lux mundi nebo nové trestné ¢iny podle
kéan. 1395 a 1398 CIC). A tak prvnim krokem by mohlo byt dodrZovat
a vynucovat kanonické pravo a také se s nim seznamovat.

Neékteré mistni cirkve s ohledem na specifickou pravni Gpravu v ze-
mich jejich ptsobeni pfichazeji se zvlastnimi programy ochrany pred
sexualnimi delikty. Zv1ast vyrazna je tato tendence v angloamerickém
pravnim prostoru.

Napriklad katolicka cirkev v Australii zaloZila specializovanou
instituci Australian Catholic Safeguarding, jejimz cilem je zavést na-
rodni standardy pro ochranu pred sexualnimi delikty, poméhat cir-
kevnim subjektiim s jejich implementaci, auditovat jejich dodrzovani,
predkladat zpravy verejnosti a také vyfizovat individualni stiZnosti.
Zakladnim preventivnim néstrojem je dokument Narodni katolické

30 Kousal, F. Compliance programy a jejich vliv na vyvinéni pravnickych osob v trestnim
fizeni. Trestnépravni revue 20, €. 3 (2021),s. 167-175.

31 Nahlovské, L. Vyznam etického kodexu pro trestnépravni compliance. Bulletin advo-
kacie, ¢. 12 (2019),s. 34-41.
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standardy ochrany (National Catholic Safeguarding Standards), k je-
hoZ dodrZovani jsou zavazany vSechny katolické instituce v zemi. Hlav-
nim subjektem ochrany jsou déti a zranitelni dospéli. Opatfeni, ktera
maji jednotlivé cirkevni instituce zavést, jsou odstupriovana s ohledem
na jejich skutec¢né aktivity.

Australské standardy vyZaduji, aby cirkevni instituce ptijaly 1) stra-
tegie pro vytvofeni organiza¢ni kultury ochrany, a to prostfednictvim
efektivniho vedeni a ¥izeni cirkevniho subjektu, 2) strategie zajistujici,
Ze détii zranitelni dospéli jsou informovani o svych pravech, maji Gi¢ast
na rozhodovéani ve vécech, které se jich dotykaji, a jsou brani vazné,
3) strategie zajistujici, Ze rodiny a komunity jsou informovany o opatre-
nich a jsou zapojeny do systému ochrany, 4) strategie zajiStujici rovnost
pfijednani a respekt k rozmanitosti, 5) takové praktiky pfi praci s lidmi
(tj. prijimani zaméstnanct, provéfovani, dohled, podpora apod.), které
minimalizuji riziko zneuZiti, 6) procesy pro feSeni podezieni a stiZnostf,
které jsou vstticné a dostupné, 7) Skoleni pro persondl, aby byl vybaven
znalostmi, schopnostmi a povédomim o bezpec¢nosti déti, 8) strategie
k identifikaci a zmen$eni nebo odstranéni rizika jak ve fyzickém, tak
v on-line prostfedi.32

Kazdy standard se rozpada do dil¢ich kritérii a ta zase na mnozstvi
indikéatord, jejichZ naplnéni je prlibéZné monitorovano.

V prostiedi Ceské republiky patrné neni nezbytné pfijimat tak ro-
bustni systém jako v angloamerickych zemich. I tak ale stoji za ivahu
zvaZit prijeti pfinejmensim obecného etického kodexu pastora¢niho
pracovnika. Ten by mohl fesit nasledujici témata:33

32 Srov. Australian Catholic Safeguarding Ltd. National Catholic Safeguarding Stan-
dards. Edition 2. Online. Australian Catholic Safeguarding Ltd. Dostupné na: https://www.
acsltd.org.au/wp-content/uploads/2022/12/National-Catholic-Safeguarding-Standards-
-Edition-2_FINAL_December2022.pdf. [cit. 14. 2. 2023].

33 Jedna se o osobni vybér vytvoreny na zakladé znalosti obdobnych dokumentti v za-
hrani¢i sepsany z pohledu pravniho poradce. Necini si narok na tuplnost vyctu tema-
tickych okruht regulace ani na to, Ze jednotliva zafazena dil¢i témata si v konkrétnich
podminkach ceské cirkve vyZaduji Upravu na Grovni etického kodexu.
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Obecné poZadavky na pastoraéni pracovniky

NaleZity proces vybéru pastora¢nich pracovnikd. Proces kontro-
ly osobni historie. Predkladani vypisu z rejstiiku trestd v piipadé
osob pracujicich s mladeZi a jeho pravidelné obnovovani. PouZiva-
ni vlastnich formulafa s dotazy na skutec¢nosti, které nelze zjistit
z vypisu z rejstiiku trestu.

Kritéria zdkazu ¢innosti v kontaktu s détmi a mladeZi v zavislosti
na spachaném deliktu (podle miry zavaznosti).

Systém predavani informaci pfi zméné inkardinace nebo obdobné
jiné zméné pusobeni.

Zajisténi dodrzovani etického kodexu kaZdym, kdo v zastoupeni
cirkve jedna s détmi a mladeZi (v€etné nasmlouvanych tfetich
stran). Jednoznac¢né vymezeni odpovédnosti.

Systém formace ohledné rizik spojenych se zneuzivanim nezle-
tilych a zranitelnych a ohledné identifikace a prevence takového
jednani. Pravidelné proskolovani cirkevnich pracovniki.
Prevence ve formaci budoucich duchovnich.

Osoby Zijici v celibatu maji byt pfikladem ¢istoty a cudnosti
ve v8ech pfipadech. Od osob Zijicich v manZelstvi se o¢ekava Zivot
v souladu s moralnim ucenim cirkve.

Povinnost hlasit nadfizenému pracovnikovi obvinéni z trestného
¢inu.

Obecna pravidla jednani v pastoraci

Osoby v pastoraci nesmi prekracovat své kompetence.

Zakaz navazovani sexualnich vztahtl v rdmci pastora¢ni ¢innosti
(a to bez ohledu na vék).

Doporuceni zdrzet se fyzického kontaktu, s vyjimkou takového,
ktery je jednoznac¢né nesexudlni povahy a ke kterému nedochéazi
v soukromi.

Pastoracni ¢innost se vykonava v mistech k tomu uréenych a v ob-
vyklé dobé, nikoliv v soukromych prostorech (napf. v byté duchov-
niho).
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Svéatost smifeni se udéluje preferované ve zpovédnici. V pripadé
zpovédnich mistnosti ziistavaji dvere oteviené nebo jsou prithled-
né; pouzivani zpovédni mrizky.

Zakaz jednani, které miiZe byt vnimano jako obtéZujici (posmésné
vtipy, komentéare a nadavky, doteky, poniZujici gesta).

Osoby Zijici v celibatu neposkytuji ve svém soukromi nocleh oso-
bam, s nimiZ nejsou p¥ibuzné. Zenati a vdané pouze pti zachovani
mimoradné opatrnosti, pficemz se doporucuje pfitomnost manzel-
ky/manZela po celou dobu ubytovani.

Zékaz drZeni jakychkoliv nelegalnich omamnych latek.
Povinnost vyhnout se situacim, které by mohly predstavovat stfet
zajmu. Povinnost nevyuZivat vztah vznikly v rdmci pastoracéni ¢in-
nosti pro vlastni obohaceni nebo jiny vlastni prospéch.

Pravidla jednani s détmi a mladezi

Setkavani s détmi pouze ve vefejnych ¢astech cirkevnich prostor.
Podminky akci spojenych s pfespavanim.

Rozhovory mezi ¢tyfma o¢ima se odehravaji za prosklenymi nebo
otevienymi dvefmi. Kde to povaha rozhovoru nevylucuje, mél by
byt v mistnosti nebo nablizku dalsi dospély.

Povinnost vyvarovat se silné emocionalniho vztahu s ditétem.
V pripadé potfeby prerusit kontakt.

Rozhovor o sexualnich tématech vést maximéalné obezietné a pro-
fesionéalné.

Zakaz byt s nezletilym o samoté v prostorach jako Satna, toalety,
bazén.

Zékaz podavani alkoholu, drog.

Zékaz poskytovani i ptijimani hodnotnych dard.

Zakaz nevhodné komunikace s détmi a mladeZi, véetné socidlnich
sitl.

. Spoluprace s rodinou

Otéazka pisemného souhlasu zakonnych zastupct s Gicasti nezleti-
lych na pastoraénich aktivitach.

Souhlas zdkonnych zastupct s pofizovanim fotografii apod. a jejich
zverejiiovanim.
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V. Povinnosti vedoucich pracovnikt
e Identifikace odpovédnosti za realizaci opatfeni a dohliZeni na jejich
dodrZovani podfizenymi pracovniky.

VI. Duchovni, dusevni a fyzické zdravi pracovnikt v pastoraci

e Princip zodpovédnosti za vlastni duchovni, dusevni a fyzicky stav.

e Povinnost vénovat pozornost varovnym signaltim, vyhledat od-
bornou pomoc.

e Doporuceni duchovniho vedeni.

5. Zavér-proc tovsechno?

Znama poucka rik4, ze vse je tfeba zacinat s myslenkou na konec, tj.
respektovat princip finality jednani. Jaky ma byt cil zavadéni opatfeni
v oblasti prevence trestné ¢innosti, jeji kontroly a reakce na ni? Vyvi-
néni z trestni odpovédnosti cirkevnich instituci?

Jakkoliv je takovy cil pochopitelny, je aZ druhotny. Jisté je tfeba vaci
vefejnostii vici organtim ¢innym v trestnim fizeni deklarovat, Ze kaZz-
dy sexualni delikt je individualnim excesem spachany cirkvi navzdory.

Vlastni cil opatfeni je ale jiny: je jim ochrana (moZnych) obéti. Ne-
prijimaji se ani tak proto, aby ochranila institucionalni cirkev, jako
spiSe s pfanim ochranit mozné budouci obéti pred sexualnim nasilim
v cirkevnim prostiedi. To nelze nikdy dostate¢né zdaraznit.

A nakonec lze zminit dalsi efekt: prostredi jistoty pro pracovniky
cirkve. Jsou-li pravidla jasné nastavend, maji k dispozici rozumna vo-
ditka pro své jednani a védi, kde jsou jeho hranice, po jejichZ prekroceni
ptijde predvidatelna reakce ze strany dohliZitelt.
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SUMMARY

The text deals with the issue of the criminal liability of legal persons
within the Catholic Church, with a focus on sexual offences. It deals
with the approach of ecclesiastical entities to liability and prevention,
the derivation of criminal liability of legal persons and mechanisms
of exoneration from such liability. It discusses the complexities of at-
tributing offences to legal persons, including the identification of the
perpetrator, and the possibilities of evading criminal liability through
effective control and prevention systems. The final section discusses
the importance of compliance programmes and codes of ethics in pre-
venting sexual abuse, with reference to specific policies and strategies
in other countries, such as Australia. The main message is that the pro-
tection of potential victims and the creation of a safe environment for
community members should be at the forefront of church institutions.

KEYWORDS

corporate criminal liability, sexual offences, abuse prevention, compli-
ance, codes of ethics
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Obhajoba v ramci Rimskokatolické
cirkve v oblasti sexualnich
trestnych ¢int

JUDr. Ronald Némec, Ph.D.

ANOTACE

Sexualni trestné ¢iny jsou tématem, které si zaslouzi dukladné pro-
zkoumani. Jeho feSeni by mélo byt dlleZité, a to pfedné v cirkevnim
prostfedi. Nastésti se zejména v ceské katolické cirkvi v poméru k po-
¢tu kné?Zi a cirkevnich zaméstnanct tyto pripady vyskytuji jen velmi
ziidka. Presto tuto problematiku nelze odsunout na okraj, ale je nutné
siji uvédomit a pripustit, Ze dochazi i ke zneuZivani. AvsSak jaka je
budoucnost obvinénych a obvinéného knéze ¢i zaméstnance cirkve
poté, co byl zprostén viny? A jak se ma ¢lovék héjit, kdyz mu svétsky
soud neprokaZe vinu, a pfesto je cirkvi laicizovan? Na & strané stoji
v tomto procesu biskup nebo pfedstaveny? Na strané pachatele, ktery
ma byt povazovan za nevinného, dokud neni pravomocné odsouzen?
Nebo na strané obéti, ktera jesté nebyla soudem potvrzena jako obét?
A jak se s tim v8im vyrovnat po pravni a medialni strance?

KLiéovA sLovA
cirkev, trestné ¢iny, sexualni zneuZivani, obét, obhajoba, media, pravo

1. Uvod

Na pocatek mi dovolte stfedné dlouhou tivahu nad pravem na obha-
jobu v ramci 21. stoleti. Zdtraziiuji, Ze jde o Gvahu, nikoliv vyluéné
odborny text, ktery by si zaslouZil mnohem hlubsi zpracovani. Nad
obsahem obhajoby se zamyslim témér 15 let, co jsem jako advokat
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pusobil na mnoha soudech ve viceru zemich. Obhajoba je pravo staré
tisice let. Nejedné se o Gitok, nybrZ o obranu. Byt se druhé polovina
20. stoleti a pocatek 21. stoleti hrdé nazyvaji stoletim prava, obhajoba
nezdkonného jednani dnes ¢asto byva vniména negativné, a to i presto,
Ze za pravo obhajoby polozily desitky miliont lidi své Zivoty ¢i trpély
v lagrech.

Pokud uvaZzujeme o pravu, pak premyslime o minulosti, pfitomnos-
ti a budoucnosti. Obhajoba se prolina v§emi ¢asovymi liniemi a v§emi
pravnimi systémy.

O obhajobé v ramci katolické cirkve, resp. v Zidovstvi, mtiZeme
hovotit jiZ v prvopocatcich déjin spasy. Vzdyt co jiného je jednani
Abrahama vaci Bohu, kdyZ fika: ,Vyhladis snad se svévolnikem i spra-
vedlivého? MozZn4, Ze je v tom mésté padesat spravedlivych; vyhladi§
snad i je a nepromines tomu mistu, piestoze je v ném padesat spra-
vedlivych? Pfece bys neudélal néco takového a neusmrtil spolu se
svévolnikem spravedlivého; pak by na tom byl spravedlivy stejné jako
svévolnik. To bys prece neudélal. Coz Soudce v&i zemé nejedna podle
prava?“ Hospodin odvétil: ,Najdu-li v Sodomé, v tom mésté, padesat
spravedlivych, prominu kvuli nim celému mistu.” (Gen 18, 20-33)

Obhajoba je argumentace, ktera musi byt z podstaty drsné, tvrda,
nesouhlasici nejen se Zalobcem, ale ¢asto ani s obéti, nékdy ani se soud-
cem. Praveé tyto privlastky —tvrda, nesouhlasici, drsné —jsou ptivlastky,
jeZ obhajobu ¢ini ¢asto provokativni a neoblibenou. AvSak pfitom je to
pravé Abraham, kdo ndm ukazuje, Ze je tfeba jit aZ na dferi moZného,
vlastné aZ za hranu! VZdyt fici Bohu, ktery je nazyvan spravedlivy a mi-
lujici, Ze jeho jednani neni dle prava, Ze néco nesmi udélat, je za hranou
nejen slusnosti, ale mnozi kralové za takové tvrzeni setnuli hlavu.

Dnes je pravo na obhajobu zakotveno nejen ve vétsiné zakladnich
ustavnich dokumentti demokratickych zemj, ale i v mnoha mezinarod-
nich dokumentech.! Pfesto rezonuje vice neZ kdy# jindy. Jako advokat
a ¢len Vyboru pro etiku a Vyboru pro vnéjsi vztahy Ceské advokatni
komory vidim, jak néktera média a razné natlakové skupiny pravo
na obhajobu neustale omezuji tak, aby vinik byl vinikem tehdy, pokud

1 Srov. zakon & 209/1992 Sb., o Umluvé o ochrané lidskych prav a zékladnich svobod.
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o tom rozhodl nikoli nezavisly soud, ale pohled zvenci — pohled osoby,
ktera nema soudni moc.

Je nutné byt spravedlivy a hledat dtivody, pro¢ se co stalo. Obhajoba
musi byt spravedliva, ne obstrukéni. MtiZe byt i destrukéni pro urcité
osoby, ale nikdy by neméla Ihat. Nemyslim si, Ze je problém v obhajobé
samotné, ale v procesu vedeni trestniho sporu. Jednoduché véci jsou
v Ceském pravu reSeny trestnim prikazem, kdy véc byva do ¢tyf mé-
sict od spachani skutku vyreSena. Problém byva u komplikovanych
pripadd. A pravé o komplikované ptipady jde v oblasti sexualnich de-
likti vzdy.

Byvaly poslanec TOP 09 Dominik Feri byl obvinén ze znasilnéni
t¥i Zen. Zenami byl obvinén v ¢ervnu 2021 a teprve v fijnu 2022 do$lo
k podani obZaloby. Psychiatr Cimicky byl obvinén nékolika desitkami
Zen v fijnu 2021 rovnéz ze sexualniho obtéZovani a obZaloba byla po-
déna az v fijnu 2022 za obtéZovani t¥i Zen. Byt se jedna o teorii malych
Cisel, 1ze Tict, Ze u sexuélnich trestnych ¢inti dochazi k podani obZaloby
pribliZzné po roce vysetfovani, a to je pro dnesni spolecnost prili§ dlou-
ha doba, neZ aby ¢ekala na utvoteni si isudku o viné. Pro zajimavost je
dobré zminit, Ze o podani obZaloby na Dominika Feriho bylo napsano
nejméné 40 () clankt na internetu, a to nepoc¢itdm komentéare na Face-
booku, Twitteru, v tisténych médiich atd.

Pokud vSak chceme zachovat demokracii, je nutné spéch ohledné
soudll odmitnout. Jisté lze legitimné vést debatu, jak proces uspisit.
Je mozné propustit ¢ast zdravotnich sester ¢i uciteld, aby bylo vice
kriminalistli a proces vySetfovani se zrychlil. Je moZné se prestat
vlidné bavit se svédky o terminu, kdy maji ¢as se dostavit, a urcit lhii-
tu 24 hodin, aby Policii CR p¥isli podat vypovéd. Mohli bychom také
mit vice soudcy, aby se jednani mohla konat kazdy tyden a nebylo
nutné ¢ekat mésic na volnou jednaci sini, zapisovatelku ¢i provadéni
jinych procesnich tkont. To vie je legitimni a pfispiva k tivaham,
jak proces zrychlit. Kladu si vSak otazku, nakolik je legitimni, natoZ
legalni, vefejné vyjevovat své nazory na jednani nékoho, kdo odsou-
zen nebyl.
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Nikdo nesmi byt stihdn nebo zbaven svobody jinak neZ z divoda
a zpusobem, ktery stanovi zdkon.? Listina stthanim rozumi trestné-
pravni proces. Zbavenim svobody se rozumi uvéznéni. Pokud v8ak né-
kdo o vas vjeden den napiSe 40 ¢lankt na internetu, tedy o tom, Ze byla
podéana obZaloba ze sexualniho napadeni — a nutno upozornit, Ze jde
jen o nazor ,zavislého" Zalobce —, pak jste stthani médii a spole¢nosti,
nikoliv jen justici. Také jste omezeni na svobodég, protoZe mate takovou
nalepku, Ze se mnohym béZnym ¢innostem radéji vyhnete, jako je napft.
jit k holi¢i, protoZe jednoduse nechcete, aby se na vas vsichni divali
jako na sexuélniho devianta. Trestnépravni proces ma sva pravidla.
Soudce Lyn¢ zné jen krev.

Listina pfitom jasné rika, Ze jediné soud rozhoduje o viné a trestu
za trestné ¢iny.3 Zcela jisté to tedy neni obét trestného ¢inu, ale ani
Policie CR, statni zastupce, natoz média. Clanky ale vyznivaji tak, Ze
se skutek velmi pravdépodobné stal. Tedy vina je jiZ zfejma.

VySe napsané mé mozné automaticky fadi na index nepopular-
nich a tméarskych advokatt, takovéto zarazeni je v8ak velmi kratko-
zraké. Jisté si za prvni republiky v roce 1936 nikdo neumél predstavit,
Ze v roce 1939 zazvoni u jeho dvefi zvonek, bude vyveden, naloZen
a deportovan. Bez soudu, bez obhajoby. Dalo by se namitat, Ze to bylo
jednani Némct vtiéi Cechtim. V roce 1947 si obéané po proZitych hrii-
z&ch nacismu neuméli pfedstavit, Ze za par mésict totéZ budou ¢init
Cesi vii¢i Cechtim. Vzpometime na velikany novin Karla Capka nebo
velikdna demokracie Miladu Horakovou. O viné nerozhodoval soud,
resp. proces, nybrz média ¢i skupina osob, kterd méla moc urcit, co se
v médiich objevi. Staci se podivat na dobovy tisk.

Nejde o Zadnou novotu. ,VZdyt vrchni knéZi a starsi navedli dav, aby
si vyZadali Barabase a JeZiSe, aby nechali zem¥it. Prokurator se jich
zeptal: Kterého z téch dvou vam mam propustit?* ,Barabase!’ zvolali.
A co mam udélat s JeZisem zvanym Mesias?’ ptal se Pilat. UktiZovat!’
zvolali v§ichni. Co udélal z1ého?* ptal se dal. Oni vSak k¥iceli jesté vic:
UkfiZovat!™ (Mt 27, 20-23). Zde se jasné ukazuje, jak sila lidu” ptsobi

2 (l. 8 odst. 2 Listiny zdkladnich prdv a svobod, z.¢. 2/1993 Sb.
3 (L 40 odst. 1 Listiny zdkladnich prdv a svobod, z.¢. 2/1993 Sb.
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na soudce. Dnes to neni jiné. Pokud si soudce dva roky pfedem cetl
v médiich, co hrozného provadél sexualni predator obétem, jak maji
znicené Zivoty atd,, jak nestranné bude pristupovat k obZalovanému?
Nebo jak doké&Ze Zit s tim, Ze jej obZaloby zprosti a média o ném budou
psat hodnotové soudy a probirat, jak kvalitné rozhodl? Jak na to budou
reagovat déti daného soudce, kdy?Z si budou na internetu ¢ist prispévky
namifrené proti jeho rodici?

Svij ivod zakondéim tim, Ze organy ¢inné v trestnim fizeni maji
,neomezené" prostiedky, a pfesto jim trva vySetfovani vice nez rok.
Cirkev sexudlni ¢iny Setfit a soudit neumi, pomalu se to vSak uci. Nemé
pravni a ani technické nastroje k rychlému a efektivnimu zjisténi prav-
dy. A presto katolicka cirkev dokaze rozhodovat o viné a trestu v ramci
nékolika mélo mésicy, tedy mnohem rychleji neZ organy ¢inné v trest-
nim fizeni.

2. Nacéem zalezi obhajoba
Souhlasim se Svatym otcem, Ze kaZdé obéti ma byt naslouchano, méa
byt vaZneé brano jeji tvrzeni a mame vysetfit vie, co méa byt vySetfeno.
Interpretacni problém vidim v tom, Ze obéti je podle zakona o obé-
tech kaZdy, kdo se za ni prohlasi.# Obéti v medialnim slova smyslu je
tak kaZdy, komu média uvéry, Ze je obéti. MuiZe ji sice stejné tak byt
i obZalovany papeZ/biskup, ktery tvrdi, Ze je nevinen, ale tomu média
Vérit nebudou. Anebo ano? Ano, pokud jste dostate¢né vlivnou osobou
a dokaZete vystavét spravny piibéh. Aby se vam to vSak podatilo, bu-
dete potfebovat velké mnoZstvi penéz. Dovolim si predloZit tfi kauzy.
Pripad Necesany, v némz byl Lukas NecCesany opakované odsouzen
za vrazdu kadernice, je dnes vSeobecné znam. Hradecky krajsky soud
v p¥ipadu postupné vynesl pét rozsudktl. Nejprve Necesaného dvakrat
uznal vinnym a uloZil mu 16 let vézeni. Odvolaci vrchni soud mu trest
snizil na 13 let. Necesany stravil za mfiZzemi, kam postupné zamiril
hned dvakrat, celkem 1,5 roku. Pokazdé se ale po zdsahu Nejvyssiho

4 §3odst. 1 zkona ¢ 45/2013 Sh.: Kazdou osobu, které se citi byt obéti spaAchaného
trestného ¢inu, je tfeba povaZovat za obét, nevyjde-li najevo opak nebo nejde-li zcela
zjevneé o zneuZiti postaveni obéti podle tohoto zakona.
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soudu dostal na svobodu. Celkem bylo vydano 13 rozsudkl. KdyZ ho
v roce 2019 vrchni soud zprostil viny, soudce ho de facto stejné oznacil
za vinika. Pfi zprosténi fekl, Ze diikazy proti obZalovanému by v jiném
pripadé jisté stacily. Proces probihal v letech 2013-2019. Za obhajobu
Necesany zaplatil pfiblizné 3 500 000 K¢ a p¥ipad byl velmi medialné
sledovan. Lukas Necesany mél jisté vlastni PR agenturu.

Druhym p¥ipadem je George kardindl Pell. V ¢ervnu 2017 austral-
ska policie obvinila kardiné&la Pella z pohlavniho zneuZivdni mnoha
chlapct, kterého se podle obvinéni dopoustél jako mlady knéz v 70. le-
tech ve své domoviné. Podle vyjadreni vySetfovatelt se prihlasilo velké
mnozstvi obéti. V iinoru 2019 byl Pell odsouzen za pohlavni zneuzivani
dvou chlapct. Vinu popfel a proti rozsudku se odvolal. Byl nicméné
do rozhodnuti o svém odvolani nadéle drZen ve vazbé. Odvolaci soud
dne 21. 8.2019 jeho odvolani zamitl, ¢imZ se trest stal pravomocnym.
V zari 2019 se Pell odvolal k australskému Nejvy$simu soudu a ten
v dubnu 2020 rozsudek zrusil a naridil okamZité propusténi kardinala
Pella s tim, Ze nebylo prokazano, Ze ke skutku doslo. I v tomto pfipadé
mél kardinal Pell fadu advokéatt a vlastni PR agenturu.

Tfetim pripadem je ,obvinéni” papeZe Benedikta XVI., ktery mél
byt nedtsledny pii vySetfovani sexualnich trestnych ¢int jakoZto ar-
cibiskup. V této véci byla vznesena medialni obvinéni, ale nikdy nebylo
zahéajeno trestni stthani. Pfesto mnozi tvrdi, Ze se skutkli dopustil.

Pokud se podivame na vSechny tfi vySe uvedené pripady, které byly
médii hojné probirany, po urcitou dobu byla vina prvnich dvou muza
jasné. Ve tretim ptipadé pochybnosti pretrvavaji. Co se stalo, Ze dopad-
ly zcela jinak, neZ svét, resp. ¢tenéari a média ocekavali?

Domnivam se, Ze pfedné zaleZi na vire ve vlastni nevinu. Nevina je
silny vnit¥ni zdroj, ktery clovéku dava silu opakované pred soudem, ale
i pfed médii vystupovat a prohlasovat, Ze nékdo 1Ze ¢ nemluvi pravduy,
anebat se nésledkd svého prohlaseni. Tvrzeni ,1Zes" je dnes natolik béz-
né, Ze se nelze domahat satisfakce prostrednictvim Zaloby na ochranu
velmi problematické fici, Ze Zena ¢i muz, ktefi méli byt zneuZiti, [Zou.
Je to problém i tehdy, pokud totéZ fekne obhdjce o obéti-Zené pied
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senatem, ktery se sklada vyhradné ze soudkyn. Aby to fekl ,pachatel”,
je témér nepripustné. V takovém piipadé se ¢lovék stane jesté méné
vérohodnym a vice neoblibenym, neZ jim byl po obvinéni. Pfesto je
podstatné a daleZité, aby toto slovo p¥i obhajobé zaznélo. Kvuli strachu
obvinénych, ale i obhéjcli, ovSem zazni méalokdy.

S kvalitou obhajoby také témér vidy souviseji penize. Kvalitni ob-
hajoba je dnes velice draha. Nehovotim jen o ndkladech na advokata,
ale i na zaplaceni znalct, ktefi zpracuji oponentni nazory, na sbirani
dtkaz(, reSersi moZznych dtkaznich navrht atd. Stava se pravidlem,
Ze VIP osoby nemaji jen jednoho advokata, ale dva, v¢. jejich tymu.
Naklady obhajoby pak dosahuji ¢astek p¥es milion korun. To ale nutné
znamena, Ze neplati ¢lanek 1 Listiny, tedy Ze lidé jsou svobodni a rovni
v dastojnosti i v pravech.

Jak je vidét u byvalého papeze Benedikta XVI.,, jeho pravni obrana
postradala finance. Proti Benediktovi XVI. se postavila silna skupina
lidi. Ta zkoumala zneuzivani v arcidiecézi Mnichov-Freising, které
se mélo tykat 235 podezielych pachatelti v obdobi let 1945 aZ 2019.
Na toto zkoumani bylo vynaloZeno ohromné mnoZstvi ¢asu a financi.
Aby se papeZ Benedikt XVI. mohl vérohodné branit, potfeboval by stej-
né mnozstvi ¢asu a financi, které by investoval do své obrany.

Podle mého nazoru existuje jesté jedna podstatna véc, na niz ob-
hajoba zaleZi — moZnost si vybrat svého advokata. Mnozi evropsti,
ale i americ¢ti kanonisté vidi podstatny problém celého kanonického
trestniho procesu ve skutecnosti, Ze obvinény nemaé pravo na svého
obhéjce, ktery by byl svobodny a nezavisly. Aby mohl obhéjce u cirkev-
niho soudu nékoho obhajovat, musi byt schvalen biskupem, pfi¢em?Z
ten jej mZe kdykoliv odvolat.

Odbornici pak poukazuji také na to, Ze urcujici osobou v celém
trestnépravnim kanonickém procesu je v podstatné biskup, ktery jme-
nuje nejen soudce cirkevniho soudu, ale rovnéZ Zalobce a vymezuje,
kdo muiZe byt obhajcem. Obhajce nemuze klast otazky pfimo obéti,
nemuZe piimo polemizovat s obZalobou a procesni namitky jsou zcela
neucelné, protoZe miizou byt oslySeny, jak prokazala nedavna historie
v pfipadu knéze Zboroné.
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21 Maobvinény micet?

Pokud je obvinén knéz, mé predné mlcet a zpytovat svou vinu. Knéz,
ktery bude tvrdé vystupovat proti soudctim a svému biskupovi, i kdy-
by byl nakonec uznan nevinnym, nebude vitan ani v Zadné jiné diecé-
zi. A pfitom je tfeba si uvédomit, Ze spravedlnost ¢asto zaleZi na nasi
aktivité. Kazdy obvinény ma sice pravo mlcet a nevypovidat, ale také
ma pravo navrhovat diikazy, zpochybriovat vérohodnost svédku a po-
Skozenych.

Byl Kristus odsouzen spravedlivé? JeZis pfed Pilatem na Zaloby
vrchnich knéZi a starsich viibec neodpovidal.® Na otazku, je-li Zidov-
skym kralem, v8ak odpovédél. Mél tedy svou taktiku, kterou pted sou-
dem uplatnil. Nelze pfitom zapomenout, Ze evangelia nezachycuji cely
proces, ale jen to, co je nutné pro nasi spasu — nejsou to pravnicka
skripta. Nevime, zda se JeZiSe nékdo nezastaval, at uz vetrejné ¢i jakko-
liv jinak. Vime jen, Ze se ho zastala Pilatova manZelka. Kfestané tvrdi,
Ze byl odsouzen nespravedlivé, a tisice let za to trestali Zidovsky narod.
A presto se z pohledu fimského prava jednalo o soud spravedlivy. Zalezi
vZdy na uhlu pohledu - zda nam jde spis jen o hmotné pravo, anebo
zda chceme vidét presah prava do spravedlnosti.

O plamenné obhajobé svédci jednani sv. Petra: KdyZ pfisel Petr
do Jeruzaléma, zacali mu bratfi Zidovského ptivodu vy¢itat: ,Navsti-
vil jsi neobtezané lidi a jedl s nimi!“ A tak jim to Petr zacal po pofadku
vysvétlovat: Byl jsem v mésté Joppe, a pravé jsem se modlil, kdyZ jsem
ve vytrZzeni mysli mél vidéni: Cosi se snasi doltl a podoba se to veliké
plachté, kterou spoustéji za ¢tyfti cipy z nebe; zastavila se pravé u mne.”
(Sk 11, 1-5).

Mlc¢eni muiZe byt taktika, ale obhajovat se je pravo, které nesmi
byt upirdno. Lze uvést vérohodny ptiklad, kdy se odborna vetejnost,
ale i média a laické verejnost shodli na tom, Ze konkrétni novodoby
Cesky rozsudek byl sice vydan v souladu s pravem, ale je zfetelné ne-
spravedlivy: Za nelegalni obchody s psychotropnim népojem pfipra-
venym podle starého receptu peruanskych samanu v listopadu 2022
uloZil olomoucky vrchni soud polskému manZelskému paru Jaroslawu

5 Viz Mt 26,63
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a Karolin& Kordysovym 8 let vézeni.6 Podrobnosti popisuji novinové
¢lanky, ale meritum pribéhu spociva v tom, Ze zde neni Zaddné obét -
nikdo si nestéZoval, nikdo nebyl poSkozen. Napt. poradce narodniho
protidrogového koordinatora Viktor Mravcik uvedl: ,Pro mé jsou Kor-
dysovi politi¢ti vézni drogové trestni totality, na jejichz pripadé se
ukazuje zvracenost prohibi¢niho reZimu dovedeného do krajnosti.“?
Rada dalsich osobnosti z politiky, lékaf'stvi a protidrogovych spolk se
za manZele Kordysovy postavila, a to verejné, a soud kritizovala. Pre-
zident Zeman udélil obéma odsouzenym prezidentskou milost a oba
byli propusténi na svobodu.

Je tedy zfejmé, Ze v lidech stéle pretrvava touha, aby rozsudek ne-
byl spravedlivy jen podle zdkona, ale aby byl v souladu i s moralkou,
principy a hodnotami. Na to bychom méli pfi obhajobé vzdy myslet.

3. Kanonické pravo a obhajoba

Kan. 1598 § 1.: Po provedeni diikazi musi soudce pod sankci neplat-
nosti rozhodnutim dovolit strandm a jejich advokatim, aby nahlédli
v kancelati soudu do akt, kterd jim doposud nejsou znama; advokattm,
ktefi o to pozadali, se mtZe predat opis akt; ve vécech, které se tykaji
vefejného prospéchu, miiZe k zabranéni velmi zavazného nebezpeci
soudce rozhodnout, Ze se néktera listina nesmi nikomu ukézat; pfi
tom se vZdy musi zajistit pravo na obhajobu.

Tento kanon je v odborné literatute obc¢as diskutovan jako pro-
blematicky. P¥edné jde o kondicionalni ustanoveni. Nejedna se tedy
o pravo obvinéného védét, co je mu presné kladeno za vinu, pouze
o moznost. V modernim pravu je nepfedstavitelné, Ze by se obZalovany
6 Novinky. Soud uloZil manZeltim z Polska osm let za obchody s ndpojem perudnskych
Samant. Online. Novinky.cz. Dostupné na: https://www.novinky.cz/clanek/krimi-soud-

ulozil-manzelum-z-polska-osm-let-za-obchody-s-napojem-peruanskych-sama-
nu-40412095. [cit. 8. 3. 2024].

7 Foftova, K. Za piti lektvaru trest jako za sex s ditétem. Nespravedlivé, mini odbornici.
Online. Idnes.cz. Dostupné na: https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/saman-soud-kordy-
sovi-polaci-ayahuasca-drogy-psychedelika-vezeni-jaroslav-kordys.A221019_120708_
domaci_KkIf. [cit. 8. 3. 2024].

8 Srov. Beal, J. P; Coriden, J; Green, Z. J. (EDs). New Commentary on the Code of Canon
Law. New York: Paulist Press, 2000, s. 1706.
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nedozvédél, co je mu kladeno za vinu, resp. ¢im je usvédcovan, protoZe
jde o bliZe nespecifikované nebezpeci ,Zalobce a soudce”,

Pritom se nabizi zcela realnd moZnost, kdy by mohl byt v ramci
sekularniho trestniho fizeni obvinén sdm soudce ¢i biskup. Ve spisu by
se mohla nachézet listina, jeZ by mohla poslouzit jako dokument, ktery
by predstavoval poleh¢ujici okolnost pro obvinéného, ale soucasné
by byl dikazem proti biskupovi ¢ jinému prelatovi, jejZ by posledné
jmenovani logicky chtéli utajit.

Jak uvadi komentar,? utajeni se pouZije pro zaleZitosti manZzelské
nulity, rozluky manZelld a trestni pfipady vzdy, kdyZ jde o vefejné
dobro. Vefejné dobro je vSak velmi neurcity pojem, ktery je de facto
neprezkoumatelny. Pfiméa obrana uc¢astnikli sporu proti rozhodnuti
o utajeni pfitom neexistuje. Kanonicky proces neni nesouhlasem s uta-
jenim pozastaven a namitku nezakonného/nespravného postupu lze
vznést aZ v ramci odvolani proti celé kauze.10

Zajimavé je, Ze tento kdnon navazuje na ustanoveni kan. 1858 Ko-
dexu kanonického prava z roku 1917, ktery vsak je dikci podstatné
odlisny: pfed projednanim pfipadu a rozsudkem musi byt vSechny
dukazy, které jsou obsazeny v aktech a do té doby ztstaly utajeny,
zvefejnény.

S tim pak souvisi dikce k&n. 1601: po uzavieni zaleZitosti poskytne
soudce pfimérenou lhtitu k podani obhajoby a ndmitek. Dle kan. 1620
pak plati, Ze rozsudek méa nenapravitelnou vadu neplatnosti, pokud
bylo nékteré strané odepreno pravo na obhajobu.

Pravo na obhajobu je tedy v zdkoné zdurazriovano opakované, do-
mnivam se ale, Ze je oslabovano tim, Ze namitky nemohou byt vznese-
ny kvalifikované nezavislym advokatem, ktery by se nemusel obavat
vyskrtnuti ze seznamu advokatu.

Oproti Ceské advokatni komore, ktera je nezavisla na moci soudni
avykonné a sdruzuje vice nez 10 000 advokats, Zadna komora cirkevnich

9 Srov. Beal, J. P; Coriden, J; Green, Z. J. (EDs). New Commentary on the Code of Canon
Law. New York: Paulist Press, 2000, s. 1709.

10 Srov. Erlebach, G.; Dziega, A.; Krukowski, J.; Sztychmiler, R. Komentarz do kodeksu
prawa Kanonicznego. Poznan: Pallottinum 2007, s. 258.
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advokatll neexistuje. P¥edné jich je velmi malo, pro celou Ceskou re-
publiku kolem 20, vétSinou maji vystudované jen kanonické pravo
anemaji zadnou zkuSenost s vedenim trestniho procesu v civilni sféte.
Jedné se vZdy o praktikujici katoliky, kteti dobie vychazeji se sidelnim
biskupem a jsou vici nému loajalni. Kromé toho ¢asto zastavaji i jiné
funkce v ramci biskupstvi, proto jsou i touto okolnosti velmi omezeni.
Nelze odhlédnout ani od toho, Ze pokud biskup cirkevnimu advoka-
tovi odejme dekret, protoZe na jakéhokoliv prelata v ramci kanonické
justice ,utocil’, je nanejvys pravdépodobné, Ze jej uz nikdy ani Zadny
jiny biskup do svych sluzeb nepfijme a jeho studium pfijde na zmar.

Je nutné se zamyslet nad diisledky toho, pokud proces nebude do-
stateCné transparentni. Je jisté spravna ambice objasnit vSe, co ma byt
objasnéno, a potrestat toho, kdo se provinil. Nelze vSak nikdy opomi-
jet, Ze proces musi byt nezavisly a divéryhodny. Jen tak bude tento
proces akceptovan i témi, kdo byli dotéeni nepfimo — lidmi, ktef{ véri
v Krista a Krista hledaji. Nelze dopustit, aby u takovychto zavaznych
¢int existoval stin pochyb, jinak zvlasté mladi muZi nebudou chtit
Kristu slouZit jako knéZi a obecné z knéZi u¢inime stroje na svatosti
a plné je odlidstime.

Jde totiz v prvni fadé o davéru kléru ve spravedlivy proces. Tato
dlvéra je nutnym predpokladem, aby muZ & Zena vyslySeli volani Kris-
ta ke sluzbé. Nelze se divit souc¢asné situaci, kdy je tak malo povolani,
pokud vzdélani mladi muZi ¢i Zeny nevéfi, Ze vZdy a za vSech okolnosti
probéhne spravedlivy soudni proces — obzvlast za situace, kdy je v mé-
diich velmi ¢asto uvetejnén dalsi ¢lanek o knézi, ktery mél prestoupit
Sesté prikazani. Autor tohoto ¢lanku mé vice neZ 60 spoluzaka, ktefi
vystudovali kanonické pravo, a vétSina z nich je ohledné svych prav
v ramci kodexového prava skepticka.

4. Presumpce neviny

Jednim z podstatnych znaki demokracie je davéra v dobro jedince.
Presumpce neviny je vyjadfenim oné davéry. Institut presumpce ne-
viny je zakotven v fadé mezinarodnich chart a v Gistavnich zdkonech
demokratickych zemi.
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VSeobecna deklarace lidskych prav uvadi v ¢l. 11 odst. 1: ,Kazdy, kdo
je obvinén z trestného ¢inu, povazuje se za nevinného, dokud neni za-
konnym postupem prokazana jeho vina ve vefejném fizeni, v némZ mu
byly zajistény veskeré moznosti obhajoby.” TaktéZ ¢l. 6 odst. 2 Umluvy
o ochrané lidskych prav a zédkladnich svobod stanovi: ,Kazdy, kdo je
obvinén z trestného ¢inu, se povaZuje za nevinného, dokud jeho vina
nebyla prokdzana zakonnym zptsobem.” Presumpce neviny je zakot-
vena i pfimo v ¢l. 40 odst. 2 ¢eské Listiny zakladnich prav a svobod:
,KaZzdy, proti nému? je vedeno trestni fizeni, je povaZovan za nevinné-
ho, pokud pravomocnym odsuzujicim rozsudkem soudu nebyla jeho
vina vyslovena.” TaktéZ je zakotvenaiv novele 6. knihy CIC v k&n. 1321
§ 1: ,KaZdy je povaZovan za nevinného, dokud neni prokazan opak.”
Presumpce neviny musi vZdy stat jako §tit pfed obvinénym.

Zvlasté nutné je presumpci neviny ctit v situacich, kdy dojde k fa-
leSnému obvinéni. Na ty pamatuje kodex v kan. 1390, v jehoZ § 1 se
uvadi: ,Kdo se vyznava, Ze nepravdivé oznamil cirkevnimu predstave-
nému nevinného zpovédnika jako pachatele svadéni ke htichu proti
Sestému prikazani Desatera, bude rozhiesSen aZ potom, kdyZ formél-
né odvola nepravdivé ozndmeni a je ochoten napravit skodu, jestlize
vznikla.” Jaky je ale pfedpoklad, Ze se takovyto ¢lovék bude ze svého
provinéni vyznavat?

Na dalsi k¥iva obvinéni pamatuje kan. 1390 § 2: ,Kdo ucini u cir-
kevniho predstaveného jiné pomlouvac¢né narceni z trestného ¢inu
nebo jinak neopravnéné poskodi dobrou povést jiného, bude potrestan
spravedlivym trestem podle kan. 1336 § 2 aZ 4, k nému? lze pfipojit
napravny trest.” Kfivé obvinéni by se ale muselo prokazat.

Ovsem pred tim, neZ se ukéZe, Ze obvinéni je pomlouvaéné, musi
probéhnout alespori pfedbézné Setfeni. A nezridka jiZz na jeho poc¢atku
dochézi k uloZeni ,pfedbéZného trestu”, kdy je knézi predbéZnym opat-
fenim de facto zakdzan vykon knéZské ¢innosti, coz se okamZité stava
vefejné znamym. Jeho cirkevni obec ihned zjisti, Ze mu bylo zakazano
v ni slouZit, a pta se po divodech. Dikasterium pro nauku viry dlirazné
vyZaduje, aby se pfedbéZnému opatieni nefikalo suspenze ad caute-
lam, kteryZto termin byl pouZivan v minulosti, protoZe suspenze je jiz
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trestem a budi to dojem, Ze byl obvinény potrestan jesté pred zahaje-
nim vySetfovani. Je vSak tfeba fici, Ze ani spravny nazev predbézného
opatfeni povésti falesné obvinéného knéze ve spolecenstvi véricich
prilis nepomuZe. Je proto tieba, aby cirkevni pfedstaveny mél vzdy
na pameti, Ze miZe jit o pomlouvaéné obvinéni, a nakolik je to mozné,
predbéZné Setfeni vedené podle kan. 1717 CIC nebo 1468 CCEO pro-
vadél maximalneé diskrétné, k pfedbéZnym opatienim sahal v krajni
nutnosti a jejich Gicel lidem v blizkosti obvinéného spravné vysvétlil.

PredbéZné Setfeni slouZi: a) ke shroméazdéni poznatkti vhodnych
pro zevrubné proSetfeni ozndmeni o spachani trestného ¢inu; b) k ové-
feni vérohodnosti oznameni, tedy k formulaci toho, ¢emu se fika fu-
mus delicti neboli dostacujici pravni a fakticky zaklad vérohodnosti
obvinéni.ll Pfedb&Zna opatteni se ukladaji formou trestniho p¥ikazu,
Ufedné sdéleného v souladu s ustanovenim prava (srov. kdn. 49a 1319
CICa 1406 a 1510 CCEO).

Vyplyne-li z pfedbéZného Setfeni diivodnost podezieni na spachani
trestného ¢inu, nasleduje trestni fizeni. Proti jeho rozhodnuti se lze
odvolat, ale u trestnych ¢intl vyhrazenych Dikasteriu pro nauku viry
je odvolaci instanci toto Dikasterium v Rimé&, které pak rozhodne, kde
probéhne odvolaci soud. Zda pfimo u Dikasteria, nebo povéri mistné
prisludny odvolaci soud ¢i jiny cirkevni soud. V pfipadé administra-
tivniho trestniho fizeni rozhoduje o odvolani vzdy Dikasterum pro
nauku viry. Pokud se odvolaci fizeni kona v Rimé&, kromé toho, Ze je
jako kazdé cirkevni fizeni neverejné, neprobihéa v jazyce obvinéného.
Také neexistuje Zadna vetejnd judikatura cirkevnich soudl v trestni
oblasti, diky nizZ by bylo moZné analogicky odkazat na jiZz rozhodnuty
pripad a argumentovat vici ptijatému rozhodnuti. Vzhledem k tomu,
Ze naprosta vétsina cirkevnich advokatli ptsobi ve sluzbach biskupt,
neexistuje kvalifikovana pravni pomoc, na kterou by se mohl predbéz-
né potrestany obratit. Pravé proto je tfeba presumpci neviny diisledné
ctit do doby, nez fadny soud vynese pravomocny rozsudek.

11 Srov. Dicasterium pro doctrina fidei. Libellus vademecum. Ver. 2.0 z 5. 6. 2022. AAS
114 (2022),¢.7,s.918-954.
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Predstaveni musi byt velmi opatrni. K¥ivé obvinéni ¢i pomluva
jsou trestné ¢iny, pred nimiz maji jim svérené stadce chranit. Proto je
tfeba dusledné zvaZovat, jakd ijma mtZe komu hrozit. Pokud hrozi
bezprostfedné, musi pfedstaveny jednat rychle. Pokud nejde o aktu-
alni kauzu, pak je tfeba byt opatrny. Na pfipadu dr. Cimického, ktery
byl naf¢en z mnohem vyssiho poctu trestnych ¢int, neZ z kolika byl
nakonec obZalovan, se ukazuje, Ze hledani pravdy byvé v téchto vécech
velmi slozité.

5. Zaver

Sexudlni delikty jsou tématem, které je zapottebi podrobné zkoumat.
Je jediné spravné, Ze katolické cirkev hleda zplisob, jak svou praxi v boji
s nimi zdokonalovat. V ¢eské katolické cirkvi k témto pfipadim na-
Stésti dochéazi s ohledem na pocet knézi a zaméstnanct cirkve velmi
ojedinéle. Ackoli nelze toto téma marginalizovat, je nutné si uvédo-
movat, Ze existuje i moZnost zneuziti. Jaka je budoucnost obvinéného
a obZalovaného knéze ¢i sluZebnika cirkve poté, co byl zprostén viny?
A jak se branit, pokud svétsky soud vinu neprokaZe, a presto bude
doty¢ny cirkvi laicizovan? Na ¢ straneé stoji v ramci procesu biskup ¢&i
predstaveny? Na strané pachatele, na kterého se mé hledét jako na ne-
vinného, dokud neni pravomocné odsouzen? Anebo na strané obéti,
kteréa jesté nebyla soudem jako obét potvrzena?

Jaké jsou moZnosti obvinénych se realné branit proti nafceni, kdyz
je toto téma médii natolik podporovano? A pro¢ na konferencich nevy-
stupuji knéZi, ktefi byli nepravem obvinéni, coZ jim znicilo Zivot, i kdyZ
byli posléze obvinéni zprosténi?

Na p¥ipadu kardinéala Pella ¢i LukaSe Necesaného je dobte vidét,
Ze hledani pravdy je mnohdy velmi sloZité, zvlasté pokud jde o davnou
minulost. Padni komu padni — takhle je to spravedlivé. Je vSak nutné
dikladné zvaZovat, zda je stthani vzdy legitimni, pokud jde o skutek,
ktery se stal davno. Je obtiZné srovnavat nasledky, ale i vrazda mtiZe
byt promléena. To nastoluje otazku, pro¢ zdkonodarci po celém svété
u vétsiny trestnych ¢ina pocitaji s promlcenim. PapeZ Benedikt XVI.
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prisel s novotou, kdyZz promlcéeni u sexualnich trestnych ¢inti de facto
zrusil a chce, aby se vySetfoval kazdy takovy skutek.

Nedavno bylo poukazano na jednani vlivného jezuity Rupnika ze
Slovinska, ktery je v liturgickych kruzich nejen po celé Evropé znam
svou umeéleckou tvorbou —instaloval mozaiky do desitek vyznamnych
kapli v Evropé, véetné jedné ve Vatikanu, a také do nékolika kapli
ve Spojenych statech. V fijnu 2022 se Dikasterium pro nauku viry roz-
hodlo nevznést proti Rupnikovi obvinéni kviili naf¢enim ze zneuZiti,
protoZe pripad byl jiZ promlceny. Ale pak papeZ FrantiSek promlceni
zrusil, a i tento pripad se dale Setfi.

Pokud chce byt katolicka cirkev v hldsani evangelia vérohodns,
musi mimo jiné mit pravidla, jak FeSit své vnit¥ni problémy. Tato
pravidla musi byt nezavisle vykladana tribunélem, kde bude soud-
ce v naprosto nezavislém postaveni a obhéjce bude zcela svobodny.
A v neposledni fadé musi skutek projit testem zdkonnosti a transpa-
rentnosti, v€etné predvidatelnosti rozhodovani.

PRAMENY

Dicasterium pro doctrina fidei. Libellus vademecum. Ver. 2.0 z 5. 6. 2022.
AAS 114 (2022),¢.7,5.918-954.

Sdéleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci €. 209/1992 Sb., o sjed-
nani Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod ve znéni
protokolt & 3,5a 8.

Zakon ¢ 2/1993 Sb., o vyhlaSeni Listiny zakladnich prav a svobod jako
soudasti ustavniho poradku Ceské republiky.

Z&kon ¢.45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int, ve znéni pozdéjsich pred-
pist.
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SUMMARY

Sexual offences is a topic that deserves to be thoroughly explored.
Its solution should be important, especially in a church setting. For-
tunately, especially in the Czech Catholic Church, such cases are very
rare in proportion to the number of priests and church employees.
Nevertheless, this topic cannot be marginalised, but it is necessary
to be aware of it and to admit that abuses do occur. However, what
is the future of the accused and the accused priest/church employee
after he has been exonerated? And how is one to defend oneself if
one is not proven guilty by a secular court and yet is laicized by the
Church? Whose side is the bishop or the superior on in this process?
On the side of the perpetrator who is to be presumed innocent until
he is finally convicted? Or on the side of the victim who has not yet
been confirmed as a victim by the court? And how to deal with all this
legally and in the media?

KEYWORDS
church, crimes, sexual abuse, victim, advocacy, media, law
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Vyslechy nezletilych déti

por. Bc. Stanislava Klec¢kova

ANOTACE

Tento ¢lanek se zabyvéa zadkladnimi postupy trestniho prava proces-
niho pfi praci s détskymi svédky. Seznamuje ¢tenate se specialnimi
podminkami a prostifedim, v némZ ma byt dité vyslychano. Zabyva se
specifickymi postupy pfi protokolaci vyslechti poskozenych, ktefi se
fadi mezi zvlast zranitelné obéti, a svédkl trestné ¢innosti a rozdily
v téchto postupech oproti vyslechtim dospélych osob. Upozortiuje téz
na to, Ze i mimo trestni pravo je nutné k détem pfi oZivovani proZzité
udélosti pristupovat zvlast citlivé, ohleduplné a s odbornou znalosti.
Text propojuje poznatky vyvojové psychologie s aplikaci trestniho pra-
va a ptibliZuje ¢tenéari zdkladni odliSnosti v détské psychice s ohledem
na vék ditéte, které musi byt pfi vyslechu respektovany.

KLiGovA sLovA
dité&, vyslech, obét, ikony, trestni fad, specialni vyslechova mistnost

1. Pojmy

U protipravniho jednani spachaného na ditéti rozliSujeme, zda jde
o trestny ¢in spachany na ditéti, které je dle § 125 trestniho zakoniku
osobou mladsi 18 let, nebo na ditéti mlad$im 15 let. Vékova hranice
15 let mé vliv na vysi trestni sazby a naplnéni nékterych kvalifikova-
nych skutkovych podstat. Kazdé dité v pozici poskozeného je nadto dle
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zadkona ¢. 45/2013 Sb. (zdkon o obétech) zvlast zranitelnou obéti bez
ohledu na to, jakd na ném byla spachéna trestna ¢innost.

Dité je leckdy jedinym svédkem spachaného trestného ¢inu a coby
zvlast zranitelna obét potiebuje v ramci trestniho fizeni specificky p¥i-
stup, ktery je dalezity jak z davodu ziskani vérohodnych informaci, tak
pro predejiti neZddoucim nasledkim, na néZ jsou déti obzvlasteé citlivé,
jako jsou retraumatizace! nebo sekundarni viktimizace?. Za ti¢elem
objektivizovani skutkovych okolnosti je vyslech ditéte potieba pro-
vadét ve specializované mistnosti a na vypovéd jsou kladeny vysoké
naroky. Je ji tfeba vénovat patfi¢nou pozornost a ptipravu. Vyzkumy
prokazaly, Ze déti jsou zpusobilé poskytnout vérohodnou vypovéd
a v trestnim fizeni zaujimaji plnohodnotnou roli. Rozhodujici u vy-
slechu ditéte neni jeho vék, ale mentalni zralost. Vyslechem lze ziskat
komplexni soubor informaci, které si dité dokaze vybavit z epizodické
(proZitkové) paméti.

Vyslechem se v kriminalistice rozumi kriminalistickd metoda, po-
moci niz se na zakladé zakona ziskavaji formou vypovédi kriminalis-
ticky a pravné vyznamné informace z pamétovych stop obsaZenych
ve védomi vyslychanych osob, a to za pfisného dodrZovani zdkonem
danych prav a povinnosti vyslychaného i vyslychajiciho.

2. Specializované vyslechové mistnosti

Specializované vyslechové mistnosti jsou vhodné uspotfadané a tech-
nicky vybavené mistnosti pro praci s détskymi obétmi a svédky, ale
také pro praci s dospélymi obétmi nasilnych sexualnich trestnych ¢int
adomaciho nasili.3 Jejich primarnim cilem je minimalizovat sekundar-
ni viktimizaci déti i dospélych obéti. Zajistuji maximalni autenticitu

L Retraumatizace je zptisobena opakovanim psychické nebo fyzické traumatizace.

2 Sekundéarni viktimizace znamena druhotné zrafiovani. Jedn4 se tedy o proces, béhem
néhoZ se obét znovu stava obéti.

3 Expertni tym Ministerstva vnitra Ceské republiky. Standard vybavent specidlni vy-
slechové mistnosti pro détského ucastnika trestniho Fizeni. Online: Ministerstvo vnitra
Ceské republiky, ¢erven 2011. Dostupné na: https://www.mvcr.cz/clanek/standard-vy-
baveni-specialni-vyslechove-mistnosti-pro-detskeho-ucastnika-trestniho-rizeni.aspx.
[cit. 25. 1. 2024].
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tkonu, k ¢emuZ napoméha to, Ze jsou vybaveny audiovizualni techni-
kou. Pofizené obrazové a zvukové zaznamy se stavaji nedilnou soucasti
trestniho spisu. Mistnosti svou funkcionalitou pfipominaji détsky po-
koj, obsahuji barvy, obrazky, hracky, barevna ktesla a podobné. Poti-
zeny zdznam zachycujici projev ditéte muaZe slouZit také jako podklad
pro znalecké zkoumani.

3. Pracesditétem

Pfi prvnim kontaktu s ditétem, zejména za situace, kdy je oznameni
podavano osobné na policejni stanici, je nutné zjistit od ditéte formou
kratkého a vécného pohovoru pouze informace nezbytné pro ptijeti
vhodnych opatfeni. VytéZeni neslouZi jako diikaz v trestnim fizeni.
Jeho cilem je zjistit zakladni idaje o oznamené udéalosti, o pachateli
skutku, a je-li to vhodné, i o zptisobeném nasledku (zranéni na oso-
bé, poskozeni véci). Skute¢nosti odtvodriujici podezreni ze spachani
trestného ¢inu proto mohou byt oznameny i jinymi osobami, jako
jsou matka, sestra, socidlni pracovnice, pedagogicky ¢i vychovny
pracovnik.

Poté, co bylo zapocato trestni fizeni, je snahou policejniho organu,
aby dité podalo svou vypovéd ve vyslechové mistnosti, kde by nemély
chybét demonstra¢ni pomtcky Jaja a Paja s rodinou.# Prostfednictvim
panenek se 1épe navazuje kontakt s ditétem a dité tak lépe vyjadri
prubéh proZité udalosti, ktery napfiklad neni schopno vyjadrtit slovné.
Dité muZe na téle panenky ukézat pfesna mista nasilného ¢i sexuélni-
ho jednéani. Vyslech je pak méné traumatizujicim zaZitkem. V ptipadé
sexualnich trestnych ¢int nemusi dité rozumét intimité. Nemusi ro-
zumeét tomu, co se smi a co ne, co je Spatné. Také nemusi samo umét
popsat skutek zptsobem, ktery je nutny pro uréeni konkrétni pravni
kvalifikace trestného ¢inu. PouZiti panenek muiZe byt cestou k ziskani
vyznamnych skutkovych zjisténi. Jako priklad lze uvést vyuZiti otazky:

4 Autorkou plivodnich panenek J4ja a Paja je PhDr. Alena Pl$kova. V sou¢asné dobé
existuje Sest panenek zobrazujicich divku, chlapce, dospélou Zenu a muze, starého muZze
a Zenu. Na panenkach jsou anatomicky zobrazeny pohlavni organy a u dospélych panenek
jsou zobrazeny druhotné pohlavni znaky (ochlupeni, poprsi).
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,UkaZ mi, co délal tatka.” Je vhodné si k vyslechu pro dité pfipravit
kapesniky, vodu, pastelky a Cisty papir pro pripadné kresby ditéte, které
mu mohou pomoci vyjadrit, co citi, ale nedokaZe to popsat slovy.

31 Vyslech
Vyslech ditéte je procesné pouZitelny diikaz v trestnim fizeni. V kraj-
nich pfipadech mohou byt z pfipadnych védomych nepravd a 171
uvadénych ditétem star$im 15 let vyvozeny trestnépravni nasledky
v podobé trestniho stihani naptiklad za kiivé obvinéni a kfivou své-
deckou vypovéd.

3.2 Pripravavyslechu
K tomu, aby byl procesné spravné proveden vyslech ditéte jakoZto po-
Skozeného ¢i o¢itého svédka udalosti, je nutné nepodceriovat pfipravu
k tkonu. Priprava je individualni a neni zakonem definovéna. Pfipra-
vu mohou ovlivnit dosaZené dovednosti policisty, Zivotni zkuSenosti
a znalost prace s détmi. Policisté disponuji internim metodickym do-
porucenim. Soucasti pripravy je snaha zjistit co nejvice konkrétnich
informaci k osobé ditéte, zejména o jeho mentalnim stavu, verbalni
zasobé, vadach fedi, trovni rozumové a dusevni, aktualnim psychic-
kém stavu, sklonech k fabulaci, dennim rytmu. Soucasné se jiz pred
vyslechem shromazduji zjisténi, kterd maji slouZit jako dukaz a vysle-
chem mohou byt vysvétlena, doplnéna, ovéfena. Informace se zjistuji
od skolského ¢i zdravotnického zatizeni, od rodinnych pfislusnikt ¢i
z jinych vhodnych zdroja. Lze ¥ici, Ze jakdkoliv objektivni informace
néas pribliZi k ditéti a je tak informaci uzite¢nou a pfinosnou. V pfipadé
zjisténé vady feci je vhodné védét, v ¢em vada spociva. Nejdulezitéjsi je
vSak nepodceriovat pfipravu, pokud jde o obsah otazek a posloupnost
jejich kladeni. Je tfeba se pfipravit i na fadné pouceni dle trestniho
fadu a trestniho zakoniku.

Pokud se na ditéti nachazeji fyzické znamky po protipravnim jed-
nani, mélo by dojit k procesnimu zdokumentovani diikaza ve smys-
lu trestniho fadu, naptiklad formou lékarského vySetfeni s popisem
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zranéni, odbéru biologickych vzork, fotodokumentace zranéni, zajis-
téni odévl ¢i ohledani téla.

3.3 Délka a specifika vyslechu z pohledu

vyvojové psychologie
3.3.1 Obdobi batolete do 3 let
Z pohledu trestniho prava neexistuje Zaddna limitni hranice véku dité-
te urcuyjici jeho schopnost byt vyslychan. Podle poznatkt z vyvojové
psychologie se déti mladsi 5 let vyslychat nedaji, nicméné néktefi psy-
chologové se kloni k niZsi vékové hranici, a to 2-3 let. Pti vyslechu poli-
cista poklada ditéti kratké vécné otazky. Dité odpovida kratce. Otazky
k urceni ¢asu jsou irelevantni (véera, dnes, rano, v 1ét&, v pét hodin),
jelikoZ déti v tomto véku neumi ¢as poznat. Otazky smérujici k uréeni
barvy odévu jsou tézké, dité ¢asto nedokaZe odpovédét. Kratkodoba
pamét ditéte se pohybuje v fadech dnt, dlouhodoba neni vyvinuta.
Je zde riziko velmi omezené schopnosti se soustiedit. Doporucena
délka vyslechu je 15 minut. Aktivni slovni zasoba ve véku 2 let je asi
100-300 slow.

3.3.2 Ptedskolnivék 3-6 let

Vyslech by nemél prekrocit délku 30 minut. S ohledem na schopnost
ditéte udrZet pozornost lze za idedlni dobu povaZovat 20 minut. Po-
licista pokladéa kratké vécné otazky, hovori stru¢né. Dité muZe utikat
do svéta fantazie, pfedstav (propojuje vzpominky s fantazii). Neu-
vadi védomé 17i, nepravdy. Nevnima proZitou udéalost jako celek, je
vnimavéjsi k detailtim, které ho zajimaji. Mize jiZ umét pojmenovat
dny v tydnu a pocitat, v dot¢eném véku si ale jeSté nedokaze realné
predstavit a spravné urcit délku trvani proZité udalosti. Pti opakovani
proZitych udalosti nedokaZe spravné vyhodnotit jejich pocet. Pojmy
malo/hodné/casto nedokaze objektivné posoudit. Od 5 let mliZe znat
barvy. JiZ by si mélo uvédomovat, co je §patné a co dobré. Kratkodoba
pamét ditéte muiZze dosahovat i fadu tydnti od proZité udalosti. Aktivni
slovni zasoba ve véku 3 let je asi 700-900 slov.
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3.3.3 Mladsi skolni vék 6-10 let

Vyslech by nemél piekrocit délku 45 minut. Za idealni dobu Ize pova-
Zovat 30 minut. Déti jiz mohou udrZet u vyslechu pozornost a lze je
hodnotit jako pravdivé, realistické. Dok&Zou v zavislosti na slovni zasobé
popsat a adekvatné odvypravét proZitou udalost. Maji ¢asové a prosto-
rové vnimani, nemaji vSak dostatek zkuSenosti, aby posoudily, co se
stalo. Kratkodoba i dlouhodoba pamét byva jiZz rozvinuta. Aktivni slov-
ni zasoba u ditéte na konci prvni tfidy mtze byt asi 2 500-3 500 slowv.

3.3.4 Starsiskolnivék 11-15 let
Jedna se o obdobi dospivani. Déti v tomto obdobi podléhaji sugesci.
Jsou schopny pracovat s abstraktnimi pojmy a 1épe chapat jejich vy-
znam. Je u nich rozvinuta jak dlouhodobg, tak kratkodoba pamét. Do-
porucena délka vyslechu je ve véku 10-12 let 30 minut, u déti ve véku
12-15 let mtZe byt vyznamné delsi, v zavislosti na sdélovanych skutec-
nostech. Pii vyslechu je vhodné myslet na to, Ze v tomto obdobi chce
byt dité vnimano jako dospélé, a ne jako dité. Vénuje svym citiim a po-
citiim vétsi pozornost. Aktivni slovni zdsoba mtize byt aZ 10 000 slov.
Obecné plati, Ze déti si pamatuji obsah proZitych udalosti ve spo-
jeni s emocemi, které je doprovazely, a s citovymi proZitky. U v8ech
déti mladsich 15 let plati specificka pravidla pro kladeni otazek. Ne-
pokladaji se otazky s odbornymi nazvy. Nepouzivaji se pojmy jako
trestni fizeni, vypovéd, poskozeny, pachatel, trestny ¢in a podobné.
Policista ptizplisobuje svij slovnik slovniku ditéte: zly, Skaredy, husty,
cool atd. Slova ditéte se zakomponuji do dalSich otazek. Vyznam ne-
znamych slov je vhodné si s ditétem vysvétlit, je-li to nutné. DuleZité
je si ujasnit pojmenovani pohlavnich organt ¢i jinych mist na téle,
majicich vliv na provérovany nebo vySetfovany skutek, naptiklad:
LA jak 11kas tomu, ¢im ¢lras?” Po odpovédich v intimni oblasti se pokra-
¢uje tematicky déale: Ty vis, jak vypada pipinka/lulda?” ,Jak vypadal?”
,Povis mi, co jsi s nim délala?” ,Popis mi to prosim, protoZe ja to nevim.”
Otéazky adresované ditéti se v souladu s trestnim fadem pokladaji
pouze cestou policejniho organu, ktery se nevyhybé otazkam do intimni
sféry, je-li provéfovan Ci vySetfovan trestny ¢in v sexualni oblasti. Pro
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ovéteni pravdy lze poloZit otazku vyznamové stejnou, jen jinak formu-
lovanou. Dité ¢asto, aby vyhovélo dospélému vySetfovateli, pouZiva
zabéhlé vyrazy, které ma naposlouchané z rodiny ¢i ze Skolky, napfi-
klad: ,Bylo to v nedéli“ nebo ,Bylo to pfed mésicem”. Vhodné je proto
nasledovat otazkou: , Ty znas dny v tydnu? Mize$ mi je vyjmenovat?”
A co znamena pred mésicem?”

3.3.5 Dité 15-18 let

U déti v tomto véku neplati Zddné omezujici doporuceni ohledné dél-
ky vyslechu a k vyslechu mtiZeme pfistoupit bez zvlastnich specifik.
Dité je trestné odpovédné, a proto je poucujeme jako dospélou osobu.
Ve vypovédich se mliZe objevit jiZ védoméa nepravda nebo predstavy.
Pasivni slovni zasoba je aZ 30 000 slov, aktivni asi 8 000 slov. V tomto
obdobi dochéazi u ditéte k dotvoreni osobnosti. Pro komunikaci jiZ po-
uziva slangové vyrazy a vyrazy typické pro jeho vrstevniky.

3.4 Stadiavyslechu svédka mladsiho 15 let
VySettovatel ¢i jina osoba provadéji vyslech détského svédka v souladu
s trestnim fadem a zdkonem o obétech. Stadia vyslechu jsou v trestnim
tfizeni shodna jako u dospélych osob. V pripadé vyslechu déti mladsich
18 let byva ukon mnohdy provadén také za vyuZiti ustanoveni § 102
odst. 1 trestniho radu, coZ vyznamné zvySuje pouZitelnost vyslechu
jako ditkazu u hlavniho li¢eni. Ukonu je pfitomen socialni pracovnik.
Vyslech je provadén zvlast Setrné a po obsahové strance tak, aby jej
v dal§im Fizeni zpravidla uz nebylo nutné opakovat. V dalsi fazi trest-
niho fizeni ma byt takovato osoba vyslechnuta znovu jen v nutnych
pripadech.

Vyslech je rozdélen do t¥i stadii. Uvodni ¢ast v sobé zahrnuje po-
uceni ditéte pfimérené jeho véku a je neméné diilezita jako stadia
nasledujici. Povinnost poucit dité o pravu nevypovidat je zakotvena
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v ustanoveni § 100 trestniho Fadu.” I dité je ve vymezenych pfipadech
opravnéno vypovéd odmitnout, a to v zavislosti na tom, zda je pacha-
telem osoba blizk4, definovana v ustanoveni § 125 trestniho zakoni-
ku. Osobou blizkou se rozumi p¥ibuzny v pokoleni pfimém (spojuje
je krev), osvojitel, osvojenec, sourozenec, manzel a partner (mysleno
registrované partnerstvi). Osobou blizkou jsou také jiné osoby v po-
meéru rodinném (bratranec, stryc, tchan, §vagr, druh, snoubenec, osoby
vychovévané ve spole¢né doméacnosti) nebo obdobném (partner, pti-
tel), které se pokladaji za osoby sobé navzajem blizké jen tehdy, kdyby
Ujmu, kterou utrpéla jedna z nich, druha divodné pocitovala jako jmu
vlastni.® Dité je nutné poucit takovym zptisobem, aby vyslech posléze
spliioval procesni podminky. Pouc¢uje se o vyznamu svédecké vypo-
védi, naptiklad: ,Potfebuji si s tebou povidat proto, aby se mi podatilo
zjistit, jestli ti strejda/teta délali néco, co se détem nesmi délat, jestli ti
strejda/teta néjak ubliZovali.” Zahrnuje to také povinnost poucit dité
o tom, Ze kdy?Z si néco jizZ nevybavi, mtZe ¥ici: ,Nevim, nevzpomindm
si.” U déti mladsiho véku se ovéruje, zda rozumi pojmim pravda/ne-
pravda, pravda/lez.

Pro bliZ8i vymezeni pojmu osoby v poméru rodinném nebo obdob-
ném pak trestni judikatura uvadi, Ze tento vztah plati jen za pfedpo-
kladu, Ze mezi osobami existuje i vztah citovy. Organy ¢inné v trestnim
fizeni tedy musi v kaZzdém individudlnim ptipadé zkoumat, zda takovy
citovy vztah existuje, ¢i nikoli. Otazku pfiznéni statusu osoby blizké

5 8100 zékona ¢ 141/1961 Sh, o trestnim Fizeni soudnim (trestni ¥ad): (1) Pravo odepfit
vypovéd jako svédek ma pfibuzny obvinéného v pokoleni pfimém, jeho sourozenec, osvo-
jitel, osvojenec, manZel, partner a druh; jestliZe je obvinénych vice a svédek je v uvedeném
poméru jen k nékterému z nich, ma pravo odepfit vypovéd stran jinych obvinénych jen
tehdy, nelze-li odloucit vypovéd, ktera se jich tyka, od vypovédi tykajici se obvinéného,
k némuz je svédek v tomto poméru. (2) Svédek je opravnén odepfit vypovidat, jestlize
by vypovédi zptsobil nebezpedi trestniho stihani sobég, svému ptribuznému v pokoleni
primém, svému sourozenci, osvojiteli, osvojenci, manzelu, partneru nebo druhu anebo
jinym osobdm v pomeéru rodinném nebo obdobném, jejichZ ijmu by pravem pocitoval jako
Ujmu vlastni. (3) Odepfit vypovéd jako svédek nemiiZe vsak ten, kdo mé stran trestného
¢inu, jehoz se svédecka vypovéd tyka, oznamovaci povinnost podle trestniho zdkona.

6 Sbirka nalezti a usneseni US: US ze dne 9.7.2018 sp. zn. US 955/18, [120/2018 Usn.],
pratelstvi jako vztah obdobny.
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by mél mit organ ¢inny v trestnim fizeni zodpovézenu jesté pred za-

pocetim vyslechu.
Priklady pouceni:

e  Kdyby tivadilo, Ze by mamka mohla byt potrestana za to, o ¢em si
ted budeme povidat, tak mi nemusis nic fikat, nemusis si se mnou
povidat, kdybys nechtél.” (§ 100 odst. 1 trestniho radu)

e My sitady mame povidat o tvém strejdovi Karlovi. Kdybys ale ne-
chtél, kdyby ti to bylo nepfijemné, tak mi nemusis nic rikat.” (§ 100
odst. 2 trestniho radu)

Druhé stadium je monologické. Pokud si dité chce povidat (tj. chce
vypovidat), pfistoupi se k dalsi ¢asti, ktera spociva v samostatném sou-
vislém vyli¢eni udalosti tak, jak ji dité vnimalo svymi smysly. Do této
faze zasahujeme minimalné, spise dité jen podporujeme: ,Co bylo po-
tom?“,Co bylo dal?* ,Je jeSté néco, na co si vzpomenes?“,Je jesté néco,
co bys mi chtél/a Fict?"

Ttreti stadium je dialogické a spociva v pokladani vhodnych otevte-
nych otazek a poté otazek uzavienych. U uzavienych otazek, u nichz
1ze odpovédét ano/ne, je velké riziko sugesce. Vyslychajici osoba pokla-
da otazky, odpovédi, na néZ nevzesly ze spontanni ¢asti, tedy otazky
zpresrtiujici a taktické.

3.5 Nepripustné (zakazané) otazky
U vyslechu je nutné dbéat na to, aby nebyly pokladany kapciézni a su-
gestivni otazky.

Kapciézni otazka je klamava, uskocnd, predstirajici nepravdivé ¢i
nepotvrzené skutec¢nosti, ale i otazka nejasné formulovana. Otazky
svédka svadéji, aniZ by to zpozoroval k odpovédi, kterou si preje vy-
slychajici slysSet.

Sugestivni otazka, nazyvana téZ navodn, je takova, ktera v sobé
skryva a naznacuje odpovéd. Jde o otdzku navodnou, manipulujici;
v tazaci formé vyjadruje urcity postoj fe¢nika k tomu, na co se pta. Ta-
zatel do otézky, at jiZ védomé ¢i nevédomé, vklada poZadovanou odpo-
véd. Ze sugestivnich otazek plynou i rizika spojena s volbou odpovédi
na uzavienou otazku. Dité ma tendenci uspokojit tazatele a odpovida
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,ano” napfiklad na otazky: ,Tata je na tebe zIy?“ ,Sundal ti tata kalho-
ty?“. Dité miZe odpovédét kladné i na otazku, které nerozumi. Sugesce
je schopnost piejimat nekriticky nazory druhych a brat je za vlastni.
Dité se snaZi uspokojit pfani vyslychajiciho, snazi se ho nezklamat.
Sugesce muze zasadné ovlivnit skutkovy déj a relevantnost prenesené
informace. Vy$si riziko je u déti pfedskolniho véku.

4. Neodkladné a neopakovatelné ukony

Vyslech ditéte je procesné pouzitelnym diikazem v trestnim fizeni,
avSak pouze pfi splnéni nékolika kritérii. V trestnim fizeni mohou
nastat a nastavaji situace, kdy je nutné realizovat vyslech ditéte jiZ
v prvnim stadiu trestniho Fizeni, které se nazyva provéfovani.” Ve sta-
diu provérovani shromazduje policejni organ skutkova zjisténi, ktera
maji vliv na nasledny procesnépravni postup a na pravni kvalifikaci
trestného ¢inu. V tomto stadiu vSak absentuje obhajce obvinéného,
coZ ma zasadni vliv na pouzitelnost diikazi. Obhéjce ma pravo ditéti
pokladat otazky prostfednictvim orgadnu ¢inného v trestnim Fizeni,
a to aZ od stadia vySetfovani. Aby mohl byt vyslech, ktery mnohdy
objektivizuje skutkové okolnosti, pouZit u hlavniho li¢eni jako diikaz,
zaruc€uje zakonnost tlkonu v provéfovani pfitomnost soudce u daného
ukonu, vymezend v ustanoveni § 158a trestniho fadu. Tento Gkon se
nazyva neodkladny ¢i neopakovatelny.

Neodkladny tkon je takovy tikon, ktery vzhledem k nebezpeci zma-
feni, zni¢eni nebo ztraty dukaza nesnese z hlediska tucelu trestniho
fizeni odkladu na dobu, neZ bude zahéajeno trestni stihani. Neopako-
vatelnym ukonem je takovy Gkon, ktery nebude moZno pfed soudem
provést.

(] I 4 . (-]
5. Vlivobrannych mechanismu
Spachanim trestného ¢inu na ditéti (ale nejen na ném) miZe dojit k ak-
tivaci obrannych mechanism, mezi néZ fadime fantazii, idealizaci,
vytésnéni. Psychické obsahy byvaji vytlaceny z védomi do nevédomi
7 Provéfovani je upraveno v § 158 odst. 3 a nasl. trestniho fadu. Navazuje na néj faze
vySetfovani, jeZ je upravena v § 160 odst. 1 trestniho fadu a nasl.
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predevsim proto, Ze jsou spojeny s urcitymi negativnimi pocity, pti-
¢em?Z jedinec je nezplisobily proZivat (zpracovat) urcité emoce. Hlavnim
cilem vytésnéni je redukce strachu. Jde o psychicky odpor jedince viéi
ztraté vnitfni psychické rovnovéhy ¢&i integrity osobnosti, kdy dochazi
k popfeni a zakryti neptijemnych zazitka.

6. Zaveér

KdyzZ se dité stane zvlast zranitelnou obéti nebo svédkem trestné-
ho ¢inu, potfebuje v rdmci trestniho fizeni specificky pristup. Nelze
k nému pfistupovat jako k osobé dospélé. Zvlastni péce vyplyva z ruz-
nych pravnich norem. Dité mtiZe podat vérohodnou vypovéd a miiZe
byt nositelem vérohodnych informaci. Neni Zadouci praci s détskym
svédkem podceriovat, bagatelizovat, ale je tfeba pfistupovat k nému
s respektem a s ohledem na jeho vék a mentalni Giroveri.

PRAMENY

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU, kterou se zavadi
minimalni pravidla pro prava, podporu a ochranu obéti trestného ¢inu
a kterou se nahrazuje rdimcové rozhodnuti Rady 2001/220/SVV o obé-
tech trestnych ¢int.

Zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni rad), ve znéni
pozdéjsich predpist.

Zakona ¢. 45/2013 Shb., o obétech trestnych ¢int a o zméné nékterych za-
kon, ve znéni pozdéjsich predpist.
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SUMMARY

This article deals with the basic procedures of criminal procedural
law when working with child witnesses. Familiarizes with the special
conditions and environment in which the child is interrogated. It deals
with specific procedures for recording interrogations of victims as par-
ticularly vulnerable victims and witnesses of criminal activity com-
pared to interrogations of adults. He also draws attention to the fact
that, even outside of criminal law, it is necessary to approach children
with special sensitivity, consideration and professional knowledge
when reliving the event. It connects the findings of developmental
psychology with the application of criminal law. It approximates the
basic differences in the child's psyche with regard to the child's age,
which must be respected when questioning the child.

KEY WORDS

child, interrogation, victim, acts, criminal code, special interrogation
room
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Syndrom CAN, autenti¢nost
avérohodnost vypoveédi

PhDr. Helena Khulova

ANOTACE

CAN syndrom (syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného
ditéte) vznika v dlisledku nepftijatelného jednani dospélé osoby. Sou-
Casti jsou CSA (child sexual abuse — sexualni zneuzivani déti) a CSEC
(commercial sexual exploitation of children — komercni sexualni zneu-
Zivani ¢i vykoftistovani déti). ZneuZivani miiZe dité negativné ovlivnit
po zbytek jeho Zivota. Tyto nasledky jsou zptisobeny jednak samotnou
traumatickou udalosti, ale také p¥istupem rodiny, znamych, vyslycha-
jicich a justice. Vyslech musi byt veden empaticky a dité nikdy nesmi
byt vyslechem poskozeno. Vhodné je Gi¢ast psychologa, ktery pozdéji
na zakladé opatfeni Policie CR posuzuje autenti¢nost vypovédi ditéte.
P¥i posouzeni vypovédi ditéte vychazi psycholog z metody oznacované
jako analyza validity vypovédi (statement validity assessment).

KLiGovA sLovA
CAN, vypovéd a vyslech ditéte, znalecky posudek

1. CAN (child abuse and neglect)

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte je definovan
jako télesné ¢i dusSevni poskozeni nebo naruseni vyvoje ditéte, které
vznika v dasledku nendhodného jednani dospélé osoby, jeZ je v dané
spole¢nosti nepfijatelné.! Soucasti syndromu CAN jsou syndrom

1 Vagnerova, M. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2014.
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CSA (child sexual abuse — sexualni zneuzivani déti) a syndrom CSEC
(commercial sexual exploitation of children — komerc¢ni sexuélni zne-
uzivani ¢i vykotistovani déti).

Pri¢inou vzniku CAN (CSA, CSEC) je nevhodné chovani dospélé
osoby, zarover vSak i zptisob, jakym dité negativni podnéty zpracovava.
MuZe se projevit minimalné, mtZe mit kratkodobé nasledky, ale také
muZe v jeho disledku dojit i k trvalému zavaZznému naruseni vyvoje
ditéte.

Retrospektivni studie &eské populace z roku 19992 uvadi, Ze z repre-
zentativniho vzorku 1112 osob 25,7 % uvedlo, Ze se setkalo s néjakou
formou sexualnfho zneuziti. Trvalé nésledky pohlavniho zneuZivani
v détstvi pocitovalo 40 % Zen z tohoto souboru. V pfipadé zneuZiti p¥i-
buznou osobou si trvalé nasledky nese vice neZ polovina z nich, nepfi-
buznou osobou asi jedna tfetina. U muzt se jedna o 37 % u zneuZiti
pribuznou osobou a 15 % u zneuZiti neptfibuznou osobou.

Obecné plati, Ze zdvaZznost dusledkl sexualniho zneuZivani je tim
vyss], ¢im je dité mladsi a ¢im déle zneuZzivani trva. Vyznamnymi fakto-
ry jsou blizkost zneuZivajici osoby, zda je dité na pachateli zavislé a zda
chybi podpora ¢lenti rodiny. Dulezita je rovnéZ mira pouZzitého nasili.

Petr Weiss3 popisuje pachatele sexualniho zneuzivani déti jako au-
toritu, kterda mé ve vétsiné pripadd nadfazenou roli (napt. rodié, uditel,
vychovatel) a dité je na ném zavislé. Kognitivni, emocionalni a socialni
nevyspélost ditéte ho stavi viaci pachateli do pozice slabsiho a bezbran-
ného. Dité neni schopno rozpoznat nepfimérenost poZadavkl dospélé
osoby. Casto nevi, na co ma dospély ve vztahu k nému pravo, nemtize
se autoritativné ani mocensky prosadit.

Dité ma z pachatele strach akcentovany iracionalnim presvédce-
nim o jeho véemocnosti. Jindy, pfestoZe vi¢i nému pocituje nechut,
ho nechce jako blizkého ¢lovéka ztratit. Vztah k pachateli je ambiva-
lentni. Vzacnéjsi je pozitivni vztah k pachateli v situacich, kdy je dité
na pachatele néjakym zptsobem fixovano.

2 Péthe, P. Sexudlni zneuZivdni déti v rodiné. v Weiss, P. a kol. SexudIni zneuzivdni déti,
Praha: Grada, 2005.

3 Weiss, P. a kol. SexudIni zneuZivdni déti. Praha: Grada, 2005.
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V disledku sexuélniho zneuZiti dochazi u ditéte k poSkozeni v ro-
viné t&lesné, emocionalni a socialni.? Télesna ijma zahrnuje naruseni
télesné integrity (méni se vztah k vlastnimu tély, télo je vnimano jako
cizi, znehodnocené, pospinéné). MtZe dojit ke zranénim, od leh¢ich aZ
po zavaznd, pripadné k imrti. Emocionalni ijma pfedstavuje zménu
citového proZivani. Je vyrazem traumatizace ze sexualniho zneuziva-
ni a odviji se od pocitt zrady, které zneuZivané dité vnitfné proziva.
Ve vztahu k pfitomnosti proZzivaji zneuZzivané déti stud, vinu, poniZeni,
pospinéni. Ve vztahu k budoucnosti jsou to piedevsim pocity beznadé-
je. Emocionalni zmény se u déti mohou projevovat smutkem, deprese-
mi nebo hnévem a hostilitou. Dité mtiZe ptisobit vyvojové opozdéné.
Zména citového proZivani omezuje zvidavost a motivaci k dobrym
vykontm. RovnéZ se dité muze jevit jako lhostejné, bez jakychkoliv
emoci. Mluvime o disociaci emocniho projevu (odlouceni od emoc¢niho
projevu) jakoZto obranné reakci v situacich, s nimiz se dité nedokaze
vyrovnat. Z kratkodobého hlediska se mtiZe takové reakce jevit jako
efektivni, nebot ochrani pfed nesnesitelnou bolesti, nicméné z hlediska
dlouhodobého byva spojovana se sniZenou schopnosti celkového psy-
chického fungovani. Je provazena nizkym sebevédomim, selhavanim
v interpersonalnich vztazich, uzkosti, depresemi. Socialni tjma spoci-
va v socidlnim stigmatu, které dité ziskava. Stava se ,poznamenanym®,
,zneucténym’, tudiZ mimo socialni normu. Okolim byvé pfijimano am-
bivalentn§, lidé ho lituji, zaroveri se distancuji.

Dité predevsim nedokéze adekvatné posoudit situaci. Pod tlakem
pachatele nabyva dojmu, Ze je to béZné, Ze se tak chovajiijiné déti, ze
to samo chtélo apod. Vysledkem je dezorientace kombinovana s pocity
viny, nejistoty a strachu z dalsiho déni. Dité se boji o zneuZivani mlu-
vit, stydi se, citi vinu, mé strach z dalSich Gtrap (z trestu, odmitnuti,
ztraty domova). Ztraci pocit jistoty a bezpeci, nikomu nevéri, zvlasté
pokud ho v rodiné nikdo nepodpofi a nepomutZe mu. Prozitek zrady
blizkych osob se promitne do postoje ditéte k Sir§Simu okoli. Stavé se
podezrivavym, pesimisticky nastavenym, nedokaZe odhadnout, kdo
ma k nému jaky vztah.

4 Vagnerova, M. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 201 4.
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Obvyklou posttraumatickou odpovédi chlapct je externalizace —
tendence k aktivnimu odreagovani. Chovaji se agresivné, potfebuji
si potvrzovat svoji moc nad nékym jinym, obvykle slabsim, bezmoc-
néjsim a zranitelné&jsim, neZ jsou sami. Obvyklou posttraumatickou
odpovédi divek je internalizace — trapi se, a pokud se objevi agresivita,
jde predev$im o autoagresi.®

2. Vypovéd avyslech ditéte

Pravidla vyslechu jsou dana trestnim fadem. Psychologie vyslechu
(forenzni psychologie) funguje jako pomocna dopliikova disciplina, ur-
¢ita podpora. Nenabizi Zadné triky k manipulaci s vyslychanym, které
by prekrocily pravni rdmec, a nemutze nabidnout ani Zadny zvlastni
psychologicky postup, ktery by pfimél vyslychaného sdélit proti své
viili to, co sdélit nezamysli.8 Po odhaleni a b&hem vy$etfovani sexualné
motivovaného trestného ¢inu Celi détské obéti ¢asto sekundarnimu
traumatu v dusledku nedtvéry, obviriovani a odmitani ze strany okoli.
Obecné byvaji déti v ramci vyslechu béZné zptisobilé poskytnout véro-
hodnou vypovéd. Vyznamnou roli hraje vék a intelekt ditéte, duleZita
je vSak predevsim celkova atmosféra vyslechu. Nepfijemné pocity,
navozené nepfiznivym prostfedim & osobou vyslychajictho, mohou
mit velmi negativni vliv na dudevni stav ditéte a vedle prohloubeni
traumatického prozitku narusi jak jeho ochotu vypovidat, tak jeho
pamétovy vykon, a vypovéd tim znehodnoti.

Vyslychajici musi k ditéti pfistupovat s pochopenim, empatii a tr-
pélivosti. Je vhodné hned zpoc¢atku navodit v ditéti dojem, Ze vyslycha-
jici je informovan, co se stalo, a mé k dispozici informace objasnujici
projednavany pripad. Klademe otazky, na které muze dité spravné
a snadno odpovédét. Dodavaji mu sebedtvéru, Ze vyslech zvladne.
Dité pak vypovida ochotnéji. PouZivdme jednoduchg, srozumitelna
slova a otazky pokladame oteviené, aby dité nemohlo odpovidat pouze
ano, nebo ne. Pokud déti otazce nerozumi, ¢asto odpovidaji ano. Dité
povzbudime, aby o své zkuSenosti mluvilo, Ze samo nema co skryvat.

5 Weiss, P. a kol. SexudIni zneuZivdni déti. Praha: Grada, 2005.

6 Cirtkova, L. Forenzni psychologie. Plzeti: Ales Cené&k, 2004.
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Vyzveme je k doplnéni dosud sdéleného tak, aby promluvilo i o tom,
co dosud skryvalo. Ptame se na pfipadné rozpory ve vypovédi, aby
vyslychané dité pfi jejich vysvétlovani sdélilo zaml¢ované informace.

Cim vice se dotazujeme, tim vice detailti m{iZeme ziskat. Je t¥eba
vSak myslet na to, Ze otazkami nep¥imo nutime dité k odpovédim, a to
obzvlast tehdy, kdyZ se ndm podafi navazat s nim velmi dobry kontakt.
Dité velmi citlivé reaguje na plisobeni vyslychajictho. Snazi se odhad-
nout jeho ocekavani a snazi se mu vyhovét. Uvadi to, co si mysli, Ze
vyslychajici chce slySet. MliZe vypovidat nevérohodné, a pfitom viibec
nemusi dostavat otazky zjevné sugestivni.

Jestlize dité vyslechu uhyb4, je unavené, nebo situaci intelektové
nezvlad4, pfipadné mé emocionalni zdbrany, nebo dojde ke kombinaci
vice uvedenych faktort, je vhodné vyslech pferusit, nechat dité odpo-
¢inout, pripadné otazky preformulovat tak, aby byly srozumitelnéjsi.
Na emocionalni zabrany je vhodné se zeptat: ,Je o tom asi téZké mlu-
vit, Ze?" Dité nesmi byt vyslechem poskozeno. Negativnim disledktim
vyslechu je nutné predchézet.”

3. Znalecky posudek z odvétvi
klinické psychologie

Znalecky posudek z odvétvi klinické psychologie slouZi k posouzeni
autenti¢nosti vypovédi. P¥i posuzovani validity vypovédi sexuélné
zneuzitého ditéte vychazi psycholog z metody oznacované statement
validity assessment (analyza validity vypovédi). Jedna se o nejcasté-
ji citovanou a pouZivanou metodu analyzy specifické vérohodnosti
vypovédi, kterou popsali némecti a Svédsti autofi Arntzen, Trankell,
Undeutsch, Steller a K6hnken.

Je zaloZena na hypotéze némeckého psychologa Udo Undeutsche,
Ze vypovéd odvijejici se od skute¢nych vzpominek se li§i obsahové
i kvalitativné od vypovédi fantazijni ¢i smyslené. Jedna se o metodu
povinnou jako souc¢ast znaleckého vysetfeni vérohodnosti v Némecku.
Standardné je vyZadovana rovnéZ v Rakousku, Svédsku, Svycarsku

7 Cirtkova, L. Forenzni psychologie. Plzeti: Ale§ Cenék, 2004.
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a Nizozemsku. Akceptovatelnd jako diikaz je v USA. Uceleny prehled
o této metodé podavaji autori Ptacek a Cirtkova.

Metoda zahrnuje tfi hlavni elementy. Prvnim je strukturované in-
terview. Druhym je na kritériich zaloZena obsahova analyza (criteria-
-based content analysis, CBCA), ktera systematicky posuzuje obsah
a kvalitu ziskané vypovédi. Tfeti je hodnoceni vysledkti CBCA pro-
stfednictvim sady otazek (validity checklist).

Metoda SVA predpoklada dukladné studium vSech dostupnych
materiald k pfipadu (analyza pfipadu) pfed tim, neZ znalec pfistou-
pi k samotnému rozhovoru s ditétem (strukturované interview). Dité
poskytne vlastni popis udalosti. Nasleduje kriterialni analyza obsahu
sdéleného (CBCA - criteria-based content analysis). Ta je postavena
na doslovném ptepisu zaznamu vypovédi posuzovaného ditéte. Vhod-
ny je i videozdznam, ktery umozni zhodnotit také neverbalni chovani
posuzované osoby. Nasleduje hodnoceni vystupu kriterialni analyzy
obsahu prostfednictvim seznamu otazek (validity checklist).

Analyza pripadu zahrnuje vedle studia poskytnutého spisového
materialu rovnéZ znalost ditéte a jeho socidlnich a rodinnych pomért.
Je vychodiskem pro formulaci konkrétnich otazek kladenych ditéti.
Semistrukturované interview pfedpoklada kladeni otevienych otazek,
napt. ,Rekni mi, co se pfihodilo.” Je nezbytné vyvarovat se sugestiv-
nich a navodnych otazek: ,Dotykal se té ten muz?” Za pfijatelné jsou
povaZovany otazky typu: Byl ten muZ v bilém nebo v ¢erném?”, kdy
pokracujeme: ,Co meél na sobé bilého?*.

Poté zjiStujeme pritomnost CBCA kritérii, kterd indikuji pravdépo-
dobnost, Ze vypovéd vychazi spise z epizodické paméti nez z fantazie.
Nezahrnuji a nehodnoti pfiznaky 17i. CBCA kritéria byla stanovena
na zakladé vyzkumu détské paméti a souvislosti s moznym sexualnim
zneuZitim. Posuzuji logickou strukturu vypovédi, tedy zda vypovéd
dava smysl. Zaznamenéavaji, nakolik je vypovéd bohaté na detaily (po-
Zadavek rozvést nékteré problémy vede ke sdéleni dodate¢nych infor-
maci pravdépodobnéji u pfibéhu, ktery je pravdivy, neZ u vymyslené

8 Ptacek, R, Cirtkova, L. Posuzovani specifické vérohodnosti vypovédi prostfednictvim
metody ,Statement Validity Asssessment”. Ces. a slov. psychiatrie, 2012, 108(6),s. 305-310.
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vypovédi). Sleduji prostorovou a ¢asovou provazanost (udalost je
zakotvena v ¢ase a prostoru a jednotlivé akce jsou spojeny s jinymi
dennimi aktivitami) a dale li¢eni interakci, jeZ probéhly v ramci in-
kriminovaného déje mezi obéti a idajnym pachatelem, reprodukci
rozhovor, liceni komplikaci v pribéhu déje nebo liceni napadnych,
zv1asté prekvapivych detailtl a rovnéz liceni vlastnich vnit¥nich pro-
Zitkli a psychickych pochodt pachatele.

Na zakladé seznamu (validity checklist) dochazi ke konfronta-
ci vystupt CBCA analyzy s riznymi faktory, které mohou mit vliv
na celkovy vysledek, predev§im rozpory mezi vypovédi a redlnou
skutec¢nosti.

Variant détské vypovédi miiZe byt nékolik. Vypovéd je bud véro-
hodn4, nebo se jedna o vypovéd kfivou (lez ditéte). Vypovéd miiZe byt
nevérohodné v dusledku sugesce, at uz zamérné ¢i bezdécné zpliso-
bené tfeti osobou, nebo v duasledku autosugesce (chybi timysl klamat)
podminéné ¢asto neschopnosti ditéte rozliSovat mezi fantazii a rea-
litou.

Utvéareni vypovédi u déti probiha obdobnym zptisobem jako u do-
spélych. Stejné jako dospéli jsou vystaveny rizikiim Gbytku nebo
nepiesnosti zapamatovanych podrobnosti. Zaroven obecné plati, Ze
déti Skolniho véku podéavaji ¢asto lepsi pamétové vykony nezZ dospéli.
Pamatuji si proZité udalosti spiSe popisnym, fotografickym zptisobem
a mohou pfekvapit lienim Zivotniho p¥ibéhu s fadou detaild, které
dospélému spise unikly.

4, Zaver

Se sexualnim zneuzivanim se za Zivot setka pfiblizné 25 % déti. Pro
sniZeni rizika trvalych nasledku je dlileZity pfistup vyslychajiciho. Dité
nesmi byt vyslechem jesté vice poSkozeno. U trestnych ¢int spacha-
nych na détech je potfeba mit v pribéhu trestniho fizeni neustale
na zreteli, jak se projednavany ¢in mtiZe odrazit na kvalité budouciho
Zivota ditéte.
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SUMMARY

CAN (Child Abuse and Neglect) syndrome arises as an result of unac-
ceptable behavior af an adult. It includes the CSA (Child Sexual Abuse)
and CSEC (Commercial Sexual Exploitation of Children) syndrome.
This form of abuse negatively influences children for their whole life.
Such consequences are caused by the traumatic event as well as the
attitude of the friends, relatives, law enforcement and criminal justice.
Questioning od the child must be conducted empathically and tde
child must never be harmed. Participation of a psychologist is suit-
able, when assessing the child's statement it is based on the Statement
Validity Assessment method (analysis of the validity of the statement).

KEYWORDS
CAN, statement and questioning of the child, expert opinion
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Dynamika zneuzivania
maloletych a jej désledky

Mgr. Marta Andrasc¢ikova, MS.

ANOTACIE

Tento ¢lanok opisuje niektoré charakteristiky spravania pachatelov
sexualneho zneuZzivania a ich dynamiku a manipulativny pristup k de-
tom alebo inym zranitelnym osobam. Druha ¢ast pontka definiciu
a vysvetlenie groomingu a jeho vplyvu na obete. Tretia ¢ast skima
dbsledky traumatického vplyvu sexualneho zneuzivania na duchov-
ny Zivot obeti. Stvrta ¢ast popise manipulativnu stratégiu pachatela
a jeho obranné mechanizmy. Posledna ¢ast navrhuje, ¢o méZeme ako
spolo¢nost urobit na ochranu nasich deti a inych zranitelnych oséb.

KrUCoVE sLOVA
pachatel, sexualne zneuZitie, grooming, manipula¢né obrany

1. Uvod

Chceme spolo¢nost bezpeént pre nase deti a pre vSetkych, ¢o sa neve-
dia branit, tak ako ju chceme aj pre seba samych. Mame potrebu po-
stavit sa proti zlu a chrénit si svoju dostojnost. Preto je pochopitelnou
tizbou vediet, kto vlastne mdze byt pachatelom sexualneho zneuZi-
vania. Je vela mytov, predsudkov a aj popierani. Jedni tomu neméZzu,
nechct uverit a ini sa moéZu slepo rutit do upodozrievania kazdého.
V tomto prispevku nebudem presne hladat, kto méa alebo nema pravdu,
kto je alebo nie je vinny. Snahou prispevku je pomdct vnimat trochu
viac osobu péachatela a nac¢rtnit jeho mozné dynamiky pochybného
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spravania, sieti ulisnych vztahov a emocnych pasci, ktoré premyslene
koéduje, Sikovne splieta a nendpadne nastavuje pre uspokojenie svojich
neosedlanych tiZob a Ziadosti.

2. Charakteristika pachatela sexualneho

zneuzivania

Odborné publikacie poukazuju na rézne charakteristiky pachatelov

sexualneho zneuZivania a zaroven konstatuju, Ze neexistuje presne

vymedzené charakteristika osobnosti pachatela. MéZeme ju len po-
pisovat na zdklade skusenosti, no tie sa nedaji uniformovat. Vidime
v3ak znaky, ktoré sa ¢astejsie vyskytuji, ako uvadza Karkoskoval, napr:

e Dospely je psychosexualne v rovnakom ,veku“ ako obet. V pri-
pade tychto dospelych oséb bol ich psychicky vyvoj spomaleny
a preto, hoci majt telo dospelého, st emocionélne dietatom. Pre-
to inklinuju k detom a ¢asto maju zaujmy dietata. Nie vSak vSetci
v kontakte s dietatom musia prezivat sexualne vzruSenie.

o Dospeli majii vazne neuropsychologické poruchy. U tychto dospe-
lych ma ich mozog vrodené deficity alebo bol pocas Zivota nejakym
spbsobom negativne ovplyvneny. U niektorych dospelych so zé-
vaznym neurokognitivnym deficitom sa méze vyvinut pritazlivost
k maloletym, hoci treba poznamenat, Ze u velkej vacsiny sa tak
nestane.

e Dospeli boli sami ako maloleti zneuzivani. V tychto pripadoch,
ak boli dospeli sami sexualne zneuZivani ako maloleti, méZu byt
psychosexualne zakrpateni vo veku svojej viktimizéacie a ako do-
speli sa m6Zu snazit psychicky ,od¢init” svoju vlastnu viktimizaciu
disfunkénym spésobom. Napriek tomu sa vac¢sina obeti sexualneho
zneuzivania deti nestane pachatelmi.

Karkogkova? dalej uvadza, Ze niektori dospeli st sexualne kompul-
zivni a ich konanie moéZe ukazovat znadmky kriminalneho spravania

1 Karkogkova, S. Obete sexudlneho zneuZivania deti medzi nami. Velky Saris — Kanas:
ASCEND 0Z, 2016, s. 80-83.

2 Tamtiez.
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nezavisle od veku obete. Niektori zneuZivatelia trpia vyraznou pa-
sivnou a zavislou osobnostou a mézu sa citit nepohodlne v kontakte
s dospelymi. LepsSie si rozumeju s maloletymi, pri ktorych sa citia bez-
pecne a neohrozene. Niektori si povaZovani za pedofilov a méZzu mat
sexudlnu pritazlivost k maloletym pred pubertou. Ini maju pritaZlivost
k star$im detom, ktoré su v puberte, a vtedy hovorime o hebeofilii.
Sexudlnu pritazlivost k maloletym v postpubertalnom obdobi ozna-
¢ujeme ako efebofiliu.

Osoby s patologickymi ¢rtami osobnosti, ako st napr. narcistické,
maju mald alebo Ziadnu empatiu alebo svedomie. Vyuzivaju Iudi pre
vlastné poteSenie, vedia si velmi dobre vysvetlit alebo ospravedlnit
svoje narcistické konanie. TieZ to mézu byt ludia s asociativnym spréa-
vanim.

Toto st len niektoré z dévodov, preco niektori dospeli obtaZuji ma-
loletych. Niektori pachatelia sexualneho zneuZivania deti maju viacero
z tychto charakteristik, ktoré sa navzajom nevylucuju.

V spolocnosti existuje vSak aj vela mytov o pachateloch, ako napri-
klad, Ze to st vylucne sexualni devianti, nasilnici, nejaki zli, neuspoko-
jeni jedinci. V realite to v§ak mdzu byt Iudia, ktori st obeti velmi blizki.
Mnoho raz ti, na ktorych st deti a inak zranitelni Iudia najviac odkaza-
ni, ako napr. ich blizki alebo vzdialeni pribuzni, tréneri alebo ucitelia,
kniazi alebo ini zastupcovia cirkvi. Jednoducho ludia s prirodzenou
moralnou alebo duchovnou autoritou, navonok vystupujuci spolahli-
vo, déveryhodne a priatelsky. Povacsine ich socidlne okolie ich vnima
ako zanietenych, ochotnych Iudi s vysokou schopnostou sa obetovat.
Neraz sa stava, Ze su to prave oni, ktori si zobert na ,svoje ramena"
neprijemné Glohy alebo tazko dosiahnutelné ciele. Toto ich navonok
altruistické spravanie m4 za ciel posiltiovat pocit moci a vynimoc¢nosti
za cielom zmanipulovania okolia a potencionéalnej obete pre naplnenie
svojich neuspokojenych sexualnych potrieb.
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Pachatel sexualneho zneuZivania deti (CSA z angl. child sexual abu-
se)3, ako uvadza Karkoskova? pouZiva premyslenti manipulaciu, aby
dieta prinutil k ti¢asti na sexuélnej aktivite a k zotrvaniu v destruktiv-
nom vztahu. Castym nastrojom jeho manipulacie je emocionalne zvad-
zanie, ziskanie dovery dietata, ale i dovery rodiny, nebadané postivanie
hranic medzi primeranym a neprimeranym dotykom, sluby a uplatky,
vyhrazky, uistovanie o normalnosti spravania, ml¢anie, pozitivny soci-
alny imidZ alebo autorita.

Odborné prax a vyskumy napriek vSetkym pokusom uchopit cha-
rakteristiku pachatela nedavaji véeobecne platny popis alebo definiciu
osobnosti. Nedé sa urcit ani podla pohlavia, veku, rasy ¢i socialneho
postavenia. Tie isté prieskumy v8ak prinasaju niektoré opakujuce sa
amozno az zarazajuce charakteristiky. Navonok st pachatelia zvac¢sa
funkéni, spolo¢nostou akceptovani, normélni ludia.

Jednou zo spolo¢nych charakteristik je zneuZivanie moci, mani-
pulacia, ktoré vytvaraju priestor na vykoristovanie obeti a vytvaranie
zavislosti od nich samych. Je to spdsob, ktorym sa pestuje vztah medzi
sebou a obetou, ktory pozname pod pojmom grooming.

3. Grooming ako zavadzajuci vztah

Vacsina pachatelov sexualneho zneuzivania deti svoje obete dobre po-
zna a zvycajne si svoje obete ,pripravuje” dlhsi ¢as, nez ich skutoc¢ne
zneuZije. Grooming je proces, pri ktorom si pachatel postupne vytva-
ra ,Specialny” vztah s potencidlnou obetou a zacina ¢oraz vyraznejsie
prekracovat hranice, aZ nakoniec obet sexualne zneuzije.” Budovanie
dévery medzi sexualnym pachatelom a jeho obetou, sa méze usku-
tocnit cez socidlne siete — off-line alebo v priamom kontakte — on-line.

3 CSA (z angl. child sexual abuse) je medzinarodna skratka pre sexualne zneuZivanie
deti, ktoré patri medzi najzavaznejsie socidlno-patologické javy, s potencialom celého
spektra dlhodobych negativnych nasledkov na kvalitu Zivota obeti.

4 Karkoskova, S. Obete sexudlneho zneuZivania deti medzi nami. Velky Saris - Kanas:
ASCEND OZ, 2016, s. 80-83.

5 Rossetti, S. Keeping Children Safe: Understanding Perpetrators and Prevention.
E-learning programme for the prevention of sexual abuse of minors. Roma: Centre for
Child Protection, 2018, s. 5.
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Grooming pri sexualnom zneuZivani ma svoju dynamiku, podsta-
tou ktorej je asymetricky vztah medzi pachatelom a obetou, ktorého
zakladom je manipulovanie, a ktory je budovany cez podmariovanie,
ovplyviiovanie a ovladanie obete.6 TAto dynamika manipulécie sa
na samom zaciatku velmi tazko rozpoznava, lebo navonok sa méze
podobat vel'mi starostlivému, podporujicemu a hodnotu davajicemu
vztahu. Vo formacnej prirucke pre forméatorov a vychovavatelov, autori
popisuju tri fazy dynamiky zneuzivania: planovanie, lakanie a usku-
to¢nenie zneuZitia.” Skér ako pachatel vstipi do tejto dynamiky, musi
prekonat vlastné vnutorné psychické zabrany a nasledne zabrany so-
cidlneho prostredia dietata.

3.1 Vnuatorné psychické zabrany pachatela
Su to prave sexualne fantazie a predstavy pachatela. M6ze prezivat
vo svojich frustrovanych fantazidch napétie z neuspokojenych sexu-
alnych potrieb, z nevylie¢enych zraneni alebo skrytych tuZob, ktoré
nikdy neboli vyjadrené a spracovavané. Tento vnitorny svet pachatela
ma svoj vlastny Zivot a dynamiku. MéZe ist o cely subor popieranych
emocii, prejavujuci sa v emoc¢nej labilite alebo narcistickych oc¢aké-
vaniach, narokoch, ktoré vsak pachatel nevnima ako problematickeé.
Vo vnutornej dynamike pachatela méZeme vidiet jeho postupné
prechadzanie od snivania o erotickom vzru$eni do jeho samotného
uskutocnenia. Neraz to znamena, Ze najprv sam v sebe musi prekonat
zabrany, ¢i uz alkoholom, alebo drogami. Postupne sa jeho svedomie
a moralne hodnoty otupia natolko, Ze straca tctu k druhému ¢loveku.
Tieto fantazie st nasledne prenesené do vonkajsich skutkov pachatela
namierenych na obet.

6 Deodatova, A, Cencini, A, Ugolini, G. Zranéni zptisobend zneuzivanim. Pomticka pro
formdtory, vychovatele a pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitdnské nakladatelstvi,
s. 41-43.

7 Tamtiez.
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3.2 VonkajSie zabrany spoloénosti a obete

Len ¢o v sebe prekona tieto vnutorné zabrany, za¢ne pracovat na von-
kajsich prekdzkach a my moZeme sledovat fazu groomingu. Po faze
fantazirovania o sexualnom uspokojeni si pachatel vyhliadne obet,
planuje, ako sa s riou zbliZi, a nakoniec uskuto¢ni samotné zneuZitie.
Na zaklade skiisenosti vnimame, Ze grooming sa uskutocriuje v nie-
kolkych krokoch.

3.21 Grooming a socialne prostredie dietata

Na zaciatku si pachatel vybuduje dobry vztah so socidlnym okolim
dietata. Mnoho raz to méze mat ulah¢ené svojou socidlnou rolou, au-
toritou, doverou blizkeho okolia dietata. Ak je pachatel niekto mimo
rodiny, ¢asto sa snaZi najprv ziskat rodi¢ov, ktori st pre dieta dévery-
hodné osoby. Dieta tak bude mat istotu rodicov, Ze sa toho ¢loveka
nemusi obavat, a tym si pachatel zaisti bezproblémovu a ni¢im nepo-
dozrievanu cestu k obeti.

Najcastejsim pachatelom, ako uvadza Karkoskova,? je Statisticky
blizky alebo vzdialeny rodinny prislusnik (otec, brat, bratranec, stry-
ko), jednoducho osoba, ktora je déverne znama dietatu, ¢o staZuje celt
situaciu obeti tomu rozumiet alebo o tom komukolvek hovorit. Tu pa-
chatel zdkonite ma moc nad dietatom, ktoré je mnoho raz aj v zavislom
vztahu od pribuznej osoby. Pachatel nemusi vynaloZit velktd snahu
na zmanipulovanie prostredia.

Obzvlast pre fyzicku alebo citovt nepritomnost rodi¢ov mézu byt
obete citovo vyprahnuté a zavislé. Chyba im rodi¢ovska postava, vzta-
hova vazba, ktora by ich chranila, poméahala nabijat ich citovy svet.
V tychto pripadoch nezriedka byva pachatelom niekto zo $irsieho so-
cidlneho prostredia. To mdZu byt ucitelia, tréneri, kiiazi, pracovnici
roznych institlcii a zariadeni, ktorych socidlne prostredie méZe do-
konca vnimat ako pozitivnu otcovsku postavu pre dieta, ktoré je takto
citovo deprimované. Pachatelia tuto citovi nudzu vycitia a vyuZiju ju
ako vstup do citového sveta obete.

8 Karkoskova, S. Obete sexudlneho zneuZivania deti medzi nami. Velky Sari§ - Kanas:
ASCEND 0Z, 2016, s. 80-83.
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Dalsim spdsobom je oslovenie dietata cez socialne siete. Pachatel
buduje v dietati pocit vynimocnosti: ty si Sikovnejsi ako vSetky ostat-
né deti, dava mu pocit vynimocnosti a niekedy aj ochrany, ak méa dieta
tazkosti zapojit sa do rovesnickej skupiny.

Vo vSeobecnosti sa pachatel snazi podporit obet réznymi spsobmi,
len aby si ziskal pInt déveru. Nezriedka je to kupovanim daréekov, kto-
ré si rodi¢ia nemézu dovolit, neziStnou pomocou pri douc¢ovani alebo
venovanim pozornosti, ak dieta nema dostatok pozornosti vo svojom
prirodzenom prostredi.

Problémom je, Ze vo vSetkych tychto pripadoch sa zneuZije moc,
dévera spolocnosti a dietata, ktoré sa postupne stava zavislé od vztahu,
ktory je zneuZivajuci.

3.2.2 lIzolacia obete®

Autori formacnej prirucky dalej pokrac¢uji popisom spravania, ktorym
si pachatel vytvara priestor pre dalsi krok, ktorym je izolacia obete.
Snazi sa vytvorit situaciu, kde by mohol byt s obetou sam. Zveri obeti
nejaku Glohu, pozve ju do spoluprace na nejakom projekte alebo ju
poprosi o pomoc, napr. s poc¢itacom. Pozyva obet von na prechadzku,
do kina, pripadne na vylety bez dozoru rodi¢ov, ktorych déveru uz méa
alebo ktori sa aZ tak velmi o dieta nestaraji. Pachatel, ako sme pove-
dali, si medzitym spriatelil socidlne a rodinné prostredie, vybudoval si
déveru okolia, takZe vietky tieto kroky sa javia ako velmi prirodzené
a okolie nemusi vidiet ni¢ podozrivé. Dokonca rodic¢ia daju aj sthlas
na prespanie obete v dome péchatela, lebo mé ich plnt déveru a na-
vonok sa javi neSkodne.

Pachatel dostava malolett osobu do situécii, kde je nahota akcep-
tovatelna, napriklad plavareri, Sattia, spolo¢né sprchy v telocvi¢niach.
MoZe sa to zacat navonok nevinnymi dotykmi, ktoré si dieta nespéaja
s ni¢im sexuélnym, no predator ano. Pohladenie po vlasoch, ruka cez
rameno, Steklenie, hravé zapasenie. Dieta sa stane menej ostraZitym

9 Deodatova, A, Cencini, A, Ugolini, G. Zranéni zptisobend zneuzivanim. Pomticka pro

formdtory, vychovatele a pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitdnské nakladatelstvi,
2021, s. 44-45.
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a dotyky zo strany pachatela vnima ako nieco prirodzené, ¢o méze
v dietati vzbudit prirodzenu zvedavost na sexualitu. Pachatel pod
ruskom vzdelavania — vychovy zacne viest rozhovor na tuto tému,
ukaZe dietatu pornograficky material, pripadne prejde priamo na se-
xualne dotyky. Samozrejme, toto vSetko dietatu opiSe ako normaélne
a prirodzené, pretoze vsetci to tak robia. Nezriedka pachatel podava
obeti aj alkohol alebo omamné latky, aby bola obet viac uvolnena. Tak-
to sa naplno a bez upodozrievania zac¢ina uskutoctiovat normalizacia
sexualneho spravania.

Tym, Ze je pachatel déverne znamy, ako popisuje Karkoskova,10
zriedkavo pouZiva nasilie alebo fyzicky natlak, aby ziskal pristup k ma-
loletym. Namiesto toho pouZiva zvadzanie a stratégie presviedc¢ania
zaloZené na zvlastnom priatelstve, pri ktorom dieta chce s nim travit
¢as a vazi si tento vztah. Pachatel méZe pouZivat nejaké manipulacné
vyjadrenia, ako napr.: ,Ako dobre, Ze sme tu spolu.” Ty si taka vynimoc-
na, mézem sa na teba vo vsetkom spolahntt.” Ty si moja prava ruka,
bez teba by som to tu nezvladol.” Ak vecer nemés ¢as na prechadzkuy,
tak sa citim osamely.” Tieto jemnejSie formy natlaku zanechavaju v die-
tati alebo dospievajucom pocit zodpovednosti za tento vztah alebo
za falosné stastie toho druhého. To je v kone¢nom désledku méattca
informacia pre dieta, kto tu koho zneuzival, koho je to vina.

Kazdy z tychto faktorov prispieva k scenaru, v ktorom vypocitavy
zndmy pachatel méze v priebehu mnohych rokov zvadzat a sexuélne
zneuZivat mnoZstvo deti bez akéhokolvek podozrenia.

3.2.3 Udrzuje tajomstva s maloletymi

Poslednym krokom groomingu je vyvolanie pocitu viny, pripadne han-
by u obete. Prostrednictvom rafinovaného zavadzania a natlaku sa
moZe pachatel pokusit presviedcat obet aj seba, Ze sexualne akty boli
dobrovolné. Pachatel si ¢asto da zaleZat na tom, aby v obeti navodil

10 Karkodkova, S. Obete sexudlneho zneuzivania deti medzi nami. Velky Saris — Kanas:
ASCEND OZ, 2016, s. 80-83.

11" Deodatova, A, Cencini, A., Ugolini, G. Zranéni zptisobend zneuZivanim. Pomticka pro
formdtory, vychovatele a pastoracni pracovniky. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi,
2021, s. 44-45.
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sexualnu reakciu. Dieta nevie, Ze Ziadny vnutorny pocita¢ nekontroluje
fyziologické reakcie. Nevie, Ze ludské telo nie je naprogramované, kedy
ma sexudlne reagovat, s ktorymi osobami alebo za akych okolnosti.
Kontext zneuzivania prepleteny s pocitmi vzru$enia posobi na dieta
matico. Pachatel vyuziva tito zméatenost, aby udrzal nad dietatom
kontrolu, aby dieta uverilo, Ze s tym suhlasi: ,M4as to rad. (..)" Pachatel
moZe tvrdit: ,Nebol to sex, bola to vychova’“, lekarsky ,kontroluje” sexu-
alne partie maloletého alebo je to stcast ,sexualnej vychovy*, alebo len
,hra’, nacvik hygienickych navykov. Stava sa aj to, Ze otcovia hovoria
dcéram, Ze toto je vysada ocka a privilégium dcéry, aby bola spravne
uvedena do sexudlneho Zivota. Stava sa, Ze pachatelia obviriuju nepl-
noleté osoby z toho, Ze na nich sexualne ,vybehli“ alebo Ze st vo vztahu
agresorom. Ide o manipuléciu s obetou, hoci méZe byt aj sucastou ko-
gnitivneho skreslenia pachatela, a teda pachatel tomu skuto¢ne veri.12

Pachatel sa tym snazi udrzat svoje konanie v utajeni a pod raskom
spolo¢ného tajomstva zo zaciatku zavédzuje deti, aby o tom nehovorili.
Napokon sa prikloni aj k vyhraZnym a manipula¢nym vyjadreniam.
.Nikomu to nepovedz, lebo..” ,Aj tak ti nikto neuveri, ni¢ sa vlastne
nestalo, sdm/a si to chcel/a, mysleli by si, Ze si blazon, nikto by nam
nerozumel, mali by sme obaja z toho problémy, ak to povies, ublizim si /
tebe / tvojej rodine.” Dieta je mnoho raz zmanipulované do takej miery,
Ze aj po odhaleni zneuZivania okolim sa nésilnika zastava a tento vztah
vnima ako plnohodnotny partnersky vztah.!3

KedZe proces groomingu méZe byt postupny a vyuZiva citovi ne-
naplnenost maloletych, je velmi déleZité, aby sme ako dospeli zasiahli,
ked vidime takyto proces groomingu, ked si vSimneme, Ze vztah medzi
zneuZivatelom a potencialnou obetou sa stava Coraz exkluzivnej$im.
Ked sa my sami zac¢iname citit neprijemne z nadmernej pozornosti,
ktort pachatel venuje maloletej osobe, a mame pocit, Ze tento vztah

12 Karkoskové, S. Obete sexudlneho zneuzivania deti medzi nami. Velky Sari — Kanas:
ASCEND OZ, 2016, s. 80-83.

13" Knoll, J. Teacher Sexual Misconduct: Grooming Patterns and Female Offenders. Journal
of Child Sexual Abuse, 2010, 19 (4),s. 371-386.
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nie je vhodny. V€asny zasah v takychto pripadoch méze dieta zachranit
pred zneuzitim.

4. Grooming anabozZenskeé prostredie

Ovela taz8ie rozpoznat spravanie a odhalit pachatela je, ak zneuZivanie
je spojené s nabozenstvom, nabozenskym prostredim alebo osobou
predstavujucou nadboZensku autoritu. Applewhite hovori, Ze pachatel,
maskujuc svoje spravanie za duchovnost, méZe pouZivat vyjadrenia
typu:

e Boh ta bude milovat eSte viac cez tuto skiisenost.”

,Toto je skisenost intimity s Bohom."
e Pan JeZi$ nas takto miluje.. Dava nam tato prileZitost..”

Alebo za¢ne vyhraZanie a vyvolavanie pocitu viny:
e Boh ta potrest, ked to niekomu povies.”
e Tosastalo preto, aby sibol potrestany..” (citacia z biblického textu)
o  Ked budes$ hovorit, bude$ zodpovedny za skandal.”
e  Ohrozi$ reputaciu cirkvi‘4 atd.

Bullman!® opisuje tri zdkladné predpoklady, ktoré hovoria o lud-
skom pohlade na realitu, v ktorom svet je benevolentny, zmysluplny
a ja ako osoba som v nom hodnotnou osobou. Ked maloleti zaktsia
traumu zneuZitia v naboZenskom prostredj, tieto tri principy st zni-
¢ené. Nastane hrdza nezmyselného sveta a osoba prezivajuca tizkost
z traumy je konfrontovana so svojou zranitelnostou a svet sa zda byt
nepredvidatelnym miestom. Velkou snahou obete je udrZat si tie tri
predpoklady Zivota napriek vynarajucim sa otdzkam spochybriuja-
cim seba, zmysel Zivota, hodnotu vztahov a vyznam sveta. Ak sa tieto
spochybnenia spoja s naboZenskym ekvivalentom, Ze Boh je laska a Ze

14 Applewhite, M. The Clerical Sexual Abuser. Conference “Understanding and responding
to the sexual abuse of minors in the Roman Catholic Church”. Krakow: Poland, 2014,
s.17-18.

15 Janoff-Bulman, R. Shattered Assumptions: Towards a New Psychology of Trauma.
New York, NY: Free Press, 1992, s. 37-39.

Dynamika zneuZivania maloletych a jej désledky 209



je vSemohtci, tak obete usudzuju, Ze Boh sa nestaral, lebo nezasiahol
pocas zneuZitia. Ak hovorime, Ze svet mé zmysel, a ekvivalent k tomu
je, Ze Boh je v8emohci, obete moZno vnimajQ, Ze Boh aj chcel zasi-
ahnut, ale nemoho], a to znamena, Ze nie je vSemohci a ani spravod-
livy. Tretim predpokladom je, Ze som hodnotny v BoZich oc¢iach. Tento
predpoklad nach&dza svoje vysvetlenie v stvoreni sveta, kde vSetko, ¢o
Boh stvoril, bolo dobré a stvorenie ¢loveka bolo velmi dobré. Napriek
tomu maju obete pochybnosti o svojej hodnote v o¢iach Boha, lebo
preco inak by Boh dopustil, aby sa také veci stali.
Teda nasledkom zneufZitia je podla Ganzevoort:16
Narusena duchovna bezpecnost a dovera:
e Rozbilo to moju déveru k Bohu a trvalo roky dostat sa spat.”
e Mam strach. UZ viac neddverujem Bohu ani nikomu v tejto ob-
lasti.”

Zlomena dévera v duchovnii moc:

e UZneverim v moc Boha, ktory chrani stvorenia.”

e Neviem pochopit, ako Boh mohol dovolit, aby sa to stalo nevin-
nému dietatu.”

Posliapana duchovna sebatucta:

e  Desatrocia som Zila s hanbou. Mala som pocit, Ze Boh bol mnou
znechuteny, lebo som bola zneuZivana a znasilnena.”

e  Necitim sa viac ako ¢astou Kristovho tela, ale ako noha, ktora bola
odrezan4, lebo som spachala tie najprisernejsie hriechy.”

Rozbita duchovna intimita a spojenie, modlitba sa stava nemoznou:
e Jemitazko modlit sa a citit blizkost Boha."
e  Citim sa uplne strateny a Bohom opusteny.”

K uzdraveniu moZe dojst tak, Ze sa musi uskutocnit cesta hrozy
k bezpeciu, od nezmyselného sveta k svetu, ktory ma zmysel. Toto
je v8ak velmi naro¢né cesta, lebo pachatel sa sprava manipulativne
nielen k obeti, ale aj k svojmu socialnemu prostrediu. Ak sa obet
16 Ganzevoort, R. R., Sremac, S. Trauma and Lived Religion. Palgrave Studies in Li-

ved Religion and Societal Challenges. s. 176. Online. Amsterdam: Palgrave Macmillan,
12.8.2018. Dostupné na: https://doi.org/10.1007/978-3-319-91872-3_8. [cit. 24. 2. 2024].
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po mnohych vnutornych zdpasoch rozhodne odhalit udusajuce
tajomstvo, ¢akéa ju po vacsine velka defenziva zo strany pachatela
a obyc¢ajne nepochopenie zo strany socialneho okolia, pretoZe pa-
chatel si obycajne starostlivo vybudoval postavenie, zazemie, ktoré
ho bude prirodzene obhajovat, a on sam zacne ovela intenzivnejsie
pouZivat manipulativne taktiky. Ide mu o imidZ a urobi vSetko, aby
znemoznil obet.

5. Manipula¢né spravanie pachatela

Stratégiu DARVO!7 (z. ang. deny, attack, reverse victim and offender) po-
pisuju Harsey a Freyd!8 ako manipulativnu obranu vo¢i obvineniam,
ktorej zakladom je popieranie, atakovanie obete, prekratenie roli obe-
te a pachatela (verejné prezentovanie sa ako obet krivého obvinenia).
DARVO je premyslent reakciu a manipulaénu taktikou, ktorti pouZi-
vaju pachatelia. Jej podstatou je presunutie pozornosti od pévodného
problému a zatUitoCenie na skutocnu obet. Pachatel sa poktsa tymto
spbsobom ziskat sUcit a sympatie socialneho prostredia, ako aj vyhnut
sa dosledkom za svoje ¢iny. Pachatel svoje konanie popiera, minima-
lizuje a ospravedliiuje.

V prvom kroku pachatel popiera akékolvek protipravne konanie,
skutok zneuZitia, z ktorého je obvineny. Pachatel méZe pouZivat vy-
roky typu:

e Tato situicia sa nikdy nestala.”

e  Nikdy som to neurobil.”

e Jetoloz”

e _Som dobry ¢lovek, ktory by sa nemohol dopustit takéhoto spra-
vania.

17 DARVO je skratka pre fazy manipulativneho spravania pachatelov (ako st, odpor, titok
a zamena obete), ktorym odvadzaju vinu a zodpovednost na obet, ked s konfrontovani
za svoje nasilné spravanie.

18 Harsey, S., Freyd, J. J. Deny, Attack, and Reverse Victim and Offender (DARVO): What
Is the Influence on Perceived Perpetrator and Victim Credibility? Journal of Aggression,
Maltreatment & Trauma, 29 (2020), €. 8,s. 897-916. Online. Taylor & Francis. Dostupné na:
https://www.tandfonline.com/doi/epdf/10.1080/10926771.2020.1774695?needAccess=
true. [cit. 24. 2. 2024].
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e _Som priatelom Zien a Iudia vedia, Ze toto nie som ja."

Ked je popretie preukazané, pachatel prechadza do Gtoku, ktorym
spochybriuje motivacie, dusevné zdravie, emoc¢nu stabilitu obete. Po-
uZije Cokolvek, aby zautocil na jej ¢estnost a moralku. Pachatel moéZe
pouZivat vyroky typu:

e Sipsychopat.”

e Sialkoholik alebo drogovo zavisly.”
e Chcel si, aby som to urobil.”

e  Nikdy si nepovedal nie'”

Azda najfascinujicejsim prvkom je pokus pachatelov vymenit si
rolu s obetou. Namiesto toho, aby prijali zodpovednost za svoje ¢iny,
snaZia sa z pévodnej obete urobit pachatela. Toto obratenie roli sa
uskutocniuje réznymi spdsobmi, napr.:

e Onaza mnou chodila.”
e  Nachéadzala rézne zamienky, len aby bola v mojej pritomnosti.”
e VZdy znovu pri$la a chcela pochopenie.”

Pachatel pouZiva tento druh manipulécie, aby zahanbil a social-
ne izoloval obete, aby ich uml¢al a vzbudil vahanie pri oznamovani
zneuZivania, aby vyvolal v§eobecny pocit Sirokej spolo¢nosti, Ze obete
klamu a Ze nejakym spdsobom zneuZitie chceli. Ak st do tejto ma-
nipulécie vtiahnuté nejakym spésobom aj médié, poziciu obete to
ovela viac staZuje. Preto je nahlasovanie verejne ¢innych oséb ovela
narocnejsie.

51 Ako odmietnut takito manipulaciu

Metédy odporu zahftiaju nahravanie pribehu, presun do bezpe¢ného
priestoru, hladanie podpory, prijatie popierania a protiutoku, vyhy-
banie sa zmene roli a ignorovanie verejnej mienky. Co v kone¢nom
ddsledku pre obet nie je vébec jednoduché. Je déleZité, aby sme my ako
verejnost boli vnimavejsi na spravanie obvinenej osoby a pozorovali, ¢i
sa tam neobjavuju prvky manipulativneho spravania cez popieranie,
utok a snahu o vymenu roli. UZ samotné toto rozpoznavanie médze byt
podporou pre obet a odmietanie manipulacie pachatela.
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6. Zaver:Vyzva pre Siroku verejnost

Ak chceme chranit maloletych a zarovern pomdct pachatelom, je po-
trebné chodit s otvorenymi o¢ami a byt citlivy na to, ¢o sa deje okolo
nas. Rosettil® hovori, Ze si mame vsimat signaly, ktoré nam hovoria,
Ze Cosi tu nie je v poriadku. Medzi takéto spravanie, ktoré by sme si
mohli v8imat, patri, ¢i sa nejaka osoba bezdévodne ¢asto nezdrZiava
v blizkosti neplnoletych, obdarovéva ich nezvy¢ajnymi darmi alebo ma
nezvyc€ajné mnozstvo maloletych kamaratov na socidlnych sietach.
MoZno moZeme zachytit, Ze vo svojom socidlnom prostredi je pova-
Zované nejaka osoba medzi detmi za ,blazniv(“ a sucasne dospeli sa
pri nej citia viac a viac neprijemne. MéZe tieZ vo svojom sukromi mat
nezvycajne mnozstvo plySovych zvierat, detskych hier.

Ovela varovanejsimi signalmi pre nas by mali byt, ak niekto dospely
bezddvodne berie deti na sukromné dovolenky alebo do stkromnych
priestorov, po stenach ma fotky maloletych deti alebo pri kontakte
s detmi ich prili§ intenzivne, aZ dotieravo objima alebo ,z&pasi‘ s nimi.
Coraz ¢astejsie vedie vtieravé sugestivne sexualne rozhovory s malo-
letymi a tieZ nema problém ponukat alkohol alebo drogy.

Ked zachytime, Ze hranice sa za¢inaju prekracovat, nas zasah je
opodstatneny. Je potrebné rychlo zareagovat a obnovit primerané
hranice s maloletymi. Zistit, ¢i aj iné neplnoleté osoby maju podobné
skusenosti prekra¢ovanie hranic a manipulécie a ¢i tu nedochédza
ik zneuZivaniu. ZneuZivanie nielenZe ni¢i v obeti lasku a Gctu k sebe,
ktoré su zakladom pre opravnenu ochranu vlastného Zivota, ale eSte
ju aj stavia do pozicie zavislosti od jeho ,lasky*, preto nezvédzujuca po-
moc, neubliZujica blizkost a citlivé chapanie obete je to, ¢o jej poméha
na ceste uzdravenia.

19 Rossetti, S. Keeping Children Safe: Understanding Perpetrators and Prevention
E-learning programme for the prevention of sexual abuse of minors. Roma: Centre for
Child Protection, 2018, s. 5.
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SUMMARY

This article describes some behavioural characteristics of the perpetra-
tors of sexual abuse and their dynamics and manipulative approach
toward children or other vulnerable persons. The second session of-
fers a definition and explanation of grooming and its effect on the
victims. The third section explores the consequences of the traumatic
impact of sexual abuse on the spiritual life of victims. The fourth part
will describe the manipulative strategy of the perpetrator and their
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defence. The last part suggests what we can do as a society to protect
our children and other vulnerable people.

KEY WORDS
perpetrator, sexual abuse, grooming, manipulative defences
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Nasledky sexualnich trestnych ¢inti
u déti a dospivajicich

MUDr. Katefina Cernekova

ANOTACE

Prispévek seznamuje ¢tenare se zakladnim popisem traumatu a trau-
matizujicich zkuSenosti déti a dospivajicich sexualné zneuzivanych
a znéasilnénych. Podrobnéji je zachycena problematika sexualné
motivovanych trestnych ¢inli a zejména nésledky v psychické rovi-
né ve smyslu viktimiza¢nich syndromu a rozvoje dusevnich poruch.
Clanek hovofi o nejéastéjsich psychickych potiZich a dusevnich po-
ruchach mirného az zavazného charakteru, s ohledem na vyvojovou
uroveri ditéte a také popisuje dlouhodoby negativni vliv na vyvoj osob-
nosti. V neposledni fadé jsou zminény moznosti 1é¢by, jako je psycho-
terapie a psychofarmakologicka podpora.

KLiGovA sLovA
trauma u sexuélné motivovanych trestnych ¢ing, viktimizaéni syn-
drom, dusevni porucha, 1é¢ba

V soucasné dobé se s problematikou sexualné motivovanych trestnych
¢int setkavame stale vice. Nejedna se o specifickou skupinu déti nebo
mladistvych. Tento problém se objevuje napti¢ vékovymiisocidlnimi
skupinami a nevyhyba se rodindm s nizkym ani vysokym socioeko-
nomickym statusem. Dité ¢i mladistvy, ktery se stal obéti sexualné
motivovaného trestného ¢inu, se s problémem vétSinou nesvéti ihned,
ale s odstupem dnu, nékdy i mésict, vyjimkou neni ani mnohaleté

prodleva. Pokud dojde k sexualnimu zneuZivani v utlém détstvi, neni
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vyjimecné, Ze si tyto déti realitu uvédomi aZ s odstupem, napt. v puber-
t&, kdy mutze na zakladé oZiveni vzpominek i po letech dojit k rozvoji
zavaznych nasledkli ve formé posttraumatické stresové poruchy s ce-
loZivotnimi nasledky. Dtvod k latenci v oznadmeni sexualné motivo-
vaného trestného jednéni je mnoho, od studu a strachu aZ po obavy
z posSkozeni rodinnych vztaht. Stud je nejbéZnéjsim dlivodem, proc se
sexualné zneuzité ¢i znasilnéné déti nikomu nesvéri. Dal§im ¢astym
davodem, proc¢ déti tyto skutky taji, je obava z toho, Ze jim nebude
uvéteno a budou naopak paradoxné obvinény ze 1Zi. Détem byva také
¢asto ze strany sexualnich agresort vyhroZovano, Ze vyzrazenim zpu-
sobi poskozeni rodiny, Ze si samy uskodi, zptisobi poskozeni ,dobrého
jména“ agresora apod.

Sexualni nésili zptisobi ditéti nebo mladistvému prakticky vzdy
néjakou formu traumatu. Trauma je definovano jako komplex biolo-
gickych, psychologickych, socidlnich a somatickych symptomu, néso-
benych raznymi abnormalnimi zivotnimi zku§enostmi. Trauma se déli
na poskozeni v roviné fyzické, psychické a psychosocialni. Nasledky
traumatu u déti a mladistvych mivaji rizné projevy. Déti v zasadé vzdy
reaguji na opakované sexualni chovani tzv. oplosténim emotivity, které
dité chrani pred zavaZnéjsimi nasledky na psychice. Jedné se vlastné
o protektivni faktor pfed zavaZnym poskozenim psychiky. V piipadé
ukonceni sexualniho jednani se pak u mnohych déti rozvinou sympto-
my duSevni poruchy, nebo naopak jejich emotivita ztistava ,oplostéla”
a nelze detekovat jednoznacné projevy dusevni poruchy ¢ onemocné-
ni. Negativni nasledky se vSak prakticky vzdy projevi v budoucnu, ze-
jména v adolescenci ¢i rané dospélosti. Mezi nej¢astéjsi nasledky, resp.
diagnézy, patfi zejména posttraumaticka stresova porucha, deprese
a porucha pfizpusobeni. Sexualné motivované jednani u déti a mla-
distvych témé¥ vzdy vyvola disharmonizaci jejich osobnostniho vyvoje,
coZ znamena negativni naruseni emoc¢ni a socialni oblasti, dochazi
k porucham chovani, sebeposkozovani a sebevrazednému smysleni
¢i sebevraZzednému jednani.

Kromeé diagnostickych jednotek dochazi také k rozvoji tzv. vikti-
mizacnich syndromu. Ty jsou dlikazem, Ze na psychiku obéti ptisobilo
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nasili a zanechalo nasledky. Tyto nemusi mit vzdy pouze formu dusev-
ni poruchy ¢i onemocnéni.

Typickym viktimiza¢nim syndromem, ktery se rozviji v souvislosti
se sexudlné motivovanym trestnym ¢inem, je syndrom CAN - syn-
drom tyraného, zanedbavaného a zneuZivaného ditéte. Jeho soucésti je
syndrom sexualné zneuZivaného ditéte, s nimz se setkavame také pod
zkratkou CSA (z angl. child sexual abuse). Jde vZdy o déj nendhodny
a ze spolecenského hlediska nepftijatelny. Jako zvySené ohrozené déti,
které se ¢astéji stavaji obétmi sexualné motivovanych trestnych ¢int,
byvaji oznacovany déti z rozvedenych rodin, déti z rodin s nevlastnim
otcem, déti hostilnich rodi¢s, déti z rodin s nasilnym chovanim, déti
rodi¢a zneuZivajicich alkohol & drogy, déti rodi¢ti se zavaZnym du-
Sevnim onemocnénim a v neposledni fadé také déti psychicky nebo
fyzicky hendikepované. Teréem sexualni agrese se stavaji také déti
neaktivni, uzaviené, intelektoveé neobratné (mentalné retardované) ¢i
jinak ve 8kole neprospivajici, nezapadajici do béZné normy rodic¢ovské-
ho ocekavani — déti ,nehezké", nemocné ¢i jinak postiZené.

Pokud jde konkrétné o syndrom sexualné zneuZivaného ditéte
(CSA), hovotime o tom, Ze jde o zapojeni zavislého, vyvojové nezralého
ditéte nebo adolescenta do sexualnich aktivit pro sexualni uspoko-
jeni dospélého. Dité se dostava do tzv. dvoji role — do role partnera
a zaroven role ditéte. Aby danou situaci prestéalo, zazitky traumatic-
kého charakteru vytéstiuje. MliZe se tedy chovat nenapadné, nemusi
vykazovat Zadné psychopatologické ptiznaky. Na druhou stranu vSak
lze v chovani takového ditéte také detekovat inhibici v chovani, pasi-
vitu, apatii. Odmitad komunikovat, je podrazdéné, vzpurné, vykazuje
poruchy chovani typu zaskolactvi, nerespektovani autorit, dochéazi
ke zhorSovani Skolniho prospéchu. Mezi zavaznéjsi formy poruch
chovani pak patfi utéky z domova, sebeposkozovani a sebevraZzedné
jednani.

Nésledky sexualni agrese na ditéti v budoucnu pfinéseji zmény
v chovani ditéte, a sice ve smyslu sexualizovaného chovani. Dochazi
k chovani vyzyvavému, vyhledavani sexualnich aktivit, sledovani videi
se sexualnim obsahem, k ¢astému a véku neadekvatnimu sebeuspoko-
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jovani (masturbace) nebo k jinému, opét véku neadekvatnimu, sexual-
nimu chovani. Mezi télesné priznaky, které ¢asto sexualni zneuZivani
doprovazi, patti bolesti hlavy a bficha, poruchy piijmu potravy, zvrace-
ni, poruchy spanku, no¢ni désy, izkosti apod. Nejhorsi nasledky v psy-
chice vykazuji déti, na kterych sexudlni nasili spadchala osoba emo¢né
blizk4a, zndma ¢i pro dité divéryhodna. Stejné tak, pokud je ditéti méné
nez 9 let a akt je vice sexualni, agresivni. Déti nasledné zazivaji pocity
bezmoci a zrady. V dospélosti pak mivaji potiZe s dodrzovanim béz-
nych spole¢enskych a moralnich norem, jsou samy agresivni, nastu-
puje u nich deprese, fobie, disociativni poruchy, sebevrazedné chovani.
Prakticky vzdy se objevuje sebeposkozovani, vyrazné potiZe v oblasti
interpersonalnich vztaht ¢i v sexualni oblasti, syndromy zavislosti
na alkoholu nebo jinych drogach, poruchy pfijmu potravy, poruchy
osobnosti. Hloubka a intenzita nasledkt se vzdy odviji od véku, kdy
k sexualnimu zneuZivani doslo, a dale zavisi na odolnosti, vulnerabilité
a resilienci osobnosti.

Jak jiz bylo uvedeno vySe, naruseni vyvoje osobnosti miize byt
zhor8eno rozvojem nékteré z reaktivnich dusevnich poruch, jejichZ
diagnostika nalezi psychologim a psychiatriim. Nejc¢astéj$§imi diagnos-
tickymi jednotkami, které se s pfedmétnou trestnou ¢innosti poji, jsou
porucha prizptsobeni, posttraumaticka stresova porucha a depresivni
poruchy.

U vSech téchto duSevnich poruch stoji v poptedi poruchy afektivity,
uzkosti, depresivni stavy, plactivost, poruchy spanku, rizné formy stra-
ka stresova porucha, mtiZe byt vyvolana bud néhlou, neptedvidatelnou
zraniujici udalosti, nebo udalosti opakovanou, ocekavanou a predvida-
telnou. V téchto ptipadech dochazi ke zménam afektivity ve smyslu
zhor$eni nalady, projeviim vzteku, zlostnym naladam, odtaZitosti, po-
drazdénosti, sebeposkozovani. Dité zaziva pocity neschopnosti podpory
sebe sama, obviriuje se. MiZe mit zménéné vnimani pachatele — touZzi
po odplaté, nebo se naopak s agresorem identifikuje. Dtisledkem je
prakticky vzdy ztrata nadéje, pocit bezvychodnosti a rezignace. U déti
malych, do 6 let, se objevuji nechténé, vtiravé a stresujici vzpominky
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na traumatizujici udalost, no¢ni mury. Mize dochéazet k tomu, Ze dité
jednd, jako by se traumatizujici udalost opakovala. Déti starsi pak zaZi-
vaji tzv. depersonalizaci — pocity odtrZeni od vlastnich duSevnich proce-
st nebo téla. Potykaji se se strachem, obavami, poruchami koncentrace,
poruchami spanku, no¢nimi mirami, poruchami paméti. Jsou socialné
odtazité, lekavé, ostraZité, intenzivné zaZivaji negativni emocionalni
stavy. S vysokou pravdépodobnosti za¢nou zneuZivat alkohol a drogy,
rychle se u nich rozviji zavislost na téchto latkach.

Na zaveér vyctu nasledkl nésilnych sexualnich deliktt je nutno do-
plnit, Ze déti traumatizované sexualnim jednanim trpi disharmonic-
kym vyvojem osobnosti. Jde o kompletni odchyleni vyvoje osobnosti
od normy. Tyto déti vykazuji dfive zminéné emocni oplosténi, afektivni
poruchy, poruchy chovani, pfed¢asné ¢i jinak atypické sexualizované
chovani, mohou mit disociativni potize.

Z vyse uvedeného je zfejmé, Ze sexualné motivované trestné jed-
nani na détech a mladistvych zanechava hluboké, zd&vazné a mnohdy
nesmazatelné stopy na psychice, které leckdy pretrvavaji po cely zivot,
a to i ptes terapeutické Usili. Lé¢ebné moZnosti jsou dvojiho charak-
teru: psychoterapeutické a psychofarmakologické. Existuje cela skala
psychofarmak, kterd poméhaji zpracovat psychotraumatizaci a vyrov-
nat se s ni. Jako nejefektivnéjsi se nicméné jevi pfistup kombinova-
ny, vyuZivajici oba zminéné p¥istupy. Psychoterapie je proces trvajici
mnohdy mésice aZ roky a i v pribéhu lé¢by ¢asto dochézi k zavaznym
dekompenzacim psychického stavu, prohlubovani izkostné-depresiv-
nich stavy, k sebevrazednym pokustim, nezfidka je nutna i opakovana
hospitalizace na psychiatrickém laZku.

Je tedy nepochybné, Ze sexualné motivované trestné ¢iny pred-
stavuji zavazny a dlouhodoby, mnohdy celoZivotni zadsah do psychiky
ditéte, mladistvého a néasledné i dospélého ¢lovéka.
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SUMMARY

The article introduces the reader to a basic description of trauma,
traumatic experiences of sexually abused and raped children and ad-
olescents. The issue of sexually motivated crimes and especially the
psychological consequences in the sense of victimization syndromes
and the development of mental disorders are covered in more detail.
The article talks about the most common psychological problems,
mental disorders of a mild to serious nature, with regard to the devel-
opmental level of the child, and also describes the long-term negative
influence on personality development. Last but not least, treatment
options such as psychotherapy and psychopharmacological support
are mentioned.
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trauma in sexually motivated crimes, victimization syndrome, mental
disorder, treatment
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Dopady sexualnich deliktu
na obéti a prace s nimi

PhDr. Lucie Paprsteinova

ANOTACE

Tento prispévek nabizi zdkladni vhled do problematiky obéti sexuéal-
nich deliktt, pfedevsim s ohledem na dopady a néasledky trestného
¢inu na jejich psychiku a fyzické zdravi. Vénuje se problematice cho-
vani a proZivani obéti kratce po spachani ¢inu a individualnim zvlast-
nostem v tomto smeéru. Specidlni kapitola je vénovana problematice
viktimizace obéti, kterd hraje v ptipadech sexualniho nasili podstatnou
roli. Pozornost je vénovana i komunikaci s obétmi sexuélniho nésili
a jejich potfebam. Zavérec¢na kapitola je pak zamérena na vyznam
nasledné pomoci obétem a doplnéna o prehled mist pomoci obétem
sexualniho nésili v CR. Autorka ve svém piispévku vychazi z dostupné
literatury k danému tématu, predevsim pak z dlouholeté praxe poradce
pro obéti trestnych ¢ind.

KLiCovA sLovA
obét, pachatel, trestny ¢in, znasilnéni, viktimizace, trauma, komuni-
kace, pomoc obétem

1. Uvod

V praxi se i v dne$ni dobé stale mliZeme setkat ze strany laické, ale
mnohdy i odborné verejnosti s myty v oblasti sexualniho nasili. Nejcas-
t&ji se tykaji chovani obéti pfi znasilnéni, tedy zda a jakym zplisoben
se Uto¢nikovi branila, potazmo zda se jedna o skute¢nou obét. Také
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predstava o vztahu pachatele k obéti ¢ o jeho ndpadnych charakte-
ristikach byvé casto zkreslend, podobné jako predstava o zplisobech
a pribéhu samotného ¢inu nebo o nasledcich pro obét.

2. Obétisexualniho nasili

Je nutné si uvédomit, Ze ke znasilnéni ¢i sexudlnimu nasili docha-
zi v pfevazné vétsiné pfipadu zcela necekang, kdy je ¢lovék béhem
okamZiku vystaven tvari tvat ohroZeni zdravi, pfipadné Zivota. Pravé
tento psychologicky aspekt necekaného aktualniho ohrozeni navodi
u ¢lovéka stav Soku a organismus zacne fungovat v reZzimu pfirozené
obrany. Neni-li redln4 varianta utéku, nasleduje obrana, kdy se obét
snaZi klast vSemoZnymi zptisoby odpor. To vede v mnoha ptipadech
k dalsi eskalaci chovani pachatele, kdy fyzické nasili ¢i vyhrizky — nej-
¢astéji ijmou na zdravi ¢i zabitim — navodi u obéti strach o Zivot. Jeji
schopnost obrany tak pfirozené klesa a muZe dojit k jeji naprosté pa-
sivité. Vyjimkou nejsou ani pfipady, p¥i nichZ se obét do stavu pasivity
dostava jiZz na pocatku incidentu, kdyZ je moment pfekvapeni natolik
intenzivni, Ze ji zcela ochromi a neni schopna jakékoli obrany, dochazi
tedy k tzv. zamrznuti. To vS8ak neznamena, Ze neni pravou obéti.

Predstava, Ze pachatelem znéasilnéni je vZdy ¢lovék vici obéti cizi,
ktery jiZz od pocatku vykazuje psychické zvlastnosti, je také mylna.
Dlouhodobé praxe ukazuje, Ze pachateli jsou naopak nejcastéji jedinci
z blizkého socidlniho okoli obéti, nijak nevybocujici svym chovanim,
ktefi vedou béZny zptisob Zivota a mnohdy jsou s obéti v izkém kon-
taktu (manZel, partner, kolega, kamarad, znamy). V neposledni fade¢ je
nutné zminit, Ze kromé fyzické Gjmy, jako jsou rtizné zranéni (podlitiny,
zlomeniny, poranéni pohlavnich organt), si obét ze sexuélniho napa-
deni odnési predevsim zavazné néasledky psychické.

,Sexualni nasili je pro obét vzdy traumatizujici. Lze ¥ici, Ze vynuce-
ny a nedobrovolny sex bez intimity je spolehlivym prostfedkem, jak
psychicky poskodit druhého ¢lovéka, a to na dlouhou dobu. Hloub-
ka viktimizace nekopiruje mechanicky formy a intenzitu sexualniho
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nasili. Rozhodujici je, nakolik byla prolomena intimni sféra a klicové
kognitivni mapy (tj. vnitfni svét) obéti.“!

2.1 Obétivztahového znasilnéni

Sexualni nasili v partnerskych svazcich je daleko latentnéjsi, nez by se
mohlo zdat. Dvody jsou pochopitelné. Jedné se pfedevsim o blizkost
obéti s pachatelem, at uz na zakladé spole¢nych kontaktt ¢i sympatii.
ODbét citi vétsi zranitelnost. Sexualniho utoku se dopustila ji blizka
osoba — nékdo, koho zna. Necekana udalost je umocnéna narusenim
bezpeci ve znamém prostfedi, naruSenim davéry v osobu pachatele
a mnohdy absolutnim nepochopenim samotného ¢inu.

Sexuélni nasili je také jednou z forem domaciho nésili. Vyznamnou
roli zde Casto hraje chorobné Zarlivost partnera (kdyZ mas sex s jinymi,
budes ho mit i se mnou) a také mylné presvédceni, Ze jako manZel mam
pravo na sex se svou Zenou kdykoli. VétSinou vSak byva uplatriovano
jako prostfedek moci, pfevahy nad ohrozenou osobou se snahou ji po-
nizit. S ohledem na specifika obéti doméaciho nasili je pravdépodobné,
Ze sexualni Gtok nebude ozndmen.

,Po nékolika letech ndsilného souZiti s manZelem jsem se rozhodla
vztah ukoncit. Jednoho dne rdno naSel manZel ve schrance ozndme-
ni o zahdjeni rozvodového fizeni. KdyZ se vrdtil do bytu, bez jakého-
koli varovani mé v kuchyni zndsilnil, a to pred nasimi malymi détmi.
Po titoku jsem s détmi utekla a do bydlisté se jiZ nikdy nevrdtila.”

V praxi se ¢asto setkavame se sexudlnim nasilim jako s aktem po-
msty pfi rozchodovych situacich. Partner se nedokaZe smifit s roz-
chodem, snaZi se o zachranu vztahu, kdy snaha mutiZe eskalovat aZ
do nasilnych projevt.

Sle¢na (17 let) ukoncila vztah s pFitelem, ktery ji velmi omezoval,
kontroloval, byl Zarlivy. Pfemluvil ji k posledni schtiizce u néj v byté,
kde si vSechno vysvetli, rozejdou se v dobrém. Po celou dobu pak
na ni naléhal, at se k nému vrdti. KdyZ nesouhlasila, nékolik hodin

L Kovéf, P. Sexudini agrese. Praha: Maxdorf, 2008, s. 58.
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ji odmital pustit z bytu, opakované ji zndsiltfioval. Soused uslysel
voldni o pomoc a privolal policii.

2.2 Oznamenitrestného éinu

Jak jiZ bylo fe€eno, pfevazna ¢ast pfipadd znéasilnéni ¢i sexualniho
nasili se odehrava mezi lidmi, ktefi se znaji, tedy v ramci vztaht part-
nerskych, manzelskych, kamaradskych, obecné vztaht socialnich.
Vazba mezi obéti a pachatelem v téchto pfipadech mutZe ovliviiovat
rozhodovani obéti, zda nasledné nasilny incident oznamit. V porov-
nani s ostatnimi trestnymi ¢iny je v pfipadech sexualniho nésili pozo-
po spachani ¢inu, je ta, zda skutek oznamit ¢i neoznamit orgdntim
¢innym v trestnim fizeni (dale jen OCTR).

Zeny znasilnéné cizim pachatelem vétsinou s OCTR spolupracuii,
maji zdjem na dopadeni a potrestani pachatele, chtéji zabranit tomu,
aby pachatel mohl zopakovat ¢in u jiné obéti. U vztahovych znasilnéni je
men, se podili cel fada faktord. Obét se v dlisledku trestného ¢inu ocita
ve stavu naprostého vycerpani, a to jak po strance fyzické, tak predevsim
psychické. Oznadmenim na policii se dostavé do procesu, kdy bude v pri-
béhu mnoha dal$ich mésicli v kontaktu s vySetfovateli, znalci, soudcem
¢i statnim zastupcem. Bude odpovidat na neptijemné otazky, vyloucena
neni konfrontace s pachatelem. Ve svych vypovédich se bude opako-
vané vracet k nasilnému incidentu, vybavovat si a pfipominat proZzité
trauma. To vSe obét dale vyCerpava. Znasilnéni je specifickym trestnym
¢inem, mimo jiné proto, Ze vétSinou probiha bez Gi¢asti svédk. Je proto
logické, Ze obét pocituje pfirozenou obavu, Ze ji nikdo neuvéri, predevsim
v situacich, kdy se jedné o tvrzeni proti tvrzeni, coZ v téchto pfipadech
nebyva vyjimecné. DuleZitou roli zde hraje také strach z pomsty pacha-
tele (,bude$ mit ostudu”, ,zverejnim fotky/videa®, ,ja si té najdu, aZ mé
pusti” apod.). Pravdépodobnost oznameni ve vztahovych znéasilnénich
je mala, a je-li skutek oznamen, miiZe spoluprace obéti s OCTR kolisat.
[ pfes zavaZny incident mtiZe obét pachatele stale vnimat jako osobu
blizkou. Pro mnohé je té7ké vypovidat proti manZelovi, partnerovi.
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,Podle viktimologtl je jAdrem problému oznamovéani z pohledu
obéti delegovani ¢i ztrata kontroly nad vlastnim osudem. Obéti ne-
oznamuji trestny ¢in, protoZe se boji druhé’ ztraty kontroly. Tu prv-
ni obét zaziva v prlibéhu zlo¢inu. Podruhé okusi ztratu & presnéji
limitaci kontroly nad dénim, jestliZe vystoupi z latence. KdyZ obét
trestny ¢in oznami, ziskava roli poskozeného. To, jak s ni bude ko-
munikovat policista, soudce ¢i obhéjce pachatele, nemuze ovlivnit.
V priibéhu trestniho fizeni byva tlacena do pozice pasivniho nosice
dikazt. Byt obéti kriminality neni lehké, byt poskozeny je viak jesté
obtiZngjsi. 2

2.3 Obétifalesné

Tyto obéti si realné uvédomuyji, Ze sviij status obéti védomé predstiraji.
Jejich jednani je zcela Gcelové, cilem je dosaZeni urcité vyhody ¢i profi-
tu, pfip. zdavodnéni vlastniho chovani. V praxi se nejcastéji setkavame
s ptipady, kdy Zena kfivé obvini ze sexualniho nasili svého partnera, by-
valého pfitele, otce svého ditéte. Motivern takovéhoto jednani je ¢asto
pomsta (protoZe ji opustil kvtli jiné Zen€), majetkové spory (ziskani vy-
hod u rozvodového jednéani) ¢ vyhrocené opatrovnické fizeni. U mladsi
generace muZe byt davodem faleSného obvinéni napf. mozna nevéra
partnerky (chce zdivodnit sexualni styk s jinym muZem, a proto jej
obvini ze znasilnéni), upoutani pozornosti, dosaZeni jistého statusu
mezi vrstevniky, neopétovana laska ze strany vyvoleného apod.

Do poradny prichdzi tficetiletd Zena. Pred dvéma dny podala oznd-
meni na svého partnera, ktery ji mél zndsilnit. VySetfovatel ji dopo-
ru¢il navazujici pomoc poradny. Zena hned v tivodu sdéluje, Ze si
vSe vymyslela, omlouvd se, citi se trapné. NedokdZe si své jedndni
vysvetlit, jednalo se asi o zkratovou reakci poté, co ji partner ozndmil,
Ze se s ni rozchdzi, Ze md jinou Zenu, Ze ji davd lhiitu na vystéhovdani
ze svého bytu. Tato informace pfisla jako blesk z ¢istého nebe, byl to
pro ni Sok; méla za to, Ze jejich vztah je harmonicky, maji spolu ro¢ni

2 Cirtkova, L. Psychicka traumatizace obéti kriminality. Prdvo a rodina & 10/2011,
s. 1-6.
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dité. NedokdZe si predstavit, co bude ddl, nemd penize, nemd kam jit.
Citila se bezmocnd, méla vztek, chtéla se mu pomstit.

2.4 Obétinepravé

Jedné se o jedince, ktefi se subjektivné citi byt obéti sexualniho nasilj,
ale ve skutecnosti k takovému jednani nedoslo. Pfesvédceni o roli obéti
vychézi z jejich naruseného vnimani reality, ¢asto je doprovodnym
projevem psychického onemocnéni.

Na linku volé Zena, kterd Zddd o pomoc. UZ asi ptl roku k ni denné
v nocnich hodindch vstoupi do bytu nékolik muZi, naloZi ji do auta,
odvezou na nezndmé misto a tam ji zndsiliiuji, poté ji pFivezou
zpét domtl. Ona pak jde rdno do prdce, citi se unavend, vycerpand.
V rémci komunikace neni schopna redlné odpovidat na dotazy k po-
drobnéjsimu popisu uddlosti ani na dotazy mapujici zajisténi jejiho
mozného bezpeci (policie, rodina, kolegové, sousedé). O to podrobnéji
popisuje, jak jsou tinosci sludni, Ze si pri vstupu do bytu vyzuji boty,
aby neuspinili podlahu, a snaZi se byt co nejvice potichu, aby nevzbu-
dili jejtho malého syna, ktery spi ve vedlejsim pokoji. UZ nékolikrdat
kontaktovala policii, ale tam ji nepomohli.

3. Prozivaniobéti sexualniho nasili

Pro obét je spachany sexualni utok stresovou situaci, kdy dochézi
k obrovské zatéZi pro organismus, k jeho ohroZeni. Dostava se tak
do krize, kterd byla vyvoladna extrémné negativnim zazitkem, na je-
hoZ prabéh neméla obét sebemensi vliv, probihal mimo jeji kontrolu.
Obéti sexualné motivovanych ¢ina proto zazivaji velmi intenzivni
negativni pocity. U stejného ¢inu mohou byt jejich reakce, pripadné
prozivani rozdilné. Tésné po ¢inu zaZivaji nejcastéji pocity strachu, Ze
se ¢in muze opakovat (at uz je pachatel znamy, nebo ne), pop¥ipadé, Ze
budou vystaveny tlaku a zastrasovani z jeho strany. Také se obavaj,
zda budou povaZovany za vérohodné, a to s ohledem na svij zhorSeny
psychicky stav (,Co kdyzZ si nevybavim nékteré skute¢nosti?”) — a pie-
devsim pak v pfipadech, kdy neexistuji svédci udalosti, je zde absence
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diikaztl, nejsou viditelné stopy po nésili apod. Casto zazniva obava
z reakce okoli a pochybnosti, zda najdou podporu u svych blizkych.
Obéti mnohdy vnimaji nepochopeni, nékdy aZ pocity izolace, nebot
nedokéZou o svych pocitech a potfebach mluvit. Typické jsou také
pocity viny — obét zvaZuje, zda mohla ¢inu ptedejit, zda mohla udélat
néco jinak, zda se chovala dostate¢né zodpovédné. Casto hled4 odpo-
véd na otazky typu: ,Proc se to stalo? Mohu si za to sama? To ja jsem
ta Spatna?” Sexualni utok je vZdy velkym zasahem do intimni oblasti
jedince. Obét prirozené citi stud, poniZeni, svou degradaci coby lidské
bytosti. Ztraci pocit jistoty a bezpec¢i ve svém prostiedi, ve svété jako
takovém.

4. Fazereakcina sexualniutok

Reakce obéti na sexualni uitok je zaleZitosti zcela individualni, lze viak
nastinit obecny proces vyrovnavani se s touto traumatickou udalosti.
Bezprostfedné po Utoku nastava faze Soku, kdy obét zaZiva intenziv-
ni strach, je zmaten4, pfechodné ztraci kontrolu nad svym jednanim,
vnimanim. Tato faze muze trvat i nékolik dni, stéZejni je intenzita
a prubéh nasilného utoku (vyhrizky zabitim, fyzické utoky). V ramci
nastupujici adaptace dochazi k postupnému zklidnéni, obét je sice
stale pod vlivem emoci a bolesti, ale ma snahu o racionalné&jsi nahled
na situaci, potfebu vice o ¢inu a svych pocitech mluvit s okolim. Ty-
pické pro toto obdobi je stfidani nalad, tedy roviny rozumové a emo-
ciondlni. V nékterych pfipadech muZe dochéazet k opa¢nému vyvoji,
kdy obét odmita komunikovat, potlac¢uje své pocity, uzavira se do sebe,
a budi tak dojem, Ze v8e zvlada. Ve fazi adaptace mé obét snahu vratit
se do reality ptred spachanim skutku, ziskat opét kontrolu nad svym
Zivotem, negativni emoce ustupuji. Ve vSech tfech fazich je stéZejni
podpora a pomoc okoli a profesionalni pfistup instituci.

5. Viktimizace obéti sexualniho nasili

V dusledku spachaného trestného ¢inu se jedinec ne¢ekané, mnohdy
bé&hem par okamZik(, dostava do absolutné zménéné Zivotni reality.
Viktimizaci rozumime poskozeni, pfipadné Gjmu, ktera mu byla zp-
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sobena trestnym ¢inem, kdy se z jedince stala obét. Na prvotni Gjmu
vSak mohou navazovat dalsi zrarujici udalosti.

.Mentalni obsahy myS$lenek, které maji obéti v pribéhu trestné-
ho ¢inu, sahaji od hledani feSeni (jak ze situace ven, volani o pomoc)
az po posilovani viry v dobry konec (modlila jsem se, abych pieZila).
Nékteré obéti vSak popisuji pouze velky zmatek v mysli. Tam, kde je
pachatelem blizka osoba, je prozivani viktimizace mimofadné emoci-
onalné bolestivé.*3

5.1 Primarniviktimizace

Pod pojmem primarni viktimizace si mtZeme pfedstavit veSkerou
ujmu, kterd byla ¢lovéku zplisobena trestnym ¢inem. Jedna se o pti-
my dusledek spachaného trestného ¢inu, kdy jiz hovorime o pachateli
a obéti. V roviné fyzické se jedné o zranéni, ubliZeni na zdravi, v pfipadé
Gjmy finan¢ni pak o poskozeni/ztratu véci, majetku, pfipadné usly zisk
(po dobu hospitalizace, rekonvalescence). U sexualnich trestnych ¢int
je vSak nejzavaznéjsi ijma psychické, kterou v porovnani s predeslymi
nelze objektivné zmérit. Ta se projevuje ve zméné chovani a proZivani
obéti v dlisledku spachaného ¢inu. Jedné se o subjektivni vnimani
obéti. Prozivani viktimizace je proces zcela individualni. Stejny trestny
¢in miZe mit na razné jedince riizné dopady.

Pétapadesdtiletd Zena byla cestou z odpoledni smény zndsilnéna
muZem. Sexudlni ndsili bylo doprovdzeno fyzickymi titoky, vyhrtiz-
kami zabitim, kradeZi osobnich véci (doklady, kli¢e, mobil). Zené se
pod zdminkou podaftilo utéct a volat o pomoc, cestou prosila opa-
kovaneé kolemjdouci, aby privolali policii. Nikdo nereagoval. Z tele-
fonni budky navézala kontakt s policii a ndsledné prijizdéjict hlidky
navigovala za prchajicim pachatelem. Byla schopna detailné popsat
vizdZ pachatele, oblecCeni, jeho zvlaStnosti, priibeh samotného ¢inu.
Pak zkolabovala. V dasledku sexudlnich a zdvaznych fyzickych tto-
kti byly nutné operacni zdkroky. Pachatele se nepodafilo po ¢inu
zadrZet. Zena nebyla schopna po dobu dalich nékolika mésicti kviili

3 (Cirtkova, L. Prdvni psychologie v aktudlnich tématech. Praha: Galén, 2023, s. 266.
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strachu vyjit z bytu. Byla zdvisld na pomoci blizkého okoli se zajisté-
nim zdkladnich potteb. Teprve kdyZ byl pachatel zadrZen pri dalSim
sexudlnim napadent, pocitila tilevu. S ohledem na téZkou psychickou
ujmu ukoncila pracovni pomer. Ode$la do predcasného diichodu
a odstehovala se k pribuznym do jiného regionu.

5.2 Sekundarniviktimizace
V ramci sekundarni viktimizace hovoiime o druhotném poskozeni
obéti, a to vlivem negativniho (nevhodného) pfistupu okoli. V praxi
je tento jev spojovan pfevazné s oblasti trestniho fizeni, pfi némz se
obét dostava do kontaktu s policisty, statnimi zastupci, soudci, ad-
vokaty. V nékterych pfipadech doché&zi k viktimizaci také ze strany
zdravotnického personély, at uZ na urgentnich pfijmech nemocnic &
po dobu hospitalizace. Ac¢koli jsou zastupci vyse zminénych subjektt
s ohledem na z&kon o obétech trestnych ¢inti povinni pfistupovat
k obétem sexuélniho nésili jako k obétem zvlast zranitelnym, mui-
Zeme se setkat s pfipady, kdy je jejich jednani v tomto sméru zcela
neprofesionalni. Nejcastéji jde o nevhodné kladené dotazy ze strany
obhajctli s cilem narusit vérohodnost obéti, napt. skrze zpochybriova-
ni chovani obéti pfed a po ¢inu nebo bagatelizaci psychickych nasled-
k. Pat¥i sem také hodnoceni chovani obéti ze strany vysetfovateld,
kdy je obét nepfimo vinéna ze spachani trestného ¢inu napt. proto,
Ze provokovala pachatele svym vyzyvavym oblecenim nebo Ze chodi
sama brzo rano po ulici (v pfipadé znasilnéné postovni dorucovatel-
ky, ktera Sla do prace). Se sekundéarni viktimizaci se mtZeme setkat
i v ramci hlavnich liceni u soudt, nebot néktefi soudci neptihliZeji
k psychickym zvlastnostem obéti sexualniho nasili v soudni sini
a spiSe vyjimecné umoznuji oddélené vyslechy obéti (bez pritom-
nosti pachatele).

JTendence ocerniovat obét je znamym faktem. Pfi oCerfiovani je vina
za to, co se ptihodilo, a za vzniklou Gjmu pfisuzovana obéti. Lidé hledaji
pficiny pro utrpeni obéti bud v jejim chovani anebo v jejim charakteru,
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potaZmo osobnosti, misto aby je spatfovali v pachateli ¢ nepfiznivych
vnéjsich okolnostech.

Velkym zdrojem sekundarni viktimizace muZe byt paradoxné také
blizké okoli obéti (rodina, pfibuzni, kamaradi), tedy ti, u nichZ obét
zpravidla hled4 pomoc v prvnich chvilich po spachani ¢inu.

Sedmndctiletd slecna se na socidlnich sitich sezndmila s mladikem.
Béhem prvni osobni schtizky, na kterou se mladik dostavil v dopro-
vodu svého kamardda, se spole¢né rozhodli vyrazit autem na vylet.
Behem cesty byla obéma mladiky opakované zndsilnéna. Po ndvratu
domti se svéFila svym rodi¢tim. Zddala je o pomoc. Nevédéla, co délat.
Rodice ji vinili ze vzniklé situace. Zakdzali ji véc ozndmit na policii,
protoZe by to byla ostuda pro celou rodinu. Tvrdili, Ze beztak si za to
mtiZe sama, od malicka s ni byly jen problémy. Takové véci se v Zivo-
té stavaji, bude nejlépe na to zapomenout. Po nékolika dnech byla
sle¢na hospitalizovdna kvtli zdravotnim obtiZim. V nemocnicnich
zarizenich ndsledné strdvila ¢tytri mésice a po mnoha vysSettenich ji
byla doporucena hospitalizace na psychiatrii. Teprve v ramci sku-
pinového sezenti, kde citila podporu, bezpeci a pfijeti, byla schopna
o hrozném zaZitku poprvé oficidlné promluvit.

6. Dopady sexualniho nasili na zivot obéti

lostern, a to pravé s ohledem na dopad jeho nasledkti na psychiku obéti.
Jedné se o nésilny ¢in, ktery je zptisoben zamérné a sméfruje do vysoce
intimni oblasti ¢lovéka. Toto psychické zranéni je v mnoha ptipadech
doprovézeno zhorSenou kvalitou Zivota, at jiZ pfechodné, ¢i trvale. Po-
Skozeni psychiky nemusi odpovidat intenzité nasili. Jednéa se o zcela
subjektivni zaleZitost. Zasadni je, jaké dopady mél skutek na obét, nej-
Castéji v roviné emocionalni, socialni a intimni. Dopady ¢inu na obét
1ze posoudit na zakladé srovnani stavu a pribéhu Zivota obéti pied
a po spachani nasilného skutku, a to s ohledem na zhorseni jeho
kvality. Obéti zaZivaji strach, pocity narusené sebedtivéry, nejistoty,

4 (Cirtkova, L. Prdvni psychologie v aktudlnich tématech. Praha: Galén, 2023, s. 323.
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¢asto uvadi zhorsenou pamét, inavu, zpomalené mysleni. Z fyzickych
projevu pak zalude¢ni obtiZe, bolesti hlavy, nespavost, Spatné sny, zhor-
Seni zdravotnich problému.

6.1 Trauma
Trauma vznika jako reakce na zcela necekanou, vyjimec¢nou udalost,
ktera v ¢lovéku vyvola pocit bezprostifedniho ohrozeni zdravi ¢i Zi-
vota. Navozuje pocity extrémniho strachu, bezmoci, tizkosti, dochazi
k poskozeni psychiky. Intenzita poskozeni je ovlivnéna okolnostmi
nasilného ¢inu, osobnosti jedince, pfipadné jeho dispozicemi ke zvla-
dani a prozivani zatéZovych situaci. V neposledni fadé ma na vznik ¢i
pribéh traumatu vyznamny vliv blizké okoli obéti, pfipadné pristup
instituci. Trauma se muZe projevit jako nasledek hned po spachani
¢inu, ale také s del$im ¢asovym odstupem. MliZe vyvolat zmény cho-
vani, proZivani. Ve vétsiné pfipadu je nutné odborné psychologicka/
terapeutickd pomoc, ktera obét vede ke zpracovani negativniho zazitku
tak, aby jej subjektivné ptijala, naucila se s nim Zit a co nejlépe se do-
kazala vratit k béZznému zivotu a ke své plné samostatnosti.
,Samotny ¢asovy odstup od ¢inu nema zadné hojivé ucinky. DuleZi-
té je, co se v Case plynoucim po ¢inu déje. VSechny obéti sdileji nazor, Ze
pro pfekonani nasledkl traumatu je kli¢ova podpora ze strany rodiny
a okoli obé&ti.”

6.2 Posttraumaticka stresova porucha (PTSP)

Tato porucha muze mit velmi zavazny dopad na celou osobnost ¢lové-
ka a miZe se projevit u obéti kdykoli, tfeba i po nékolika letech od spa-
chéani sexualniho utoku. Jedné se o navraceni traumatu, se kterym se
organismus nedokézal v prvni fazi (po ¢inu) vyrovnat, nebo dokonce
jeho prohloubeni. Obét tedy zaZiva ptvodni trauma opakované. Ty-
pické jsou stale se vracejici myslenky a vzpominky na prozitou zkuse-
nost, jichZ se ¢lovék nedokaze zbavit. Muze se jednat o kratkodobé ¢i
dlouhodobé pasaze, ¢asto i sluchové, ¢ichové. Doprovodnymi ptiznaky
jsou nevolnost, poceni, zrychlena srde¢ni ¢innost, lekavost, nespavost,

5 (Cirtkova, L. Prdvni psychologie v aktudlnich tématech. Praha: Galén, 2023, s. 269.
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neprimérené reakce na necekané podnéty (strach, tzkost), stftidani
nalad, tinava, ¢asto suicidalni myslenky apod. PTSP se u obéti muZe
projevit nejen v dasledku spachéani ¢inu, ale paradoxné i po ném, a to
kv1li neprofesionalnimu, neempatickému, neodbornému pfistupu ze
strany laické ¢i odborné vefejnosti.

6.3 Disociace

,Jednd se o stav, kdy v situaci ohroZeni bez moZnosti iniku dojde k ra-
dikalni redukci vydeje energie a vypnuti kontaktu se svétem. Odpojeni
od vnéjsich podnétli nas chrani pred pretéZujicim vnimanim nebez-
peci (kiik, hluk, adery, poniZovani, sexualni agrese apod.). Odpojeni
od vnit¥nich podnétd otupi pronikavé vnimani bolesti a strachu, zou-
falstvi a jinych emoci.“6

6.4 Dalsidopady

V nékterych pfipadech jsou nasledky sexualniho ¢inu natolik zdvazné,
Ze obét musi zcela zménit svlij dosavadni zptsob Zivota. Nékdy je napf.
nutné se prestéhovat do jiného bytu, domu, nékdy i regionu, protoZe
obét — nejcastéji v duisledku toho, Ze se trestny ¢in stal v blizkosti by-
dlisté — neni schopna Zit v daném misté. V pripadé, Ze k sexualnimu
utoku doslo na pracovisti ¢i byl spachan kolegou, obét pfirozené voli
odchod ze zaméstnani. Také miiZe byt z divodu dlouhé rekonvalescen-
ce vyfazena z pracovniho procesu a dojde ke ztraté zaméstnani, potaz-
mo finanénich prostiedkt, coZ vede ¢asto ke zhorSeni kvality Zivota.
U sexuéalniho deliktu v ramci partnerského ¢i manzelského souziti je
pochopitelné, Ze se zde muzZe jednat o kumulaci vice fatalnich dopa-
da - ukonceni souziti, rozvod, prestéhovani, zména prace, Skoly apod.

7. Komunikace s obéti znasilnéni

Pri komunikaci s obéti sexualniho nasili musime mit na paméti, Ze mlu-
vime s ¢lovékem, ktery ma za sebou extrémné traumatickou udéalost
anachézi se v krizové situaci, coZ muZe pfirozené vést ke specifickym

6 Vojtova, H. Trauma a disociace. Praha: Portal, 2023, s. 91.
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projeviim chovani. SnaZime se o normalizaci téchto projeva a po-
citd, nebot jsou adekvatni situaci, ve které se obét nachazi. Obét
nelitujeme, nybrZ respektujeme. StéZejni pro komunikaci s obéti
sexudlniho nasili je zajisténi prostredi, kde se bude citit bezpecné, at
uz se jedné o bezpeci fyzické (navozeni pocitu ochrany) nebo bezpeci
s ohledem na sdélované informace (zajisténi anonymity, davérnosti).
Nabizime dostatec¢ny prostor pro dotazy, pro vyplaveni emoci, vyhyba-
me se jakémukoliv hodnoceni projevii ¢i bagatelizaci sdéleni ze strany
obéti. Je duleZité ziskat informace o zdravotnich obtiZich, které obét
zaziva (fyzicka bolest zplisobend zranénim, nespavost, nechutenstvi,
apatie, pla¢, Spatné sny apod.). Neméné duleZité jsou informace o pod-
pore a pomoci rodiny, blizkého okoli, pfipadné o tom, Ze tato pomoc
z néjakého diivodu nefunguje. Na zdkladé mapovani pak spole¢né
s obéti planujeme dalsi kroky a postup v jeji situaci a zprostfedko-
vavame kontakty na dalsi mista navazujici pomoci (pomoc krizova,
terapeuticka, pravni apod.).

Aby komunikace s obéti byla efektivni, je nutné vnimat jeji aktualni
potfeby, které mohou byt pfirozené zcela individualni. K zdkladnim
potfebam vsech obéti patii zajisténi bezpedi, o to vice v pfipadech,
kdy je pachatel neznamy. Zde je nutné minimalizovat pfirozeny strach
obéti z moZného opakovani ¢inu, napf. zmapovanim dostupné pomoci
v tomto sméru ze strany okoli ¢i ve spolupraci s organy ¢innymi v trest-
nim fizeni. Dale je potfeba poskytnout informace o dalsim vyvoji
udalosti. Jedna se pfedevsim o informace souvisejici s dal§imi postupy
v ramci trestniho fizeni, o prabéhu pripadného hlavniho li¢eni u sou-
du, o pravech obéti apod.

Nezastupitelnou roli v oblasti pomoci obétem sexualniho néasili
v8ak ma nejbliZsi okoli obéti, tedy rodinni pfislusnici, pratelé, blizci.
NejduleZitéjsi je pro obét prijeti a podpora, a to se viemi zvlastnostmi
a zménami, které ji v jeji aktudlni situaci provazeji. Blizci ¢asto nevi,
jak s obéti komunikovat, boji se, Ze budou necitlivi, nechtéji ublizit.
Mnohdy pak muiZe z jejich strany dochazet k bagatelizaci situace, ¢i
naopak k pfehnané, byt dobfe minéné péci. Nejvhodnéjsi je vychazet
z individualnich potfeb obéti, naslouchat, komunikovat, byt trpélivi.
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8. Pomoc obétem sexualniho nasiliv CR

Dle zdkona o obétech trestnych ¢inti (¢. 45/2013 Sb.) jsou obéti trest-
ného ¢inu znéasilnéni ¢i obéti trestného ¢inu proti lidské dlistojnosti
v sexualni oblasti povaZovany za obéti zvlast zranitelné. Maji mimo
jiné pravo na bezplatnou odbornou pomoc, pravni pomoc a posky-
tovani pravnich informaci. V pfipadé, Ze se obét rozhodne sexualni
incident reSit oficidlni cestou, je primarné nutné ucinit ozndmeni
na Policii CR & okresnim statnim zastupitelstvi a sou¢asné také pod-
stoupit oSetfeni ve zdravotnickém zatizeni; je vhodné kontaktovat
v tomto sméru také svého praktického lékate. Jiz v této prvni fazi by
méla byt obét vyse zminénymi institucemi informovéana o moZnos-
tech navazujici odborné pomoci a o existenci konkrétniho pracovisté
v daném regionu, popfipadé muze dojit k pfimému zprostfedkovani
takovéto pomoci.

Uzce navazujicimi sluzbami odborné pomoci pro obéti sexualniho
nasili jsou poradny pro obéti trestnych ¢int (napt. Bily kruh bezpe-
¢i7), centra pro obéti doméaciho a sexualniho nasili (napf. Profem?),
Proba¢ni a mediac¢ni sluzba CR apod. Zde obéti naleznou jak pravni
podporu a pomoc, tak podporu psychologickou, krizovou. Mohou tak
v bezpe¢ném, empatickém, pfipadné anonymnim prostfedi sdilet vSe
potiebné. Je zde prostor pro planovani dal§ich krok a moZnost zpro-
stfedkovat dalsi sluzby a kontakt na jiné subjekty. Obéti tak ziskaji
pruvodce svou tiZivou situaci. DuleZité jsou sluzby krizové, které
obétem pomahaji pfekonat nejc¢astéji prvni naro¢né chvile po spa-
chani ¢inu formou krizové intervence a podpory. Jedna se o krizova
centra, nabizejici sluzby ambulantni, telefonické ¢i pobytové. Déle
pak telefonické krizové linky?, které maji celostatni dosah a jsou pro
volajici dostupné zdarma 24 hodin denné, napt. 116 006 Linka pomoci

7 Bily kruh bezpedi, z.s., od roku 1991 pornaha obétem trestnych ¢inti v CR, vice na www.
bkb.cz.

8 Profem od roku 1994 poskytuje pomoc obétem domaciho a sexualniho nasili, vice
na www.profem.cz.

9 Psychoportal. Telefonické krizové linky. Online. Dostupné na: https://psychoportal.
cz/linky-duvery/. [cit. 26. 2. 2024].
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obétem kriminality a domaciho nésili, 116 123 Linka prvni psychické
pomoci a dalsi telefonické krizové linky. Potfebnou terapeutickou ¢i
psychologickou pomoc poskytuji bud poradny/centra pro obéti, nebo
je moZné vyhledat terapeuta ¢i klinického psychologa individuélné,
stejné jako psychiatrickou pomoc.

I kdyZ obét vaha s oficidlnim ozndmenim ¢i je rozhodnuta ozname-
ninepodat, a to z jakychkoli davodd, je dlileZité, aby vyhledala alespori
odbornou pomoc. Zde je opét na misté aktivita okoli, napt. zdravotnic-
kého zarizeni (vyhledéa-li oSetfeni), pfedevsim pak blizkého okoli obéti.
Jeho prostfednictvim tak obét ziskd informace o moZnostech dalsi
dostupné pomoci, pfipadné muaZze byt rodinou motivovana k jejimu
vyuZiti. Jako idealni se jevi také doprovod blizkym ¢lovékem na prvni
navstévu. Konzultovat odborniky mohou i sami pfibuzni.

Dostupnost a existenci konkrétnich socialnich sluzeb v jednotli-
vych regionech CR lze ovétit v Registru poskytovatel(i socialnich slu-
7eb10 pripadné v Registru poskytovatelti pomoci obétem trestnych
¢inull. Zde je moZné soucasné dohledat i registrované advokaty, kteri
nabizeji zastupovani obéti v trestnim fizeni v pozici zmocnénce, &i jed-
notliva stfediska Proba¢ni a media¢ni sluzby CR. Také kaZdy krajsky
urad v CR ma vytvorenou krajskou sit socialnich sluZeb v ramci svého
spadového tzemi, kde Ize na zékladé zadani cilové skupiny vyhledat
potfebné sluzby a mista pomoci.

9. Zaveér

Problematika obéti sexualniho nasili je stale aktualnim tématem —
obzvlasté v posledni dobé, kdy po dlouhych diskusich dochazi ke zmé-
né definice znasilnéni, zavadi se novy trestny ¢in sexualniho ttoku,
dochézi ke zménam ve vysi nékterych trestli apod. Diskuse se vedly
napfic politickym spektrem, v okruhu odbornikt a kompetentnich
organt na Urovni praktik(, ktef{ s obétmi pfichazeji do ka?dodenniho

10 Ministerstvo préce a socialnich véci CR. Registr poskytovatelti sluZeb. Online. Dostup-
né na: https://www.mpsv.cz/registr-poskytovatelu-sluzeb. [cit. 26. 2. 2024].

11 Ministerstvo spravedlnosti CR. Registr poskytovatelti pomoci obétem trestnych ¢intl.
Online. Dostupné na: https://otc.justice.cz/verejne/seznam.jsf. [cit. 26. 2. 2024].
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kontaktu, inspirace pfichazela i ze zahranici. Jedn4 se zajisté o jeden
z pocint, ktery by mél - spolu s jiZ nastavenymi a zavedenymi néstro-
ji— zkvalitnit dosavadni praxi v této oblasti. Sv{ij dobfe minény ucel
splni vSak aZ ve chvili, kdy bude efektivné vyuZivan zastupci kompe-
tentnich instituci jakoZto nastroj uréeny primarné k ochrané obéti
sexualniho nésili, k pfedchéazenti jejich viktimizaci a ke spravedlivému
trestani pachatelt.
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SUMMARY

This article offers a basic insight into the issue of victims of sexual of-
fences, especially with regard to the impact and consequences of the
crime on their psychological and physical health. It focuses on the
behaviour and experiences of victims shortly after the offence and
individual specificities in this context. A special chapter is given to
the issue of victimisation of victims, which plays a significant role in
cases of sexual violence. Attention is also paid to communication with
victims of sexual violence and their needs. The final chapter focuses
on the importance of follow-up assistance to victims, together with an
overview of places of assistance for victims of sexual violence in the
Czech Republic. In her contribution, the author draws on the available
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literature on the topic, especially on her many years of experience as
a counsellor for victims of crime.
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victim, offender, crime, rape, victimization, trauma, communication,
victim assistance
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Prace s traumatem u déti a obéti
sexualniho zneuzivani

Mgr. Jenifer Kalocova

ANOTACE

Text se zabyvé tim, co se s ¢lovékem déje v reakci na trauma, a vy-
svétluje problematiku posttraumatického stresu. Popisuje reakce
a mechanismy, které mohou nésledovat po traumatickych udéalostech,
a zdlraziiuje, Ze nékteré projevy povaZzované za priznaky posttraumatu
jsou ve skutec¢nosti adaptivni zplisoby, jak se psychika snaZi vyrov-
nat s traumatem. Ukazuje, v ¢em je takova situace specifickd u déti
amladych lidi, zejména v kontextu sexuélniho zneuZivani. Upozortiuje
na specifika sexualnich delikti spachanych na détech a zdUraziiuje, Ze
dlouhodobé dopady na détskou psychiku mohou mit i tehdy, pokud
nedoslo k pouZiti nasili. Dale poukazuje na paradox v trestni fizeni,
kdy muiZe absence zjevnych nasledkt vést k nedostate¢nému postihu
¢inu, a vyzdvihuje daleZitost respektovani psychickych nasledk obéti
v ramci soudniho procesu.

1. Uvod

Pracuji jako psycholozka a méla jsem moznost mluvit pfimo s détmi,
které se staly obéti néjakého trestného ¢inu, ale také s dospélymi, kte-
i byli traumatizovani jiZ davno, kdyZ byli jesté mali. Diky nim mam
na véc i pohled ,z vétsi dalky”, tedy povédomi o tom, jak mutiZe ¢lové-
ka néjaka udélost ovlivnit v delsi ¢asové perspektive. Dlouhodobé se
zajimam o to, co se da udélat pro to, aby negativni udalosti z détstvi
nemély na nas Zivot tak Spatny vliv.
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KdyZ jsem pracovala jako terapeutka pro zvlast zranitelné obéti
v Bilém kruhu bezpedi, vS§imla jsem si, Ze mnoho mych klientt spon-
tanné uvadélo, Ze to neni prvni trestny ¢in, jehoZ se stali obéti. MQj
vzorek nebyl z védeckého hlediska nijak veliky, ¢ital fadové pouze
vy$si desitky osob. Téch, ktefi byli néjakym vyraznéjsim zptsobem
traumatizovani uz jako déti, v8ak byla zhruba polovina. Zacala jsem
se proto zajimat o to, jak trauma z détstvi mliZe ovlivnit nasledujici
Zivotni volby. Pochopitelné jsem nebyla prvni, koho to napadlo. Exis-
tuje fada vyzkumu prokazujicich, Ze nés negativni udalosti v détstvi
mohou nepfiznivé ovlivnit. V British Journal of Psychiatry vysla v roce
2010 prehledova studie nejraznéjsich vyzkumu na toto téma, které
vesmeés potvrzuji, Ze lidé, kte¥{ coby déti zaZili nebo byli svédky néjaké
formy nésili nebo sexudlniho ¢&i jiného zneuZivani, méli v dospélosti
v primeéru vice psychickych obtiZi, ale také chronickych chorob, Grazt,
spotrebovali vice 16k, uzavteli vice manZelstvi, Castéji spachali néjaky
trestny ¢in nebo se naopak stali jeho obéti, prodélali vice sebevrazed-
nych pokusti nez lidé, ktefi traumatizovani nebyli. Stfedni doba doZiti
u lidi s traumatizujicim zaZitkem z détstvi je o 20 let krat$i neZ doba
doziti béZné populace. Pfedchézeni traumatizaci a sekundarni viktimi-
zaci déti je dulezité nejen z hlediska solidarity, lidskosti a etiky. MiZe
mit také velmi praktické dopady z hlediska nakladti statu na zdravotni
péci, socialni systém a soudnictvi.

DulezZité je, Ze pokud se my dospéli s détmi (coby obétmi sexualné
motivovanych trestnych ¢int) potkavadme, je v nasich silach to ovlivnit.

2. Trauma

Predstavte si, Ze se dostanete do situace, kdy jste vy sami nebo vasi
blizci ohrozZeni na Zivoté nebo je narusena celistvost vaseho téla. To,
co v takové situaci ¢lovék obvykle zaZiva, je:

e intenzivni hrliza, pocit ohroZeni Zivota,

e bezmoc,

e pocit poSpinéni, znehodnocent,

e tendence davat si to za vinu.
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Poté, co takovou situaci preZijete, se pravdépodobné s odstupem né-
kolika hodin aZ dni objevi tzv. akutni reakce na stres. Zac¢nete udélost
opakované znovu proZivat. Myslite na ni, pfipominéa se vam, miZou
se vam o ni zdat sny a no¢ni mury. Pravdépodobné nebudete mit moc
chut se stykat s lidmi. Budete se chtit stdhnout do ustrani. Budete po-
drazdéni, sousttedit se na cokoli bude obtiZné. Dost moZna se i budete
v noci budit ze spani. MoZné se budete snaZit vyhnout vSemu, co vam
tu udélost bude jakkoli pfipominat. VaSe dfive skvéla nalada bude ta
tam a budete si fikat, jak je Zivot nedobry. Nebo vas napadne, jak jste
vy sami k ni¢emu, kdyZ se vdm tohle ptihodilo. T¥eba vam i samotné
misto, kde k udalosti doslo, bude pfipadat hrozné.

Pokud se vSechno vyviji dobfe, vSechny uvedené ptiznaky po né-
jakém case odezni a brzy se zase vratite k plnohodnotnému Zivotu.
Veskeré negativni priznaky, které se po oné traumatické udalosti ob-
jevi, jsou vlastné ucelné a uicinné zplisoby, jak se vaSe psychika snazi
se zazitkem vyrovnat.

Znovuprozivani traumatu mitZeme vnimat jako snahu udéalost
zpracovat. Vyhybavé chovani muiZe byt signalem potteby klidu a ¢asu.
Negativni mysleni mtiZe byt projevem potfeby dat vécem smysl, po-
rozumét tomu, co se stalo a jaké misto to ma v naSem Zivoté. To, co
vnimame jako poruchy nalad, je zkratka jenom probéhnuti a odeznéni
vsech pocitt, které v souvislosti s udalosti mame. Zvy$ena drazdivost,
nespavost a nesoustfedénost jsou znamkou aktivace nervové soustavy,
ktera je zaneprazdnéna zpracovavanim traumatu.

Jinymi slovy jde o normalni reakci na nenormalni situaci. M-
Zeme se na nasledky traumatu divat jako na pfirozené tzdravné
procesy. Podobné jako kdyZ si zZlomime nohu a ta nas pak boli, aby
nam télo dalo najevo, Ze ted po ni nemtzeme chodit. Lidsky mozek
je uZasné plasticky organ. Lidské télo i lidska psychika jsou primarné
nastaveny na to, aby byly zdravé. Maji zabudované vlastni 1é¢ebné
mechanismy. Pokud tato reakce probéhne dobfe, jednotlivé priznaky
postupné vymizi a ¢lovék se mliZe vratit k plnohodnotnému Zivo-
tu. Nékdy vSak reakce dobfe neprobéhne, zadrhne se, zkomplikuje,
zasédhne do ni néco nepfiznivého. Pokud jednotlivé pfiznaky trvaji
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prilis dlouho nebo maji trvaly charakter, mluvime o posttraumatické
stresové poruse.

3. Paradoxv trestnim fizeni

V civilnich sporech je pravé pfitomnost posttraumatické stresové poru-
chy (PTSD) duleZita pro stanoveni miry zavaZnosti a vy$e odSkodnéni.
Nékdy aZ v absurdni formé: pokud nema obét zavazné nasledky, ¢in
jako by se nestal. Pfedstavme si napfiklad sexualizované chovani viiéi
mladému ¢lovéku star§imu 15 let, kde nedoslo vyloZené k vyhroZovani
nasilim, ale pachatel jen vyuZil své divéryhodnosti -, je to piece nas
pan doktor, ucitel nebo farat, ma mé rad a neudélal by nic §patného.”
Dité, které se v takové zvlastni situaci ocitlo poprvé, nemé ani dost zku-
Senosti, ani odvahy podobné nepfipustné chovani odmitnout, pfestoZe
se mu to nelibi a v Zddném pfipadé by si to samo nezvolilo. K Zddnému
nasili nedoslo, sex byl zdanlivé dobrovolny, nikdo zdanlivé nebyl trau-
matizovan (jednim z faktor(, které pfi posuzovani skutku hraji roli, je
(jma na zdravi). Nebyla naplnéna skutkova podstata trestného ¢inu,
a pokud byla véc hlasena na policii, bude odloZena. OvSem k tomu, zda
skute¢né nikdo nebyl traumatizovan, se jesté za chvili vratime.

4. Vcéemjetojinéudéti?
Mame-li srovnat reakci na trauma u ditéte a u dospélého, Ize ¥ici, ze
byvéa Gplné stejna, zarovern se ale v mnoha ohledech naprosto lisi.

Trauma ditéte jakoZto obéti trestného ¢inu je stejné v tom, Ze dité
zaZiva stejné pocity: hriizu, bezmoc, poSpinéni.. Funguji u néj také stej-
né mechanismy zpracovani: potfebuje klid a ¢as na zpracovani uda-
losti, bude predraZzdéné, bude Spatné spat, bude ustrasené, nazlobené,
smutné. Nebude s ndmi o zazitku chtit mluvit, nemusi mit chut si hrat,
stahne se do sebe, anebo se naopak bude chtit co nejrychleji vrhnout
do rtiznych aktivit, aby na udalost nemuselo myslet.

Jiné je situace v tom, Ze dité neni maly dospély. Déti maji specifické
potieby, jsou nezralé a urcité véci, které dokazou dospéli, jesté neumi.
Nedovedou se tak dobfe samy zklidnit. Také jim chybégji dualeZité Zi-
votni zkuSenosti a na nékteré véci nemaji potfebny nahled. Neznaji
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pohled z delsi ¢asové perspektivy. Nékdy nedovedou Uplné spravné
odhadnout nasledky, neumi posoudit pfipadné nebezpedci. V. mnoha
ohledech zkratka pottebuji dospélého, ktery jim pomutZe a podpoii je
a ktery na né bude davat pozor.

Na druhou stranu ale déti jesté porad dokaZou véci, které dospéli uz
neumi. Samy o sobé jsou pristupnéjsi pfirozenym zptisobtim lé¢eni -
napfiklad umi velmi rychle st¥idat radost a smutek a méné se ovladaji,
proto emoce tolik nepotladuji. Ziji v uZ$im propojeni se svétem fanta-
zie, ktery miiZe byt v uzdravovani kouzelnym pomocnikem. To v8echno
je nutné mit p¥i kontaktu s traumatizovanym ditétem na paméti.

Je ovSem tfeba zminit jesté jednu dlleZitou véc: dité se z trau-
matické udalosti nauci néco dilezitého o sobé, o svété a o zivoté.
V détstvi se dozvidame, jak véci funguji. Zjistujeme zékladni a klico-
vé informace o sobé, o druhych lidech, o svété. U¢ime se, kdo jsme,
kam patfime, jaky je Zivot, svét a lidé v ném. Co je v pofadku, a co uz
ne. Pokud ndm nékdo nebo néco ubliZi, nau¢ime se v tu chvili o sobé
a o svété néco podstatného. Pokud je udalost, ktera se stala, negativni,
pak i to, co se naucime, je negativni. Tfeba to, Ze musime vSechno vy-
drZet. Ze jsme pospinéni a $patni. Ze lidem nemtiZeme vé&Fit. Ze jsme
Uplné bezmocni. Ze jsme ohroZeni a zranitelni. Nebo Ze je to nase vina.
A néasledné si tuto nedivéru v lidi a pocit bezmoci neseme s sebou
do zivota. Jsme presvédceni, Ze si musime nechat vSechno libit nebo Ze
je svét nebezpecné misto. To, co se nam v détstvi stalo, nas do zna¢né
miry formuje. Nemusi k tomu dojit vZdy a velmi zaleZi na kontextu,
tedy na tom, co traumatu predchézelo (predéatofi si ¢asto vybiraji obé-
ti, které jsou néjakym zplisobem znevyhodnéné a zranitelné) a co se
s ditétem stane potom.

Mame ptirozenou a vrozenou schopnost se uzdravovat a hojit, po-
kud k tomu mame vhodné podminky. Je ale tfeba mit na paméti, Ze
na nés kazda negativni udalost mtiZe mit opravdu silny a trvaly vliv,
zejména pokud se nam pfihodila v détstvi ¢i dospivani. Dité se totiZz
diky své obrovské kapacité k uceni dokaze vyrovnat takika se v8im,
co je v Zivoté potka. Pokud mé prochézet Zivotem s tim, Ze je Spatné,
Spinavé a hrozné (nebo bezmocné, hloupé a neschopné), tak se s touto
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skutec¢nosti zkratka naudi Zit, zaridi se podle toho a bude podle toho-
to presvédcéeni jednat. Jde o poSkozeni, které je velmi hluboké, neni
vidét, ale bude mit vliv na Zivot ¢lovéka i jeho okoli jesté dalsi desitky
let. Déti, které v détstvi prosly extrémnim citovym utrpenim, se na-
uci fungovat bez emoci, aby nemusely zaZivat nesnesitelnou bolest.
Stejné jako by se jim nevyvinula sluchova centra, pokud by vyrustaly
bez sluchu.

Kdy?z se fekne trauma, lidé si obvykle predstavi nésili. Déti ale mo-
hou byt traumatizovany spoustou situaci, které s nasilim nejsou spo-
jeny. Pokud dité zaZije situaci, kdy se k nému nékdo chové sexualné,
jedna se o néco, nad ¢im nema kontrolu. MuZe ziskat dojem, Ze jsou
jeho Zivot, télesné integrita nebo bezpedi ohroZeny.

5. Specifika sexualnich delikti

spachanych na détech
I tehdy, kdyZ pfi ¢inu nedojde k pouZiti nésili, mé zneuZivani v détstvi
a mladém véku dopad na dalsi Zivot. Jednim z dllezitych faktort
pusobicich na détské obéti sexualné motivovanych ¢inu je fakt, Ze
détska sexualita je nezrala. V rizném véku maji déti o sexu rizné
mnozstvi informaci. Podle toho, co védj, a v zavislosti na své mentalni
a télesné zralosti budou rozumét tomu, co se déje, ocitnou-li se v se-
xudlni situaci. MliZe se dokonce stét, Ze dité obtéZovani vnimaé vice-
méné neutralné, jako jakoukoli jinou neobvyklou situaci, ktera je pro
néj nova, a navenek se zd4, Ze jej ani nijak vyrazné neovlivnila. Fakt,
Ze to, co probéhlo, nebylo v pofadkuy, si miiZze uvédomit aZ mnohem
pozdéji — v fadu hodin, dni, tydnt, nebo mnohem pozdéji (v fadu let),
kdyZ pak samo zac¢ne dospélym zptisobem vnimat vlastni sexualitu
anahlédne udéalost v kontextu. Uvédomi si, co pachatel prozival a co
vlastné provadél, kdyZ s nim zachézel urcitym zptisobem. Dost ¢asto
pak nastane urcita krize a zaZitek se znovu naléhavé vynoii. A znovu,
za nékolik dalsich let, kdyZ se ¢lovék sdm stane rodi¢em, se mu cela
udalost muze vratit opét v novém kontextu a Ghlu pohledu. MutiZe si
napftiklad uvédomit, jak zranitelny v détském véku byl, co mél zaZivat
a jaky typ starosti pfiméfenych véku mél mit namisto toho, aby jej
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nékdo zneuZzival. Jako rodi¢ mtZe pocitovat velmi naléhavou potre-
bu zajistit, aby podobné zkuSenosti uchranil vlastni déti. To je jeden
z davody, pro¢ nékdy lidé o svych zaZitcich za¢nou mluvit aZ s tak
velkym ¢asovym odstupem. Odborné hovorime o percepci obéti: to,
Ze se Clovék stal obéti trestného ¢inu, si miZe uvédomit az s velkym
zpozdénim.

Stejné tak se v souvislosti s dozravdnim sexuality nebo se znac-
nym zpozdénim mohou projevit i nékteré obtiZe v oblasti partner-
skych vztaht, proZivani intimity, rizikového chovani nebo funkénich
sexudlnich poruch, pfipadné se mohou az po delsi dobé zacit uporné
vracet nepfijemné vzpominky na udélosti staré nékolik let. Nemu-
si k tomu dojit vZdy, ale pochopitelné se ¢lovék stane v této oblasti
zranitelné&jsi. Tento velky ¢asovy odstup pripadnych potizi je dobré
mit na paméti. Néktera postiZeni nemusi byt v dobé vySetfovani ¢inu
dosud manifestovana.

Pohlavni zneuZivani déti se ¢asto déje ze strany nékoho, koho dité
znd, komu duvéruje, neprobiha vyloZené nasilné a nékdy z néj dité
dokonce ma urcity zisk. Pachatel mtZe dité zahrnout darky nebo tieba
zvlastnilaskavou pozornosti, kterd mu jinde chybi. Predatofi si radi vy-
biraji zranitelné déti, které se citi vyloucené, opusténé a velmi potfebuji
pozornost, ochranu nebo pocit, Ze na nich nékomu zaleZi. Je-li to draze
zaplaceno nutnosti nechat se zneuzivat, je to obzvlasté kruté. Vzdy je
tfeba mit na mysli, Ze néco jako détska prostituce neexistuje; dojde-li
k sexualnimu kontaktu mezi dospélym a nezletilym, vZdy se jedna
o zneuzivani, nehledé na p¥ipadnou dobrovolnost pf¥islusné aktivity.
Odpovédnost vZdy leZi na strané dospélého.

Pokud dojde k sexualnimu chovani ze strany nékoho, koho dité zn3,
dost Casto byva zatiZeno tajemstvim. Nékdy pachatel ditéti fekne, Ze
o tom nesmi nikomu Fict: ,nech si to pro sebe, tohle bude jenom mezi
nami”. Nékdy vyhroZuje: ,pokud o tomhle nékomu feknes, tak..”, jindy
vydira: ,kdyby se o tom dozvédéla mama, zlomilo by ji to srdce”. Apel
na zachovani tajemstvi mtZe dokonce ztstat nevyiceny, ale dité samo
citi, Ze o zaZitku nesmi promluvit, a zlistava tak se svym trapenim
samo. To je dalsi traumatizujici vrstva celé udalosti. Pokud se dité poz-
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dé&ji nékomu nakonec svéfi a ten mu uvéri, klatba tajemstvi najednou
zmizi. UZ v tomto okamziku zaziva obét velkou Glevu.

Dalsim specifikem sexualnich pfecinti pachanych na détech je to,
Ze v dospélych vyvolavaji paniku. Patrné zadny dospély, pokud se
pravé dozvi, Ze v jeho okoli bylo pohlavné zneuZzito dité, neztstane
zcela klidny. A uZ viibec ne, pokud se to pfihodilo jeho vlastnimu ditéti.
ZneuZzivani déti vyvolava zlost, odpor, zhnuseni, strach, obavy a ne-
davéru, coZ neni idealni rozpoloZeni pro dobré, bezpecné a primérené
kroky. Naopak se jednéa o prostfedi pfispivajici ke vzniku sekundarni
viktimizace. KdyZ se tedy dité nékomu svéri, velmi zaleZi na jeho reakci
a na torm, co se bude dit dal.
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SUMMARY

This paper looks at what happens to people in reaction to trauma and
explains the issue of post-traumatic stress. It describes the reactions
and mechanisms that are likely to follow traumatic events and em-
phasizes that some of the manifestations thought to be symptoms of
posttraumatic stress are actually adaptive ways in which our mind
tries to cope with the trauma.

It shows how such a situation is specific to children and teenagers,
particularly in the context of sexual abuse. It draws attention to the
specifics of sexual offences committed against children and emphasize
the long-term effects of such abuse on a child's mental health even if
the act did not involve violence.
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It also points out the paradox in criminal proceedings, where the
absence of apparent consequences can lead to milder sanction for the
offence and highlights the importance of respecting the psychological
consequences on the victim during the court process.

KEY WORDS

trauma, acute stress disorder, post-traumatic stress disorder (PTSD),
specifics of child sexual abuse, victims of sexually motivated crimes,
secondary victimisation
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Sekundarni viktimizace
a ochrana détskych obéti sexualné
motivovanych trestnych ¢int

Mgr. Jenifer Kalo¢ova

ANOTACE

Text zkoumaé problematiku sekundarni viktimizace pfi vySetfovani
sexualné motivovanych trestnych ¢int, zejména pokud jsou spachany
na détech. Zduraziiuje, Ze kontext, ve kterém je situace reSena, miiZe
mit na obét horsi dopady neZ traumaticka udalost samotné. Analyzu-
je faktory prispivajici k sekundarni viktimizaci a zdtraziiuje nutnost
respektovat rozhodnuti obéti a chranit jeji soukromi.

Dale text poukazuje na dulezitost chapani specifik détského pro-
Zivani a potfeb déti v této situaci. Zmiriuje vliv reakci okoli na to, jak
dité udalost proZiva, a varuje pfed bagatelizaci ¢i naopak prehnanym
zdlraznovanim. Autorka podtrhuje potfebu poskytnout obéti bezpe-
¢, minimalizovat opakovani vypovédi a respektovat jeji rozhodnuti.
Vyzyva ke snaze predchazet dalsi traumatizaci béhem vysSetfovani
a soudniho procesu a k citlivému zachéazeni s obétmi.

1. Uvod

Vliv traumatu neni obvykle omezen na samotnou traumatizujici uda-
lost. Poskodit mtize i kontext, ve kterém je situace dale ventilovana
a feSena. UbliZit muze také nepochopeni a negativni reakce nejblizsiho
okoli, nedtvéra ostatnich a neochota véc resit. Pokud dojde k FeSeni
pravni cestou, jei v prabéhu vySetfovani obét ¢asto vystavovana znac-
né psychické zatézi a znovu zraniovana. Zakon o obétech trestnych
¢int na to mysli a definuje obéti sexudlné motivovanych trestnych
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¢inl a déti obecné jako obéti zvlast zranitelné, které si zaslouZi zvlastni
ohled a citlivost béhem vySetfovani, aby se obét trestného ¢inu ne-
stala jeSté obéti vySetfovani. Proto je dobré sekundarni viktimizaci
rozumét a védét, co ji muZe zplsobit. V nasledujicim textu pominu
mozné zdroje viktimizace ze strany nejblizsiho okoli obéti a zamétfim
se spiSe na ty ,systémové”.

Mezi faktory, které mohou k sekundarni viktimizaci pfispét, pat-
i napriklad to, Ze je dité nuceno svou vypovéd opakovat nékolikrat
v zavislosti na tom, jak probih4 vySetfovani a jak se je rtizni lidé na véc
vyptéavaji. Opakované se musi k udalosti vracet, bez ohledu na to, zda
0 to stoji nebo zda mu to prospiva. Pokud se vyptéavaji dospéli, kteri
toho védi mélo o traumatu nebo o specifikach détského prozivani v po-
dobnych situacich, pfipadné pokud se vyptavaji dospéli, ktefi se sami
nachéazeji ve stavu zjitfenych emoci, mtZe se snadno prihodit, Ze bude
rozhovor veden necitlivé, bez ohledu na potieby ditéte, a ditéti to ubliZi.

Dité se o tom, co se pfihodilo, dovida nejen ze své zkuSenosti, svych
pocit a myslenek vztahujicich se k dané situaci, ale i z reakce okoli,
ktera mu poskytuje dalsi kontext toho, co se vlastné stalo. Ziskava tak
zpétnou vazbu. MliZe se napfiklad naucit, Ze je néjak poskozené, vad-
né". SlySela jsem i z Gst odbornika vétu: ,pokud si o tom s nékym ne-
promluvis, bude té to uz navzdycky ovliviiovat®. V tomto ohledu mtZe
k poskozeni dojit velmi snadno. Pokud dospéli poukazuji na hrtznost
udéalosti, muZe dité ziskat pocit, Ze je trvale poSkozené, Ze uz nikdy
nebude v potradku (a s tim se neZije snadno). Koneckoncti i v trestnim
fizeni vystupuje obét jako ,poskozeny” a mira jeho ,poskozeni” je né-
¢im, co je v ramci vySetfovani zjistovano a méfeno. Spatné je oviem
i to, pokud dospéli udalost naopak bagatelizuji a pfedstiraji, Ze se nic
nestalo a Ze je dité zcela v poradku. Najit pristup, ktery nenapaché vic
Skody neZ uZitku, neni snadné.

Také nevhodné poloZena otéazka (,Proc jsi se nebranil?” ,Proc jsi tam
chodil?* ,Jak to, Ze na tobé potom nebylo nic poznat?“ ,Bylo ti to pi-
jemné?”) miiZe privodit pocity viny nebo urc¢ité ,porouchanosti”. Pokud
to, jak jsem se citil nebo co jsem udélal, nebylo spravné, znamena to, Ze
jsem vadny? Jsem poskozeny pfili§, nebo naopak nedostatec¢né? Mél
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bych se citit ha¥? Znamena to, Ze je se mnou néco $patné? Je dobré mit
na pameéti, Ze normalni reakce ¢lovéka na nenormadlni situaci muize za-
hrnovat celou 8kalu jednani a proZivani, od znamé reakce titéku nebo
Utoku pres méné znamou reakci zamrznuti (kterd je ovSem v podob-
nych pfipadech relativné ¢astd) aZ po disociaci, kdy dojde k oddéleni
urcité ¢asti psychiky od zbytku proZivani. Predpoklad, Ze se obét bude
branit, neni tak samozrejmy, jak se muZe nezasvécenému jevit.

Pokud se ¢lovék setka se sexudlnim obtéZovanim, ma moZnost
véc nahlasit na policii, aby byl pachatel dopaden, usvédcen a potres-
tan. Néktefi lidé se vSak z rliznych diivoda rozhodnou to neudélat
a zkuSenost si nechaji pro sebe, nebo o ni referuji aZ s velkou ¢asovou
prodlevou. Nékdy se to pak setké s ur¢itym nepochopenim. Mame
predstavu, ze by spravedlnost méla byt vykonana, Ze dopadeni pa-
chatele mliZe ochranit jiné potencialni obéti. V urcitém smyslu jde
vlastné o pfenaseni odpovédnosti na obét. Obét ale neni zodpovédna
za situaci, za spravedlnost ani za to, aby ochrénila jiné, neni to jeji vina.
Ma préavo si zvolit, jak se svym zaZitkem chce naloZit, a to je t¥eba plné
respektovat.

Samostatnou kapitolou je pak medializace celé zaleZitosti. Nemusi
jit nutné o uverejnéni ve zpravach nebo v novinach. Nékdy bohaté sta-
¢i, Ze se véc rozkrikne v komunité. VSichni se dozvédi, co se ptihodilo,
uniknou riizné detaily a ¢lovék ztraci kontrolu nad svym soukromim.
Pokud jde o média, ¢astym zdrojem viktimizace byvaji nepfesnost, ba-
gatelizace, bulvarizace. Velmi zrariujici byvaji komentate v diskusich.
Toho je tfeba obét v maximalni moZné mire uchranit a dasledné dbat
o zachovani jejiho prava na soukromi.

2. Sekundarniviktimizace v ramci vySetfovani
Podivame se nyni na to, jaky vliv na viktimizaci méa vySetfovani a fizeni
u soudu. Pfipomerime si, co proZiva obét v situaci ohroZeni:

e intenzivni hrlizu, pocit ohroZeni Zivota,

e bezmoc,

e pocit poSpinéni, znehodnoceni,

e tendenci davat si to za vinu.
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Pri vySetfovani nutime obét se k udalosti béhem vypovédi vracet,
a tim v8echny negativni pocity zaZivat znovu, v cizim prostredi, pred
cizimi lidmi. Tvari v tvar autorité vySetfovatele ¢i soudce nemaé po-
Skozeny mnoho moznosti situaci ovlivnit. NemuiZe si vybrat, o ¢em,
s kym, kdy a zda viibec bude hovorit. MliZe se v té situaci citit podobné
bezmocny jako ve chvili, kdy doslo ke zneuZiti. Opakované vyptava-
ni a ovérovani na poskozeného dost ¢asto ptisobi dojmem, jako by
mu ostatni nevérili (a to i tehdy, kdyZ tomu tak objektivné neni). Citi
se osamoceny, zrazeny, ubliZeny, o pocitu pospinéni ¢ znehodnoceni
a prenaseni zodpovédnosti a viny na obét ani nemluveé. V tomto smyslu
muze byt vySetfovani a soudni proces zasadnim zdrojem dalsi nadby-
teCné zatéZe a retraumatizace, nékdy dokonce horsim, nez byla sama
pavodni udalost.

3. Comuzeme udélat pro ochranu ditéte
béhem vySetfovani trestného ¢inu?

Pojdme se na véc podivat z opa¢né strany. Pokud pfemyslime nad
tim, co 1ze udélat pro to, abychom obét co nejvice ochranili, je vhodné
uvaZovat nad protisilami, kterymi mtZeme negativni pocity vyvaZit.
Hrlizu a pocit ohroZeni nahradme bezpe¢im. Bezmoc vyvazme nabi-
zenim variant a dejme ditéti zaZit pocit, Ze miZe ovlivnit vysledek.
Vinu je tfeba pfipsat jednoznacéné pachateli a obét odistit. Jak muZze
byt v tomto sméru uZite¢ny soud? Jak co nejlépe eliminovat riziko
pripadné sekundarni viktimizace? Hlavni zadsady lze shrnout do néa-
sledujicich nékolika bodu.

Bezpedi

Trauma otfese pocitem bezpedi. Dité chce slySet, Ze se to uZ nikdy ne-
stane. A¢koli mu nemutZeme slibit, Ze je uZ nikdy nic zlého nepotka,
musime udélat vSe, co je v nasich silach, abychom je co nejvice ochra-
nili. V prvni fadé tedy musime zajistit, aby se situace nemohla opako-
vat. Pachatele je nutné oddélit a zajistit, aby nedochézelo k dalsimu
kontaktu.
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Velmi traumatizujici miiZe byt naptiklad povinnost byt pfitomen
pfi soudnim projednavani véci ¢i rekonstrukci udélosti a pti té prile-
Zitosti se konfrontovat s pachatelem. Neni tomu tak vZdy, ale ze své
zku$enosti mohu fici, Ze ve vétsSiné pripadi nutnost pohlédnout pa-
chateli znovu do tvare obét spiSe traumatizuje, nez by ji pomohlo celou
véc uzavrit.

Béhem vySetfovani a pti soudnim projednévani véci nutime obét
se k udélosti znovu vracet. Tomu se nejspis nelze vyhnout a jedno-
znacné to vede ke znovuprozivani udéalosti a opétovnému zranéni. Je
proto tfeba na minimum sniZit pocet situaci, kdy musi dité vypovidat
— idealné ne vickrat nez jednou. Zakon o obétech na to mysli, ale ne
vZdy je tato zasada dodrZovana. Pokud jde o déti, neopakovatelnost
vypovédi je dalezitd i z divodu zvySené sugestibility détské paméti:
opakovanym vyptavanim zasahujeme do pamétové stopy a vypovéd
je pak méné spolehliva.

Je duilezité podobné ,spoustéce” traumatickych vzpominek, tedy
vSechno, ¢im bychom udéalost nechténé pfipominali, eliminovat. To
neznamena, Ze mame preventivné zcela odstranit vSechny potencialni
pripominky udélosti z okoli obéti. Jedné se spiSe o nechténé spoustéce
souvisejici s vySetfovanim. Nékdy je snaha poskozeného si véci znovu
pripomenout, projit si pfisludna mista, procist si zaznamy nebo pro-
hlédnout fotografie soucasti prirozeného uzdravovani. O tom si ale
rozhoduje sdm poskozeny podle toho, zda to potfebuje a chce, a ne
jestli si to zada vySetfovani.

Je nanejvys vhodné, aby vSichni dospélj, ktefi se s ditétem v souvis-
losti se soudnim procesem setkavaji, rozuméli traumatu a détem a byli
vzdélani v oblasti komunikace s détskymi obétmi a v porozumeéni je-
jich potfebam. S ditétem musi byt zachdzeno s ohledem na citlivost
situace a jeho potfeby i distojnost.

Védomi, ze mohu véci ovlivnit

Béhem napadeni zaZiva témér kazda obét obrovskou bezmoc. Jako
protivahu k pocitu bezmoci je dobré ditéti pozdéji umoznit, aby poro-
zumélo tomu, co se s nim déje, a mohlo o sobé rozhodovat.
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Obét by v zddném pripadé neméla nést za situaci zodpovédnost,
protoZe to, co se stalo, neni jeji vina. Méla by mit pravo rozhodnout, jak
chce se zkuSenosti naloZit. Kli¢ové je, aby dité mélo doptredu dostatek
informaci. Traumatizovani lidé jsou mimotadné citlivi na necekanéa
prekvapeni a nahlé akce. Je dobré ditéti v kazdém dalsim kroku vy-
svétlit, co se bude dit a jak to bude probihat, a dohodnuty postup pak
dodrzet. Je tfeba myslet na to, abychom ditéti poskytli moZnost o vé-
cech rozhodovat, a to pfiméfrené véku a jeho mentalnim schopnostem.
Dat mu zaZit pocit, Ze je duleZité, hodnotné, Ze na ném zaleZi; Ze ndm
to neni jedno a Ze neni samo. Svédectvi a nazory ditéte bychom méli
brat vazne.

Laskavost jako protivaha ke zlu

To, Ze se lidem stavaji zlé véci, je souc¢asti naseho svéta. Jak fekl Martin
Luther King, z nenavisti a temnoty nas muze vyvést jen laska a svétlo.
To jsou zaroveri hodnoty, které predstavuje cirkev: laskavost k blizni-
mu, solidarita, dGivéra a nadéje. Je-li moZné tyto hodnoty vnést do pro-
stfedi ditéte a jeho kaZdodenniho Zivota, mtZe to pfedstavovat velkou
ozdravnou silu a napravit mnoho zlého.

Soudni proces jako sou¢ast uzdravovani

Pokud se dité stane obéti sexualniho trestného ¢inuy, je tkolem dospé-
lych dbat na to, aby je ochranili, respektovali jeho potfeby a aby mu
béhem vySetrovani zbyte¢né znovu neubliZovali. Jednozna¢nym urce-
nim a potrestanim vinika mdZeme pomoci z obéti sejmout pocity viny
a jeho odsouzeni pak pro ni miZe znamenat ocisténi a uzavteni celé
zéleZitosti. I kdyZ vezmeme v potaz vS§echno, co o traumatu ze zneuZiti
vime, nelze dopfedu Fici, co bude pro konkrétniho ¢lovéka zrariujici.
Velmi muiZe ubliZit nedtvéra, zametani véci pod koberec, bagatelizace,
nizky nebo zadny trest, stejné jako nadmeérné zdlirazriovani zdvaznosti
udélosti jako néceho, co si ¢lovék v sobé uZ navzdy ponese a trvale
jej to ovlivni. Obét si zaslouzi respekt a citlivé zachazeni. BEhem vy-
Setfovani a soudniho procesu proto musime usilovat o minimalizaci
dalsich zranéni a traumat. Tiha zodpovédnosti ma leZet na dospélych,
nikoli na ditéti.
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SUMMARY

This paper explores the issue of secondary victimization during inves-
tigations of sexually motivated crimes (especially when committed
against children). It highlights that the context in which the situation
is dealt with can have worse impact on the victim than the traumatic
event itself. The text analyses the factors contributing to secondary
victimisation and emphasizes the need to respect the victim's choices
and to protect their privacy.

The text also highlights the importance of understanding the
specificities of children's experiences and needs in this situation. It
mentions the influence of the reactions of the environment on the
child's experience of the event and warns against downplaying or
over-emphasising the event. The author stresses the need to provide
the victim with security, to minimize repetition of statements and to
respect the victim's decision. She calls for efforts to prevent further
traumatization during the investigation and trial and for sensitive
treatment of victims.
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Telesnost v Zivote kraza.
Krestansko-antropologicke reflexie
v suvislosti s problémom sexualneho
zneuzivania v katolickej cirkvi

doc. PhDr. Marek Forga¢, PhD.

ANOTACE

Sexuélne zneuZivanie sa dotyka aj Zivota katolickej cirkvi. V pripade
pachatelov-kriazov sa pytame, ¢i to nesuvisi so Specifickym spésobom
Zivota. V tomto prispevku st najprv spomenuté zakladné principy
krestanského pohladu na sexualitu. Krestanska antropolégia vychad-
za z principu sebatranscendencie. Tento princip je rozhodujici aj v pre-
Zivani telesnej roviny. Pochopenie komplexnosti psychosexuélneho
vyvinu pomaha identifikovat kritické momenty v procese dozrievania
ludského jedinca. Z pohladu Zivota v kniazskom celibate je nevyhnutné
otvorene pomenovat také spdsoby Zivota, ktoré st v kone¢nom désled-
ku zameranim na seba a nie na druhého a privadzaji k pokrivenému
obrazu o ¢loveku. Tu patri aj sexualne zneuzivanie. Pre eliminovanie
tychto negativnych javov je potrebné désledné diagnostikovanie pred
vstupom do formacie, ale aj spravny Zivotny $tyl po ukonceni formaécie.
Cela problematika ma svoje doleZité ukotvenie v teologickom pohlade
a v personalnom preZivani viery.

KrUCoVvE sLoVA
sexualne zneuZivanie, telesnost, kiiaz, prevencia

1.  Uvod

Mnohé problémy stucasnej doby suvisiace so sexualitou ¢loveka pra-
menia z toho, Ze vo svojej slobodnej voli ¢lovek nechce prijat to, Ze je
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stvoreny na obraz BoZi. NereSpektovanie zameru Stvoritela prinasa
do Zivota mnohé komplikacie. A problém sexualneho zneuZivania je
toho o¢ividnym prikladom. Pre spravne pochopenie tejto problema-
tiky je nevyhnutné skiimat, ako sa na dar sexuality moZno pozerat
z krestanského pohladu.

2. Bozie zjavenie, ludska sexualita
a dolezitost spravnej sexualnej vychovy

UZ prvé riadky prvej knihy Svatého Pisma, knihy Genezis, nam vela
hovoria nielen o BoZej stvoritelskej aktivite, ale aj o samotnom ¢loveku
a ponukaju navod, ako spravne zit vztahy v plnosti, teda aj v telesnom
rozmere. Niektori tvrdia, Ze slovo ,sexus” pochadza od latinského se-
care, teda ,rozdelovat“.! Boh, ked tvori svet, robi to prostrednictvom
rozdelovania. Oddelil svetlo od tmy, oddelil horné vody od dolnych véd,
oddelil st§ od mora... A vrcholom tohto diela je ked stvoril ¢loveka —
muza a potom od neho oddelil rebro, aby mu stvoril Zenu (Gn 1,1-2,25).

Toto rozdelovanie vsak nie je absolutnym rozdelovanim. Boh roz-
deluje tak, Ze rozdelené ¢asti sa navzajom dopliiaju a navzajom sa po-
trebuji.2 Svetlo neméZe existovat bez tmy, dolné vody bez hornych, ani
sus bez mora. Podobne je to medzi muZom a Zenou. Boh ich oddelil, aby
po sebe tizili a navzajom sa dopliiali. Preto telesna Ziadostivost alebo
tizba po druhom nema byt pouzivana egoisticky, ale ma nachadzat
svoju krasu vo vzajomnom darovani a dopliiani sa.

Z tohto pohladu je Zivot v celibate neprirodzeny.3 Nejde v&ak o ne-
prirodzenost v zmysle nespravnej komplementarnosti (ako je napri-
klad pedofilia). Ide o neprirodzenost v zmysle odopretia toho, o podla
prirodzenosti k sebe patri. Takto chapany Zivot v celibate je zrieknutim

L Vaan, M. de. Etymological Dictionary of Latin and the Other Italic Languages. Boston:
Brill, 2008, s. 560-561.

2 Woijtyla, K. Love and Responsibility (Revised Edition). San Francisco: Ignatius Press,
1993, s. 84-87.

3 Rulla, L. M. Depth Psychology and Vocation. A Psycho-social perspective. Roma: Edi-
trice Pontificia Universita Gregoriana, 2003, s. 178-180.
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sa nie¢oho prirodzeného z dévodu vyssich hodnét.# Je teda obetou.
Podobne, ako sa mucenik zrieka prirodzeného prava na Zivot z dévodu
vernosti vo viere alebo ako sa matka zrieka prirodzenej potreby oddy-
chu a spanku z dévodu starostlivosti o dieta.

Vzajomna pritazlivost medzi muZom a Zenou je BoZim zdmerom.
Je to dar. A kedZe ide o dar, nemozno sa na sexualitu pozerat v ne-
gativnom zmysle. Ludské telo, sexualne organy, zmyslové poteSenie,
zamilovanost, manZelska zmluva, plodenie deti - to st vSetko dobré
veci, ako ndm o tom hovori ind kniha Starého Zakona — Pieseri pies-
ni.> Byt krestanom neznamena uzatvarat sa pre tieto témy. Napri-
klad v katolickej cirkvi slavime sviatok, ked si pripominame Mériino
pocatie — teda moment, kedy telesnym zbliZenim jej rodi¢ov vznikol
jej Zivot. Moment, o ktorom sa ¢asto v réznych kruhoch spolo¢nosti
hovori s posmeskami a vulgarizmami, sa v katolickej cirkvi oslavuje
liturgickou slavnostou. Aj to je vyrazom toho, Ze o tychto veciach moz-
no hovorit s Gictou a otvorenostou.

To by sa malo diat predovsetkym v rodinach. Zo skusenosti vi-
eme, e prili§ prudérna vychova mdZe viest k opa¢nému extrému.b
Zakazovat vo vychove deti o tychto veciach hovorit alebo uz len my-
sliet na tieto veci by nebolo spravnou cestou. Mohlo by to prepuk-
nut do opa¢ného extrému. Ak sa doma v rodinach bude vo vhodnom
Case, s laskou a primeranym spésobom rozpravat o Iudskej sexualite,
detom to pomdZe spravne dozrievat a aj pomenovat pripadné nebez-
pecenstva. Ak takato vychova v rodinach bude chybat, potom si deti
budi hladat iné zdroje informécii, ako je internet, spoluZiaci ¢i cudzi
dospeli.” A to uz méze byt rizikové.

4 Marchesini, R. Amore e sessualita. I quaderni del Timone. ed. Gianpaolo Barra, Milano:
Istituto di apologetica, 2011, s. 30-33.

5 Papezska biblicka komisia. CoZe je ¢lovek? Sprievodca biblickou antropoldgiou. Trnava:
Spolok svatého Vojtecha, 2022, s. 170-176.

6 Corneau, G. Anatomie lésky. Vztahy otec-dcera, matka-syn a jejich vliv na budouct
partnerské vztahy. Praha: Portal, 2013, s. 69-71.

7 Ocilkova, R. Mladym pravdu. Priru¢ka pre ucitelov, rodicov a sprievodcov mladych.
Bratislava: Lu¢, 2023, s. 20-22.
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3. Dobvody neschopnosti spravne zit

dar sexuality

Dévodov, preco ¢lovek nie je schopny spravne zit dar sexuality, je nie-
kolko. Napriklad aj to, Ze ¢lovek ako BoZie stvorenie si nechce uvedomit
svoje limity. Zijeme, ako keby sme boli véemohci, a odtial prichadza
zneuzivanie moci a postavenia. Stcasna kultira, ktora na nas velmi
vplyva, by sa dala nazvat kultirou bez limitov (no limits culture).8 Ale
uZ pribeh o stvoreni hovori, Ze ¢lovek nemoZe vSetko. Boh uZz prvym
ludom dal ur¢ité limity, ked im zaké&zal urcité aktivity. A hoci sa vetci
rodime s vyraznym prvkom narcizmu a egocentrizmu a ako malé deti
sme presvedcent, Ze nam patri cely svet, postupna sktsenost nam ho-
vori, Ze mame svoje hranice. Dnes nie je takym problémom uverit, Ze
Boh existuje. Skr je problémom uverit, Ze my nie sme bohmi.?

Inym dévodom neschopnosti spravne Zit dar sexuality je, Ze ¢lo-
vek, neuvedomujuc si svoje limity, ma tendenciu fragmentovat lasku.
Laska je velmi komplexnéa skutoc¢nost. Obsahuje v sebe Casti prijemné
aj neprijemné, pritazlivé aj naro¢né. Clovek si vak v tizbe len po pri-
jemnych a pritazlivych veciach chce ,odlomit” len kiisok lasky, pricom
ostatné Casti odmieta. V takom pripade ide o takzvanu ,fast-foodova”
lasku v zmysle rychlej a lacnej produkcie a nezdravej konzumécie.
Skutocnu lasku v8ak moZno zaZit len v celistvosti. Jej fragmentacia
v kone¢nom désledku privadza k zraneniu na oboch stranéach.

Toto néasledne stvisi so schopnostou (respektive neschopnostou)
reSpektovat rozne dimenzie ludskej sexuality. Telesnost totiZ nie je
jedinym vyjadrenim sexuality. [.udska sexualita nie je izolovanou ¢as-
tou ludskej osobnosti, ale je hlboko integrovana do osobnosti ¢loveka.
Preto kazda sexudlna skusenost vo vztahu dvoch ludi hlboko zasahu-
je komplexny Zivot jednej aj druhej osoby a vyZaduje si prekonanie
egocentrizmu. Tu je déleZit4 schopnost vcitit sa do pozicie druhého
a snazit sa ¢o najcitlivejsie vnimat, ¢o preZiva ten druhy.

8 Lamm, R. D. The Culture of Growth and the Culture of Limits. Conservation Biology
20(2006), s. 269-271.

9 Halik, T; Griin, A. Svét bez Boha: ateizmus jako druh ndboZenské zkusenosti. Praha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2017, s. 61-94.
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Okrem uvedenych dévodov moZno eSte spomenut to, Ze v oblas-
ti ludskej sexuality nie je moZné vSetko vopred racionalne vysvetlit
a vyargumentovat. Vela sa v tejto oblasti v ramci generacii odovzdava
skusenostou. Je to akési priorita ,zit“ pred ,chapat”. Niektoré stvislosti
a hlavne désledky do Zivota jednotlivcov spdsobené nespravnym uzi-
vanim tohto stvoritelského daru st zo strany mladsej generacie tazko
akceptovatelné, ale pritom po mnohych osobnych chybach a negativ-
nych zrariujucich skiisenostiach prichadzaju na to, Ze starsia generacia
mala pravdu.

4. Egocentrizmus a sexualita
BoZi projekt nebol iba o telesnych zaZitkoch, ale o krase vzajomného
doplfiania sa v réznych rovinach Zivota. Ak chceme najst skuto¢nt
krasu vztahu, musime reSpektovat rézne dimenzie Iudskej sexuality.
Telesnost totiZ nie je jedinym vyjadrenim sexuality. Ludska sexualita
je izko prepojena s ostatnymi rovinami osobnosti ¢loveka. Sexualita
sa prejavuje aj v psychologickej rovine, socialnej rovine, duchovnej
rovine... Ak niekto preZiva telesny vztah k druhej osobe, musi chapat,
Ze to zasahuje celt osobnost ¢loveka. Ak by sa sustredil iba na telesnt
rovinu, bolo by to iba o egocentrizme. ZneuZit preZivanie druhého ¢lo-
veka vo svoj prospech, na svoje ciele, by bolo manipuléciou. A ak ide
o nerovnocenny vztah, tak aj zneuZitim postavenia a moci.
Egocentrizmus je v sexualnej rovine velmi nebezpe¢ny.10 Sexualnu
nemoralnost by sme mohli nazvat ako egocentrické zaobchadzanie
s osobou ako s nejakou vecou.!! Nie kaZdé telesné vyjadrenie sexu-
ality je aj skuto¢nou laskou, hoci by to tak mohlo navonok vyzerat.
Telesny sexuélny akt mdZe mat rézne vedomé i podvedomé motivéacie.
Ako hovori jeden vyskum,!2 motivaciou méZe byt napriklad odbtranie

10 sadock, B. J; Sadock, V. A. Synopsis of Psychiatry. 9t edition, Philadelphia, Pennsyl-
vania: Lippincott Williams & Wilkins, 2002, s. 811-812.

11 Corneau, G. Anatomie ldsky. Vztahy otec-dcera, matka-syn a jejich vliv na budouct
partnerské vztahy. Praha: Portal, 2013,s. 210-211.

12 Schultheiss, O. S; Dargel, A; Rohde, W. Implicit Motives and Sexual Motivation and
Behavior. Journal of Research in Personality, 37 (2003), s. 224-230.

Telesnost v Zivote kilaza. Krestansko-antropologické reflexie... 259



Uzkosti a napdtia, potvrdenie vlastnej identity ¢i hodnoty, ttek od po-
citu samoty a od zdrmutku. Ale médZe to byt aj vyraz hnevu a destruk-
tivity, alebo aj prostriedok na uspokojenie detskej tiZby po laske, alebo
dokonca vyjadrenie moci nad druhym ¢lovekom. Pri vSetkych tychto
motivaciach vidime, Ze ¢lovek vnima toho druhého nie ako ¢loveka, ale
ako objekt, ako vec, pretoZe v kone¢nom désledku nehlada druhého
Cloveka, ale hlada seba samého. Ide o reflexivnu finalitu. Stvoritelsky
zamer nie je v tom, aby sme vnimali druhého ¢loveka, nakolko ndm
sluzi, ale aby sme ho vnimali z toho pohladu, nakolko sa mu darujeme.
V tom je princip sebatranscendencie. Preto vyjadrenie, Ze kaZdy telesny
sexualny akt je vyrazom lasky, vobec nemusi byt pravdivé. PraveZe
moZe byt vyjadrenim zavazného egocentrizmu.

V tom vSetkom je dbleZité aj to, aké mé Boh miesto v naSom Zivote.
Clovek je v podstate hladajuci tvor.!3 Cely Zivot nieco alebo niekoho
hladame. Akoby sme hladali ten strateny raj, o ktory prisli nasi pra-
rodi¢ia Adam a Eva. Preto sa mdZeme sami seba pytat, koho vlastne
hladame. V podstate nasu odpoved by sme mohli vyjadrit v dvoch
alternativach: hladdme seba samého alebo hladdme toho druhého,
a v iom milujeme Boha? MéZeme to aplikovat aj na rozmer telesnos-
ti. Ak BoZi dar Iudskej sexuality vyuzivam na to, aby som hladal toho
druhého, aby som sa mu daroval a v plnej zodpovednosti prijimal las-
ku v celistvosti, tak tym realizujem BoZi obraz v sebe, a tak milujem
Boha. Ak vSak Bozi dar ludskej sexuality vyuZivam na to, aby som
hladal seba samého, svoje prijemnosti, svoje ego, svoje ciele, potom
vlastne neprijimam to, Ze som stvoreny na BoZi obraz, a zrariujem tak
seba aj druhych a tym nemilujem Boha. Ako hovoril papez Benedikt
XVLI.: Prva tloha, ktora by mala vyplynit z moralnych otrasov tejto
doby, tkvie v tom, Ze sa musime znova naucit spoznavat Boha ako
zaklad nasho Zivota a nenechavat ho bokom ako nejakt prazdnu
anerealnu frazu. 14

13 pape#ska biblicka komisia. CoZe je ¢lovek? Sprievodca biblickou antropolégiou. Trnava:
Spolok svatého Vojtecha, 2022, s. 173.

14 Benedikt XVI. Ndvrat k Bohu. Hriech zneuZivania v Cirkvi. Bratislava: Lu¢ 2020, s. 54.
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Tu sa dostavame k samotnej téme sexualneho zneuZivania.
Z krestanského pohladu ide o tazké previnenie voc¢i Bohu a ludom.
Ide o nereSpektovanie limitov a hranic, ktoré maju chranit intimitu
¢loveka. Ide o preZivanie vSemohucnosti zo strany predatora, lebo ide
o nerovnomerny vztah.!> Nejde o hladanie dobra toho druhého, ale
o egocentrizmus a o hladanie seba samého. A v kone¢nom désledku
o0 obrovské zranenie.l8 I'udska sexualita je BoZim darom, ale tento
dar mbézeme znehodnotit. Poznanie mnohych skuto¢nosti suvisiacich
s tymto darom nam méZe pomoct predist taZivym zraneniam a boles-
tiam a privadzat nas ku skutocnej radosti z toho, Ze sme stvoreni pre
opravdivi lasku.

5. Psychosexualny vyvin a psychosexualna

zrelost
Psychosexualnu zrelost by sme z ur¢itého pohladu mohli nazvat ako
schopnost jedinca akceptovat rozdielnosti medzi pohlaviami na vset-
kych urovniach psychického Zivota. Ako uZ bolo povedané, ludska
sexualita sa neprejavuje len v telesnej rovine, ale je integrovana v osob-
nosti ¢loveka a zasahuje rézne roviny jeho Zivota. V rovine psychobio-
logickej by zrelostou malo byt to, Ze dokaZeme reSpektovat rozdielnost
pohlavi z pohladu organického a fyziologického. Muz a Zena sa lisia
stavbou a formou tela, primarnymi a sekundarnymi pohlavnymi
znakmi a s tym suvisiacimi fyziologickymi procesmi, ktoré nevyhnut-
ne vplyvaju na nase preZivanie a spravanie. Zrelost v psychosocialnej
rovine znamena, Ze reSpektujeme rozdielnost pohlavi v suvislosti s roz-
nymi socidlnymi rolami a zauZivanymi Standardmi. S Glohy a aktivity,
ktoré su typické pre muZa, a iné zasa pre Zenu. A v kone¢nom désledku
tlto psychosexuélnu zrelost méZeme prejavovat aj v rovine duchov-
nej. Tu ide o to, Ze aj urcité prejavy viery, urcité spdsoby duchovného

15 Rossetti, S. J. A Tragic Grace. The Catholic Church and Child Sexual Abuse. Collegeville,
Minnesota: Liturgical Press, 1996,s.111-113.

16 Godoi, D. O,; Fiamenghi, G. A. Effects of a Rupture in Psychosexual Development:
A Theoretical Case Study on Sexual Abuse. Open Science Journal of Psychology 5 (2018),
s.24-217.
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preZivania a ich vyjadrenia navonok st charakteristické pre muZov
a pre zeny. Tato rozdielnost v réznych rovinach ludského Zivota nema
byt prekazkou alebo taZkostou. Prave naopak. Rozdielnost medzi
pohlaviami je podla stvoritelského planu komplementarna.l? Ide
o vzajomné doplfianie sa, ktoré v kone¢nom désledku prinasa vacsiu
hodnotu, ako je len sti¢et samotnych dvoch subjektov.

Psychosexualna zrelost je zaroven akymsi indikatorom, ktory ndm
nieco hovori o celej osobnosti ¢loveka. [ludska sexualita je v istom zmy-
sle akymsi mikrokozmom ludského Zivota, ktory nam vytvara obraz
o makrokozme jedinca.!8 Podobne ako napriklad hodnoty tlaku krvi
alebo pulzu srdca ndm naznacuju nieco o celom organizme ¢loveka
a jeho fyzickom zdravi, tak aj situdcia v sexualnej rovine ¢loveka nieco
hovori o celej jeho osobnosti. Ako priklad méZeme uviest skiisenost
z manzelskych poradni, ked manZelia prichadzaju s nejakou taZzkostou
v ich intimnom Zivote, ale v kone¢nom ddsledku sa ¢asto prichadza
na to, Ze pévod tychto taZkosti je v inych rovinach ludského Zivota.

Pre pochopenie psychosexualnej zrelosti potrebujeme pochopit
komplexnost psychosexualneho vyvinu ¢loveka. Kazdy jeden Iud-
sky jedinec sa rodi zo sexuélneho spojenia muZa a Zeny. UZ v prvom
momente splynutia pohlavnych buniek v zavislosti od konfiguracie
chromozémov je zadefinované, ¢i pdjde o muza, alebo Zenu. V tomto
momente hovorime o biologickej diferenciacii.l? Avsak tu sa este len
zacina zloZity a senzibilny vyvin v psychosexuélnej oblasti a nasledné
obdobia s mimoriadne dbleZité a determinujuce.

Po biologickej diferenciacii nastava proces psychologickej dife-
renciacie,20 ktora by sa dala nazvat procesom stotoZnenia sa s tym,

17 Cantelmi, T; Scicchitano, M. Educare al femminile e al maschile. Milano: Paoline, 2016,
s. 26-35.

18 Szymanska-Pytlinska, M. E.; Beisert M. J. Diagnosis of psychosexual immaturity as
an indicator of designing psychotherapy programme for child molesters. Psychoterapia
178 (2016), s. 63-76.

19 Honig A. S. Psychosexual Development in Infants and Young Children: Implications
for Caregivers. Young Children 55 (1999), s. 70-77.

20 Tamtiez, s. 70-77.
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¢im jedinec je.2! To sa deje uZ v ranom detstve, ked si napriklad deti
pri pohlade na seba a na druhych uvedomuja fyziologické rozdiely
medzi chlapcom a diev¢atom. Tento proces, zaloZeny na identifikacii,
je u chlapcov zloZitejsi ako u dievcat. Obaja, chlapec aj diev¢a, st tak
telesne ako aj citovo viac priputani k osobe matky neZ k osobe otca.
Je to tak prirodzené. AvSak dievca, ak ma dozrievat v uvedomovani si
svojej Zenskosti, ma od zac¢iatku pritomny vzor matky. Chlapec v ramci
procesu psychologickej diferenciacie potrebuje prechadzat zlozitejSimi
momentmi, ked sa musi diferencovat od postavy Zeny-matky a identifi-
kovat sa s postavou muZa.22 Prirodzene najvhodnej$ou situaciou je, ak
je to postava otca. Vyvin chlapca je vZdy neistejsi, citlivejsi a zranitel-
nejsi, pretoZe sa potrebuje diferencovat od postavy matky a inklinovat
k postave otca.

Tu sa dostavame k faktom stvisiacim so sti¢asnou situéciou rodin vo
vyspelej zapadnej civilizacii. Nestabilita, ktora rodiny sprevadza, spdso-
buje, Ze otcovia absentuju v procese psychosexualneho dozrievania deti
(nemusi ist len o fyzicku absenciu). Deti pri rozpade rodin najcastejsie
ostavaju s matkou. Zda sa, Ze by to mohlo vysvetlovat fakt, preco je
u muzov Castejsi problém sexualnej identity. Zaroven treba podotknut,
Ze cely proces psychosexualneho dozrievania je velmi senzibilny a aké-
kolvek jeho narusenie méZe mat doZivotné nasledky.23 Neprirodzeny
zasah do tohto vyvinu v zmysle sexualneho zneuzitia méze determino-
vat rézne zmeny, ktoré by sa za normalnych okolnosti neudiali.

6. Cesty nenaplnenia a zranenia
Z pohladu krazského stavu v katolickej cirkvi by sme v zmysle ne-
spravneho uzivania daru ludskej sexuality mohli hovorit o niekolkych

21 Stayton, W. R. Sexual and Gender Identity Disorders in a Relational Perspective. Han-
dbook of Relational Diagnosis and Dysfunctional Family Patterns, ed. Kaslow F. W,, New
York: John Wiley & Sons, 1996, s. 357-370.

22 Corneau, G. Anatomie lésky. Vztahy otec-dcera, matka-syn a jejich vliv na budouct
partnerské vztahy. Praha: Portal, 2013,s. 161-164.

23 Goodi, D. O,; Fiamenghi, G. A. Effects of a Rupture in Psychosexual Development:
A Theoretical Case Study on Sexual Abuse. Open Science Journal of Psychology 5 (2018),
s.24-217.
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konkrétnych praktikach, ktoré nazveme cestami nenaplnenia a zrane-
nia, pretoZe neprivadzaju k skuto¢nému sebadarovaniu sa druhému
(a v kone¢nom dosledku k laske k Bohu), ale privadzaji skér k hladaniu
seba samého. Ako prvi cestu mdéZeme spomenut autoerotizmus. Ide
0 zameranie sa na seba v tizkom slova zmysle, pretoZe tu ¢lovek vyuZi-
va dar sexuality iba pre seba. Kritickou je v tomto pripade intenzivna
zévislost, ktora sa ¢asom vytvara.%4 Pri povolani, akym je kilazstvo,
treba pamaétat na to, Ze ide predovSetkym o intelektualnu ¢innost, pri-
¢om je potrebné pamatat na celkovii dynamiku osobnosti. Prirodzenéa
fyzickéa zataz sliZiaca na odburavanie agresivity ma byt nejakym sp6-
sobom pritomna (prostrednictvom manuélnej prace, Sportu, prirody
a pod.), aby napomahala vyrovnavaniu vnutornej dynamiky osobnosti.

Pornografia je fenoménom dnesnej doby. Jej rozsirenie spdsobuje
hlavne velmi lahka dostupnost a prili§ mala kontrola.2> Obraz a jeho
percepcia maju velmi velky dopad na ,formovanie mysle” ¢loveka.
Aj v tomto pripade ide o egocentrické preZivanie v rovine telesnosti,
pretoZe tu nejde o Ziadne sebadarovanie druhému. TaktieZ aj v tom-
to pripade je pritomné vysoké riziko zavislosti. Pornografia sa ¢asto
spéja s autoerotizmom. V kone¢nom désledku aj tu mézeme hovorit
o vnimani toho druhého (pritomného v obrazoch) nie ako osoby, ale
ako veci.

DalSou cestou nenaplnenia a zranenia je praktizovanie hetero-
sexualnych vztahov v pripade celibatneho zavéazku. Tento zavazok
je dobrovolny a vyZaduje si disciplinu v réznych dimenziach Zivota.
Praktizovanie heterosexualnych vztahov (hoci nemusi ist hned o pro-
miskuitné vztahy) je v tomto pripade ,fragmentovanim"lasky, pretoze
¢lovek so zavazkom celibatu nie je schopny akceptovat dar lasky medzi
muZom a Zenou vo svojej celistvosti. Napriklad nie je moZné preZivat
socidlnu akceptaciu, ktoré je doleZita predovsetkym pre Zenu.26 Clo-
24 7Zuanazzi, G. Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche. Citta del
Vaticano: Libreria editrice vaticana, 2012,s. 312-313.

25 Duffy, A; Lawson, D. L; Nair, R. Pornography Addiction in Adults. A Systematic Review
of Definitions and Reported Impact. The Journal of Sexual Medicine 13 (2016),s. 760-7717.

26 Rulla, L. M. Depth Psychology and Vocation. A Psycho-social perspective. Roma: Edi-
trice Pontificia Universita Gregoriana, 2003, s. 225-250.
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vek si tak ,odlamuje” iba ¢ast z tohto daru, ktora je prijemnejsia, a tym
ubliZuje sebe aj druhému.

Homosexualny spbsob Zivota z pohladu katolickeho kriazstva je tiez
cestou nenaplnenia a zranenia. Dévody pre praktizovanie takejto cesty
mozu byt rozne: genetickd determinacia (hoci vedecky dékaz na to ne-
mame), zranenie vo vychove, sexualne zneuZitie v procese dozrievania,
hedonistické tiZby experimentovat v oblasti sexuality.2” Praktizovanie
homosexualnych vztahov v celibatnom spdsobe Zivota je lakavejSie
aj z toho dévodu, Ze nevyzaduje tolkt mieru zodpovednosti ako pri
heterosexualnych vztahoch (napriklad zodpovednost za vznik nového
zivota).28 Akékolvek by na to boli dévody, znova v kone¢nom désledku
nejde o hladanie toho druhého, v ktorom potom milujem Boha.

Nakoniec treba spoment sexualne zneuZivanie deti (neplnole-
tych). Tu v plnej miere plati, Ze ide o cestu nenaplnenia a zranenia. [de
o tazké previnenie voéi Bohu a ludom,2? pretoZe ide o nerovnomerny
vztah. Zarover treba pripomentt, Ze ide o zneuzitie moci. A v pripade,
Ze je to delikt zo strany kriaza, ide o zneuZitie duchovnej moci. Du-
chovna moc mé velky vplyv na ¢loveka, zvlast na toho, kto nedosiahol
vek plnoletosti. MéZeme hovorit aj o reverencidlnom strachu alebo
miniméalne o velkom respekte.30 A taktieZ tu ide o vaZne poSkodenie
viery. Preto sa tieto delikty v katolickej cirkvi rieSia na Dikastériu pre
nauku viery.

V stvislosti s nespravnym vyuZzivanim daru sexuality v kriazskom
Zivote v katolickej cirkvi je potrebné eSte spomentt niektoré osob-
nostné charakteristiky alebo urc¢ité prvky osobnosti, ktoré zvyc¢ajne
koexistuju s javom sexualneho zneuzivania (tzv. komorbidita). Na pr-
vom mieste treba spoment narcizmus. Tomu sa pomerne dobre dari
medzi kflazmi, pripadne aj reholnikmi. Individualny spésob Zivota,

27 Zuanazzi, G. Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali canoniche. Citta del
Vaticano: Libreria editrice vaticana, 2012, s. 333-350.

28 Keenan, M. Child Sexual Abuse and the Catholic Church. Gender, Power, and Organi-
zational Culture. Oxford: Oxford University Press, 2012, s. 142-145.

29 pittet, D. Otce, odpoustim vam. PreZit zni¢ené détstvi. Brno: Cesta, 2019, s. 8.

30 Dowling, P. W. How is Power Used in the Catholic Church. A Case Study of a Group of
Male Religious in the Archdiocese of Melbourne. Unpublished thesis, s. 152.
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sUstredenie pozornosti na seba, pocetné, ale pritom plytké vztahy, po-
kuSenie moci a manipuléacie — to vSetko st dévody, pre¢o moZe byt
narcizmus nielen pritomny v tomto prostredi, ale aj znacne sa rozvi-
jajuci.3! Okrem toho st dal§imi sprievodnymi znakmi exhibicionizmus
(mysli sa v §irokom slova zmysle), Ziarlivost vo vztahoch, exkluzivnost
vo vztahoch, tendencia k sebalttosti, k racionalizacii a intelektualizacii,
¢o v kone¢nom désledku vedie k ospravedliiovaniu neadekvatneho
konania.3?

7. Cestyuzdravenia

Pre nacrtnutie, ako vyjst z tychto ciest nenaplnenia a zranenia, pre-
dovSetkym ako predchédzat tazkym previneniam vyplyvajucim zo
sexualneho zneuZivania, pouzijem vetu z knihy, ktorej autor je Geo-
frey Robinson: ,Zdravi ludia v zdravom vztahu so zdravym Bohom."33
Tato veta vytvara urcita Sablénu podla ktorej mozno zosumarizovat
jednotlivé kroky nevyhnutné pre prevenciu.

Pod terminom ,zdravy Boh" sa v tomto pripade chape skér sprav-
ny obraz o Bohu. Nemyslime tu len nejaky intelektualny alebo kate-
chizmovy obraz o Bohu, ktory si vytvarame na zaklade teologickych
stadii. Myslime tu skér obraz o Bohu, ktory si nosime ¢asto aj vo
svojom podvedomi a je skér emotivneho a vztahového charakteru.
V minulosti prevladal obraz o Bohu, ktory je nahnevany a trestajaci.
Suwviselo to s historickym kontextom. V sti¢asnosti prevlada skér obraz
o Bohu, ktory je tolerantny.34 Pre spravne pochopenie treba dodat, Ze je
rozdiel medzi predstavou tolerantného Boha a predstavou milosrdné-
ho Boha. Predstava tolerantného Boha znamens, Ze ¢lovek si mdZe do-
volit vSetko a Boh mu to toleruje. Vo vyskume mojej dizertacnej prace,
v ktorej som skuimal stivislosti medzi osobnostnymi charakteristikami
31 Gabbard, G. O. Psichiatria psicodinamica. Milano: Raffaello Cortina Editore, 2015,
5. 487.

32 Sperry, L. Psychology's contribution to the Church. The Inner Life of Priests, ed. Gerard
J. McGlone, Len Sperry, Collegeville, Minnesota: Liturgical Press, 2012, s. 30-43.

33 Robinson, G. Confronting Power and Sex in the Catholic Church. Reclaiming the Spirit
of Jesus. Collegeville, Minnesota: Liturgical Press, 2008, s. 25-48.

34 Tamtiez, s. 26-29.
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a jednotlivymi Skalami predstavy o Bohu, som zistil zaujimavu stuvis-
lost. Vlastnosti dominantnej osobnosti korelovali s predstavou o tole-
rantnom Bohu.3® Teda v pripade vyraznych dominujucich jedincov je
vacsia pravdepodobnost predstavovat si Boha ako takého, ktory vset-
ko toleruje. M6Ze to naznacovat urcité vysvetlenia zneuZivania moci,
respektive duchovnej moci. Spravny a ,zdravy”“ obraz o Bohu vedie aj
k spravnej a ,zdravej* duchovnosti ako prevencie pred ,nezdravymi®
cestami zneuZivania daru sexuality.

Dalej je déle%ité, aby v kilazskom stave boli zdravi Iudia. V tomto
pripade pod pojmom ,zdravi ludia“ rozumieme dostato¢ne osobnostne
zreli bez vyraznejsich patologickych prvkov. Ur¢ita minimalna normal-
nost je nevyhnutna pre vstup do formac¢ného procesu, pretoZe ta je
zasa nevyhnutnou podmienkou ur¢itej nevyhnutnej kapacity obetovat
sa pre druhych. Preto by vstup patologickych osobnosti do formac-
ného procesu a néasledne do kriazského stavu mal byt eliminovany
doéslednym diagnostikovanim pred a poc¢as formacie. Zaroven vsak
treba podotknit, Ze ani toto eSte nie je zarukou dostatoc¢nej preven-
cie. TotiZ prostredie takej institucie, akou je cirkev, méZe za urcitych
okolnosti podporovat patologické érty osobnosti.36 A tak sa méZe stat,
Ze niekto, kto je relativne osobnostne zrely, predsa po ¢ase pri¢inenim
nespravneho spdsobu Zivota (znova treba pripomentt predovsetkym
narcizmus) sposobi ur¢ity regres vo svojej osobnosti a v kone¢nom
dosledku sa tu vyskytnu zavaznejSie patologické ¢rty. Preto je dblezité
zddraznovat, Ze forméaciou pred knazskou vysviackou sa este formo-
vanie osobnosti nekondi, ale kontinualne pokracuje dalej.

Nakoniec eSte treba spomenut zdravy vztah k Bohu. Znova pripo-
menieme, ako piSe papeZ Benedikt XVI.: ,Prva tlloha, ktora by mala
vyplynut z moralnych otrasov tejto doby, tkvie v tom, Ze my sami za-
¢neme 7it z Boha a pre Boha. Zac¢inajlc u seba sa musime znovu naucit

35 Forgad, M. Vztahové stvislosti predstavy o Bohu. Trnava: Trnavska univerzita, 2012.
Nepublikovana dizerta¢na praca.

36 Sperry, L. Psicologia ministero e comunitd. Riconoscere, guarire e prevenire le difficoltd
nell'azione pastorale. Brescia: Edizioni Dehoniane Brescia (2007), s. 13.

Telesnost v Zivote kilaza. Krestansko-antropologické reflexie... 267



spoznavat Boha ako zéklad nasho Zivota a nenechavat ho bokom ako
nejaku prazdnu a nerealnu frazu.“37

8. Zaver

Hoci v pripade vyskytu sexualneho zneuZivania u kilazov Zijicich
v celibdtnom spdsobe Zivota nie si vedecké dékazy o kauzalnosti
medzi tymto tylom Zivota a pAchanim deliktov tohto druhu,38 je po-
trebné otvorene hovorit o réznych spdsoboch preZivania telesnosti
v zivote kriaza a o ich suvislosti so zakladnym principom krestanskej
antropologie, ktorym je teocentricka sebatranscendencia. Spravnym
uplatnenim diagnostiky pred vstupom do formac¢ného procesu a ade-
kvatnym sp6sobom Zivota po ukoncéeni zdkladného formacného pro-
cesu je mozné predchédzat nepriaznivym skutocnostiam tykajucim
sa sexualneho zneuZivania v cirkvi. S nadejou do budiicnosti moZno
konStatovat, Ze osoby so zdravou schopnostou zapriet seba samych
a vziat na seba kriZ, s pevnymi osobnostami a zdravou duchovnostou,
st schopné prinasat do tohto sveta krasu vztahového charakteru Kris-
tovho mystického tela.
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SUMMARY

Sexual abuse affects the life of the Catholic Church. If the perpetrator
is a cleric, we ask if it is not related to this specific way of life. This paper
focuses on basic principles of the Christian view of sexuality. Christian
anthropology is based on self-transcendence. This principle is crucial
in experiencing the carnal level of life. Understanding the complexity
of psychosexual development helps to identify critical moments in
the maturation process of an individual. Regarding priestly celibacy;,
it is necessary to openly name such ways of life, which are ultimately
a focus on oneself and not on the other and lead to a distorted image
of man. These include sexual abuse too. To eliminate these negative
phenomena, a thorough diagnostics is necessary before entering the
formation processes, but also a proper lifestyle after the end of the
basic formation. The whole issue has its important anchorage in the
theological perspective and in the personal experience of faith.

KEY WORDS
sexual abuse, corporeity, priest, prevention
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AAS - Acta Apostolicae Sedis (Akta Apostolského stolce)

CAN - syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného ditéte

CBCA - obsahova analyza zaloZena na kritériich

CCEO - Codex canonum Ecclesiarum orientalium (Kodex kdnont vy-
chodnich cirkvi)

CIC - Codex iuris canonici (Kodex kanonického prava)

CMS - compliance management systém

CSA - sexudlni zneuZivani déti

CSEC - komer¢ni sexudlni zneuZivani ¢i vykoristovani déti

CBK - Ceské biskupské konference

DARVO - zkratka pro manipulativni faze chovani pachatelt (odpor,
utok a zameéna obéti) z angl. deny, attack, reverse victim and offender

DNV - Dikasterium pro nauku viry

Ezd - kniha Ezdrasova (Bible)

Gn - Genesis (Bible)

Kan. - Kanon

KBS - Konferencia biskupov Slovenska

1 Kor - 1. list Korintantim (Bible)

Mt - Evangelium podle Matouse (Bible)

Ob¢Z - obcansky zédkonik

OCTR - organy ¢inné v trestnim fizeni

PTSD - posttraumaticka stresova porucha

Sb. rozh. tr. - Sbirka soudnich rozhodnuti a stanovisek Nejvyssiho
soudu, ¢ast trestni

Sk — Skutky apostolt (Bible)

SST — motu proprio Sacramentorum sanctitatis tutela

SVA - analyza validity vypovédi

TOPO - zakon ¢. 418/2011 Sb,, o trestni odpovédnosti pravnickych osob
a fizeni proti nim, ve znéni pozdéjsich predpisti

VELM - motu proprio Vos estis lux mundi
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